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oSetieni rdny; poddvéani antibiotik se ridi za-
vaznosti poranéni.

Za specifické opatfeni proti tetanu je bud
podédni oc¢kovaci 14tky, nebo podani ockovaci
latky proti tetanu a antitetanického globulinu.
Jejich pouZiti se fidi stavem proockovanosti
pacienta. Déle se stanovi, ktefi pacienti se po-
kladaji za proockované a ktefi za neproocko-
vané a podle toho se stanovi postup a special-
ni opatfeni rozdilné pro tyto dvé kategorie.

Dalsi ustanoveni pojedndvaji o zaznamech
do obcdanskych prikazli a pokyny k provadéni
specifickych opatfeni p¥i nékterych zvlastnich
chirurgickych vykonech (operace na konec-
niku, na tlustém stfeveé, extrakce cizich téles
z télnich dutin apod.].

Klinické zkousky lé¢iv —
Z0 &. 57 VMZ-CSR ¢a 21—24/1975

Klinické zkouSeni 1é¢iv povoluje minister-
stvo zdravotnictvi CSR na Z&dost organizace
vyrabéjici 1é¢iva, vyzkumnych dtstavd, klinik,
jinych zdravotnickych zafizeni a statnich or-
gantl. Zadost musi obsahovat stanovené tdaje,
je tfeba pripojit i pldn klinického zkouSeni,
zkuSebni pracovisté, piipadné i jméno pracov-
nika, ktery bude klinickym zkouSenim po-
véren.

Priloha obsahuje podrobny postup pfi pro-
vadéni predklinického a klinického zkouSeni
1é¢iv, jeho rozdéleni na jednotlivé etapy apod.

Povinné preventivni rentgenové vysetieni —
Z0 &. 13 VMZ-CSR &a 10/1971

Rentgenové vySetfeni hrudnich orgénid se
povinné provadi

— u dorostu,

— u vojakid CSLA v zédkladni sluZbg,

— u vojakl z povolani,

— u ostatnich piislu$nikfi ozbrojenych sbort,

— u sportovcd,

— u déarct krve,

— u pracovnikll vykonédvajicich ¢innosti epi-
demiologicky zavazZné,

— u pracujicich, u nichZ se vyZaduje zvlaStni
zdravotni zplisobilost,

— u pracujicich na pracoviStich s rizikem si-
likézy a jinych pneumokonioz,

— u ostatniho obyvatelstva podle mistni epi-
demiologické situace, zpravidla vSak jed-
nou za 2 roky,

— u osob, které jsou v kontaktu s tuberku-
16zou.

Pro jednotlivé tyto kategorie se stanovi 1hi-
ty rtg vySetfeni.

Zvlastni rtg vySetfeni hrudnich orgéna se
provadi

— u téhotnych Zen,

— u Sestinedélek.

Déle je povinné rtg vySetfeni novorozenci

a nemluviiat pfi podezieni na poruchu kycel-

nich kloubdl. U sportujici mladeZe se pied za-
Fazenim do vysSi vékové Kkategorie provadi
preventivni rtg vySetfeni zdpésti a kosti ruky.

Seznamy praci a pracovi§t zakazanych Zenam,
téhotnym Zenam a matkam do konce 9. mésice
po porodu a mladistvym v oboru piisobnosti
ministerstva zdravotnictvi CSR — SSR
Z0 &. 3 VMZ-CSR &a 2—3/1973
Z0 ¢&. 45 VMZ-SSR z roku 1972

Metodicka opatfeni rozdéluji zdkazy praci
do tFi prehledi podle tfi kategorii a jejich
podrobny vydet je uveden ve tfech samostat-
nych pfilohach, vénovanych
— pracem a pracovisStim zakdzanym v3em Ze-

nam,

— pracem a pracoviStim zakdzanym Zendm
ode dne zjiSténého téhotenstvi a matkam
do 9. mésice po porodu,

— pracem a pracoviStim zakazanym mladist-
vym.

Organizacim se stanovi povinnost pravidel-
né prezkoumadvat situaci na pracovistich z hle-
diska dodrZovani téchto z&kazli. Organizace
jsou povinny v tomto sméru tzce spolupraco-
vat se ZV ROH, se zdvodnim, pfipadné s uzem-
nim obvodnim 1ékafem i s organy hygienické
sluzby.

Posuzovani zdravotni zpiisobilosti Zen
pro prace p¥i rué¢nim zvedani a dopravé
biemen od 15 do 20 kg —

MO &. 29 VMZ-CSR &a 20—21/1974
MO & 25 VMZ-SSR z roku 1972

Bfemena o véaze od 15 do 20 kg mohou Zeny
v rdmci vykonu zaméstnani rué¢né zvedat a do-
pravovat jen za urcitych podminek stanove-
nych v tomto predpise. Pfedné& je nutné zpi-
sobilost k témto tkonim pfedbéZné 1ékarsky
posoudit, dale zde nesmi byt pfi zvedani pre-
kroCena stanovend norma a pfi posuzovani
zplisobilosti Zeny se musi posuzujici 1ékar Ii-
dit seznamem kontraindikaci, které jsou uve-
deny v pfilohéach.

Ruéni zdvihani a pifenaseni bfemen nadlimitni
_ vahy Zenami —
VMZ-CSR ¢a 2—3/1973 sdél. s. 21

Jednd se o Casové omezené vyjimky ze vSe-
obecného zadkazu zvedani a transportu bifemen
Zenami. Vyjimky se tykaji bfemen o vaze 15 aZ
20 kg, které se zvedaji do vySe 1 metru a pre-
naseji na urcitou vzdédlenost. Pripojena tabul-
ka stanovi, kolik takovych vykoni se pfipousti
za jednu smeénu, pricemZ pocet vykond je ne-
pifimo Gmeérny vzdalenostem transportovaného
bfemene, napf. pfi vzdalenosti do 1 metru —
70 dkonti za sménu, pii vzdalenosti do 10 met-
ri — 45 vykont za sménu.
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Postup interrup&nich komisi pfi rozhodovani
o umélém preruseni téhotenstvi —
MO &. 20 VMZ-CSR ¢a 8—9/1973
MO &. 18 VMZ-SSR ¢4 12—13/1973

Ob& metodicka opatfeni vychédzeji z vyhla-
Sek narodnich ministerstev zdravotnictvi a vy-
svétluji predevSim podrobné néktera jejich
ustanoveni. Jedna se o vysvétleni pojma pred-
stavujicich divody pro povoleni nebo odmit-
nuti interrupce jako je vék Zeny, t€Zky zdra-
votni stav manzela, rozvrat rodiny, bytova ti-
sefi, finan¢ni tiseii, obtiZna situace neprovda-
né Zeny. Dale se podrobnéji vymezuje postup
u cizich statnich p#islusnic i okolnosti tykajici
se délky téhotenstvi.

V dalsi Céasti se stanovi sloZeni interrupc-
nich komisi, zdsady postupu pri projednavani
7adosti o povoleni interrupce a o vysi priplat-
ku za interrupci.

Ve trech prilohach jsou vzory dokladi po-
uZivanych pfi interrupénim ¥izeni, a to Cestné
prohla8eni, zdznamové knihy vedené u inter-
rupéni komise a protokolu o vyslechu svédka.

Slovensky piedpis se vcelku shoduje s ces-
kym, pouze v né&kterych castech je podrob-
nejsi.

Naplii ¢éinnosti stfednich, niZ$ich a pomocnych
zdravotnickych pracovniki —
Z0 &. 27 VMZ-CSR &a 10/1972
Z0 &. 51 VMZ-SSR #a 23—24/1972

Naplii ¢innosti je podrobné stanovena pro
tyto kategorie:
— Stfedni zdravotnicti pracovnici:

- zdravotni sestra, détska sestra, Zenska
sestra, dietni sestra, rehabilitacni pra-
covnik, asistent hygienické sluZby, zdra-
votni laborant, farmaceuticky laborant,
radiologicky laborant, zubni laborant,
o¢ni optik.

— NiZ8i zdravotni¢ti pracovnici:

- oSetFovatelka, péstounka, zubni instru-
mentaika, masér, dezinfektor, laborator-
ni pracovnik (na tiseku biochemie a v la-
boratofi hygienické sluZby, na tiseku his-
tologie, v 1ékarné), pitevni laborant-pre-
parator.

— Pomocni zdravotni¢ti pracovnici — sanitari
na téchto tsecich zdravotnické sluZby:

na nemocni¢nim oddéleni NsP nebo jiném

zaFizeni ustavni péfe a na operacnim séle,

na transfiznim oddéleni, v centrilni evi-
denci, na oddéleni polikliniky, na useku
lécebné rehabilitace, hygienické sluZby,

v 1ékarné, v pitevné, v sddrovné, v labora-

tofich, v protialkoholni zachytné stanici.

Uprava platng v SSR se od upravy platné
v CSR lisi jen nepatrng, a to v n&kterych bo-
dech vyétu naplni u nékterych skupin. Rozdé-
leni kategorii a skupin je stejné, pouze labo-

ratorni pracovnik je v SSR urcen i pro usek
transfuzni sluZby a sanitdafka je urCena pro
hematologické a transfizni oddéleni.

Tyto néaplné stanovené ve statni zdravotni
spravé se vSak znac¢né odliSuji od néplni sta-
novenych pro kategorie vojenskych stfednich,
niZsich a pomocnych zdravotnickych pracov-
nikd, jak jsou uvedeny v pfiloze 3 Gasti 4 vo-
jenského sluZebniho predpisu Zdrav-1-1.

Zdravotnické sluzby p¥i provadéni
télovychovné a sportovni ¢innosti —
ZO0 &. 17 VNZ-CSR ¢a 8/1972

Zdravotnické sluZzby pri provadéni télovy-
chovné a sportovni éinnosti zabezpecuji usta-
vy nédrodniho zdravi, a to 1ékafri détSti, Skolni,
dorostovi i obvodni (Uzemni i zdvodni) posu-
zovdnim télesné zplsobilosti a vyspélosti cvi-
Cicich a sportovcli k provadéni organizované
povinné i zajmové télovychovné a sportovni
¢innosti, k plnéni disciplin odznakli zdatnosti,
k ucasti na masovych télovychovnych akcich
apod.

Odborné ambulantni sluZby pri provadéni
télesné a branné vychovy poskytuji 1ékari té-
lovychovné lékarskych oddéleni NsP II. a IIL
typu.

Dalsi ¢ast stanovi presné tkoly lékardm té-
lovychovn& lékaFskych oddéleni podle druhti

sportu i vySe soutéZi.

Zvlastni ¢ast pojedndva o zplisobu zabezpe-
Covani zdravotnickych sluZeb pri télovychov-
nych a sportovnich akcich a podnicich.

V. pfiloze je uvedena tabulka ¢lenéni zdra-
votnich skupin s povolenymi druhy t&lesné a
branné vychovy.

Dispenzarni péce v oboru tuberkulézy
a respiraénich nemoci a klinicka klasifikace
tuberkuldzy —
Z0 & 1 VMZ-CSR &a 1—2/1975
Z0 €. 18 VMZ-SSR z roku 1974

Jednd se o komplexni organizatni FeSeni
dispenzarni péce u téchto nemoci. Pfedné se
stanovi, ktery typ oddéleni v jednotlivych pri-
padech dispenzérni sluZzbu poskytuje, kdo pro-
vadi tfidéni a zafazovani osob do skupin podle
druh@i té&chto nemoci a podle jejich pokroci-
losti.

Zvlastni ustanoveni se zabyva i ipravou dis-
penzarni péde o tuberkulézni vojaky CSLA,
stanovi spadové tizemi této péCe a postup vo-
jenské spravy pri propousSténi vojakd do po-
méru mimo vojenskou ¢&innou sluZbu. Nasle-
duje pak uprava povinnych hlaSeni tuberkul6-
zy a nékterych nemoci dychaciho ustroji. Pii-
loha obsahuje podrobny vyklad pouZivanych
pojmi. -
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Zdravotnické zabezpeéeni odvodniho Fizeni
a zajiSténi lécebné preventivni péce
o brance —
MO &. 5 VMZ-CSR ¢a 1—2/1975
MO &. 21 VMZ-SSR &#a 14—15/1973

Lécebné preventivni péfe o brance je ne-
dilnou soucésti 1éCebné preventivni péce o do-
rost. Metodicky ji fidi
— na urovni kraje vedouci 1ékaf dorostového

oddéleni NsP III. typu v uzké spolupraci
s piislusnym hlavnim lékafem KVS,

— na turovni okresu vedouci 1ékaf dorostoveé-
ho oddéleni NsP II. typu (popfipadé I. ty-
pu) ve spolupréci s prisluSnou OVS.

Dalsi zasady pojednédvaji o zdravotnickém
zajistdni odvodniho fizeni a jeho pribé&hu a
o 1é¢ebné preventivni péé&i o brance.

Rozsah a lhiity pfeotkovani proti tetanu
Z0 &. 37 VMZ-CSR &a 23—24/1976

Mimo zdkladni ofkovani a preofkovani proti
tetanu podle § 9 vyhlasky 46/1966 Sb. ve znéni
vyhlasky &. 17/1973 Sb. se provede dalsi pravi-
delné pieockovani proti tetanu v kaZzdém desa-
tém roce po predchozim pieockovéani, popripa-
dé po ockovani podle § § 9, 12, 13, 14 a 16 uve-
dené vyhlasky. Osoby prokazatelné ockované
a preockované podle pifedchoziho odstavce ne-
podléhaji zvlaStnimu ockovéani proti tetanu
podle § 12 a 13 citované vyhlasky.

Rozsah a lhiity pFeoékovani proti tetanu —
MO &. 39 VMZ-CSSR &a 23—24/1976

Toto metodické opatieni vysvétluje nékteré
pojmy predchoziho pfedpisu a stanovi ze-
jména
— dalsi pravidelné preoCkovéani proti tetanu,

které se provadi poddnim jedné davky te-

tanického anatoxinu,

— co se povaZuje za predchozi preocCkovani,

— kdo pravidelné pf¥eockovéani v jednotlivych
pripadech provadi,

— zplsob zdznamu o preockovdni v obcan-
ském prikazu,

— povinnost 1ékaft kontrolovat zaznamy

o ockovani a preockovdni v obCanskych

priikazech pfi riznych prohlidkéach.

Vladni vyhlaska o vyfizovani stiZnosti,
oznameni a podnétii pracujicich
¢. 150 U. 1. &a 81/1958

Jedna se o pravni normu vSeobecng platnou,
ktera zavazuje vSechny orgéany stdatniho a hos-

podarského aparatu, pokud nékterd z otazek
vyFizovani téchto véci neni feSena dil¢im spe-
cidlnim zptsobem v resortnim pfredpise. Tak
tomu je napf. v armadé, kde Zadosti, stiZnost
apod. vojakt se feSi podle piislusné hlavy
Kéazeriského raddu. Avsak i v armadé se mohou
nezfidka vyskytnout pfipady, které bude nutné
FeSit podle této vladni vyhlaSky, napf. stiz-
nosti rodi¢d vojékli, obfanskych pracovniki
apod.

V1adni vyhlaSka stanovi tyto principy:

— proti stéZovateli nesméji byt provadény pri-
mé ani nepiimé zdkroky jen z toho divodu,
Ze podal stiZnost,

— o Uustnich stiZnostech, které nelze vyridit
ihned, musi byt sepsdn zdznam, ktery sté-
Zovatel podepiSe,

— o0 zvlast zavazZnych stiZnostech musi byt
neprodlené informovéan vedouci organizace,
ktery stanovi zplisob jejich vyFizeni,

— veSkeré stiZnosti musi byt ustfedné evido-
vany,

— proSetifovani stiZznosti musi byt provadéno
urychlen&, hospodarn& a komplexné&, a to
do 10 dnt, a pokud to nelze, musi byt sté-
Zovateli stiZznost do 5 dnd pisemné potvr-
zena,

— pokud stiznost nepatfi do kompetence
adresata, musi ji do 5 dni zaslat pfislusné
organizaci a stéZovatele o tom soucCasné
vyrozumeét,

— o vysledku proSetfeni je nutné podat sté&-
Zovateli zpravu, a to i tehdy, jestliZe stiz-
nost nebyla opravnéna.

Pfi konkrétnim vyfizovadni stiZnosti, ozné-
meni a podnéti se vSak nelze spokojit pouze
s timto kratkym obsahem a je nutné si opatfit
a prostudovat celou vladni vyhlasku.

Postup organii hygienické sluZby p¥i provadéni
zdkona o hospodaieni s byty —
MO & 5 VMZ-CSR &a 1—4/1976
MO &. 40 VMZ-SSR &a 13—14/1976

Podrobné se zde vysvétluji pojmy zdkona
o hospodaieni s byty, a to ,,zdravotné zavadny
byt“ a ,zdravotn& nevhodny byt“. Ve dvou pfi-
lohach jsou uvedeny seznamy, a to

— seznam indikaci pro zdravotn& nevhodny
byt,

— seznam indikaci pro oddélené bydleni ur-
Cité osoby.




