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PRIPOMINKY KE STAVU CHRUPU U BRANCU

Kapitan MUDr. Vladimir HORSKY

V kratkém sdéleni chci upozornit na zavazny
problém, se kterym se setkavaji 1ékari dtvarl
u brancl, ktefi nastupuji vojenskou zéakladni
sluzbu. Je pozoruhodné, jak malo dbaji mladi
lidé o chrup. Mladi muzi, ktefi pfichazeji k Gtva-
ru, aby vykonali vojenskou zidkladni sluzbu, tj.
ve véku 19 az 22 let, maji chrup ve velmi Spat-
ném stavu, Vzhledem k tomu, Ze jde o mla-
dé lidi, a protoZe neni mozno oSetfit chrup v ta-
kovém mnoZstvi béhem vojenské sluzby, chci
upozornit na tento problém, aby mohla byt
provedena néprava. .

PFi 1ékaf'ské prohlidce novacka v roce 1960 byl
prohlédnut chrup 480 vojakam, ktefi nastoupili
béhem dvou dnt, a bylo zjiSténo, Ze ze 480 pro-
hlédnutych ma chrup oSetfeno 47,1 %. Zbytek
52,9 %, coz predstavuje v naSem sdéleni 254
vojakud, potfebuje oSetfeni. U 254 je potieba
provést 917 nutnych extrakci, 369 plomb a 87
protetickych praci, které jsou vskutku nutné.
Pro dokresleni stavu uvadim, Ze jiz v dobé pred
nastupem sluzby u vSech téchto novackld bylo
provedeno 582 extrakci. Abych dokumentoval
to, Ze u nékterych vojakl je skutedné stav
chrupu pii nastupu sluzby nevyhovujici, uvadim
tfi pripady:

Voj. zakl. sl. C. D, nar. 13. 7. 1940, rok nastupu
voj. sluzby.1960:
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Voj. zakl. sl. K. A., nar. 13. 3. 1937, rok ndstupu
voj. sluzby 1960:
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Voj. zakl. sluzby A. J., nar. 27. 6. 1939, rok nastu-
voj. sluzby 1960:
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(O = zub extrahovany nebo uréeny k extrakci,
+ = kaz.)
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Stav chrupu proto déla hlavnimu lékaii mno-
ho starosti, daleko obtiznéjsi je vSak situace
u technickych jednotek. Tyto jsou umistény
mnohdy i v menSich obcich, vzdaleny desitky
kilometr od zubniho stfediska OUNZ. Vysoka
absence zpusobena navs$tévou zubniho lékare,
obtiznost dopravy a nékdy neznalost minister-
ské dohody ze strany OUNZ o péci o chrup zté-
Zuji praci. Zubni pojizdna ambulance, ktera se
k jednotce dostane 2krat do reka na 14 az 21
dnl, nemuze dostateéné oSetfit ani ty nejnut-
néjsi pripady. Dale je tfeba uvazit stav chrupu
vojaka II. roc¢niku, ktery je také v neutéSeném
stavu.

Domnivadm se, ze péce o chrup u Skolni mla-
deze je spravné podchycena. Unikaji vSak hlav-
né mladi lidé od 15 do 19 let, kdy jsou zamést-
nani v zdvodech a nenavStivi vlastni vinou
zubniho lékate i nékolik let. Dorostovi 1ékafi za-

tim nejsou na tento problém dostatecné zamé-
feni. Zde musi prevzit hlavni ikol osvéta, aby
presvéddila mladé lidi o nutnosti péde o chrup.
Tim nastane zlepSeni u téch rocnikid, které na-
stupuji k vykonu voj. sluzby. Dale bude tfeba,
aby byla vénovdna vétSi péce brancim v dobé
od zapisu do nastupu sluzby tak, aby novaéci
prichazeli k dtvaru s oSetfenym chrupem. Zde
musi vyvinout mistni vojenské spravy daleko
vice Usili a duslednosti ve spolupraci s prislus-
nymi OUNZ. To budou hlavni cesty, jak odstra-
nit tak velké zavady v pééi o chrup u branct.

Zavér: V kratkém sdéleni jsem ukazal na stav
chrupu u branctl, ktefi nastoupili v roce 1960
voj. sluzbu k technickym jednotkdm, na mozné
cesty ndpravy v pé¢i o chrup u muzi pfed na-
stupem voj. sluzby a na zdvaznost tohoto pro-
blému u mladych lidi.



