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VSEOBECNA VALECNA CHIRURGIE¥*).

N. I. PIROGOV

Uvod

V roce 1864 vydal jsem v Némecku ,,Zaklady
vSeobecné vale¢né chirurgie“ v némeckém ja-
zyce. Ma kniha naSla mnoho ¢&tenafd. V roce
1865 jsem se rozhodl vydat tuto knihu i pro
ruské lékafe. Neni to vSak pfeklad z néméiny.

*) Pro bliZz$i poznani ¢tenaf zarazujeme preklad Gvodu
N. I. Pirogova k jeho slavnému dilu ,Nacala obScej vo-
jennopolevoj chirurgii®.

3 Zdravotnické listy

Z mé strany by to bylo neomluvitelné, kdybych
predlozil svym krajantm pieklad své knihy. Na-
opak je tfeba fici, Zze ,,Grundziige der allgemei-
nen Kriegschirurgie“ jsou pfekladem z rustiny.
Latka a vSechny podklady byly zpracovany rusky.
Obsah latky i ostatni dokumentace obou knih
jsou ovSem stejné. Jak v rustiné, tak i v ném-
¢iné seznamuji své Ctenare s vysledky zkuSe-
nosti, které jsem ziskal za dobu kavkazské ex-
pedice v r. 1847, v krymské valce v letech 1854
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a 1855 a za své nemocni¢ni praxe v trvani té-
meér 25 let. Citil jsem potfebu dat pro ruské
Ctenare své knize charakter rukovéti, a proto
jsem popsal mnohem podrobnéji vysledky, kte-
rych dosdhla soudoba chirurgie jinych zemi za
posledni tfi valky. Nemohl jsem bohuZel doloZit
vysledky svych vlastnich pozorovéani tak, jak
bych chtél — a to pfesnymi statistickymi tdaji.
Neni to v8ak mou vinou. Z dob nemocni¢ni pra-
xe naSlo by se u mne mnoho statistickych dat
a Cisel, ale ta daleko neodpovidaji pozadavkam,
které kladu na racionalni statistiku. I za krym-
ské valky jsem se snaZil sbirat statisticka data;
ale vznikly pfitom takové obtiZe ve spravném
vedeni zaznamu, Ze jsem nemél dostatek sily,
abych pokracoval. Neustaly pfisun i odsun rané-
nych, ¢asté zmény lékard, cesty do vzdalenych
mist, nedostatek ¢asu — to vSe mi znemoZzho-
valo sledovat pribéh ran a vysledek operaci.
Abych ziskal pfesné ddaje, bylo by nutné ales-
pon jednou za 1 az 2 mésice navstivit vSechny
lazarety naSeho obvodu, ktery ke konci valky
vzrostl na 700 verst i vice. Je§té bylo dobré, Ze
jsem mé&l moznost ke konci roku 1855 prohléd-
nout si téméfr vSechny trvalé i do¢asné nemoc-
nice v Nikolajevé, Chersonu, Jekatérinoslavi,
Charkové i jinde, kde jsem naSel mnoho zné-
mych ranénych a operovanych a mohl jsem tak
zjistit konec¢né vysledky.

Jsem vasnivym zastancem spravné statistiky
a véfim, Ze jeji zavedeni do vale¢né chirurgie
pfedstavuje velky pokrok. Jsem pfesvédcéen, zZe
amrtnost pri vSech Grazovych poskozenich, ope-
racich a patologickych procesech, nehledé na
rizné podminky, pri vSi slozitosti musi byt stala
a presna. Jsem dokonce presvédéen o tom, Ze
vSechny naSe lékarské prostfedky a cinnost
celkem malo ovliviiuji celkové éislo Gmrti.

Kazdy na§ prostfedek — at jiz pasobi silné
nebo slab& — taji v sobé i urcité procento Skod-
livosti (aktivni nebo pasivni). U¢inek se obje-
vuje jen pfi pozorovéni uréitého po¢tu pfipadud.
Kdyz na ptiklad zjiStujeme vysledky kterékoli
velké operace ve velkém mnozstvi pfipadd, tu
vidime, Ze individudlnost kazdého pripadu a
mnozstvi nepifedvidanych a neznamych okolnosti
znadnd meéni vyhled na dobry vysledek, ktery
pravem ocekavame od tak energické a racio-
nélni pomoci. Naopak individualnost a vliv ostat-
nich podminek v menSim po¢tu pfipadd zjevné
mohou znacné ovlivnit ¢islo amrtnosti a zmen-
it je. Jsem tedy presvédcen, Ze bez studia in-
dividualnosti (které jeSté viUbec neexistuje)
neni mozny skuteény pokrok lékatské statis-
tiky, i kdyZz se k ni obracime zejména proto,
abychom se uchréanili ptilisné individualizace
u lizka nemocného. Chapu véc tak, Ze tato véda
se stane pouze tehdy raciondlni a prikaznou,
az se vysvétli, jakou roli hraje osobnost nemoc-
ného v kazdém daném pfFipadu.

Jestlize mé na zadkladé toho, co bylo feceno,
Ctendf mizZe podezrivat z fatalismu, miZe se na
druhé strané presvédCit z mé knihy o tom, Ze
véfim v hygienu.

Hle, v ¢em zalezi skuteCny pokrok nasi védy.
Budoucnost patfi 1ékafstvi preventivnimu. Tato

véda, kterd jde ruku v ruce se zdjmem stat-
nim, bezesporu prinese lidstvu velky prospéch.
Avsak i kdyby nebyly pfijaty mé nazory, ve dvou
vécech se mnou mnozi jisté budou souhlasit:

1. Ze jsme si jeSté daleko neodvykli chéapani
nemoci oddélené od nemocnych. Statistika tuto
ilusi v nas podporuje;

2. Ze vyuziti statistickych zavért pro praxi
méa podobny vyznam jako vyuZziti historie pro
Zivot narodd.

Jestlize bychom chtéli, spoléhajice na zdanli-
vou presnost ¢isla, pouzivat je jako trvalou
hodnotu, stali bychom se sice sebevédoméjsi,
ale méné disledni. Statisticka data v lékarstvi
je mozZno srovnat s jidly pfipravenymi z jazykd,
kterymi hostil Ezop filosofa Xanta. Mohou mlu-
vit dobré i Spatné, podle toho, jak a co je ne-
chdme mluvit. Pf¥i nejmenSim nedopatieni, ne-
presnosti nebo lajdactvi stavaji se méné spoleh-
livymi nez fakta jednoho celkového dojmu, kte-
rd v nas zanechalo prosté, ale objektivni pozo-
rovani pfipadu. A tato pozorovani poddvam ve
své knize vzhledem k tomu, Ze nemam hodno-
veérnych statistickych podkladd. Véfim jim vice
nez té statistice, kterou jsem se pokousel né-
kolikrat vést a s niz jsem nakonec skon¢il, abych
neuvadél sebe i jiné v omyl. Za své kavkazské
expedice jsem pracoval statisticky a pokud bylo
mozno, presné; uvedl jsem vysledky téchto po-
zorovani ve svém ,,Rapport d’un voyage en Cau-
case 1849“. Neznal jsem vSak tehdy je$t& vSe-
chny ty klamné cesty, ke kterym nékdy vedou
Cisla, a zakladal jsem si na nich ptili§ mnoho.
Za krymské valky poznal jsem je blize. Tam
bylo tézko mozZno mluvit o spravnych statistic-
kych zavérech, pokud se tyka ¢isla umrtnosti
kaZzdého druhu ranéni a kaZdé operace, nebot
ranény a nemocny byl vystaven takovym stra-
danim, jeZ byla nelnosnd i pro zdravého. Zde
nam Cislo nefekne to, co hleddme. Neur¢i nam
stupenn nebezpec¢i ran a operaci, nybrZ utrpeni
vSech druht. A za krymské valky tomu skutec¢né
tak bylo. Nebyli fjsme na ni pfipraveni — nyni
to jiZ neni statni tajemstvi. Na pocatku jsme
dostavali vSechno potiebné z mistnich zdroju
nejbliz§ich bojisti; ale jakmile vSechny zasoby
byly vycCerpany, kdyz vSechny nejblizsi lazarety,
urady, domy Slechtickych shroméazdéni, Skoly a
dokonce i osobni domy byly preplnény ranény-
mi a nemocnymi, bylo tfeba rozSifovat okruh
plsobnosti ¢im dal tim vice od poloostrova.

V prosinci r. 1855 doslo k tomu, Ze bylo nutno
naSe ranéné a nemocné (jichz pocet znacné

.stoupl epidemiemi) odsunovat pfi —20°R na

vzdalenost 400, 500, ba dokonce 700 verst. Na-
Sel jsem mnoho z nich, pfi své navStévé vojen-
skych lazaretd té zimy, s omrzlyma nohama po
odsunu. JeSté horsi bylo zasobovani proviantem,
krmivem a obvazovym materidlem. Je tfeba Fici,
Ze Krymsky poloostrov by nemohl ani v miru
uzivit takové mnozstvi vojsk, kterd v ném byla
soustfedéna pro obranu Sevastopolu; proto za
valky jejich existence byla jiZ Gplné zavisla na
vzdalenych provinciich a zejména na dopravnich
cestach. A jaké byly tehdy cesty, je mozno sou-
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dit z toho, kdyz feknu, Ze v listopadu r. 1854
jsem potfeboval na spéSnou cestu ze Simfero-
polu do Sevastopolu vice nez puldruhého dne.

A tak nebylo nic divného, Ze pri tomto stavu
silnic napfiklad seno bylo seZrdno voly na cesté
dfive, neZz mohlo byt dopraveno armadé. Téz-
kosti se zvétSovaly s bahnitym novorosijskym
blatem — dobytek s furami padal po cesté a
ceny za dopravu byly neuvéfitelné. Vzpominam
si, Ze v prosinci r. 1854 se platilo v Sevastopolu
za pud sena 4 rubly ve stfibfe a za dopravu
vahy 1 pudu ze Simferopolu do Sevastopolu
(60 verst) 2,5 rublu ve stribre.

Nikdy nezapomenu na svj prvni piijezd do
Sevastopolu. Bylo to ke konci podzimu, v listo-
padu r. 1854. Cela cesta z Bachcisaraje v délce
30 verst byla zatarasena transporty ranénych,
délostrelectva a krmiva. Lilo jako z konve, ne-
mocni — mezi nimi amputovani, lezeli po dvou
a po tfech na vozicich, natikali a tfasli se zimou;
jak lidé, tak zvifata se stéZi pohybovali v blaté
az po kolena; zdechliny zvitat vilely se po zemi
na kazdém kroku, z hlubokych louzi vyénivala
nafoukla bficha poslych voli a s tfeskotem pu-
kala; bylo slySet souasné narek i krakani dra-
vych ptdka, ktefi se v celych hejnech slétali
ke kotisti, kfik honcu i vzdaleny hukot sevasto-
polskych dél. Nutilo to mimodé€k zamyslet se
nad budoucim osudem naSich nemocnych; pred-
tucha byla neutéSena a i ta byla pozdéji jesté
prekonana.

Je dobfe, Ze se na vSe minulé zapomini. Nyni
s pocitem hrdosti vzpomina$ na to, co bylo pro-
Zito. My vpravdé mame pravo byt hrdi, Ze jsme
hrdinné vydrZeli krymskou valku — ji nelze
srovnavat s zadnou jinou valkou. Nemluvé o tom,
Ze byla pro nas, ktefi jsme jiz ddvno odvykli
obrannym vélkam, ¢imsi neofekdvanym. Zpl-
sob vedeni valky a organizace zdravotnictvi
predstavovaly mnoho zvlaStnosti. To mé také
castecné primélo k tomu, abych pomléel o vy-
sledcich své lékarské Cinnosti. Myslel jsem si,
bude mozno z nich nékdy v budoucnu néco vy-
tézit? Mohou byt uziteény i jinym védeckym
pracovnikim, kdyZz podminky, za kterych jsme
pracovali, byly Gplné jiné a sotva opét kdy moz-
né? V HolStynsku, v Italii byly vedeny posledni
vélky jiz za podpory soucCasné evropské civili-
zace, se Zeleznicemi a v sidli§tich. Cemu by se
mohli nauéit evropsti 1ékafi z naSich prozitych
béd a netspéchti? CoZz pak tak dlouho trvajici
obleZeni, spojené s takovym stradanim je moz-
né v na$i dobé v zdpadni Evropé? Tak jsem
uvazoval, ale podle informaci na misté i z roz-
hovorl s oCitymi svédky, po studiu dokladu
jsem se presvéddcil, Ze i naSi nepratelé v krym-
ské valce i lékari rakou$ti, ital$ti, francouzsti,
ktefi pusobili v posledni valce v Lombardii, pfes
vSechny vymoZenosti civilizace se také nedo-
pracovali skvélych vysledk; ani oni nesestavili
spolehlivé, presné nebo alespoii  racionalnéjsi
statistické zavéry. Proto jsem se rozhodl oZivit
v paméti staré dojmy, provést rozbor shroméz-
déného a jiZ odlozeného materialu a pfipome-
nout Evropé i ruskym 1ékaiim, Ze jsme za

krymské valky nebyli tak zaostali v lékatské
védé, jak by se mohlo soudit z naSeho mléeni.

Nazval jsem svou knihu valeénou chirurgii,
protoZe se v ni mluvi pouze o vécech, které za-
jimaji vojenského lékare za valky. Vedle toho
jsem ji pojmenoval i vSeobecnou chirurgii; a to
potfebuje podrobného vysvétleni. V3ichni védi,
jak velky byvad nedostatek lékarti za vilky;
nékdy i ti, ktefi jeSté neukonéili studium, sta-
vaji se jiZ chirurgy a pfi urCitych podminkéach
jsou skutetné uZitetni. Tyto podminky zsta-
vaji dplné stejné pro hotové lékafe jako pro
jeSté nedostudované novacky. Kazdy se mize
stat prospéSnym v polnim lazaretu nebo na ob-
vazi$ti, aniz pfitom znal vlastnosti a charakter
kazdého ranéni.

Ale spiSe uSkodi§, neZ prospéjes, nebudes§-li
mit jasnou predstavu o povaze t&ch dilezitych
jevl, které jsou spoletné vSem traumatickym
poSkozenim, at jsou to jevy ndhodné nebo umélé,
vyvolané Géinkem zbrané nebo chirurgickym no-
Zem. Pfedmétem obecné chirurgie musi byt pro-
to studium podstaty i projevu procesu, které
jsou spoleéné vSem témto poSkozenim. Proto
zaCateénik muze jeSté 1é¢it ranéné, aniZ zna
dobfe jak rany hlavy, tak rany bificha nebo
hrudniku, ale prakticky jeho &innost bude kraj-
né nespolehlivé, jestlize si neuvédomil,. co zna-
mend traumaticky otfes, napéti, tlak, celkova
ztuhlost, mistni asfyxie a porucha organické
jednoty. A pravé k témto organofyzickym pro-
cesim obracim pozornost ¢tenard své VSeobec-
né valetné chirurgie a véfim, Ze kdyZ je dobie
ovladnou, budou schopni pomoci nemocnému
v pripadé potfeby, i kdyz nebudou znat ze zku-
Senosti specidlné vSechna posSkozeni.

Z tohoto vSeobecnéjSiho hlediska, probiram
také rany rdznych tkani, orgdnd a dutin téles-
nych. Zjistil jsem, Ze nejen naSi, nybrz ani cizi
lékafri, ktefi vstupovali do naSich sluZeb za
krymské valky (Némci a Ameri¢ané), bezpeéné
neovlddali tuto chirurgickou -abecedu; proto
jsem napsal svou knihu ve stejném duchu
i v néméiné — jak doufdm ne bez uzitku.

Nechci na sebe vzit odpovédnost za piesnost
vlastnich statistickych udaja, které, jak jsem
jiz tekl, mne neuspokojuji. Proto jsem ‘uvedl
pro Gplnost pfi kaZdém druhu poSkozeni i ran
Cisla, kterd sestavili jini pozorovatelé za hol-
Stynské, vychodni a italské ' valky. At kazdy
z nich odpovidd sdm za sebe; sdm potom, v jed-
né hlavé, vyloZzim pouze své pozadavky na chi-
rurgickou statistiku. Kazdy, kdo ji predte, si
muZe udélat predstavu, do jaké miry je' oprav-
nén maj nizor, Ze soucasna statistika neni jesté
raciondlni a védecka. n v

Na konec z pocitu jisté pfirozené jeSitnosti
pripomindm svym- étenafam, Ze jsem jako prvni
vyzkouSel anestézii na bojiSti ve vesnici Saltov
na Kavkaze, kam jsem byl posldn na nejvyssi
rozkaz v roce 1847; jako prvni jsem také prizpa-
sobil svij sddrovy obvaz k pfevazu ranénych na
obvaziStich i k dalSim odsuniim a jako prvni
Jjsem dokéazal, Ze moje osteoplastickd operace
nohy muaZe byt zafazena i do po¢tu polnich chi-
rurgickych operaci; pfipominam jeSté, Ze re-
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sekce kloubt, i kdyz byly zavedeny do valecné
praxe 5—6 let pred obleZenim Sevastopolu
(v prvni valce holStynské), teprve za tohoto
oblezeni byly poprvé mnou vyzkouSeny v ohrom-
ném rozsahu.

Proto doufam, Ze i o téchto otédzkach, vzbu-
zujicich jesSté velky zajem v soucasné dobé,
najde se v mé knize nemalo praktickych pozna-
mek a poudeni.

Prelozil genpor. doc. MUDr. Josef Skvafil



