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TRAUMATICKÉ AMPUTÁCIE V MIERI, ICH PRÍČINY A PREVENCIA

Podplukovník MUDr. Z. ROZHOLD, MUDr. J. ROZHOLD,
chirurgické oddelenie Vojenskej nemocnice v Bratislave, náčelník pplk. MUDr. Z. ROZHOLD

Amputácie končatín, alebo ich Väčších časti,
nie Sú V mierových podmienkach na chirurgic-
kých oddeleniach Zákrokom nijako Zriedkavým.
TO iste platí aj o amputáciach traumatických,
alebo takých poraneniach, ktore vyžadujú pri-
márnu amputáciu. Ovšem Stanú Sa čislami ma-
lými, ak ich Zrovnáme k počtu amputovaných
vo Vojne, alebo Za tzv. traumatickej epidemie,
ako vojnu označil N. I. Pirogov. Za vojnových
podmienok je počet amputácií veľmi vyso-
ký. Napriklad počet amputácií v I. Svetovej
vojnesa odhaduje na päťStotiSíc, podľa Burden-
ka bol 16,5 0/0 všetkých ranených. V II. Svetovej
vojne je tento počet ovel'a vyšší, podl'a niekto-
rých d'aleko prekračuje dvojnásobné hodnoty.
Na túto okolnosť Však vplýva nielen vel'ký počet
tažkých poraneni, ale aj ďalšie faktory, ako ne-
priaznivý Vliv prostredia, v ktorom je nutne
ošetrovat' rany, Znížená telesná vitalita a odol-
nost' unavených, vyčerpaných a podvyživených
vojakov. Poraneni Sa dostávajú na etapy S mož-
nosťou poskytnutia odbornej chirurgickej po-
moci niekedy až po Značnom časovom Odstupe,
ktorý Zvyšuje nebezpečenstvo infekcie a šoku.
Niekedy zasa ide o ťažko zvládnutel'ný nával ra-
nených, Zvlášť pri nedostatku odborných chi-
rurgických kádrov. Za takýchto podmienok je
len Samozrejme, že amputácia je Za vojny Zá-
krokom častým, tým Skôr, že je Zákrokom po-
merne krátkotrvajúcim a jednoduchým. Podľa
Verevkina vo Vel'kej vlasteneckej vojne išlo pre-
dovšetkým o amputácie väčších časti končatín.
V 48,4 0/0 boli prevedene nad kolenom, v 58,8 0/0
pod kolenom, v 5,8 0/0 nad lakťom, ostatne am-
putácie boli perifernejšie. Primárna amputácia
bola prevedená v 57 0/0, pre hnisave komplikácie
v 21,2 0/0 a pre Zhubnú anaerobnú infekciu
v 21,8 0/0.

Podľa niektorých autorov niet vel'kých roZ-
dielov medzi traumatickými amputáciami v mie-
ri alebo vo vojne. Napriklad Zur Verth je toho
názoru, že amputácie v mieri Sú ohrozene ne-
čiStotou a prachom cieSt v rovnakej miere ako
amputácie vo vojne dlhším transportom, nečis-
tým obv'ázom pri prvom ošetrení, nedostatočnou
kvalifikáciou lekárov atd'. Schnelle Z vlastných
Skúseností S 50 nemocnými, ktorí Stratili Sú-
časne obidve dolne končatiny uvádza, že niet
podstatneho rozdielu v dobe liečenia medzi am-
putovanými vo vojne a v mierových podmien-
kach.

Je Samozrejme, že tieto názory nemôžu v pl-
nej miere platit' v našich dobách pri dokonalej
Záchrannej a transfúznej Službe, vysokej úrovni
pracovníkov Väčšiny chirurgických oddelení, pri
Súčasných úspechoch v liečení šoku a najmä pri
dostatočnom Zásobení vysoko účinnými antibio-
tikami.

Preto tiež u mnohých poranenî, ktorê by Za

vojenských podmienok boli indikovane k ampu-
tácii, v mierovej praxi Sa bez váhania pokúsime
končatinu alebo jej časť Zachrániť. Avšak aj vo
Vojnovej praxi indikácie k amputáciam Sa menia
a Sú Stále prísnejšie. Ved' Za čiaS Napoleonovho
chirurga Larreyho platilo ním razene heslo, že
pri každej Strelnej Zlomenine treba končatinu
primárne amputovať. Práve zásluhou N. I. Piro-
gova sa ustúpilo od tejto radikálnej indikácie a
pri liečbe Strelných Zlomenín Sa dala prednoSt'
imobilizácii v Sádrovom obväze a miesto unáhle-
ných primárnych amputácií Sa prevádzali ampu-
tácie Sekundárne, až v prípade komplikácií. Dnes
všeobecným pravidlom, pravda teoretickým, je
zásada, že Sa máme usilovat končatinu uchovat
pri akomkol'vek poranenî, ak je poškodenie hlav-
ných cievnych a nervových kmeňov reparabilne.
V praxi však treba priniesť ústupky Od tohto
pravidla v tom ZmySle, že okrem tých pripadov,
kde ide o Stratu krvneho obehu., treba previesť
amputáciu aj tam, kde poškodená tkáň ohrozuje
život, alebo ak ide o take ireparabilne poškode-
nie tkání, ktore má Za' následok Stratu funkcie
končatiny. Myslíme tým prípady S roZSiahlym a
ťažkým rozhmoždením mäkkých časti, hlavne
Svalstva, kde jestvuje nebezpečie vzniku Syn-
dromu Z pohmoždenia tkání, rozvoja anaerobnej
infekcie, alebo take Stavy, kde deformovaná a
afunkčná časť končatiny je Skôr na prekážku.
Tu už neplatí názor, že Z psychických dôvodov je
lepšie mať vlastnú končatinu, hoci afunkčnú, ako
protezu.

Je iste, že indikácie k amputácii pre úraz Sa
aj v budúcnosti budú prispôsobovať pokroku
medicíny a budú Sa Zužovat'. V tejto Súvislosti je
nutne poukázat na pozoruhodné úspechy Soviet-
ských autorov S prišívaním amputovaných ce-
lých končatín V experimente.

Aj cez tieto, mohli by Sme povedať konzerva-
tivnejšie kriteria v mierovej medicine, je počet
amputovaných pomerne vysoký. V našej re-
publike podľa odhadu prof. Nováka sa počet am-
putácii väčšich časti končatín pohybuje medzi
4000 až 5000 ročne a najčastejšou pričinou Sú
práve úrazy, až v 29 0/0.

Na chirurgickom Oddelení Vojenskej nemoc-
nice v Bratislave sme v rokoch 1955-1959 oše-
trili Spolu 29 osôb, ktore v dôsledku úrazu Stra-
tili končatinu alebo jej časť. Traumaticke ampu-
tácie prstov a článkov prstov v to nezapočíta-
vame. Z cel'koveho počtu 29 išlo O vojenSke
osoby v 12 prípadoch a 17krát išlo o amputácie
u civilných osôb Z okresov nám prislúchajúcich
po Stránke traumatologickej pohotovosti. PO-
chopitel'ne nás Zaujímajú predovšetkým úrazy
u vojenských príslušníkov. Ich počet je Zretel'ne
nižší oproti civilným osobám u nás ošetrovaným
a tiež vzhl'adom k uvedenej Novákovej štatis-
tike. Pri hlbšom rozbore je to ovšem vysvetlitel'-
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né, pretože pre nižší traumatizmus u vojakov
hovorí mnoho faktorov.

Príslušníci armády Sú predovšetkým l'udia
mladí, bystrí, v rozkvetu Svojich telesných síl a
naprosto zdraví. Sú bez telesných vád a bez po-
rúch Smyslových orgánov (Zrak, Sluch). Charak-
ter vojenského Zamestnania u niektorých dru-
hov vojsk ani neposkytuje mnoho príležitostí
k tak tažkým úrazom. Aj ked' áno, Sú tieto mož-
nosti, vd'aka discipline a príSnej kontrole v dô-
Sledku osobnej odpovednosti velitel'ov a nad-
riadených Za dodržiavanie predpisov, značne
obmedzené. Priaznivo vplýva aj dobre vypesto-
vaný návyk na určité formy Zamestnania a vý-
cviku, a preto pri výkone Zamestnania, ktoré ne-
vybočuje Z rámca denných Zvyklostí, Sú úrazy
menej časté ako pri zamestnaní zvláštnom, napr.
pri cvičení vojsk, pri brigádach, mimoriadnych
akciách apod.

Najdôležitejšie príčiny amputácií u civilných
osôb v percentách podl'a Piceka sú tieto: Na
1. mieste Sú amputácie Spôsobené kol'ajovými
vozidlami, tvoria celých 25 0/0 (Z toho 19 0/0 vlak
a 6 0/0 pouličná elektrická dráha). Na 2. mieste Sú
úrazy Spôsobené najrôznejšími továrnymi Stroj-
mi — 16 0/0, na 5. mieste amputácie spôSobené
pol'nohospodárskymi Strojmi - 10 0/0. V d'alšom
poradí nasledujú úrazy v baniach 5 0/0, pílou
2,5 0/0 atd'. Aj táto štatistika pre odlišnost vojen-
ského Zamestnania je vysvetlením nižšieho počtu
amputovaných u vojsk.

Naše čísla amputovaných Sú malé a nemožno
Z nich vyvodzovat všeobecne platné Závery a šta-
tisticky Sú málo významné. Našim úmyslom je
iba upozornit' na niektoré možné príčiny trau-
matických amputácií u vojakov a podrobnejšie
Spomenút tie menej obvyklé, rešp. Zaujímavej-
šie:

1. Voj. A. V., 20ročný, pripravoval pre Skupinu kama-
rátov amatérský ohňostroj k oslave blížiaceho Sa návra-
tu do civilu (Za 100 dní). Výbušninu pripravoval z tra-
vexu, prostriedku na ničenie buriny, ktorý je Zápalný a je
vol’ne dostat’ v obchodoch. Ked' látku vtláčal do kovovej
rúry, došlo k výbuchu, pri ktorom Stratil l'avú hornú kon-
čatinu v polovici predlaktia.

2. Voj. M. K. Sa prechádzal pozdlž kol'ajníc. Nezbadal,
že odzadu prichádza vlak, ktorý mu Zachytil pravú ruku.
Strata končatiny v dolnej tretine predlaktia.

5. Kapitán B. O., 30ročný, pri odstrel'ovaní tanku vo
VVP mu odrazená črepina odstrelila dolnú končatinu
v kolene.

4. Voj. B. M., 221'očný, počas cvičenia naložil Svoje
nákladné auto na plochý vagón. Potom Si Sadol v aute na
sedadlo a ustatý zaspal. Vlak Sa vraj pohol Zo Stanice, ale
d'alej Sa už na nič nepamătá. Prebudil Sa v nemocnici
S amputovaným predkolením. Spadol v Spánku pod vlak.

5. Cel'kom mfmoriadnym a pravdepodobne doSial' ne-
popísaným Zpôsobom Stratili dolné končatiny odrazu
ďalší traja vojaci:

F. V., C. A. a F. J., všetci 22roční, Spolu S niekol'kými
d'alšími kamarátmi v júni 1959 nakladali na železničnej
Stanici na nákladné auto Tatra 111 vojenský materiál Za
pomoci navijáku nákladneho voza. Behom práce S rozvi-
nutým navijákom prišla zpráva, že na ned'alekom poli za-
čína horiet' obilie. Velitel' vozu v Snahe čím rýchlejšie po-
môct, vydal rozkaz k rýchlemu nástupu vojakov na auto
a k odchodu. Vojaci naskákali na korbu a navijákové lano,
aby Sa nezdržovali navíjaním na válec, vyhodili hore
k Sebe. Behom jazdy neopatrnostou šoféra bol naviják
uvedený v činnost' a Začal pomerne rýchle navíjat lano
Z korby. Lano medzi vojakmi vytvorilo niekol'ko Slučiek,
ktoré Sa rýchlo utahovali. V slučkách stálo jednou, i obo-
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ma n-ohami viacl vojakov. Traja alebo štyria z nich Si rých-
le uvedomili hroziace nebezpečenstvo a Zo Slučiek povy—
skakovali. Spomenutî traja vojaci nestačili už vytiahnut
dolné končatiny zo Slučiek a kým ostatní vojaci krikom
a búchaním na búdku prinutili šoféra zastavit, dotiahnuté
Slučky Zapríčinili u dvoch vojakov úplnú amputáciu jed-
nej končatiny tesne pod kolenom a u tretieho tesne nad
kolenom. U všetkých troch išlo o l'avú dolnú končatinu.

U naších civilných nemocných okrem amputá-
cií kol'ajovými vozidlami, ktoré Sú aj u nás na
prvom mieste, sa pod Záhlavím príčin vyStrie-
dali najrôznejšie pracovné Stroje, ako kruhová
píla, mlátačka, ventilátory, Sekera, kombajn a
remeň transmisie apod. Posledný prípad odtrh-
nutia hornej končatiny remeňom. transmisie
Stojí Za povšimnutie preto, že Sme v literatúre
našli Zprávu Michaleka-Wroblewskeho o odtrh-
nutí celej hornej končatiny aj S lopatkou reme-
ňom transmisie vcel'ku u 5 baníkov.

U civilných osôb ide v'áčšinou o pracovné úra-
zy a vlastnou ich príčinou je často neopatrnost
a nedbanlivost. Rovnako aj u vojenských osôb
neopatrnost a nedodržiavanie predpisov hrá pod-
Statnú úlohu.

Po úraze je už l'ahko urobit rozbor príčin, pre-
čo k úrazu došlo, a ZiStit chyby, ktorých Sme Sa
dopustili pri úrazovej zábrane. Preto nie je
Správne vysvetl'ovat príčiny takýchto úrazov
ako neštastnú náhodu. Úrazy majú Svoje príčiny
a len vtedy môžeme v protiúrazovej prevencii
úsvpešne obstát, ak ich lepšie poznáme.

Smernice ÚV KSČ a ministra NO ukládajú
funkcionárom využit všetkých možností k snižo-
vaniu, resp. k Zamedzovaniu mimoriadnych uda-
loStí v armáde, medzi ktoré sa počítajú aj úrazy.
Iste je dôležité Starat Sa v Zásade o Zvyšovanie
kázne našich vojakov, dodržiavanie predpisov
a čím lepší výcvik (tankisti, letci, atd'.). Starat
Sa o to, aby príslušníci vojsk nepodceňovali mož-
nost' úrazu, ako napr. v prípade S ohňostrojom,
aby si uvedomili odpovednost' vôči kolektívu a
Spoločnosti. Rovnako užitočné by však bolo Zve-
rejňovanie văčšieho počtu prác, týkajúcich Sa
problematiky úrazovoSti, príčin úrazov a SkúSe-
ností S prevenciou u jednotlivých útvarov. DiS-
kutovat o nich nielen na Stránkach odborných
časopisov ako Vojenské Zdravotnícke listy, Tyl
a Zásobovanie atd'., ale prostredníctvom prísluš-
ných traumatológov poskytnút Starším lekárom
a politickým pracovníkom útvarov čím viac šta-
tistických údajov o po-čtoch tažších úrazov, vý-
Skyte u jednotlivých druhov vojsk, o ich naj-
častejších príčinách, o chybách v prevencii atd'.
Iste bude proSpešné využit tieto údaje k infor-
movanosti velitel'Ského Sboru útvarov, ale hlavne
pri osvete a na aktivoch S vojakmi Základnej
Služby. Doložená podrobnou anamnézou vybra-
ných prípadov úrazov bude prednáška aj Za po-
užitia štatistických čísiel Zaujímavá, naopak,
čísla ešte pomôžu podčiarknut a Zdôraznit váž-
nost problému úrazovoSti a boja proti nej v ar-
máde.

Na našom oddelení sme Si vzali Za úkol Sle-
dovat a vyčíslovat úrazovoSt u jednotlivých
útvarov nášho Spádového územia aľ rozbor
príčin a následkov ako Zdravotných, tak aj eko-
nomických. Napr. kol'ko vynechaných dní výcvi-
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ku predstavujú úrazy, aké sú finančně náklady
na liečenie následkov apod. Rozoberat' tieto na
aktivoch so staršími lekármi útvarov spádového
územia a Zarad'ovat' pravidelne tématá, vzťahu-
júce sa k úrazovosti V armáde.

Pravda, okrem dôsledkov ekonomických treba
mysliet' ešte na jednu okolnost'. Amputácia kon-
čatiny alebo jej v'áčšej časti je poranenie vážne,
kto-re aj po uspo-kojivom vyliečení Zanecháva
trvalé následky telesné a Znamená aj ťažké trau-
ma vo sfére psychickej (Picek). Ťažko sa
vžit' do duševného rozpoloženia človeka, do-
sial' úplne Zdravého, ktorý behal, pracoval,
športoval a ktorý je naraz bez akejkol'-
vek prípravy postavený pred Skutočno-st', že
mu bola amputovaná končatina. Jeho mysel'
nutne ovládne predstava straty všetkých ži-
votných darov: práce, lásky, športu a iných
radostí. Čím je človek mladší, tým t'ažšie
odoláva a nesnadnejšie sa vyrovnáva so smut-
nou skutočnost'ou.

Ak Sa Z týchto všetkých aspektov dívame na
problémy traumaticky amputovaných, náš počet
amputovaných akokol'vek je malý, nemôže byt'
dôvodom k uspokojeniu a núti nás nad'alej všet-
kými možnými prostriedkami prehÍbovat' pre-
venciu týchto tragických Zbytočných úrazov.

Literatúra u autorov.
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Súhrn

Autori podávajú Zprávu o traumatických am-
putáciách ošetrovaných na chirurgickom odde-
lení Vojenskej nemocnice v Bratislave Za po-
sledných pät' rokov. Podrobnejšie uvádzajú prí-
činy menej obvyklých úraZov a Zaoberajú Sa
niektorými formami úrazovej prevencie.

PesIoMe

ABTophI cooñmaT o öoJIhHInIX, nepeHecuII/Ix TpaB-
MaTqcKo aMIIyTaumo, KoTophIX neumim B Teqne
nocJIeJIHHX nam JIeT Ha XI/IpyprnqecKoM oTııeJIeHHH
BoeHHoro Poem/mam: B I‘. BpaTHcJIaBe. Hoııpoôno Ka-
caTcfl a/IImH oTHocI/ITeJIhHo penne Bceaonmx-
ca BHLIOB TpaBMhI PI pacaHBaT HeKoTopInIe (pop-
MbI npocpmıaKTnKH TpaBMaTHsMa.

Summary

The authors present a series of patients
with traumatic amputations treated during the
last five years in the Surgical Department of
the Military Hospital, Bratislava. The causes of
less common accidents are discussed in detail,
special problems of accident prevention are also
mentioned.


