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ZPRÁVY

061.3 .'615.851.8

ZPRÁVA O CELOARMÄDNÍM SHROMĂŽDĚNÍ REHABILITAČNÍCH PRACOVNÍKÚ

MUDr. jiří KREDBA, Ústřední vojenská nemocnice, Praha

Ve dnech 13. 10. až 15. 10. 1960 konalo Se ve VLÚ Teplice celoarmádní pracovní Shromáždění
51 rehabilitačních pracovníků NV, VLÚ, VO, VÚChP, ÚLZ a 28 rehalbilitačních pracovníků veřej-
né léčebné péče. Shromáždění projednalo některé Zásadní problémy rehabilitace, postupy ve
fyzikální a pohybové léčbě i balneologii. Přednášky byly doplněny četnými diapozitivy, rentgeno-
vými Snímky, praktickými ukázkami metodiky léčby a filmy.

Shromáždění Zahájil dne 13. 10. 1960 v 7,30 ná-
čelník fyziatrického oddělení mjr. MUDr. Šťast-
ný a náčelník VLÚ Teplice pplk. MUDr. Matoušek.

- První část Shromáždění byla věnována proble-
matice rehabilitace periferní obrny lícního nervu
po anaStomóze. Dr. Kolman [ÚVN] promluvil
o anatomii, klinice,r a elektrodíagnostice obrny
lícního nervu operativně léčené suturouna n. hy-
poglossus. Svou přednášku doplnil četnými dia-
pozítivy. Dr. Škorpil [neurochirurgická klinika
KÚ] promluvil na téma „Poznámky k patofyzio-
logii léčby obrny lícního nervu suturou“, uvedl
novější názory a Svou přednášku doplnil elektro-
myografickým vyšetřením operovaných. S. Černá
a Tůmová [ÚVN] přednesly metodiku rehabilita-
ce, uvedly Svoje Zkušenosti a předvedly film
s metodikou rehabilitace. Pak následovala před-
náška pplk. dr. Schmidtmajera [VLÚ Piešťany]
„Fyzikálná agpohybová liečba u koxartros“. Před-
nášející uvedl klinickopatologické poznatky a
Zkušenosti S léčbou tohoto svízelného onemocně-
ní ve VLÚ Piešťanech. Přednášku doplnil s. Heř-
mánek [VLÚ Piešťany] metodickými poznámka-
mi k pohybové léčbě koxartros.. S. Heřmánek dále
přednesl referát „Komplexní rehabilitační péče
o amputované v Piešťanech“. Mjr. dr. St'astný
[ÚVN] vesvé přednášce „Psychologické změny
u nemocných se Ztrátou pohybových schopností“
podtrhl velký význam péče o psychiku postiže;
ných. V další přednášce pplk. dr. Moučka [VLU
Teplice) přednesl metodiku doléčování z hledis-
ka pohybové léčby. Přednášku doplnil S. Halber-
št'adt koreferátem o praktických Zkušenostech ve
VLÚ:Teplice. Týž den odpoledne pplk. dr. Matou-
šek [VLÚ Teplice] velmi zevrubně a přehledně
přednesl „Techniku vodoléčebných procedur“ a
pplk. dr. Moučka a S. Halberštadt tuto teoretickou
část doplnili praktickými ukázkami. Odpolední
Zasedání bylo zakončeno referátemłpplk. dr. Po-
láka [VLÚ Mariánské lázně] „Hauffeho koupele
u interních chorob“. .

Dne 14. 10. 1960 přednesla S. Kabešová [ÚVN]
přednášku na téma „Rehabilitace kolenního klou-
bu po poranění“ a předvedla praktickou ukázku
metodiky. Dáledr. Kredba [ÚVN] předneslrefe-
rát „Problematika rehabilitace revmatického ko-
lena“. Zabýval se dnešními možnostmi fyzikální
a pohybové ~/léčby tohoto vleklého onemocnění.

Pak následovala přednáška pplk. dr. Matouška
[VLÚ Teplice] o léčbě radiofory a nutnosti bez-
pečnostních opatření. Primář dr. Urbánek [St.
lázně Teplice] přednesl Své bohaté Zkušenosti
o x`Ákomplexní léčbě cévních chorob v Teplicích.
Zdůraznil mimo jiné význam péče o lymfatický
systém. Přednáška S. Majerové [ÚVN] se týkala
Zkuš-eností s fyzikální pohyblivou léčbfou u cév-
ních chorob. Pak následovala řada přednášek
pplk. dr. Moučky a S. Rozkurcové [VLÚ Teplice),
mjr. dr. Volení'ka a S. Váchové [VN Budějovice]
na téma rehabilitace u diskopatií. Autoři ve Svých
zajímavých referátech přednesli různé náZ-ory a
poznatky. Mjr. dr. DrahoZ-al [ÚVN] promluvil
oSvých Zkušenostech S Baytinalem. Odpolední
jednání zahájil dr. Janča [VÚB Mariánské lázně]
přednáškou „Inhalace“ a „Fyzikální a pohybová
léčba u kaménků močových", Lmjr. dr. Kruch [VLÚ
Františkovy Lázně] přednášel na téma „Slatinné
obklady a irigace u chorob gynekologických“.
S. Tůmová a S. Zajíčková [ÚVN] přednesly meto-
diku rehabilitace po' břišních operacích a doplni-
ly přednášku praktickými ukázkami metodiky.
Plk. dr. Kovařovic přednesl Zkušenosti VLÚ Kar-
lovy Vary s komplexní léčbou stavů po břišních
operacích v lázních. Pplk. dr. Skokňa [VÚChP]
přednesl rehabilitační postup po hrudních opera-
cích, jak se provádí ve VÚChP Nová Poljanka.
Odpolední Zasedání skončilo přednáškou pplk. dr.
Buchtely [VN Brno]' na téma „Rehabilitace
u pleuritid“.

Ke všem přednáškám byla hojná diskuse, ve
které si lékaři a rehabilitačnípracovníci vyměnili
Zkušenostijz vlastních pracovišť. '

Dne 15. 10. 1960 plk. dr. Kovařovic přednesl
zhodnocení pracovního shromáždění Se Závěrem.

Účastnícishromáždění si; prohlédli lázeňská Za-
řízení ve Státních lázních a shlédli film „Rehabi-
litace ruky po úrazechˇ“ z fyziatrického oddělení
ÚVN. › ł

Pracovní Shromáždění přineslo účastníkům
mnoho nových poznatkůi aA Zkušenosti, které
uplatní na svých pracovištích. Organizátorům
Shromáždění, pplk. _dr.ìMatouškovì a kolektivu
VLÚ Teplice, patří vře'lý dík' AZa bezvadnouorga-
nizaci a milé prostředí. “ ' “


