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ZPRAVY

061.3:615.851.8
ZPRAVA 0 CELOARMADNIM SHROMAZDENI REHABILITACNICH PRACOVNIKO

MUDr. Jifi KREDBA, Ustfedni vojenskd nemocnice, Praha

Ve dnech 13. 10. aZ 15. 10. 1960 konalo se ve VLU Teplice celoarmadni pracovni shromé&Zd&ni
51 rehabilitaénich pracovnik@ NV, VLU, VO, VOChP, ULZ a 28 rehabilitadnich pracovnikf vefej-
né léCebné péce. ShroméZdéni projednalo nékteré z&sadni problémy rehabilitace, postupy ve
fyzikdlni a pohybové 1écbé& i balneologii. PfedndSky byly doplnény Cetnymi diapozitivy, rentgeno-

vymi snimky, praktickymi ukdzkami metodiky 1écby a filmy.

Shromé&Zdéni zah4jil dne 13. 10. 1960 v 7,30 né-
¢elnik fyziatrického odd&leni mjr. MUDr. Stast-
ny a nacelnik VLU Teplice pplk. MUDr. Matousek.

Prvni ¢4st shroméaZdéni byla vénovadna proble-
matice rehabilitace periferni obrny licniho nervu
po anastoméze. Dr. Kolman (UVN) promluvil
o anatomii, klinice{a elektrodiagnostice obrny
licniho nervu operativné 1é¢ené suturou na n. hy-
poglossus. Svou pfednédsku doplnil Cetnymi dia-
pozitivy. Dr. Skorpil (neurochirurgicka klinika
KU) promluvil na téma ,Pozndmky k patofyzio-
logii 16¢by obrny licniho nervu suturou“, uvedl
novéjsi ndzory a svou pfednédSku doplnil elektro-
myografickym vy3etFfenim operovanych. S. Cerna
a Tamova (UVN) prednesly metodiku rehabilita-
ce, uvedly svoje zkuSenosti a predvedly film
s metodikou rehabilitace. Pak nésledovala pfed-
naska pplk. dr. Schmidtmajera (VLU Piestany)
,Fyzikdlna a pohybova lietba u koxartros“. Pfed-
nasejici uvedl klinickopatologické poznatky a
zku$enosti s 1é¢bou tohoto svizelného onemocné-
ni ve VLU Piestanech. PFfednasku doplnil s. Hef-
méanek (VLU Pie$tany) metodickymi pozndmka-
mi k pohybové 1é¢b& koxartros. S. Hefmanek dale
pfednesl referat ,,Komplexm rehabilitacni péce
0 amputovane v Pie$tanech“. Mjr. dr. Stastny
(OVN) ve své prednasce ,Psychologické zmény
u nemocnych se ztrdtou pohybovych schopnosti“
podtrhl velky vyznam péfe o psychiku postiZe-
nych. V dalsi pfednasce pplk. dr. Moucka (VLU
Teplice) prednesl metodiku doléovani z hledis-
ka pohybové 1écby. PfednaSku doplnil s. Halber-
§tadt koreferatem o praktickych zkuSenostech ve
VLU: Teplice. T§Z den odpoledne pplk. dr. Matou-
sek (VLO Tephce] velmi zevrubné& a prehledné
prednesl , Techniku vodolécebnych procedur® a
pplk. dr. Moucka a s. HalberStadt tuto teoretickou
gast doplnili praktickymi ukézkami. Odpoledni
zasedani bylo zakondéeno referatem 'pplk. dr. Po-
ldka (VLU Marianské lazné) ,Hauffeho koupele
u internich chorob“.

Dne 14. 10. 1960 prednesla s. KabeSova (UVN)
prednédsku na téma , Rehabilitace kolenniho klou-
bu po poranéni“ a predvedla praktickou ukazku
metodiky. Dale dr. Kredba (UOVN) pfednesl refe-
rat , Problematika rehabilitace revmatického ko-
lena“. Zabyval se dne$nimi moZnostmi fyzikalni
a pohybové /1é¢by tohoto vleklého onemocné&ni.

Pak nésledovala predn&Ska pplk. dr. Matouska
(VLU Teplice) o 16&bs radiofory a nutnosti bez-
pecnostnich opatfeni. Prim&f dr. Urbanek (St.
lazné Teplice) pFfednesl své bohaté zkuSenosti
o ‘komplexni 1é¢b& cévnich chorob v Teplicich.
Zdtraznil mimo jiné vyznam péce o lymfaticky
systém. PfednéSka s. Majerové (UVN) se tykala
zkuSenosti s fyzikdlni pohyblivou 1é¢bou u cév-
nich chorob. Pak nésledovala fada predn&sek
pplk. dr. Moucky a s. Rozkurcové (VLU Teplice),
mjr. dr. Volentka a s. Vachové (VN Budg&jovice)
na téma rehabilitace u diskopatii. Autofi ve svych
zajimavych referdtech p¥ednesli rizné nézory a
poznatky. Mjr. dr. Drahozal (UVN) promluvil
o svych zkuSenostech s Baytinalem. Odpoledni
jednéni zahé&jil dr. Janéa (VUB Maridnské 14zng)
pfednaskou ,Inhalace“ a ,Fyzikalni a pohybova
1é¢ba u kaménkd mo&ovych®, mjr. dr. Kruch (VLU
FrantiSkovy L&zné&) pfednésSel na téma ,Slatinné
obklady a irigace u chorob gynekologickych®.
S. Tamov4 a s. Zajitkova (OVN) prednesly meto-
diku rehabilitace po' bfinich operacich a doplni-
ly prednédSku praktickymi ukédzkami metodiky.
Plk. dr. Kovafovic pfednesl zkusenosti VLU Kar-
lovy Vary s komplexni 1é¢bou stavli po bfiSnich
operacich v laznich. Pplk. dr. Skokiia (VUChP)
prednesl rehabilitacni postup po hrudnich opera-
cich, jak se provadi ve VOChP Nova Poljanka.
Odpoledni zased4ani skoncilo pfednaskou pplk. dr.
Buchtely (VN Brno)  na téma ,Rehabilitace
u pleuritid®.

Ke vSem prednaskdam byla hojna diskuse, ve
které si 1ékafi a rehabilitaéni pracovnici vymeé&nili
zkuSenosti;z vlastnich pracovist.

Dne 15. 10. 1960 plk. dr. Kovafovic pfednesl
zhodnoceni pracovniho shrom4Zdéni se zavérem.

Udastnici shroméaZdéni si: prohlédli 14zefiska za-
Fizeni ve statnich laznich a shlédli film , Rehabi-
litace ruky po trazech® z fyziatrického oddé&leni
OVN. !

Pracovni shrom&Zdéni prineslo ucastnikim
mnoho novych poznatkli a zkuSenosti, které
uplatni na svych pracovistich. Organizdtoriim
shromédZdéni, pplk. dr.  MatouSkovi a kolektivu
VLU Teplice, patii viely dik za bezvadnou orga—
nizaci a milé prostfedi.



