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NASE ZKUSENOSTI S PLASTICKYMI OPERACEMI V OTOLARYNGOLOGII

Podplukovnik MUDr. Miroslav HOLUB, u3nf oddé&leni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze

Plastické operace provadéné v otolaryngologii
jsou dvojiho druhu. Jedny si kladou za tikol zlep-
it funkci postiZeného orgdnu. Hlavnim pfedsta-
vitelem v této skupiné operaci jsou tympanoplas-
tické operace, které patfi k vrcholnym operacim
v naSem oboru. O naSich prvnich vysledcich jsme
uZ ve Vojenskych zdravotnickych listech podali
Zpravu.

V druhé skupiné plastickych operaci, prova-
dénych v naSem oboru, se snaZime upravit vzhled
a tvar deformovanych nebo defektnich ORL or-
ganl, zejména nosu, boltci a obli€eje v oblasti

Tabulka 1

Pocet plastickych operaci v roce

1957 6
1958 31
1959 51
1960 70
Celkem 158

Tabulka 2

Poget plastickych operaci nosu podle druhu vady
Kfivy nos 31
Hrbat§ nos 28
"Sedlovy nos 18
Dlouhy nos 3
Siroky nos 8
Vady nosniho hrotu 10
Imprese v oblasti vedlejSich dutin 5
Celkem 103

vedlejSich nosnich dutin. Operace této skupiny
jsme zacCali provadét v r. 1955 a soustavné je
provadime od r. 1958. (Tab. 1, 2, 3).

Z tabulek vyplyva, Ze operujeme potrazové a
pooperacni deformace a defekty ORL orgédni a
organy vadné vytvorené a uloZené. Vé&t$ina na-
Sich operaci patfi do skupiny tzv. operaci kos-
metickych vad. K provadéni téchto operaci jsme
plné oprdavnéni. Kosmetické vady v obli¢eji nebo
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Tabulka 3

Podet udnich plastickych operaci podle druhu vady

Odstélé boltce 2
Vady u$nich lalacki

Atresie a sten6zy zvukovodu
Mikrotie III. stupné
Céastedné defekty boltce
Veliké boltce

Antrélni pistéle

HENNNDNO O

Anastomézy hypoglossofacidlni 6

Celkem 55

na krku jsou vaZnou piekéZkou ve spolefenském
a pracovnim Zivot&, jsou zdrojem duSevnich
utrap, které plisobi ztrdtu sebedivéry a vyvola-
vaji soubor predstav ménécennosti. Nékteré téz-
ké vady toho druhu mohou sniZovat schopnost
k vojenské sluzb&é a nejtéZsi z nich maji za na-
sledek neschopnost.

Nos v oboru kosmetickych operaci zaujiméa
prvé misto. Je to pfirozené pfi jeho vyznaéném
postaveni v obli€eji. Pri¢inou deformaci nosu
¢asto byva nepoznané nebo nedostatecné oSetfe-
na zlomenina nosu v détstvi. NejCastéjsi defor-
mace nosu jsou sedlovy nos, hrbaty nos a k¥ivy
nos. Obvykle byva deformace kombinaci né&koli-
ka vad.

Ubytek tk&n& u sedlového nosu lze nahradit
vloZkou z umé&lé hmoty, kostnim nebo chrupav-
Citym Stépem (obr. 1 a). U naSich nemocnych
jsme sedlo nejCasté&ji vypliiovali akrylovou vloZ-
kou. Tento zplisob mé tu vyhodu, Ze odpadéa ope-

,

Obr. 1a

race, nutné k ziskani vstépu z vlastni chrupavky
nebo kosti. Akrylova vloZka se d4 dobfe opraco-
vat do potifebného tvaru. To jsou velké vyhody
akrylovych vloZek. Na druhé strané je vloZka
z umeélé hmoty cizi téleso, které mé svoje ne-
bezpedi. P¥i kombinaci deformace tvorené hrbem
a sedlem soudasné, je moZno posunout sefiznut§y
hrbolek do mista vklesliny. Misto chrupavc€itého
Stépu lze pouZit k vyplnéni sedla jemné& nakréje-
né chrupavky; zrna chrupavky se stmeli vazivem,
vyristajicim z liiZka tak pevné, Ze se ziskany
tvar udrZi. U nékterych operovanych jsme po-

b) Obr. 1 c)

uZili k vyrovnani sedla vyoperovany meniskus,
ktery ndm dodalo ortopedické oddéleni. Vysled-
ky operaci sedlovych nosii jsou vesmés dobré
(obr. 1 b, c). )

Nadbytek tké&né& se Casto omezuje na nosni
hibet, ktery pak vystupuje bud obloukem nebo
hrbem. Odstranéni ostrého hrbu je snaz$i neZ

Obr. 2a
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b) " Obr. 2 c)

vyrovndni dlouhého, obloukovitého nosniho
hibetu. Dlouhy hrb se €asto kombinuje s dlou-
hym nosem a pfi operaci je tfeba soucasné& nos
zkréatit (obr. 2 a, b, c).

U zkfiveného nosu miiZe byt hibet uchylen
k jedné strané linedrné, obloukovité, v thlu,
nebo je cara nosniho hibetu zkiivena do pisme-
ne S. Jeden bok nosu miZe byt kolmy, druhy plo-

Obr. 3a

chy. Takové vyboc€eni nosniho hibetu se dé zpra-
vidla odstranit tim, Ze se celd kostra nosu
oddlabe nebo odfizne a nos se uvede do sprdvné
polohy (obr. 3 a). Vysledek operace je tieba za-
jistit fixaci nosu v Z&douci poloze aZ do doby,
neZ nastane pevny sriist (obr. 3 b, c).

b) Obr. 3 c)

Maxas

Kromé téchto tfi nejcastéjSich deformaci se vy-
skytuji cetné dalsi; kaZd4 z nich vyZaduje indi-
vidudlniho FeSeni. KyZeného vysledku lze n&kdy
dosdhnout opakovanou operaci.

K plastické tpravé zevniho nosu je moZno pfi-
stoupit po vyléCeni a odstranéni vSech chorob a
vad nosniho nitra. Je proto spolupréce otolaryn-
gologa pfi vSech plastikdch nosu, pokud je sam
neprovéadi, naprosto nutna.

VKklesl4 mista na ¢ele po radikalnich operacich
na Celnich dutindch jsme vyplilovali akrylovou
vloZkou nebo koriem. Vysledky operaci jsou vel-
mi dobré.

Mezi plastickymi operacemi na boltcich pfe-
vladaji operace odstalych boltcl. Cilem operace
je nejen pribliZit boltce k planum mastoideum,
ale v mnohych pripadech je tfeba zvyraznit re-
liéf boltchi. Odstdlé boltce byvaji totiZ obvykle
ploché, maji nedostatec¢né vytvofené zdhyby, ze-
jména anthelix (obr. 4 a, b).

a) Obr. 4 b)

Castetnd rekonstrukce boltce, zejména viak
uplné rekonstrukce jsou operace velmi naroéné.
Vysledky té&chto operaci jsou dosud mélo uspoko-
jivé, protoZe je velmi nesnadné vytvofit tak slo-
Zit® modelovany utvar, jako je normélni boltec.

Do souboru plastickych operaci patfi i opera-
ce pfi obrné licniho nervu. Dostavi-li se nemoc-
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ny do 8 mésich od vzniku obrny a jsou-li bezpec-
né znadmky pieruSeni nervu, provddime anasto-
mozu hypoglossofacidlni.

Pri zvySené mechanizaci naSeho pramyslu a
zemé&dé&lstvi miZe snadno dojit k traztm, které
maji za nésledek deformaci ORL orgédnid. Casto
jsou tyto trazy zpisobeny rostoucim poétem do-
pravnich nehod, sportovnich tdrazd atd. Proto

stdle vice otolaryngologickych pracovist se za-
byva plastickou chirurgii ORL organii. Znalost
plastickych operaci je zejména diileZitd pro vo-
jenské otolaryngology. Valky si vZdy vynucovaly
zvySeny zdjem o plastické operace. Jak v prvni,
tak i v druhé sv&tové véalce byli otolaryngologo-
vé povolavani do stanic, oddéleni a nemocnic
pro plastickou chirurgii.



