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RECENZE

Monografie plk. doe. dr. V. Jurkovi&e, pfednosty II. intern

kliniky lékaiské fakulty v Hradei Kralové: ,Zaklady ne-

mocniniho a polniho vniténiho lékafstvi“, NaSe vojsko,
Praha 1960

I ve II. vydéani své ucebnice vychéazi autor z pot¥eb praxe,
pfedevim Gtvarového lékate. Celd kniha je zamé&fFena syn-
dromologicky a diferencidlng diagnosticky. Velky diraz
je kladen také na lé¢bu. Ctenaf citi, Ze ji napsal kriticky,
st¥izlivé uvaZujici klinik. Kniha je psédna tak, aby pomohla
hlavné mladému lékafi, stojicimu a uvaZujicimu u ldZka
nemocného nejen v nemocnici, nybrZ i na oSetfovné& dtvaru.

Jsou v ni zase vynechdny nékteré kapitoly, uvadéné
b&Zné& v jingch udebnicich vnit¥nfho 1éka¥stvi, jako infek&ni
choroby, nédory, cyanotické vady srdecni, exotické cho-
roby a jiné a je k nim pfihliZeno pouze v diferencidlné&
diagnostickych tdvahéach.

Kniha je velmi dobrou predatestaéni u&ebnici. Autor
dovede citlivé, ba mistrn&, ve struénych piehlednych ka-

pitoldch zopakovat znalosti i z teoretickych predmétd a
aplikovat je na klinické problémy. Spravné vyvozuje z ana-
tomickych, fyziologickych, mikrobiologick§ch a jingch po--
znatkil zédvéry etiopatogenetické, klinické, 1écebné, posud-
kové a preventivni. Timto spojenim teoretickych a Kklinic-
kych poznatkid spliiuje velmi dobfe poZadavek na moderni
udebnici, vyplyvajici z prestavby studia mediciny nejenom
na vysokgch Skoldch, nybrZ i v rdmci doSkolovéani lékard.

Kniha je prodchnuta materialistickym pojetim p¥irodniho
d&ni, celostnim pohledem na nemocného. Je to citit z kaZdé
kapitoly.

Autor zpracovanou latku vhodné rozdélil, nevénuje zby-
teénou pozornost mélo duleZitym podrobnostem. Pro pre-
hlednost a lep3f pochopeni a hlavné& zapamatovdni mno-
hych ddaji musel p¥istoupit samoziejmé& k urcité schema-
tizaci. Nesetrvdvd v ni v3ak, Opakovan& zdiirazituje, Ze
Zivy ¢lovék se nedd nikdy vt&snat do sebelep3ich schémat.

Velmi dobfe se vyrovnal s poslednfmi novinkami vnit¥-
nfho lékafstvi. UvAdf zde hlavné& doké&zand fakta, méné&
jiz predpoklady a hypotézy. VZdy &tenari rik4, co je jisté,
co ne a co je pravd&podobné.
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Kniha je vhodn& doplnéna né&kolika tabulkami, grafy,
EKG kfivkami a podobné, které pomédhaji ¢tenafi snadnéji
zvlddnout uvdd&nou l4tku a nejsou samot&elné.

Zivy, poutavy sloh s obfasnym vyk¥iénikovym zddrazné-
nim dileZitfch momentd a vybrou3end ceStina poméhaji
rovnéZ lepSimu, snadné&j$imu a pfijemné&jSimu studiu této
udebnice. Dobry papir, hezk&4 =zevni tprava pfispivaji
k velmi dobrému estetickému dojmu z celé knihy.

Skoda, Ze chybi infekce. Utvarovy lékaF musi sdhnout
po jingch u&ebnicich ve své b&Zné praxi. Klinicka infekce,
prizplisobend Zivotu u vojsk se zdiiraznénim prevence by
sem rovnéZ velmi ,zapadla“.

V knize neni nutno nic podstatného vyvracet, 1ze misty
jediné polemizovat, diskutovat nebo upozornit na nékteré
dil¢éi nepfesnosti. Na priklad :

1. Na stran& 52 je uvadéno, Ze ,nejdileZitéjSim lékem
revmatické horetky je absolutni klid na laZku. Slovo
absolutni nevystihuje skuteénost, vidyt nejde vibec
o absolutni klid. Ze stanoviska filosoficko-materialis-
tického neexistuje pfece u Zivého organismu absolutni
klid (ani smrt nenf absolutni klid). Jde pouze o p¥isny
klid na laZku. V monografii, kterd je po strdnce mate-
rialistického pojeti na vysoké tdrovni, by se myslim
takto pouZitd slova neméla vyskytovat.

2. Tvrzeni (strana 183), Ze ,choroba Biirgerova postihuje
pFeva¥né (podtir¥eno recenzentem) muZe“; vét3inou
badateld je povaZovéna za chorobu postihujici vesmés
muZe, Zeny jen vzacné (zdali vibec).

3. Na strané& 297 je konstatovéno, Ze ,po injekci sekretinu
se u pankreatidy objevuje sniZené mnoZstvi bikarbo-
natu v pankreatické ¥tavé“. To neni pfesné. SniZené
mnoZstvi bikarbondtu je tam i pFed injekci. Sekretin
zde nevede pouze ke zvySeni jeji koncentrace v takovém
stupni jako u zdravych lidi.

4. Na stran& 299 autor mluvi o tom, Ze ,.se mohou provalit
pankreatické eysty“. Vé&tSinou v3ak dochézi po pan-
kreatiddch ke vzniku pseudocyst (opouzdieni vypotku
sténou bfiSnich orgént). Pravé cysty vzniknou jen
vzécnd. Ctend¥ nevi, které mé&l autor pFesné na mysli.
Z celého &lanku vyplyva, Ze myslel nejpravdépodobnéiji
na pseudocysty. Pokud se tyka jejich provaleni, pak
nebude velmi casté. Herfort o tom dosud neslySel.

5. V endokrinologické stati je uvedeno, Ze k substituci
vleklého addisonského hypokortikalismu miiZe byt po-
ddavan ,bud kortison nebo prednison“. Neni to vsak
také presné. U kortisonu je totiZ pomérné& znaény mi-
neralokortikoidni uéinek, ktery je zde Zadouci z davodu
substituce a jehoZ zdsluhou se jeSté kortison udrZuje
v této indikaci jako nejvhodné&j$i; u prednisonu neni
témér Zadny mineralokortikoidni Gcinek, a proto se
sdm bez doplnéni, napf. DOCA nebo fluorohydrokorti-
sonem, k substituci pfi vleklém hypokortikalismu ne-
hodi.

V tomto &l4nku je n&kolik ,pFeklep“, napt. ,,Moebiustv*®
misto Moebiusiiv, ,Triamcynolon“ misto triamcinolom,
»Henoch“ misto Hench. Skoda, %e se pfri korektuFe na
tyto chyby ,nepfislo“.

Uvedené skute¢nosti jsou samoziejmé& jen okrajové po-
zndmky recenzenta. Neubiraji nic na odbornych kvalitdch
ucebnice.

Nutno si v3ak vSimnout jiné véci. Kniha se jmenuje
»Zfklady nemocniénfho a polnfho vnitfniho lékaFstvi“.
Slovo polniho si dovoluji zde zvl&st zdiraznit. V dé&ji-
nadch na3i odborné literatury se totiZ objevuje poprvé
kniha, pojednévajici o nékterych otdzk&ch vnitfniho 1é-
kafstvi v armadé&, zejména v poli. Oficidlni problematice
polniho 1ékafstvi se viak zde v&nuje relativné mélo mista.
Malo se zde mluvi o specidlné&j$ich valeénych zkuSenostech,

zejména z posledni svétové véalky. Vé&tSinou se autor zab§va
jen odsunovou a posudkovou problematikou. V uvedené
knize, tj. v ufebnici pro lékafe a mediky, jinak to snad
ani nemtZe byt. Cil knihy je samozifejmé& i tak splné&n.

V ‘budoucnu bude nutno v3ak splnit také dal3i cil, tj.
zpracovat podrobn& a velmi kriticky zku3enosti z vnitf-
niho 1ékafstvi z poslednich vdlek. Snad by se mohl tohoto
dkolu ujmout i 8ir$i kolektiv autord.

Nakonec moZno souhrnem ¥ici, Ze se podafilo Jurkovi-
¢ovi dobré dilo. Jeho kniha je pomickou vyhleddvanou
nejen vojenskymi, nybrZ i ob&anskymi 1ékafi pfi pripravé
na atestaéni zkousky, nebo pro rychlé opakovéani latky
z vnitfniho léka¥stvi. V&fim, Ze v nedalekém budoucnu
dojde k dal$imu ob3irn&j$imu vydani této dobré ucebnice.

Plk. doc. MUDr. Vladimir DUFEK

MUDr. Jan Hauer: ,Revmatickd horetka ve vojenském
zdravotnictvi“, Nae vojsko, Praha 1961.

Utla kniZeCka o necelych 100 strankdch je nabita veli-
kym faktickym materidlem. Pfesny (a pfisn§) rozbor pi-
semnictvi ve svét®& a u nids — zdiraziiuji zejména tplnost
rozboru naseho odborného pisemnictvi — se snoubi se ze-
vrubnou rozpravou na zé&klad& vlastnich zku3enosti a po-
zorovani. Autorovi se podaiilo dobfe oddélit vfznam presné
stanovenych fakt od teorii vice méné& médnich a sviidnych,
kterych je mnoho v kaZdé oblasti, kde je tolik nejasnosti.
A autor je neskryva. Uvadim ,strudny“ obsah kniZky : Etio-
logie a patogeneze revmatické horefky. — Morfologicky
obraz. — Priib&h a stadia r. h. — Klinické pfiznaky. —
Méné oBvyklé formy projevil r. h. — Subklinické aktivita a
jeji v§znam. — Laboratorni testy. — Terapie revmatické
horetky. — Prognéza r. h. — Minimum o revmatické ho-
recce pro vojenské lékafe v terénu.

V Kkapitole o etiologii rozebird Glohu nejen streptoko-
kové infekce, ale zejména ,terénu“, tj. reaktivity nemoc-
ného s ¢etnymi vlivy prostfedi. Autor neskryva nejasnosti
v dané otézce.

V klinické &4sti mdme pFed sebou téméF tplny obraz
pribéhu revmatické horecky v obvykl§ch a méné obvyk-
lych formédch — vSe na podkladé& bohaté vlastni zkuSenosti.
Za zminku stoji phvodni pozorovéni (laparoskopicky!)
zvl4Stniho po3kozeni jater v akutni f&zil

Autor zdiraziiuje v§znam utajené aktivity (latentni,
subklinické formy — bez klinické manifestace), jejiZ pies-
né vymezeni je pochopitelné obtiZné. Z bohaté Skaly labo-
ratornich testii se pfrimlouvd na z4kladé zkuSenosti (a
snadnosti provedeni) za Jokinenovu zkouSku a neprimlou-
val se za test trafurilovy.

V kapitole o lé¢eni se odrdZi presné dne3ni stav naSich
znalosti a &etba této C&sti se doporucuje vSem mladym
1ékaitm, ktefi pfichdzeji do styku s revmatickou horeckou.
Prévé takovy vyznam mé kapitola o prevenci revmatické
hore&ky, vychézejici ze zdsad uzndvangych v celém svété
a uZ masové vyzkouSenych. Spravné uplatnéni ve vojenském
terénu (spolu s vfasnym léenim streptokokovych nékaz)
by bezpe&né zfeteln& sniZilo mnoZstvi p¥ipadi revmatické
horet¢ky v armade.

K préci je pripojeno 547 citaci pisemnictvi, coZ svédét
nejen o veliké pili a svédomitosti autora, ale i o peclivém
pfistupu k pisemnictvi.

KniZka nemé vécnych chyb, je psdna jasnym slohem a
dobrym jazykem. Je ucelenou malou monografii a jejf
pfedteni uvede kaZdého zaujatého &tenafe ,in medias res”
problému.

Jeji uvefejn&ni je proto oprdvnéné a jeji Cetba velmi
uZite€na.

Plk. doc. MUDr. Vilo JURKOVIC
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