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ZPRAVY

PREDBEZNA ZPRAVA O NEUROLOGICKYCH ZKUSENOSTECH NA EVROPSKEM MISTROVSTVI
‘ BOXU V BELEHRADE 1961

Podplukovnik MUDr. Otakar JAROS, neurologické oddg&l. vojenské nemocnice Jaromeér

Ve dnech 3.—10. ¢ervna 1961 bylo vybojové&no
v Bélehradé& mistrovstvi evropského boxu. Méli
jsme moZnost s prof. MUDr. dr. Sc. M. Serclem,
prednostou neurologické kliniky v Hradci Kra-
lové, se ho — diky CSTAV — zadastnit, rohovniky
v bojich sledovat a vySetfovat a ziskané nalezy a
zkuSenosti pak uplatnit v naSem vyzkumu kry-
tych poranéni 1bi u rohovniki.

Timto tématem se zabyvame jiZ dlouhou Fadu
let a své zkuSenosti jsme jednak prednesli na
neurologickych spole&nostech, jednak uvefej-
nili v odborném tisku.

Nyni v Bélehradé po prfechodnych pocateCnich
potiZich jsme sledovali boje 145 rohovnikia v 117
zgpasech.

Lze Fici, Ze rohovnici prevédZné& zaméfovali
rdny na hlavu — jak se bohuZel asi déje vSude —
a tak jsme nékdy zjistili i zdvaZné, byt vétSinou
reversibilni klinické nélezy jako disledek tohoto
vedeni boje. Vidéli jsme 11 KO, tj. 10 % vSech
zdpast. U t¥i borch neurologicky nédlez pretrval
jesté do druhého dne. U jednoho z nich bylo
nutno oddifirencovat centrdlni nélez od soucas-
ného periferniho postiZeni z lehké subluxace
kolena a hlezenného kloubu pri péddu. PocCet
10 % KO pokladdme za velky a je patrné v di-
sledku rtznych fyzickych a technickych kvalit
rohovnikli. Mdme za to, Ze vybér k tak zdvaZnym
utkdnim by mél byt pfece jen odpovédné&jsi, i
kdyZ by to bylo na tdkor rozsdhlosti programu.
Nakonec by to poslouZilo boxu samému.

Mame-li na mysli naSe rohovniky, bylo by
méné zklaméni, kdyby se byla dodrZela pfed-
chozi zdvaZzné a moudr4 usneseni.

Usp&chy sovétskych borcit dokazuji, Ze doko-
nalé fyzicka priprava je nejlepSi prevenci rohov-
nikd. Ze si toho jsme také védomi, dokazuje le-
taéek KVCSTV — Brno, vydany k leto$nimu mis-
trovstvi republiky, které z €4sti probihalo v Brné.
A prece se tato zdsada neuplatiiovala do vSech
diisledkii, a¢ mohla mit i vysokou moralni cenu.
NaSe mistrovstvi jako vrcholnéd utkéni statni

méla byt zdvaznou podminkou vstupu do Béle-
hradu pro vSechny naSe rohovniky.

Sledovani rohovnickych zdpasa k vyzkumu to-
hoto sportu je nezbytné. Presvédcili jsme se o tom
i tentokrat. JiZ b&hem zdpasi totiZ naristaji neu-
rologické priznaky, které vSak vétSinou odezni-
vaji dfive, neZ po zdpase a ukonceni celého ce-
remonielu kolem boje miZe neurolog vy3etfovat.

Znovu jsme si ovéFili — dosud jinymi nepopsa-
nou — syndromologii cerebello-vestibuldrni,
kterd se objevuje Castéji, neZ se na ni mysli.
Unikla pozornosti, protoZe se dosud neurologové
pravideln® neziacastiiovali rohovnickych zépasi
a nesledovali bezprostfedni nalezy.

Patologické neurologické nélezy byly bohuZel
po tvrdych zédpasech i u né&kterych rohovniki
neknockoutovanych, dobfe pfipravenych. Mohli
jsme si to ovérit pe€livym vySetfenim neurologic-
kym po ukon&eni zdposh. Nastésti to byly nalezy
vesmés prchavé. U nékolika rohovnikil jsme vi-
déli znadné afektivni reakce, jeZ byly jednak
v disledku t&Zkych ran, jednak byly po zapase
posilovany vlastnim prostfedim. Vliv prostiedi
k vzniku t&chto obrazli je nesporny.

U dvou rohovnikdi jsme vidéli obraz KO na
plexus solaris v nej¢ist$i formé. Bolesti vystielo-
valy do obou poupartskych vazl, byly kruté a
byly myln& vykldddny lékafi u ringu jako tder
do varlat.

Na evropském mistrovstvi boxu 1961 jsme si
konecné mohli opakované vySetfit a porovnat
14 pfednich rohovnikd, které jsme vidéli jiZ na
témZ mistrovstvi 1957 v Praze. Jde vesmé&s o nej-
1épe fyzicky fundované borce, ktefi, aby se do-
¢kali obou téchto vrcholnych evropskych utkéni,
pravdépodobné se museli o to pricinit i svédomi-
tym tréninkem. Proto se také jejich neurologické
nélezy letoSni podstatné nelisSi od nélezd z roku
1957. U nich jiZ tenkréat byly minim4lni. To opét
potvrzuje naSi domnénku, Ze nejlepSi prevenci
je dokonald sportovni Zivotosprdva, vSestranna
priprava a stdly rohovnicky trénink. Neni to sice
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jediné a dostacujici preventivni opatfeni pro ro- gické rozbory krytych poranéni lbi u rohovnikd,
hovnika, ale je jedno z nejpodstatnéjSich. Je které vyplynuly z naSich dosavadnich pozoro-
v zdjmu zdravi rohovnik{i, aby bylo nesmlouvavé véani a zkuSenosti, budou souborné& predneseny
a do vSech disledkd dodrZovéano. letos v listopadu na traumatologické konferenci

Podrobné neurologické z4véry a patofyziolo- v Karlovych Varech.



