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PŘEDBĚŽNÄ ZPRÁVA o NEURoLoGIcKÝcH zKUŠENoSTEcH NA EvRoPsKÉM MISTROVSTVÍ
` BOXU V BĚLEHRADĚ 1961 ˇ

Podplukovník MUDr. Otakar IAROŠ, neurologické odděl. Vojenské nemocnice Jaroměř

Ve dnech 3.-10. června 1961 bylo vybojováno
v Bělehradě mistrovství'evropského boxu. Měli
jsme možnost s prof. MUDr. dr. Sc. M. Šerclem,
přednostou neurol-ogícké kliniky v Hradci Krá-
lové, se ho —— díky ČSTAV — zúčastnit, rohovníky
v bojích Sledovat a vyšetřovat a Získané nálezy a
Zkušenosti pak uplatnit v našem výzkumu kry-
tých poranění lbi u rohovníků.

Tímto tématem se Zabýváme již dlouhou řadu
let a Své Zkušenosti jsme jednak přednesli na
neurologických společnostech, jednak uveřej-
nili v odborném tisku.

Nyní v Bělehradě po přechodných počátečních
potížích jsme sledovali boje 145 rohovníků v 117
Zápasech. '

Lze říci, že rohovníci převážně zaměřovali
rány na hlavu -—— jak se bohužel asi děje všude —
a tak jsme někdy Zjistili i závažné, byt' většinou
reversibilní klinické nálezy jako důsledek tohoto
vedení boje. Viděli jsme 11 KO, tj. 10 0/0 všech
zápasů. U tří borců neurol-ogický nález přetrval
ještě do druhého dne. U jednoho z nich bylo
nutno oddifirencovat centrální nález od součas-
ného periferního postižení z lehké subluxace
kolena a hlezenného kloubu při pádu. Počet
10 0/O` K0 pokládáme za velký a je patrně v dů-
Sledku různých fyzických a technických kvalit
roh-ovníků. Máme za to, že výběr k tak závažným
utkáním by měl být přece jen odpovědnější, i
když by to bylo na úkor rozsáhlosti programu.
Nakonec by to p-osloužilo boxu Samému.

Máme-li na mysli naše rohovníky, bylo by
méně Zklamání, kdyby se byla dodržela před-
chozí závažná a moudrá usnesení.

Úspěchy sovětských borců dokazují, že doko-
nalá fyzická příprava je nejlepší prevencí rohov-
níků. Že Sí toho jsme také vědomi, dokazuje le-
táček KVČSTV -- Brno, vydaný k letošnímu mis-
trovství republiky, které z části probíhalo v Brně.
A přece se tato zásada neuplatňovala do všech
důsledků, ač mohla mít i vysokou morální cenu.
Naše mistrovství jako vrcholná utkání státní

měla být závaznou podmínkou vstupu do Běle-
hradu pro všechny naše rohovníky.

Sledování rohovnických zápasů k výzkumu to-
hoto sportu je nezbytné. Přesvědčili jsme Se o tom
i tentokrát. jíž během zápasů totiž narůstají neu-
rologické příznaky, které však většinou odezní-
vají dříve, než po zápase a ukončení celého ce-
remonielu kolem boje může neurolog vyšetřovat.

Znovu jsme Si ověřili —- dosud jinými nepopsa-
nou —— syndromologii cerebello-vestibulární,
která se objevuje častěji, než Se na ni myslí.
Unikla pozornosti, protože Se dosud neurologové
pravidelně nezúčastňovali rohovnických zápasů
a nesledovali bezprostřední nálezy.

Patologická neurologické nálezy byly bohužel
po tvrdých zápasech i u některých rohovníků
neknockoutovaných, dobře připravených. Mohli
jsme si to ověřit pečlivým vyšetřením neurologic-
kým po ukončení záposů. Naštěstí to byly nálezy
vesměs prchavé. U několika rohovníků jsme vi-
dělí značné afektivní reakce, jež byly jednak
v důsledku těžkých ran, jednak byly po zápase
posilovány vlastním prostředím. Vliv prostředí
k vzniku těchto obrazů je nesporný.

U dvou rohovníků jsme viděli obraz KO na
plexus solaris v nejčistší formě. Bolesti vystřelo-
valy do obou poupartských vazů, byly kruté a
byly mylně vykládány lékaři u ringu jako úder
do varlat.

Na evropském mistrovství boxu 1961 jsme si
konečně mohli opakovaně vyšetřit a porovnat
14 předních rohovníků, které jsme viděli již na
témž mistrovství 1957 v Praze. Ide vesměs o nej-
lépe fyzicky fundované borce, kteří, aby Se do-
čkali obou těchto vrcholných evropských utkání,
pravděpodobně se museli o to přičinit i Svědomi-
tým tréninkem. Proto Se také jejich neurol-ogické
nálezy letošní podstatně neliší od nálezů z roku
1957. U nich jíž tenkrát byly minimální. To opět
potvrzuje naši domněnku, že nejlepší prevencí
je dokonalá sportovní životospráva, všestranná
příprava a stálý rohovnický trénink. Není to Sice
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jediné a dostačující preventivní Opatření pro ro-
hovníka, ale je jedno Z nej podstatnějších. le
v Zájmu Zdraví rohovníků, aby bylo nesmlouvavě
a do všech důsledků dodržováno.

Podrobné neurologické Závěry a patofyzìolo-

gické rozbory krytých poranění lbi u rohovníků,
které vyplynuly Z našich dosavadních pozoro-
vání a Zkušenosti, budou Souborné předneseny
letos v listopadu na traumatologické konferenci
v Karlových Varech.


