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VYSKYT NOVE VARIANTY CHRIPKY B V €S. LIDOVE ARMADEF

Majorka MUDr. Véra FRANKOVA, major MUDF. Jifi FRANEK, Zdengk MARHOUL, prom. biolog, Vojensky tstav hygieny,
epidemiologie a mikrobiologie, Praha, plukovnik doc. MUDr. Ervin CERNY, Ustfedni vojensk4 nemocnice, Praha
a kapitdn MUDr. Miroslav MAREK, Karlovy Vary

0Od poloviny r. 1957 do poloviny r. 1959 pfFe-
vlddal u nés i v zahranic¢i typ chiipky A 2, ktery
zpiisobil prevadZnou vétSinu chiipkovych epide-
mii na naSem tzemi. Po rychlém roz8ifeni této
varianty dosdhla promofenost dospé€lého obyva-
telstva vysokého stupng& — kolem 80 % obyva-
tel ve v8ku nad 17 let. (PeCenka a spol., 1.)

To nés opraviiuje k dobré epidemiologickée
prognoze pokud jde o chiipku typu A 2. Tim vétsi
pozornost je ale t¥eba vénovat vEasnému zjisténi
vyskytu jinych typ@l vird chfipky, které se mo-
hou stat epidemiologicky velmi vyznamnymi.
V lednu 1960 byla ve VUHEM izolovdna novéd
varianta typu chiipky B — typ oznacovany chiip-
kovou centrdlou (UEM) provizorné jako varian-
ta B; (Tdmova a spol., 2). Izolace byla ziskdna
ze sporadického onemocnéni. Presto byl tento
nélez podnétem ke zvySené pozornosti a pecli-
vému vysetfovani vSech podezielych hromad-
nych onemocn&ni v arméadé. V srpnu 1960 se po-
datilo zachytit malou epidemii probihajici pod
obrazem lehkych akutnich z&nétd dychacich
cest, pfi které onemocné&lo 16 vojdkid z malého
dtvaru vychodn& od Prahy. Jak ukézala izolace
dvou kmenti z tohoto skupinového onemocnéni
i sérologickd vySetfeni v§ech nemocnych, byla
piivodcem onemocn&ni op&t novd varianta Bi.
Na podzim 1960 se stal typ B, naprosto pfevla-
dajicim u vojsk.

Hlavni vina epidemie chfipky v armadé pro-
b&hla v prosinci 1960 u jednotek rozmisténych
v zadpadnich Cechach v oblasti od Karlovych Va-
ri aZ po Klatovy. Vysledky komplexniho vy3e-
tfeni této epidemie, kterd postihla pfes 1000 lidi,
jsou pfedmétem tohoto sdéleni.

Epidemie prob&hla v dob& od 7. prosince 1960
do 3. ledna 1961 s vrcholem kolem 18. prosince.
Polet nemocnych se v jednotlivich kolektivech

pohyboval od 19 do 220 v zéavislosti na velikosti
kolektivu (onemocné&lo aZ 26 % stavu). Prib&h
epidemie v jednotlivych ohniscich byl typicky
pro kapénkovy zptisob Sifeni infekce (graf ¢&. 1).
Ve vétSiné ohnisek trvala epidemie od 8 do 10
dnt.

Podle casového rozdilu ve vzniku epidemie
u sousedicich ttvardl byla inkubaéni doba chfip-
ky vyvolané virusem Bi asi 2 dny. Mezi poCtem
nemocnych pfislusniki prvniho a druhého roc-
nik@ z&akl. sluzby nebyl rozdil. Pivodni zdroj
epidemie neni moZno pfesné urcit. Je vSak zna-

Graf 1
Priib&h epidemie chiipky v posddce K

poCet nové nemocnych

dny trvén{ epidemie



ROCNIK XXX, &. 6, 1961

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

251

mo, Ze ch¥ipka B se ve stejné dobé& znacné roz-
§ifila u civilniho obyvatelstva zdpadoceského
kraje, podrobnéjSi laboratorni vySetfeni téchto
ohnisek vSak nebylo provedeno. Podle naSeho
nézoru je dileZité, Ze epidemie vznikla u t¥i ze
sedmi postiZenych ttvard soucasné 12. 12. 1960,
tj. 5 dni po zjiSténi epidemie u prvniho utvaru.
Spole¢nou pric¢inou bylo velmi pravdé&podobné
soustifedéni zdrav. instruktordi, ktefi roznesli
chiipku do svych posddek. Tato zkuSenost by se
méla stdt vdZnou pfipominkou nutnosti epide-
miologického zabezpedeni podobnych akci.

Zakladnim protiepidemickym opatfenim bylo
co nejrychlej$i vyhleddvani nemocnych a co nej-
§irsi jejich izolace. Vzhledem k neurcitému Kkli-
nickému obrazu a vcelku lehkému priibéhu bylo
uskuteénéni t&chto opatfeni nékdy dost obtiZné
a v nékterych pripadech nebylo ani docenéno.
Tato okolnost, stejné jako do znacné miry pfe-
kvapujici prudké vzplanuti epidemie, jist& vy-
svétluje velké podéty nemocnych u nékterych
dtvar (posaddka K. 220, posddka S. 109, posad-
ka P. 180 nemocnych].

Klinicky priibéh: onemocnéni zacinalo u pre-
vaZné vétSiny vojdkd bolestmi hlavy, schvace-
nosti, rymou a kaSlem. Teploty se pohybovaly
vétSinou mezi 38 aZ 39,5° C. U kaZdého ¢tvrtého
nemocného byly doprovazeny tfesavkou. U ne-
mocnych s vysokou teplotou dochézelo snadno
ke kolapsovym staviim. Sliznice nosni byla za-
rudld, zdufeld, sekrece vodnatd nebo hlenovitd,
ziidka hnisavého charakteru. U nékolika nemoc-
nych doSlo k epistaxi. Ndlez v hltanové brance
byl prevdZné& normélni. Jen mald C4st nemoc-
nych méla zv&tSené kréni mandle, v nékterych
pfipadech mirn& pifekrvené. Povlaky na mand-
lich nebyly nikde p¥itomny. Zato na zadni st&né
hltanu byly zm&ny &ast8j$i. Slo pfevdZné& o gra-
nularni faryngitidu, méné casto o kataralni zmé-
ny nebo hnisavy z4né&t. Bolesti v krku udavala
jedna tfetina nemocnych.

U poloviny nemocnych byl zjistén akutni ka-
tar4lni zan&t hrtanu. V ngkolika p¥ipadech byly
pozorovény fibrinové nalety na hlasivkdch. Vét-
31 zm&ny na hrtanové sliznici byly doprovazeny
chrapotem. V priidusnicich jsme pozorovali za-
nétlivé zmény jesté ¢astdji neZ v hrtanu. Slo
vétdinou o difdzni prekrveni a prosdknuti sliz-
nice, kresba prstenciti byla vétSinou smazéana.
Byla zmnoZena hlenovitd sekrece.

U ¢tvrtiny nemocnych byly pFekrveny spojiv-
ky. Herpes labialis se vyskytl jen zcela vyji-
mecné.

U kaZdého druhého nemocného jsme zjistili
oboustranné zvétSeni krénich uzlin pfed kyvaci.
Bolestivost na pohmat hlésila jen mensi ¢ast ne-
mocnych.

Nalez v moé¢i byl negativni. Sedimentace cer-
venych krvinek méla u vy3Setfovanych nemoc-
nych normélni hodnoty. V krevnim obraze byla
lymfocytéza, nékdy leukopenie. Priimérnd hos-
pitaliza¢ni doba nemocnych u vy$etfované jed-
notky byla 4 dny.

Vysledky virologického vysSetieni
Virologickd diagnéza byla stanovena na zé-
kladé izolace virusii a sérologického vySetfeni
parovych sér nemocnych vojdkl. Pro izola¢ni
pokusy byly nemocnym v hore¢natém stadiu ne-
moci provedeny vyplachy nosohltanu 10 ml fos-
fatového bujonu s 2 % koiiského séra a anti-
biotiky. Vyplachy byly inokulovdny na 9denni
kufeci embrya intraamnioticky v mnoZstvi
0,2 ml. Embrya byla denné prohliZena a po uhy-
nuti nebo nejpozdé&ji paty den po inokulaci vy-
brdna amniova tekutina, kterd byla testovédna
na pritomnost viru. Stejnym materidlem byly
déale infikovany zkumavkové kultury bun&k opi-
¢ich ledvin a Hela, a to v mnoZstvi 0,1 ml na
1 zkumavku. Buiiky byly denné sledovdny na
vyskyt cytopatického efektu a tfeti a paty den
byl provadén pokus o hemadsorpci morcecimi
krvinkami b&Znym zplsobem. (Vogel, Shelo-
kov 3.) Déle byly materidly z vyplachd infiko-
vany intracerebralné a intranasdlné na 36 ho-
din staré rodinky sajicich my$i, a to v mnoZstvi
0,02 ml na 1 my$ku. Zde byl virus detekovan
Hirstovym testem v suspenzich plic uhynulych
mysi z pozdg&jsich pasazi. U vSech izolatnich po-
kustli byly provadény 2—3 slepé paséze.

Parova séra pro sérologické reakce byla zis-
kéna ze vzorkli krve odebranych nemocnym vo-
jdktim v akutni fazi onemocnéni a po tfech ty-
dnech. Vy3etfeni bylo provedeno ve zkumavkach
hemaglutinaéné inhibiénim testem, chladovou
aglutinaci (pfi + 4° C). Bylo uZito kment APR 8,
B LEE, ARH, B;/60, C Taylor a Sendai. Nespeci-
fické inhibitory byly ze sér odstrariovany Kys-
liénikem uhliéitym.

Sérologicky bylo zpracovano 57 dvojic sér ne-
mocnych vojakl. 4ndsobny a vétsi vzestup proti-
latek proti B;/60 nebo B LEE byl zjistén u 42
dvojic vySetfovanych sér. Nebyl zjistén ani je-
den signifikantni vzestup proti kmenim A, C

Tabulka 1

Prehled vzestupi titrG protildtek proti kmenim B
v rekonvalescentnich sérech 23 nemocnych

Kimen B B B B1
Misto LEE Cs 49 Ostrava (Smejkal)
kraj Praha 128—1024 128—1024 32—32 128—512

0—48 64—768 0—0 64—768
48—384 768—2048 0—0 128—768
32—512 512—4096 48—24 128—1024
96—384 384—4096 24—48 128—2048
0—128 192—512 0—0 64—128
64—256 1536—2048 24—24 128—256
Klatovy 64—512 768—3072 24—24 128—512
48—128 256—2048 64—96 64—768
48—96 256—1024 0—48 48—384
64—48 128—128 24—0 32—256
128—512 128—512 0—24 384—1536
96—384 512—4096 0—0 256—512
64—256 768—768 32—0 192—384
256—384 512—1024 24—0 128—1024
512—512 384—512 24—0 128—768
128—512 384—1536 24—24 128—1024
Karlovy 192—128 256—384 0—0 96—768
vary 128—768 768—2048 48—48 256—512
48—384 768—4096 32—48 64—512
192—1024 1024—1024 32—0 512—1024
256—256 256—384 48—48 512—1024
24—256 192—4096 0—0 24—1024
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Tabulka 2
P¥ehled izolaci chripky B od vojakl v r. 1960—1961
Substrat
0Ozn. kmene Misto Datum Kuf. sajici tkaTioVa
embryo my$ kultura

1. Pytel Praha 18. 1. 61 + nedélano nedéiéno
2. Smejkal kraj Praha10. 8. 61 + "
3. Beran ,, ” + » =
4. Butil K. Vary [22.12.61 i + =
5. Kocién ,, " + + —_—
6. Fekete - W + + =
7.KV5 o W —_ & -
8.KV 11 i — — +
9. Tinkopetra Klatovy | 3.1.61 + nedélano o

10. Kiirty W - + % —_

11. Ku€era 5 " + - —

12. Surdy » " + » -

13. Matou$ o " bl » =

14. Auderlicky Praha 5.1. 61 + »

15. Lanceri¢* kraj Brno | 12. 60 + " nedélano

* Mimo tento kmen, izolovany 2.0HEO, byly v$echny
gstz;ltni izolovany na virologickém oddé&leni VUHEM,
raha.

Tabulka 3

Vztah varianty Bi k ostatnim typim ch¥ipky B
ve zkfiZeném hemaglutina¢né inhibi¢nim testu

Serum B BCs B (Sglej- Norm. | Norm.

Kmen LEE 49 |Ostrava kal) krysi | krecci
B LEE 512 32 0 48 0 0
B&s 49 0 1024 0 0 0 0
B Ostrava 0 0 256 0 0 0
Bi (Smejkal) 0 0 0 512 0 0

nebo viru Sendai. U 23 dvojic, kde to dovolil

dostatek séra, bylo provedeno vysSetfeni s kme-
ny B & 49 a B Ostrava. Vysledky ukazuje ta-
bulka 1. Pokusy o izolaci byly tuspé$né témér
z 50 %. Prehled pozitivnich izolaci uvadi tabul-
ka 2. VSechny izolované kmeny byly testem za-
brany hemaglutinace se znamymi hyperimun-
nimi séry urceny jako typ B poné&kud odlidny od
star§ich kmenit. Vysiedky identifikace byly pro-
véfeny chiipkovou centralou UEM.

Diskuse: Na tzemi CSSR se vyskytla u vojsk
epidemie chfipky vyvolanéd odliSsnym typem vi-
rusu chfipky B (viz tab. ¢. 3), oznacovaného za-
tim chfipkovou centrdlou jako varianta Bj. Vi-
rus tohoto typu byl poprvé izolovan v civilnim
sektoru v Ostravé v dubnu 1959. Od té doby byl
jeho vyskyt v civilnim sektoru sporadicky (Td-
mova a spol. 2). RovnéZ u vojadkl byl izolovan
ze sporadickych onemocnéni, a to v lednu 1960
ve VOHEM. Hromadné onemocnéni zjiSténé u vo-
jakitl v srpnu 1960 bylo predzvésti epidemie, kte-
r4 prob&hla v zimnich mé&sicich 1960—61 a ktera
zFejm& nebyla omezena jen na zdpadocesky kraj.
Potvrzuji to jak zprdvy o vyskytu chfipky ve
stejné dobs& v pracovnich kolektivech vychodo-
teského kraje, tak i vysledky sérologickych pru-
zkumt provedenych pracovniky VOHEM v riz-
nych kolektivech novackidl v dobé od listopadu
1960 do tnora 1961. PFi vySetfovani parovych sér
z posédek Plzeni, Janovice, Ceskd Tiebova, Ta-
bor, Josefov a Trutnov byly nalezeny signifi-
kantni vzestupy titru protilatek proti ch¥ipce B 1
b&hem tFi mésicd od listopadu 1960 do tnora
1961 v priiméru asi u 30 % vojéki, pricemZ nej-

Obr. 1
Normdlni jednovrstevnd kultura tkdné z opicich ledvin

vice pozitivnich vysledkt (34 %) bylo v Ceské
Tiebové, tj. mimo oblast zjiSténé epidemie (Frarii-
kovd a spol. 4). V této souvislosti neni bez za-
jimavosti, Ze z 11 ch¥ipkovych hromadnych one-
mocnéni hlaSenych v prvnim ctvrtleti 1961
u vojsk probéhlo 10 v lednu 1961 v jihoz4pad-
nich a jiZznich Cechédch a bezprostfedn& navazo-
valo na popisovanou epidemii.

Chiipka vyvoland virusem Bi m& po epide-
miologické stradnce nékteré charakteristické
rysy. Patii k nim predevsim tendence k pomér-
n& znacnému Sifeni v kolektivech. Primérny po-
¢et nemocnych v jednotlivych ohniscich popiso-
vané epidemie presahoval 100, zatimco pramér-
ny pocet na 1 epidemii chfipky v poslednich
tfech letech se pohyboval ckolo 50. Je to diisle-
dek toho, Ze jde o novou variantu, proti niZ ne-
fsou dosud v populaci protilatky. To, Ze §lo o no-
vy virus, ktery se pifed epidemii v Kkolektivech
nevyskytoval, zplisobilo rovnomeérné postiZeni
vojakl jak prvniho, tak i druhého roéniku za-
kladni sluZby.

V protikladu k chf'ipce A 2, ktera se v r. 1957
rychle rozsifila jiZ v letni sezéné (prvni kmen
typu A Singapur v CSSR byl izolovéan ve VUHEM

Obr. 2
Jednovrstevnd kultura tkdné z opifich ledvin,
virusem chFipky B 1

infikovand
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jiZ v kvétnu 1957), mél virus Bi zatim vyrazné
sez6nni vyskyt v zimnich mésicich. Jediné hro-
madné onemocnéni v srpnu 1960 nedosdhlo vét-
Sich rozmérd a zistalo izolovéno.

Po klinické strdnce je nova varianta chiipky
B1 charakterizovdna vcelku mirnym priibéhem
s netypickou symptomatologii. Tyto okolnosti
pochopitelné zt&Zuji rozpozndni prvnich pfipadi
a aktivni vyhleddvani. Tim vé&t§Si vyznam m4a
véasnd informovanost pifisludnikt zdrav. sluZby
u utvard, rychlé hlaSeni podezrelych onemocné-
ni a jejich diikladné epidemiologické a virolo-
gické vySetfeni.

Pokud jde o virologické vySetreni je virus va-
rianty B1i nesnadnéji izolovatelny mneZ typy
chiipky A. Béhem izola¢niho vySetifeni v pozdéj-
§ich paséaZich fada kmend (8) ztratila aktivitu,
a to jak pri kultivaci na kurecich embryich, tak
i na sajicich mySkich. Na tkéafové kulture se
podafrilo izolovat ch¥ipku Bi1 2krat, na tkéni
opi¢ich ledvin s vyraznym cytopatickym efek-
tem (viz obrazek ¢. 1 a 2), ktery vSak v 1 pFi-
padé zesldbl a po 5. pasdZi zmizel. U druhého
izolovaného kmene bylo provedeno jiZ 9 pasaZi
a cytopatickd aktivita kmene zfistala dosud za-
chovdna. Hemadsorpc¢ni vlastnosti infikovanych
kultur jsou vyrazné (viz obr. €. 3) a cerstvy
virus se na buiikdch opicich ledvin dobfe po-
mnoZuje. .

Obr. 3
Hemadsorpéni vlastnosti jednovrstevné kultury tkdné
z opiéich ledvin, infikované virusem ch¥ipky B 1

Kmeny Bi, izolované v armédé&, byly zarfazeny
do &s. protichfipkové vakciny. Je Gspéchem pra-
covnikli protiepidemické sluZby a virologickych
laboratoii v arméadé, Ze se podarilo vCas ze spo-
radickych onemocnéni izolovat nové se Sirici va-
riantu chiipky B a Ze prvni epidemie zastihla
pracovniky zdrav. sluZby pfFipravené. Pri kom-
plexnim vySetfeni epidemii chfipky B v zdpad-
nich Cech&ch bylo dobie vyuZito vSech moZnosti,
které ma v protiepidemické praci arméda k dis-
pozici. Takovy zplisob vySetifeni vede ke zvySo-
véni Grovné protiepidemického zabezpeceni vojsk
a umoZiiuje G¢innou spolupréci i s civilni proti-
epidemickou sluZbou.

Souhrn

V prvni polovin& roku 1960 byly v Cs. lidové
arm4adé ze sporadickych pripadd zachyceny tEi
kmeny chfipky B nového typu oznacovaného ¢s.
chiipkovou centrdlou jako Bi. V srpnu 1960
zplsobila tato varianta chiipky B prvni hromad-
né onemocnéni u mensiho tGtvaru blizko Prahy.
V prosinci 1960 a lednu 1961 zptisobil novy typ
chripky B rozsdhlou epidemii u vojenskych jed-
notek v zdpadnich Cechéach. Bylo postiZeno pies
1000 vojaki. Byla izolovdna ¥ada kmenti na riz-
nych substrdtech. Né&které byly poskytnuty pro
pfipravu ¢&s. chripkové vakciny. V praci jsou
shrnuty vysledky epidemiologického, klinického
a laboratorniho vySetfovani epidemie.

Pesiome

B nepso#i nmosoBure 1960 roma or cropagMuecKHX CJay-
yaeB 3aboseBaHMs rpuwmnmoM B UYexocJoBauko# HapOAHOMN
apMHH GBITH BBISBJEHBl 3 IITaMMa rpunmna B HoBoro Tumna,
KOTOPHH uexocsioBaukas LeHTPa/lbHass JaGopaTopHst 1O -
H3yUeHHIO TpHNna HasbiBaeT THnoM Bi. B aBrycre 1960 roma
5TOT BapHaHT rpunna B BEI3Bas mepByio 3nNuUAEMHIO B He-
6oJIbIIOA BOMHCKOM uacTH Hemasleko or Ilparu. B pekaGpe
1960 u B sinBape 1961 r. HOBHI THN rpunna BEI3BaJ GOJBLIIYIO
SMUAEMHIO B YacTaX, HAXOAALIUXCA B 3amamHolt Uexuu. dmu-
nemus oxBatHjaa 6osee 1000 conpar. Ha pasnnunbix cy6erpa-
tax OBlT H30/MMPOBAH LeJBIH psaj mtamMMmoB. Hekoropwkle u3
HUX OBIIH BHIGPAHBI 1JIf H3rOTOBJIEHHS YeXOCJOBaUKOH Mpo-
THBOTPHUIO3HOH BaKUMHHL. B pa6oTe NOABITOXKEHH 3MHAE-
MHOJIOTHYECKHe, KJHHHYeCKHe M J1a6opaTOpHEIE NAHHEE, MO-
JIydeHHBIe NIPU pacC/IefOBaHMH SMHAEMHH.

Summary

Three new strains of influenza B named by the
Czechoslovak influenza centre Bi were isolated
among sporadic cases of influenza in the Cze-
choslovak army during the first six months of
1960. In August 1960 this variant of influenza B
caused the first epidemic among soldiers of
smaller military units near Prague. In Decem-
ber 1960 and in January 1961 this new type of
influenza caused a large epidemic in military
units stationed in western Bohemia. More than
1000 soldiers were affected. Several strains were
isolated on different culture media. Some of the
strains were used for the preparation of the
Czechoslovak influenza vaccine. The results of
the epidemiological, clinical and laboratory
investigations of the epidemic are reported.
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