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VETERINARNE HYGIENICKE PROBLEMY
PRI ZASOBOVANI VOJSK POTRAVINAMI ZIVOCISNEHO PUVODU

(V podminkach soudobého boje)

Kapitdn dr. Josef JANICEK, CSc. Veterinarni vyzkumné stiedisko, Praha

Predpokladem pro uspé&Sné zajiSténi tézby su-
rovin Zivodi§ného ptivodu jsou otdzky veterinar-
né hygienického charakteru, tj. hodnoceni stupné
a rozvoje nemoci ze zafeni jatecnych zvirat. Zde
je hlavni zdjem soustfedén na mechanismus vy-
voje patologického procesu, nebot zdkladnim
poZadavkem je zabranit, event. pfedejit ztratam
v biologické a nutriéni hodnoté ziskané suroviny
pfi dalS§im progresivnim rozvoji dystrofickych
poruch zasaZeného organismu. Jde hlavné o po-
souzeni tdrovné destruktivnich tkanovych zmén
a o jejich vliv na postmortdlni zrani svalové tka-
né (masa), coZ je v podstaté proces fyzikalné
koloidalni a fermentativné chemicky, majici
vliv na organoleptické a technologické vlast-
nosti masa. Stejnd hlediska nutno =zachovat
pfi hodnoceni funkéniho stavu organismu jatec-
nych zvifat zasaZenych tepelnym impulsem
pfi atomovém vybuchu. Rozvoj poruch bude
pravdépodobné probihat v diésledku vzniku
tkafiové hypoxie jako polypeptidémie, hyper-
adrenalinémie, hyperglykémie, azotémie; deficit
krevnich bilkovin se zpravidla p¥i t&chto afek-
cich ¢astetné kompenzuje z bilkovin tkani, takZe
zjiSté&ni hypoproteinémie je téZ vyrazem ochuzo-

vani celého organismu o bilkoviny. Dochazi k po-
rue hladiny elektrolytéi v tkdni a rovnéZ tak
metabolismu vitamin@i. P¥i prognostickém hod-
noceni a urdeni doby postupného odporaZeni
jate¢nych zvifat v rdmci provadéného t¥idéni
jateéného stdda nutno brat v dvahu vyznam a
vliv tlakové vilny na organismus zvifete. Jednou.
ze zvlastnosti ucinku tlakové viny je nerovno-
meérnost zasaZeni a mistni charakter anatomic-
kych zmén. Tyto zmény nejsou vysledkem pros-
tého narazu nebo pohmoZdéni, nybrZ tlakova vlna
vyvoldava v organismu vinu deformaci, ktera se
§ifi do tkéni a zpuisobuje jejich ztlaceni a rozta-
Zeni. Uvedené skutec¢nosti maji znaény vyznam
pii sprdvném hodnoceni patologickoanatomic-
kych nélezi v prdb&hu provddéné prohlidky
masa po jatecném oSetfeni odporaZenych zvifat.

Kontaminace jate¢nych zvifat radioaktivnimi
izotopy prinasi s sebou néroéné tkoly, a to jak
z hlediska posouzeni rychlosti a Gplnosti resorp-
ce radionuklidd (pFeZvykavci, vSeZravci) meta-
bolicky vyznamnych (s ohledem na homogenitu
rozdéleni v organismu), tak i pfi urychleni eli-
minace radioaktivnich latek raciondlnimi pro-
stfedky nebo konec¢né pii volb& technologick§ch
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postupti pfi zpracovani a utilizaci masa z vnitfné
kontaminovanych zvifat. P¥i veterindrné hygie-
nickém posuzovdni ulohy jednotlivych radio-
nukliddi je pozornost zaméfovdna na izotopy
cézia, jodu a stroncia. U radiocézia je to skutec-
nost, Ze po takifka 100% absorpci po p¥ijmu je
zji§tovdn nizky pfijem kostrou, zato vSak rela-
tivné vysoké nahromadéni v meékkych tkénich,
zv1asté ve svaloviné&; cézium jako alkalicky kov
se chovd v podstaté jako sodik, draslik nebo
rubidium. Vstupuje do komplexu latek rozpust-
nych ve vodé a podili se na iontovém antagonis-
mu, osmoéze, regulaci permeability, udrZovani
koloidniho stavu apod. Rozdgleni cézia % ve tka-
nich téla je vyznamné také z hlediska nebezpeci
jako vnitfniho zdroje zafeni. ProtoZe energie,
kterou uvoliiuje tkdnim z beta zdreni, je mnohem
vétsi neZ energie absorbovand gama zéafenim,
mbZe byt tento ‘podil prehlédnut pfi stanoveni
davek.

Vedle toho se stdvd vdZnou otdzkou intenzita
vyludovani radioaktivnich latek mlékem. Napf.
u JB je 1,3—13,1 % jednorazové podané davky
(p. 0.) vylouceno do mléka v prib&hu 7 dnd. Za
tuté? dobu je vylouteno mlékem 0,17—3,9 %
oralni davky Sr®. Toto si vynucuje vhodnou vol-
bu technologického zplisobu zpracovani mléka a
mléénych vyrobkd. Pii mlécéné produkci a dalSim
poZadovaném zpracovani mléka je nuino sledo-
vat i kvalitu a technologickou zpracovatelnost
ziskaného sekretu. Zcela neumérné poZadavky,
srovname-li potfebu mléka a mlé&nych vyrobki
v minulé valce, se jevi za podminek soudobého
boje. Jak potvrdila konference vénovana otaz-
kam vyZivy v Sovétské armadé a vojenském né-
moinictvu (1961), vyZaduje vojenska strava
vzristajici mnoZstvi masa a mléka. Dosavadni
vysledky provedenych prizkumd u prislusSnikid
raketovych vojsk ukazuji, Ze bude tucelné roz-
3ifit okruh 1é¢ebné& profylaktické diety na vSech-
ny prislu$niky dtvaru a piidavek zvétSit (obsa-
hové& prevySuje mléko a mlécné vyrobky). Stejné
naroky na mléénou dietu byly pfisuzovany pro
stravovani v noci u bojujicich vojsk.

Vedle pfimé kontaminace radioaktivnimi lat-
kami fe$i veterindrné& hygienicky vyzkum otéaz-
ky indukované radioaktivity pod vlivem neutro-
nového toku. Nejen orgdny vojenské veterindrni
sluZzby se budou setkdvat s nutnosti posuzovat
zdvaZnost Grovné radioaktivity u nékterych dru-
hii potravin po expozici. Toto bude zdvaZné hlav-
né u potravin s vysokym obsahem fosforu, so-
diku a drasliku; zvlasté u solenych potravin je
moZno pfedpoklddat meéritelnou aktivitu po znac-
né dlouhou dobu, coZ se miZe prFicitat p¥itom-
nosti S% tvo¥ené s C1% n,p reakci. Riiznou troveii
aktivity mohou mit také pouZité obalové mate-
ridly — coZ hovofi vSak spiSe pro dpravu pod-
minek p¥i manipulaci s exponovanym materié-
lem, neZ pro posuzovani vhodnosti obsahu.

Také potencidlni moZnost pouZiti bojovych
chemickych latek klade zna¢né nédroky na tpra-
vu stdvajicich a formulaci nov§ch hygienickych
norem.

S ohledem na odliSny zplsob vedeni ozbroje-
ného stretnuti v novodobém valeéném konfliktu,
za predpokladu nesouvislych front, je nutno in-
tenzivné rozvijet na Siroké zédkladné vyzkum
novych koncepci zdsobovani vojsk. P¥i opravné-
ném poZadavku odlehéovani tylovych zai¥izeni
nutno revidovat dosavadni zdsobovaci systém a
vyhledové podporovat vyzkum novych konzer-
vaénich postupd, jakoZ i kompletaci hotovych
jidel pro specidlni jednotky a ttvary povéfené
zvlaStnimi dkoly na urcitou dobu. To mé vliv na
postupné sniZovani poZadavkil na kuchyiiské a
chladici zarizeni rozptylend u vojsk, ddle na
persondl a zptisob distribuce. Naro¢né tkoly,
které spocdinou na proviantnich zaf¥izenich, vy-
Zaduji urychlené feSeni vSech tsekl &innosti a
musi se na nich podilet v rozhodujici mire tech-
nika a technologie. Zvlasté pri vyrobé masa a
masnych vyrobkd musi strojni vybaveni bezpod-
minecné odpovidat primyslové chdpané techno-
logii p¥i zabezpefeni optiméalnich hygienickych
podminek a technologické postupy musi vycha-
zet z védeckych poznatki o biochemickych a
mikrobidlnich pochodech v suroving a o jejich
ovlivnéni zpracovdnim. Bude nutno sméfovat
k upravé nékterych tdsekdi technologie, jakoZ
i k tfidéni surovin a polotovari a koneéné vy-
rabét zdkladni sortiment masnych vyrobki. Uve-
dené okolnosti nutno diisledné& sladit zvl&sté p¥i
realizaci vyvoje techniky pro linkovou vyrobu
masa v poli o kapacité 100 000 dennich davek.
ReSeni uvedenych problémi, realizace predpo-
kladanych zarizeni musi jit soubéZné s respek-
tovanim novych zasad organizace tylu v soudo-
bych podminkédch vedeni boje. Pravé tyto sku-
teCnosti, pfindSejici v poslednich 2—3 letech
konkrétni zavéry, vychédzejici ze zmé&n zplisobu
vedeni boje a operaci, za predpokladu pouZiti
AZ a jinych prostfedki hromadného ni¢eni, zna-
menaji pFehodnoceni povinnosti na jednotli-
vych stupnich veleni v tylu a jejich nové uspo-
Fadani.

Stejné intenzivni zdjem jako o ziskani a téZeni
masa a masnych vyrobkdi maji veterindrni po-
travni specialisté o otdzky hygieny a technolo-
gie mléka, ato nejen hleddnim novych cest v pro-
dlouZeni trvamlivosti tekutého mléka, ale i ve vy-
uZivdni a zavadéni dalSich vedlejSich produkth
pri primyslovém zpracovani mléka. O zdvaZnosti
a nezbytnosti plynulého zdsobovéni vojsk mlékem
a mléénymi vyrobky bylo jiZ hovo¥eno. Domni-
vame se, Ze otdzka z&sobovdni vojsk mlékem
v podob& mléénych konzerv, tj. konzervované a
suSené mléko, nefres$i tikol s konec¢nou platnosti;
nutno pfipustit, Ze i kdyZ maji mlé&né konzervy
znaény vyznam, pfece jen méni chut, rozpust-
nost a dalsi pfirozené vlastnosti mléka. Pozor-
nost a dalSi rozvijeni zasluhuji prace sledujici
pripravu chutnych, vyZivnych népoji dietetic-
kého zaméreni za pouZiti sladké syrovatky, zby-
vajici p¥fi vyrobé syra. U téchto produktdt bylo
pii odstraiiovdni neZddouci chuti i viné& syro-
vatky dosaZeno tGspéchu kombinovanou fermen-
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taci kvasinek a bakterii mlééného kysani.
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ZavaZné hygienické otadzky jsou i na useku
pfepravy a rozvozu potravin podléhajicich zka-
ze. Tyto problémy narostly zvlasté v okamZiku,
kdy soudobé formy a zptisob vedeni boje, jakoZ
i celkové organizacni tendence si vynucuji, aby
vyrobni zafizeni byla organizovdna na vySSim
stupni neZ v soucasné organizaci. V disledku
toho bude nutno zajistit a mit k dispozici p¥i-
slusnéd chladici zafizeni, kterd musi tvofit orga-
nizovany systém — tzv. chladici fetéz, ktery
jediné umoZni zdsobovat vojska cEerstvymi nebo
kratkodobé konzervovanymi potravinami vysoké
nutri¢ni hodnoty. K vytvofeni podobného fretézu
by bylo moZno organizovat chladirenska zafizeni
na jednotlivych stupnich timto zptsobem:

VgV

Zasobovaci zékladna vy3sSiho svazu by meéla
byt vybavena prevoznymi chladicimi p¥epravni-
ky nebo chladirenskymi auty velké kapacity;
chladici prepravniky by slouZily k uskladiiovani
masa dodavaného ze zdpoli a téZeného maso-
kombin4ty a chladirenskd auta by dovaZela maso
ke svaziim; v pfipadé potfeby moZno pouZit
téchto aut jako pohyblivych skladd masa.

Bylo by snad moZno pfepravu organizovat
i tak, Ze pfi pouZiti chladicich pF¥epravniki spolu
s tahadi by bylo maso pf¥ivdZeno péc&i svazu do
svazki — prepravniky by byly zde pak pone-
chédny a prdzdné by se vracely pomoci tahacl
zpét. Plukovni sklady by mély byt vybaveny pfe-
voznymi (nebo pFenosnymi) velkorozmérovymi
izotermickymi komorami, vyloZenymi polystyre-
nem, které by dovolovaly nejen uchovani aku-
mulovaného chladu v mase, ale souc¢asné G¢inné
chrénily proti nékterym vliviim AZ a jinych pro-
stfedki hromadného nicdeni. Pracovnici polské
armady uvaZuji délit podobné skifiné na uvede-
ném stupni na dvé €asti, z nichZ jedna komora
(opatfend izolaéni vrstvou) by byla urdema pro
uloZeni masa, druhd komora by pak byla pfi-
sludné vybavena pro uloZeni chleba a mouénych
vyrobkii.

Tento systém se jevi jako velmi Glelny; pfesto
vSak, resp. v diisledku toho, Ze jde o nédkladna
zafizeni a sloZité mechanismy, nutno dile in-
tenzivné prohlubovat a rozSifovat v&domosti
o vhodnych forméch konzervace nebo kréatko-
dobého prodluZovani tdrZnosti potravin Zivocis-
ného pitivodu. Znacnou pozornost vyZaduji otaz-
ky dehydratace potravin. Lyofilizované syrove,
event. tepelné opracované maso nebo kompletni
hotova jidla maji v soudasnych podminkach ve-
deni boje nespornou dileZitost jak pro arméadu
pozemni, tak i pro letectvo. Ve v8ech téchto pf¥i-
padech se klade velky dfiraz na maly objem a
nizkou vdhu pf¥i vysoké kalorické a biologické
hodnoté jednotlivych sloZek davky, na dosta-
teénou trvanlivost, lehkou konzumovatelnost a
Gcelné baleni.

Vedle samostatné aplikované dehydratace lyo-
filizaci nutno svédomité studovat kombinaci de-
hydratace spolu s konzervaci (event. pasteraci)
ionizujicim z&fenim, oSetfeni surovin nebo polo-
tovari pomoci antibiotik a zvlaSté pak v sou-

Casné dobé diskutované zdravotné nezdvadné
antiautolytické a inhibi¢ni 14tky a smési.

K zajiSténi nepretrZitého z&sobovani vojsk
potravinami za rychlého pohybu je t¥eba klast
téZiSté pozornosti potravnich hygienikti i na nové
postupy kulind¥ské p¥ipravy rliznym zpilsobem
konzervovanych nebo kone¢né i Cerstvych po-
travin. Jednim z moZnych zplisobi je pouZiti
mikrovilného dielektrického ohfevu s magne-
tronovym generdtorem VF energie. Tento tech-
nologicky zpfisob je specificky vhodny pro rychly
ohfev nebo zpracovani predem pfipravenych a
porcovanych dcerstvych, mraZenych nebo de-
hydrovanych potravin. Nejsou vSak dosud do-
state¢né zndmy dlisledky tohoto zptisobu opra-
covani na labilni substance v potraving viibec
a v masovych vyrobcich zvlasté, jakoZ i vliv na
stravitelnost.

Sprdvnéd volba uvedenych kombinaci techno-
logickych postupl zajisti zdravotni nezavadnost,
rozmanitost a nutri¢ni vyvaZenost pripravované
stravy i ve zvlaStnich podminkéach. Jednou z vaz-
nych otdzek v tomto sméru zistane posouzeni
a ekonomické zhodnoceni nebezpeci ztrat od-
mitdnim konzervované stravy jednotkami a vol-
ba takovych techmnologickych postupii, které za-
bezpe¢i oblibu a pFijatelnost konzervovanych
potravin. Z hlediska védecky fizené vyZivy je
nutno zabezpecit konzum konzervovanych jidel
jen v obdobi a u jednotek, kde neni moZné vy-
rabét a dodavat cerstvé potraviny.

Jednim z dal$ich tdkold, svym vyznamem velmi
zdvaznych, je soustavné prohlubovéani mikrobio-
logie v oboru hygieny potravin se zretelem na
objasnéni hygienického vyznamu mikrobidlni
flory pro clovéka, pro jakost potraviny i pro
jejich epidemiologické zabezped&eni. Tato situace
si vynucuje dalS$i propracovani, rozSifeni a stan-
dardizaci rychlych a spolehlivych vySetfovacich
a diagnostickych metod, a to jak pro chod polni
pojizdné laboratofe, tak i pro ¢innost veterindr-
nich kontrolnich mist (stdlych i pF¥echodnych).
K povinnostem potravniho mikrobiologa nutné
naleZ{ schopnost spravné odliSit mezi mikro-
organismy tvoficimi pfirozenou a nedilnou sou-
¢ast potraviny, odliSit Zddouci od neZadoucich
a patogennich (event. toxigennich). Cinnost
veterindrnich hygieniki musi sméfovat k zajis-
téni podklad pro normativni hodnoceni mikrob-
niho faktoru, a to vSemi zpdsoby a metodami:
vyuZiti biochemickych vlastnosti jednotlivych
skupin mikrobi, pouZitim a tdpravou metodik
membréanovych filtri nebo fluorescenc¢ni tech-
niky, novymi zplisoby anaerobni kultivace, za-
vedenim oxydoredukénich indikdtord, pripravou
selektivnich izola¢nich pld, zlepSenou diagnos-
tikou etiologicky podezielych skupin mikrobd
apod.

Zavér
V predchéazejicich ¢astech byly pouze nazna-

¢eny nékteré otdzky souvisejici s innosti (event.
spoluidasti) veterindrnich hygienikd pfi zabez-
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peceni védecky fizené vyZivy vojsk, a to jednak
ve vyzkumné préci, jednak pfi praktickém pro-
vadéni. Domnivame se, Ze dostatecné poukazuji
na nutnost Sirokého a komplexniho pfistupu a

cilevédomého, jednotné, odborné a organizacéné
zabezpeCeného Frizeni. Uvedené skutecnosti ilu-
struji vyznam védy v socialistické spolecnosti
a tudiZ i v armadeé jako jeji soucasti.



