VOJENSKE
ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK XXX

DUBEN 1963

CisLo 2

061.6:613.693(091)

10 LET USTAVU LETECKEHO ZDRAVOTNICTVI

Podplukovnik MUDr. Miroslav HANKA, ULZ, Praha

Z&klady Ceskoslovenského leteckého zdravot-
nictvi t&sné navazuji na samé zacatky vzrista-
jici letecké Cinnosti v naSi vlasti. V lednu 1953
byl vytvofen vynosem ministerstva nérodni
obrany Ustav leteckého zdravotnictvi (ULZ),
ktery v sobé skloubil vSechny tfi dosud samo-
statné se vyvijejici sloZky zamérené na proble-
matiku leteckého zdravotnictvi, tj. vybérovou a
posuzovaci, leteckou fyziologii a leteckou hy-
gienu.

Snaha o sprdvné zaméreni dinnosti, o po-
uZivani mejicelnéjSich pracovnich metod spolu
s pécCi o odborny rist jsou hlavni naplni vyvoje
ustavu od pocatku.

Uzky styk s leteckym zdravotnictvim SSSR
velmi G¢inné pomohl a pomaha ULZ v zaméfeni
jak védeckovyzkumné, tak lédebné& preventivni
Cinnosti. Na tseku leteckého lékai'stvi se také
ispéSné rozviji organizovand mezindrodni dél-
ba préce v rdmci celého socialistického tébora.

Hlavni néplni prdace ULZ je preventivni a 1é-
Cebné péce o létajici persondl Ceskoslovenského
letectva, védeckovyzkumnd ¢innost v nékterych
oblastech leteckého lékarstvi s hlavnim zamé-
renim na individudlni vykonnost letce a pedago-
gicka ¢innost v leteckém lékaistvi. Ustav dale
spolupracuje s vyvojovymi technickymi sloZka-
mi letectva a podili se na zkuSebné ovérovacl
¢innosti, spadajici do oblasti leteckého 1ékaf-
stvi. Utastni se prdce normotvorné v oblasti le-
teckého 1lékarského posuzovéni, zdravotnického
zabezpecCeni 1étédni a poskytuje odborné podkla-
dy pro fizeni préce leteckych lékart.

Velmi dtlezitou soulédsti prdace ULZ je jeho
aktivni ucast v boji proti leteckym mimoradnym
udédlostem, jeho ucCast na vypracovani systému
a naplné zdravotnické pripravy létajiciho per-
sonflu a pomérné rozsdhld cinnost zdravotnic-
koosvétovd a publikacni v oblasti leteckého 1é-
karstvi a v poslednich letech i v oblasti kosmic-
kého 1ékafstvi.

Snaha prislu$nikil tdstavu rozsifit okruh za-
jemctl o letecké lékafstvi vedla v roce 1960 k za-
loZeni skupiny leteckého a kosmického 1ékaf-
stvi pfi fyziologické sekci Lékarské spolecnosti
J. Ev. Purkyné, jejiZ hlavni kidr c¢lend tvoii 1é-
kari ustavu.

Spojeni pracoviSté leteckofyziologického, kli-
nického a posuzovaciho a Uplné centralizace od-
borné lékarské preventivni péce o létajici perso-
nél v celé naSi vlasti vytvareji velmi priznivé
a na svété ojedin&lé objektivni podminky pro
lispésné rfeSeni nékterych zavaznych otédzek le-
teckého zdravotnictvi, zejména pokud se tyka
vybéru, individudiniho stanoveni vykonnosti let-
ce, leteckého lékafského posuzovani a rozboru
a prevence leteckych mimorddnych udalosti
z 0sobnich p¥idin.

Rozvoj letecké techniky v poslednich letech
znacné ztiZil profesiondlni Cinnost letce, vzrostl
vyznam fyzickych a emocnich Ciniteld za letu.
To mé za nésledek zvy3eni poZadavkl na zdra-
votni stav prisluSnikd létajiciho personélu, vy-
konnost a vytrvalost, jakoZz i na urcité indivi-
dudlni psychologické vlastnosti, jako schopnost
presnych a rychlych vjemd a reakci, rychlou
chéapavost, dobrou pamét, schopnost Sirokého
rozdéleni pozornosti, emoc¢ni stdlost a silnou
vili.

Odchylky ve zdravotnim stavu pFislus$nikd 1éta-
jiciho personédlu, pokles vykonnosti a vytrvalosti
za letu, jakoZ i individudlni psychologické zv1ast-
nosti letc mohou byt pric¢inou nespln&ni, nebo
§patného splnéni letového tkolu a v nékterych
piipadech mohou dokonce ohroZovat bezpecnost
letce.

Tyto vS8echny okolnosti kladou nové, sloZit&jsi
tikoly pred pracovniky zdravotnické sluZby le-
tectva a zejména pred prisludniky Ustavu letec-
kého zdravotnictvi.

Jako pracovisté odpovédné za nepretrZité stu-
dium a za iniciativu v okruhu problému letec-
kého zdravotnictvi vychazi ULZ pfi stanovent
tikolll v poslednich letech z téchto zé&kladnich
specifickych zvlaStnosti letecké sluzby a veSke-
rou svoji Cinnost jak vé&deckovyzkumnou, tak
preventivni, 1é¢ebnou a vychovnou opird o tuto
skutecnost.

Pracovnici ustavu, ktefi si plné uvédomuji
svoji odpovédnost za rozvoj této pomérné& mla-
dé védni discipliny, maji veSkeré predpoklady
vykonat pro zvySeni kvality zdravotnického za-
bezpeceni letectva jeSté mnoho prospésného.



