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OTÁZKA PODSTATY DIAGNOSTICKÉ CENY TZV. POTNÍCH ARTEFAKTÚ
V EEG. ZĂZNAMECH

Podplukovník MUDr. Milan MORÄVEK, CSc., Ústav leteckého Zdravotnictví, Praha

V eeg. literatuře základního charakteru bý-
vají hodnoceny charakteristické pomalé Vlny,
které se občas vyskytují v eeg. Záznamech jako
potní artefakty [Gibbs 1958, Fischgold, Drey-
fuˇS-Brisac 1961]. Roubíček [Roubíček-Lesný
1959] tyto vlzny spojuje Se změnami odporu, vy-
volanými emocemi. Sami jsme rovněž uvedli na
jiném místě již před časem [Morávek 1959], že
tyto tzv. potní artefakty jsou galvanickou kožní
odpovědí potenciálového typu.

Začali jsme Se Zabývat výskytem těchto re-
akcí ve vlasaté části hlavy poněkud podrobněji,
protože se v průběhu naší experimentální i am-
bulantní práce Začaly objevovat některé zajíma-
vé “Souvislosti S jednotlivými reakcemi osob
i celkovou jejich reaktivitou.

Metoda

Při běžném ambulantním nebo experimentál-
ním provozu jsme na 15kanálovém přístroji fy
Alvar vedle eeg. křivek snímali a registrovali
dech, ekg, galvanickou kožní reakci Z obou ru-

kou a některé další funkce podle potřeby. Eeg.
Záznam jsme pořizovali za standardně užíva-
ných parametrů [časová `konstanta 0,3 vt., po-
kud možno minimální filtrace atd.]. Pokud jde
o galvanickou kožní reakci, snímanou bípolár-
ním způsobem S ruky, registrovali jsme tzv. po-
tenciálovou formu této reakce. Použitá časová
konstanta v tomto případě byla 0,7, frekvenční
filtrace byla minimální. Hodnoty použitých ča-
sových konstant jsou, jak známo, důležité pro
výsledný |tvar křivky a v našem případě rozdíly
v časových konstantách eeg. a kgr. křivek pod-
miňují určité tvarové rozdíly, jak bude uvedeno.

Vyšetření jsme prováděli u jednotlivých Sku-
pin nemocných při běžném ambulantním pro-
vozu. Vyšetřovali jsme neurotiky, lidi S poru-
chami řeči i jinak nemocné, kteří nevyžadovali
nemocničního ošetření [237 lidí). V experimen-
tálním provozu jsme vyšetřili Skupiny zdravých
lidí [89], jejichž zdravotní stav je opakovaně
Shledáván výtečným a kteří ve své rizikové pro-
fesi podávají vynikající výkony. Tato vyšetření
jsme provedli za klidových podmínek. Skupinu
dalších 27 zdravých jsme vyšetřili pod Vlivem
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Tabulka 1 a

N = Gen. GKR 0/0

Zdraví 89 0 0

,,Neurotici“ 54 13 24

Brebtavî 27 4 15

Koktavi 103 14 14

Snnšené
poruchy 53 14 26

Tabulka 1 b

N = Gen. GKR
ı
ižf

Zdravi 89 O 89

Ostatní 237 45 282

Celkem 326 45 371

Rozdil je vysoce Významný.

podnětů, které jednak vyvolávaly prostou ori-
entační reakci a jednak reakci úlekovou [Silný
a překvapující Zvuk klaksonu]. Vyšetření bylo
prováděno v naprosté většině v dopoledních ho-
dinách. O vyšetřovaných jsme měli vždy úplný
klinický přehled. Diagnózy Stanovovali dr. Hor-
vai, dr. Langová, dr. Pekař, dr. Šejnoha, dr. Tyle
a dr. Wünschová.

Tabulka 2
Výskyt generalizovaných reakcí u skupiny „neurotiků“

ZtohoDia nóza
g gen. reakcecelkem

epilepsie, ep. ekviv. susp.
epi.

st. p. encephalitis 1 —

postkom. syndrom 4 2

veget. neuróza 5 ——

bolesti hlavy 3 2

poruchy intelektu

anxiózní syndrom 11 3

deprese 2 1

hysterie, hy s psychast. rysy 3 1

psychopatie, anom. 4
osobnost, por. chov.

psychastenie 7 ——

amentní Stav 1 1

obsedantní neuróza

celkem 54 13
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Výsledky

Výsledky, k nimž jsme došli, jsou asi tyto:
1. Tzv. potní artefakty v eeg jsou galvanickou

kožní odpovědí na registrovatelné vnější či ne-
registrovatelné vnitřní a vnější podněty. Od re-
flexní generace potenciálových rozdílů na kůži
ruky Se liší jedině tím, že mají kratší latence a
poněkud odlišnou dynamiku. Latence galvanic-
kých reakcí na kůži ruky se v našem případě
pohybovaly kolem průměru 1,68 vt. Galvanické
reakce na kůži hlavy měly latence kolem 1,0 vt.

Reflexní vznik potenciálových rozdílů na kůži
hlavy má jednak charakter spontánních, dlou-
hotrvajících výkyvů, kdy izoelektrická rovina
kolísá v charakteristických vlnách se superpo-
novanou eeg. aktivitou, a jednak charakter jed-
noduché reflexní odpovědi.

Tvar křivky galvanické kožní odpovědi zazna-
menané z vlasaté části hlavy má, jak patrno, po-
někud odlišný charakter než s rukou. V našem
případě je to kromě jiného způsobeno i tím, že
časová konstanta, používaná při eeg. záznamech,
byla 0,3 sec, kdežto na rukách, jak bylo řečeno
0,7 sec. Z toho vyplývají rozdíly, které však jsou
pro pochopení podstaty tzv. potních artefaktů
nedůležité.

2. Podobně jako na „periferii“, tzn. v našem
uspořádání především na rukách, je možno i na
kůži hlavy pozorovat asymetrický průběh kožní
galvanické reakce. Na obr. 2 je patrna podstat-
ně vyšší aktivita v levé polovině svodů. U běž-
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Obr. 1

Orientační reakce na zvukový podnět.
Tzv. potni artefakty nejsou v eeg přítomny, je patrna

pouze galvanické reakce na rukách.
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Obr. 2

Úleková reakce na Zvuk Silného podnětu [klaksonu].
Je patrná pohybová reakce ve všech svodech eeg. tzv.
potní artefakty neboli generalizovaná kožní reakce a na
rukách galvanická kožní reakce intenzivnější než obr. 1.

ného, tzn. na rukách Snimaného kožního refle-
xu jsme zjistili asymetrii asi v 11 0/0 všech přípa-
dů. Percentuálním výskytem asymetrie galva-
nického reflexu ve vlasaté části hlavy jsme Se
nikdy nezabývali, zdá se však, že i zde bude mít
určitý význam.

3. Nejčastěji je patrna kožně galvanická Odpo-
věď v těch Isvodech, kde je zastoupena čelní
elektroda, umístěná již obvykle na bezvlasé části
kůže. Jednotlivé Svody Se kromě toho liší i la-
tencí, která podle místa kolísá až o 0,3 vt.

4. Výskyt galvanické kožní reakce ve vlasaté
části hlavy pokládáme Za generalizaci kožní
elektrické aktivity. Ve skupinách námi vyšetřo-
vaných osob k ní docházelo při běžném ambu-
lantním provozu tak, jak uvádí tab. 1 a. Z této
tabulky vyplývá, že u 89 prověřeně zdravých
osob jsme nepozorovali za normálních klidových
podmínek ani jednu zmíněnou generalizovanou
galvanickou reakci. U skupiny „neurotiků“ [54
lidî] jsme výskyt uvedeného typu kožní reakce
pozorovali ve 24 0/O. U Skupin lidí s poruchami
řeči byly poměry vcelku obdobné. Srovnáme-li,
jak je uvedeno na tab. 1 b, skupinu zdravých
lidí a skupinu ostatních, u nichž bylo možno po-
Zorovat neuropsychické poruchy nejrůznějšího
druhu, zjistíme, že rozdíl ve výskytu galvanické

I V,kožní reakce ve vlasate casti hlavy čili tzv. pot-

ních artefaktů je vysoce významný. Už sama
tato okolnost nutí k Zamyšlení a dalšímu Studiu.

5. Mezi lidmi ze Skupny tzv. neurotiků, u nichž
se vyskytly generalizované kožní reakce, jsme
nepozorovali Zatím nic, co by Z klinického hle-
diska tyto lidi Sjednocovalo. Tabulka 2 uvádí

klinické diagnózy (tak, jak byly stanoveny na
příslušných klinických odděleních] a Současně
přítomnost a nepřítomnost Sledované kožní re-
akce.

6. U další skupiny 27 zdravých jsme vedle kli-
dového vyšetření provedli i vyšetření pod vli-
vem mimořádně silných podnětů [zvuk klakso-
nu]. Této práci bude věnováno samostatné sdě-
lení, na tomto místě se však chci dotknout pou-
Ze jedné věci, a to opět výskytu „potních arte-
faktů“ neboli generalizovaných kožních reakcí.
Ukázalo se totiž, že mezi těmito jedinci klinic-
ky naprosto zdravými byla řada, u nichž bylo
možno vyvolat generalizoˇvanou kožní reakci čili
tzv. pot-ní artefakty aplikací Zmíněného Silného
podnětu.

Na obr. 1 je patrno, že zvukový podnět vyvo-
lává normální galvanickou reakci na kůži ruky.
Eeg. Svody nejsou touto galvanickou reakcí
ovlivněny. Na obr. 2 je patrno působení silného,
překvapujícího podnětu, kterého bylo použito
v tomtéž vyšetření za několik vteřin potom.
Prakticky všechny svody eeg. jsou ovlivněny gal-
vanickou reakcí. Stav vzrušení, vyvolaný tímto
překvapujícím podnětem, Se udržel u několika
osob dlouho potom a aplikace jakéhokoli dal-
šího podnětu, který vyvolával před tim prostou
reakci orientační, tentokrát vyvolával reakci
velmi podobnou reakci úlekové.

Diskuse

Od dob, kdy byla objevena elektrická aktivita
kůže a zejména od té doby, kdy Se obou jejich
hlavních forem, tzn. reflexní generace potenciá-
lových rozdílů a reflexní změny ohmických
vlastností začalo používat jako indikátorů psy-
chických reakci, soustřeďuje Se na tzv. galva-
nický kožní reflex téměř trvale pozornost,ikdyž
čas od času Zájem o tuto reakci poněkud odpad-
ne [viz např. Wang 1958, 1959]. Bývá tomu Ze-
jména tehdy, když Se nakupí řada negativních
zkušeností, které nedovoluji učinit nějaký jed-
noznačný Závěr o vztazích mezi galvanickou
kožní reakcí a ostatními reakcemi organismu
či celou jeho reaktivitou. Iedna z příčin neustá-
lých rozporů, které jsou kolem použitelnosti gal-
vanické kožní reakce, je, podle mého názoru,
v Současné době podmíněna i tím prostým fak-
tem, že se reflexní projevy elektrické kožní ak-
tivity Sleduji téměř výlučně na jednom místě
těla. Z toho vyplývá, že pro hodnocení Slo-
žitých kožních projevů Zůstává vymezena vel-
mi úzká oblast, v níž, jak se nám dnes Zdá,
podstatná část celé kožní elektrodynamiky a je-
jich projevů chybí.

Sledujeme-li však elektrické chování kůže
jako celku, zjišťujeme, že vedle latentních dob,
různých intenzivních para-metrů a celkové dy-
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namiky reflexního průběhu je mimořádně vý-
Znamnou okolností extenzita výskytu reflexních
galvanických kožních projevů. Na tomto místě
uvádím pouze ve formě diskusní úvahy názor, že
Stav reaktivity nervového Systému či rozdíly
v ní se stávají velmi zřetelné, jestliže Sledujeme
šíři Oblasti, v níž je galvanická kožní reakce re-
gistrovatelná. Velmi stručně řečeno: Za normál-
ních klidových podmínek je galvanická kožní
odpověď centrována do kůže rukou a jiných ty-
pických míst těla [ploska nohy atd.]. Za stavů,
dosud blíže neurčených, které však mají Společ-
né to, že jsou doprovázeny vzestupem aktivity
určitých oblastí CNS [opět blíže ˇneurčenýchJ,
stává Se prakticky celá kůže elektricky aktivní.

jedním Z projevů takto generalizované galva-
nické reakce jsou diskutované potní artefakty.
Klinikům dlouhou dobu unikala podstata této
aktivity a dlouho Se udržel názor, že jde o arte-
fakty, interpretovaˇné někdy dokonce jako arte-
fakty pohybové [l] [Rodin a spol. 1962. O'br. 5].

Že nemůže jít o artefakty, Způsobené Změnou
vlhkosti kůže pod elektrodami, vyplývá Z pro-
stého konstatování dvou skutečností:

1. Při registraci potenciálových rozdílů Změna
vodivosti, způsobená vlhkostí kůže, může pouze
nepatrně ovlivnit amplitudy Snímaných křivek.

2. Vlhkost kůže je ve srovnání s vlhkostí vlast-
ních elektrod zanedbatelná.

O tom, že tzv. potní artefakty jsou nějakým
způsobem závislé na aktivitě potních žláz, však
současně nepochybujeme, protože na aktivitě
těchto orgánů je s největší pravděpodobností Zá-
vislý i jakýkoli průběh a projev elektrické akti-
Vity kůže, tedy galvanická kožní reakce. Otázka
tedy je, Zda je na místě hovořit o artefaktech,
když o nich nehovoříme v Souvislosti s galvanic-
kou reakcí, a Zda jsou způsobeny pocením a tedy
i Změnou vlhkosti kůže. My se domníváme --
stručně řečeno, že v obou případech je na místě
negativní o'dpověd'.

jaká je diagnostická cena generalizované kož-
ní galvanické aktivity, nejsme schopni prozatím
specifikovat. V každém případě významný roz-
díl ve výskytu generalizovaných kožních proje-
vů mezi zdravými a těmi, u nichž bylo možno
klinicky zjistit nějaké poruchy, o určitém dia-
gnostickém významu svědčí. Při dalších úvahách
o této otázce je nutno brát v úvahu i výskyt ge-
neralizované kožní reakce po mimořádně Silných
podnětech. Reakce na tyto podněty má charak-
ter úlekové reakce a generalizovaná kožní reak-
ce je jednou Z objektivních Známek kvality
i kvantity této reakce. Zda se obdobné mecha-
nismy uplatňují i při výskytu generalizované
kožní reakce u lidí s dekompenzovanou činností
nervového systému, nelze ještědnes rozhodnout.
Avšak možnost podobných vztahů nutno brát
v úvahu.

Ke generalizaci galvanické kožní reakce do-
chází i Za jiných situací, než které jsme popsali,
a v jiných Oblastech, než je vlasatá část hlavy.
Na obr. 2 je patrno, že ke generalizaci došlo i ve
svodu určeném pro ekg. Této otázce věnoval

pozornost Hospodář [1963], na jehož práciod-
kazujeme.

Závěr

1. Tzv. potní artefakty v eeg. záznamech jsou
generalizovanou kožní reakcí.

2. Mezi zdravými a lidmi s dekompenzovanou
činností CNS je ve výskytu generalizované kožní
reakce 'nápadný a významný rozdíl. U zdravých
se za normálních podmínek v našem uspořádání
vyšetření nevyskytla Zmíněná reakce ani jed-
nou, u nemocných Se výskyt pohybuje kolem
20 0/0.

3. Generalizovanou kožní reakci je mož-no vy-
volat Silnými podněty, které mají Za následek
úlekovou reakci a které tedy aktivují blíže ne-
určované oblasti CNS. Tato aktivace je, podle na-
šeho názoru, podmínkou vlastní generalizace
galvanické reakce.

Souhrn

Autor Si všiml výskytu tzv. potních artefaktů u ne-
mocných a Zdr-avých lidí. Potní artefakty jsou po-
kládány za generalizovanou galvanickou kožní re-
akci, která má S velkou pravděpodobností diagnos-
tickou cenu. Některé pokusy Svědčí. o tom, že potní
artefakty mohou být Za určitých podmínek pokládá-
ny Za míru fyziologického či patologického stavu
vzrušení CNS.

Pesıouıe

ABTop oópaTHJı BHHMaHHe Ha HaqHe TaK Has. ”normaux
apTqaKTOB” y 60ab H BLLOPO'BbIX Jmu. lˇIoTOBbIe apte-
cpaKThI cqmaıor reHepaJmSoBaHHofi KožKHo-raJIhBaHmecKoü
peaKuneů, KoTopasI, BechMa BepoflTHo, nMeeT nnarflocrn-
IłecKoe 3HaqHe. HeKOiTOpe aKcnepHMeHThI cBHILeTeJItBy-
IoT .o TOM, qTo „noToBhIe apTeıpaKThI", MoryT npn onpeııe-
JIeHHhIx ycnasıx caarhcfl Mepoñ (pusnonomqecxoro mm
naToJIoqecKoro cocTosıHmI pasııpažkeHHfl ILHC.

Summary

The author paid attention to the occurrence of the
so-called perspiration artefacts in diseased and heal-
thy persons. The perspiration artefacts are consider-
ed to be a generalized galvanic skin rection Which
very probably possesses great diagnostic value. Some
experiments suggest that under certain conditions
"perspiration arfefacts“ may be regarded as an in-
dicator of a physiological or pathological activa-
tion of the central nervous system.
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