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HLINIKOVE CELISTNI DLAHY V POLNI STOMATOCHIRURGII

Podplukovnik MUDr. Josef KUFNER, CSc., stomatologické odd. OVN, Praha

Soudobd organizace wvojenské zdravotnické
sluZzby za véalky obrdZi nutnost oSetfit rychle
velkd mnoZstvi ranénych, zvlasté pfi pouZivani
zbrani hromadného niCeni.

Klade se velky diiraz na zjednoduSeni a urych-
leni 1é¢ebnych postupili, na moZnost improvizace;
hlavnim cilem je poskytnout pomoc co nejvétsi-
mu poc¢tu poranénych a zasaZenych. Je nutno
pocditat i s tim, Ze fadu léCebnych zakrokl bude
muset provadét stfedni a niZ8i zdravotnicky per-
sondl, pochopitelné pod kontrolou a vedenim
zkuSenymi odborniky. Neni jiné cesty, ohromna
mnoZstvi ranénych potf¥ebuji odborné pomoci a
odborné kadry musi byt vyuZity co nejefektiv-
néji. P¥itom poskytnutd pomoc musi mit odbornou
droveri.

Je nezbytné nutné uvaZovat nyni v miru o za-
vddéni a vyzkouSeni nejjednodusSich 1éEebnych
postupti. Osvédcéené, jednoduché a presto Gcinné
metody musi byt preddny k osvojeni viem pra-
covnikiim, ktefi by za véleénych podminek byli
postaveni pifed tkol organizovat nebo pfimo
poskytovat kvalifikovanou a specializovanou po-
moc v jednotlivych oborech.

Tyto tvahy byly podkladem predklddané préace
z oboru stomatochirurgie. Vychéazeli jsme z po-
Cetnich predpokladid zatiZeni jednotlivych zdra-
votnickych etap stomatochirurgickymi zikroky
na jedné strané, na druhé strané jsme brali v Giva-
hu moZnost pouZiti 1éCebnych postupti, jak jsou
provadény v mirové praxi. DoSli jsme k zdvéru,
Ze pri pouZiti mirovych zplsobi fixace ¢€elistnich
zlomenin bychom predpoklddané mnoZstvi naSich
ranénych zcela jist& neoSettili, Ze musime tedy
fixacni metody zjednodusSit, urychlit a predevSim
pouZivat takovych metod, které by mohly pro-
vadét i naSe stfedni zdravotnické kadry (zubni
technici a dentisté). Za zdklad svych tvah jsme
brali sovétské valetné zkuSenosti. Sovétska va-
le€nd stomatochirurgie uZivala ze Velké vlaste-
necké valky hlinikovych draténych profilovanych
dlah TigerStedtovych. Tyto dlahy se ndm zdaly
zbytecné silné, v mistech, kde naléhaly na tustni
sliznici profilované vybéZzky, samoocCiStovani i fi-
zend péce o hygienu ustni dutiny musely byt zne-
snadiiovdny. To jsme koneCné znali ze zkuSe-
nosti s némeckymi Haupmayerovymi profilova-
nymi dlahami ocelovymi. VS8echny tyto divody
byly pri¢inou toho, Ze se popisované sovétské
dlahy po véalce u nads v mirové praxi neujaly.

UZivali jsme bézné draténych dlah z ocelového
nerezavéjictho dratu. Tyto dlahy jsme opatfovali
riznymi zdvésnymi hacky, vybézky, uZivali jsme
riznych druhi ocelového dratu, vétSinou jsme
v8ak museli pouZivat dratd silnych, tvrdych, ne-
ohebnych, mnohdy jen z materidlu, ktery byl
k dispozici, to znamena vétSinou nevhodné kva-

lity. P¥itom Slo témér vZdy o drat dovéZeny, Gzko-
profilovy. Pr¥iprava téchto ocelovych dlah je néa-
roc¢nd, dlouhotrvajici, pro oSetfujiciho i pacienta
technicky obtiZn4, neSetrnd. Tvrdy drat se velmi
obtiZné adaptuje kolem zubd zlomenych nebo po-
ranénych celisti. Neni-li vSak tato adaptace do-
konaléa, doch4zi k poSkozovani zavésného apa-
ratu fixaCnich zubd a mneZadouci ortodonticky
iCin nedobfe adaptované dlahy m4a Skodlivy vliv
i na postaveni tlomkd zlomené celisti. Zkraco-
vani ocelovych dlah a vSeobecné jejich tprava
v poranéné dutiné tGstni je technicky nékdy ne-
moZné. Nehodi se tedy tyto ocelové draténé
dlahy pro vétSinu &elistnich zlomenin ani v miru,
za valky je hlavnim nedostatkem ¢asovd méroc-
nost jejich p¥ipravy, nutnost pouZivdni vysoce
kvalitnich néstroji pro jejich adaptaci (Stipaci
klesté riiznych tvarh, ohybaci a adaptaéni kles-
té), mnohdy laboratorni pfiprava a velka trauma-
tizace wpacienta. Hlavnim jejich nedostatkem
ovSem je to, Ze jejich aplikaci téZko miZeme
svéfit naSim, v tomto sméru mdalo zkuSenym
stfednim zdravotnickym kadram.

VSechny tyto faktory nés znepokojovaly i v nasi
mirové praxi a prfedevSim tvahy o na$i vélecné
stomatochirurgii nds vedly k hledédni jinych
fixa¢nich moZnosti.

Prof. Urban dovezl v roce 1956 ze Sovét-
ského svazu nékolik mékkych rovnych hlini-
kovych dr4th, které se nyni pouZivaji na
nékterych sovétskych stomatologickych pra-
coviStich. VyzkouSeli jsme tento dlahovy rov-
ny (neprofilovany) mékky hlinikovy drat k p¥i-
pravé cCelistnich fixaénich dlah a byli jsme pre-
kvapeni, jak dobfe se dlahy z tohoto materidlu
pripravovaly a jak pevné pfesto byly takové me-
ziCelistnl imobilizace. KdyZ jsme spotFebovali
nevelky svazek téchto dratfi, hledali jsme po-
dobny materidl i u nads. Po né&kolika, ne zcela
uspésnych pokusech jsme zjistili, Ze nejvhod-
néjsi ndhradou sovétskych dlahovacich dratd je
2 mm silny hlinikovy dréat, b&éZné u nis pouZivany
pri elektroinstalaénich pracich. Obstarali jsme si
snadno dostatek tohoto materidlu a zacali jsme
pred péti roky pokusy s jeho pouZitim. Nejprve
na lehké monocelistni diléi dlahy u celkové zdra-
vych pacientli, pozdéji na fixace mezicelistni
u zranénych a méné rezistentnich pacientd.

Fixaci tohoto dlahovaciho dratu k jednotlivym
zublim jsme jako dfive provadéli 0,4 mm silnym
ocelovym mékkym dratem z nerezavéjici oceli.
ZkouSeny dlahovy hlinikovy drat jsme k piipravé
dlah pouZili u vice jak ¢tyf set nemocnych, z po-
loviny to byly dlahy pro fixaci zlomenin, u druhé
poloviny Slo o dlahy, které byly p¥ipraveny jako
fixace pro imobilizaci Celisti po ortodontickych
operacich.
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Poznali jsme, Ze n&$ hlinfkovy drat je velmi
mekky, dobfe adaptovatelny k zubiim, k nimZ
dobfe prilne, a pfi dotaZeni vdzacim dratem se
vymodeluje podle tvaru kréku zubu. Timto p¥ilnu-
tim k jednotlivym zublim a zvl4$té mirnym za-
Fiznutim ocelového véazaciho tenkého dratu do
povrchu dlahového hlinikového dratu dochéazi
k velmi pevné fixaci dlahy, takZe je zcela zne-
moZnén neZadouci jeji posun mesialnim nebo
distalnim smérem, coZ u tvrdych ocelovych dla-
hovych dratt je p¥i pocatku prikladani dlahy
velmi casté. Mé&kky hlinikovy drat o praméru
2 mm je natolik pevny, Ze dobfe premosti me-
zeru v chrupu po jednom i dvou zubech, zv1asté
je-li modelovdn ve formé mezerniku, aniZ byla
vaZnéji ohroZena pevnost dlahy. U tplnych chru-
pu je jeho fixaéni schopnost dokonald. Zavésny
aparat zubd s marginlni gingivou nejevi znamky
poSkozeni t&Z81, neZ tomu byva u ocelovych dra-
ténych dlah, navic odpadé tlakové nebo tahové
pretiZeni, coZ u ocelovych, Spatné adaptovanych
dlah je casté. NaSi pacienti si nestéZovali nikdy
na pachut nebo jiné rusivé pocity v dutiné ustni
po celou dobu aplikace hlinikovych dlah. Nikdy
jsme nezjistili pod dlahami nebo v jejich okoli
néjaké ulcerace, pop¥. jiné zndmky poSkozeni
galvanickymi proudy a p¥i zméfeni elektrosta-
tického pole dutiny tGstni byly zjiStény vySSi hod-
noty galvanickych proudd jen mezi amalgamo-
vymi vyplnémi a hlinikovou dlahou, ale i ty byly
na hranicich moZnosti piisobeni patologickych
zmén. V praxi vSak klinické zndmky takového
poskozeni nikdy nalezeny nebyly. Draténé dlahy
z vyzkou$eného hlinikového dratu se daji velmi
lehce stiihat, Stipat, pferuSit rotacnimi néstroji,
coZ zvlasté v ustech ve stisnénych prostorach je
vyhodou proti dratiim ocelovym. PriloZeni t&chto
dlah je velmi rychlé a pro nemocného Setrné&jsi.

Hlinikové draty je moZno snadno ziskat (v kaZ-
dé elektrotechnické dilné nebo podobném pro-
vozu je hojné odpadovych hlinikovych dratd, ka-
beltt apod.; draty roztfidime, nastfihdme na
vhodné délky a vysterilizujeme varem), jejich
opatreni neni spojeno s Zddnymi, nebo jen s mi-
nimélnimi finan¢nimi vylohami. Nahradime tak
drahy dovédZeny ocelovy nerezavéjici drat a ten

miZeme uvolnit pro ortodontické nebo protetické
icely.

Je pochopitelné, Ze hlinikové dlahy z volné
ruky maji i nevyhody. PfedevSim se na né nedaji
pripevnit zdchytné hacky. K zavéSeni regulac-
nich gumovych krouZkdl je vSak moZno pouZit
vhodné zahnutych cirkumdentdlnich upeviiujicich
ocelovych draténych ligatur, na jejichZ konce
tyto gumicky zavéSujeme. Jindy, mame-li pfedem
v planu vést tah gumovymi krouZky, a to uréitym
stanovenym smérem, tu miZeme pied pfiloZenim
pfedem na hlinikovém dritu vymodelovat (vy-
hnout) pomoci klesti zadvésny hék, jako tomu je
u prefabrikovanych dlah TigerS§tedtovych nebo
ocelovych Hauptmayerovych. Mezicelistni draté-
né vazby podvlékdme pod hlinikovymi dlahami,
coZ je po troSe cviku velmi lehké a fixacné& zcela
spolehlivé. Dal$i nevyhodou je omezeni jejich
indikace u pacienti se ztratou vétsiho poctu zubi.
Zde je ov3em omezena indikace kaZdé dlahy
Z volné ruky. I tak, pomérné mékké hlinikové
draty mohou pfemostit mezeru po dvou ztrace-
nych zubech, aniZ doSlo k ohnuti dlahy vertikal-
nim smérem a k uvolnéni mezicelistni fixace.

UpotFebené hlinikové dlahové draty podruhé
nepouzivame, jsou vézacimi draty rozryty a
vzhledem k jejich snadné dosaZitelnosti to ani
neni nutné. Dobré zkuSenosti nds pfimély k jejich
hojnému pouZivani, a i kdyZ uZivdme i jinych
fixa¢nich prostfedk®i a zptlisob podle indikace,
presto tvofi hlinikové draténé dlahy hlavni druh
materialu, ktery k dlahovani pouZivame.

Po popsanych zkuSenostech miZeme proto
obecné tyto draténé hlinikové neprofilované dla-
hy doporucdit k béZnému mirovému pouZivani a
pochopitelné jeSté ddraznéji je navrhnout k Siro-
kému pouZiti vdletnému. Hlinikovy dréat je i za
valecnych podminek moZno dobfe opatfit, pri-
pravu dlah mohou provadét i stfedni zdravotnic-
ké k&dry a vzhledem k mékkosti a poddajnosti
hlinikového dlahového dratu je dobfe moZno
improvizovat i druh dratu véazaciho. K tomuto
tCelu za obtiZnych podminek mutZeme pouZit
i jemny drat z jakéhokoli materidlu, nakonec
i béZny vazaci drat kvétinarsky. I upevnéni dlah
pomoci hedvabnych, silonovych nebo nylonovych
vldken za mimoirdadnych okolnosti je alespoii do-
Casné vyhovujici. Pfedpokladame, Ze by popsané
hlinikové dlahy bylo moZno aplikovat za prizni-
vych €asovych podminek jiZ na DO, bé&Zné pak
v NZ ve vSech typech nemocnic, kde pracuji sto-
matologické kadry. Zde by u zlomenin lehé&iho
a stifedniho typu Slo o fixace definitivni, u t&z-
kych a zvlasté defektnich zlomenin by Slo o dobre
vyhovujici fixace do¢asné, transportni, pro odsun
do specializovanych nemocnic tylu statu.

Domnivame se, Ze by bylo velmi prospé&sné, aby
se vZilo pouZivani navrhovanych hlinikovych dréa-
ténych Ccelistnich dlah z volné ruky jiZ nyni
v dobé miru, kdy by se toto opatieni projevilo
jako tspora finanéni a ¢asova. Za valky by jejich
pouZivani vedlo k urychleni a roz8ifeni speciali-
zované pomoci. Uvefejnéné sdéleni mélo byt in-
formaci v tomto smyslu.
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Souhrn

Ve sdéleni jsou popisovdny vyhody zhotovo-
vani draténych hlinikovych Celistnich dlah pfe-
devSim pro véle¢né pouZiti. Je hodnocen dosa-
vadni stav pfipravy celistnich dlah, dale jsou
uvddény podminky zhotovovani hlinikovych dlah.
Vzhledem k dobrym Sirokym praktickym zku3e-
nostem jsou tyto hlinikové draténé dlahy dopo-
ruéovany pro indikovand poranéni i v dobé
miroveé.

Pisemnictvi

1. G. A. Vasiljev: Chirurgia zubov i polosti rta. Medgiz, Moskva 1952

2. N. L. Rowe a H. C. Killey: Fractures of the facial skeleton.
Livingstone Ld., Edinburgh a Londyn 1955.

3. E. Reichenbach: Leitfaden der Kieferbruchbehandlung. J. A. Barth,
Lipsko 1954.

4. ]. Halmo§: Traumatologia maxilofacialnej kostry. Slovenskad aka-
démia vied. Bratislava 1956.

5. F. Urban a L. Sazama: Urazy obli¢ejovych kosti, Statni zdravot-
nické nakladatelstvi, Praha 1960.

6. V. Karffk a spol.: Plastickd chirurgie poranéného obli¢eje. Statni
zdravotnické nakladatelstvi, Praha 1961.

7. D. Entin: Vojenna’a ¢eljustno-licevaja chirurgija. Medgiz, Moskva
1946.

D&kuji priméfi s. MUDr. Boh. Kyselovi z Vyzkumného
istavu stomatologického za ochotné mé&ifeni galvanickych
proudid u hlinikovych &elistnich dlah.



