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ZPRAVA O VII. ARMADNI LEKARSKE VEDECKE KONFERENCI
ZDRAV. SLUZBY BULHARSKE NARODNI ARMADY 16.—18. 5. 1963

V&8deck4 1ékarska konference se konala v Sofii za bohaté
mezindrodni Gé&asti. Jednoticim faktorem zased&ni byla
skutecnost, Ze ve3kerd4 projedndvanéd problematika byla
zaméiena na vysledky léka¥ského v§zkumu v otdzkach
ochrany proti zbranim hromadného nigeni. Prvni den bylo
spoleéné zasedéni, druhy a tfeti probihal v sekcich: radio-
biologické, hygienicko-protiepidemické a chirurgické.

V oblasti hygienicko-protiepidemické se referaty zaby-
valy tematikou epidemiologicko-mikrobiologickou, dezin-
fek&ni a hygienickou.

Pozornost vzbudily dva referéty:

1. Profesora Rogozina (SSSR), ktery se zabyval soudasnym
stavem otdzek asociované imunizace a neodkladné pro-
fylaxe. Byly predneseny n&vrhy na kombinaci Zivé,
mrtvé vakciny a anatoxinu. PFi neodkladné profylaxi
klade diraz na urychlené zjiSténi citlivosti pfislusného
ptivodce na antibiotika. Podrobnosti budou publikovény
v nékterém z pristich &isel VZL.

2. CSc. MUDr. Tichagek shrnul vlastni dosavadni vysledky
vyzkumu vyuZiti kyseliny peroctové v dezinfekci.

Ostatni referdty se zabyvaly nékterymi obecnymi ot4z-
kami z oblasti protibakteriologické ochrany, vysledky
komplexniho Setfeni pfirodniho ohniska tularémie v BLR.
Vysledky vy§zkumu fluoreskujicich protildtek v mikro-
blologické problematice piednesla skupina bulharsk§ch
soudruhti, ktefi této otdzce vénuji velkou pozornost.

Problematice zdravotnickoprotichemické a vojensko-
toxikologické bylo v&novéno 10 referétid, jejichZ obsahem
byly hlavn& otdzky individuélnich prostfedkd, antidotni
terapie, toxidynamiky nékterych latek aj.

V oblasti radiobiologie byla jako hlavni témata vyzdvi-
Zena otdzka chemické profylaxe nemoci z ozafeni, problé-
my lé&eni a hospitalizace. D4le byly predneseny né&které
z&véry experimentélnich praci, které zkoumaly Géinek celé
fady prepardtd pouZivanych k 1é&eni nemoci z ozé¥eni.

Z chirurgické sekce byl vyznamn§ referdt profesora
M. M. Srajbera z tistavu experimentélni chirurgie A. V.

ViSn&vského — Moskva. Zabyval se zfkladnimi otdzkami
popéleninové nemoci. Proti zdpadnim autortim, kte¥i uzné-
vaji v pribéhu popédleninové nemoci pouze dvé obdobl
(Soku a infekce), zdiraziiuje ¢lenéni na &tyfi: Soku, akutni
toxémie, septické toxémie (nikoli kachexie!) a celkového
uzdraveni. Patogenezu popdleninové nemoci ve vSech ob-
dobich jejiho rozvoje povaZuje objasnitelnou pouze z hle-
diska Pavlovova ufeni,

Obdobi Soku, které se rozviji v prv§ch 24—48 hodiné4ch,
je prfedevSim neurodystrofickfm procesem. Zvy3en& pro-
stupnost kapilér, kterd hraje tak dtleZitou roli v rozvoji
$oku, je jednim z nejvyraznéjSich projevi poruchy nervové
trofiky. V patogeneze je rozhodujici $kodlivy ucinek pri-
mAarné vzniklych patologickych impulzi (tepelnych, tak-
tilni atd.), pfivddénych do CNS nejen z termicky poSko-
zeného mista (kde nehledé na zanik receptori nedoch4zi
k blok&dé aferentnich impulzi do nervovych center), ale
i ze sousednich nepoSkozenych tseki. Toto obdobi pova-
Zuje autor za terapeuticky nejsnaze zvladnutelné za pred-
pokladu, Ze bylo zapocato véas se Setfici 1é¢bou. Vyjimku
tvofi ty pfipady, u nichZ rozsah popé&lenin neni slucitelny
se Zivotem a déle ty osoby, u nichZ soub&Zné& probih4 jiné
vaZné onemocnéni.

Druhé obdobi — akutni popédleninova toxémie, pfevaZné
spojené s bilkovinou autointoxikaci (generalizovanym roz-
padem bilkovin v organismu), je druhym velkym projevem
trofickych poruch, které vznikaji v dasledku poruchy re-
gulanéi funkce CNS. Bakteriémie, kterou je moZno jiZ v této
fazi registrovat, jeSt€ neznamend septikémii. Klinicky za-
¢in4d toto obdobi s prvnim néstupem horecky po obdobi
Soku.

Prechod akutni toxémie «do obdobi septické toxémie
klinicky zFejmé& p¥ipadd do obdobi vyrazného hnisdni ran.
P¥i popélenindch tietiho stupné, které probihaji prevaZné&
bez hniséni, chybi tfeti fdze Gplné a akutni spéleninovéa
toxémie bezprostfednd prechdzi do Gdobi fiplného uzdra-
veni.



192 . VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCGNIK XXXII. &. 4, 1963

Prib&h obdobi septické toxémie se po klinické strdnce
podstatné zménil v disledku masového pouZivani anti-
biotik. Dnes je proto u popélenin napft. velmi ¥idky klasicky
obraz sepse! Ve fazi septické toxémie se navrSuje na pro-
ces autointoxikace tzv. resorpéni horecka. Podstata tohoto
procesu je dobfe zndma z vyzkumi profesora I. V. Davy-
dovského. Spoliva prevazné v intoxikaci organismu bakte-
ridlnimi toxiny a produkty vzniklymi z hnisavého rozpadu
tkéani.

Ze vSech moZnych komplikaci zasluhuje zvla$tni zminku
»POpéleninova kachexie“. Kachexie a pokles na vdze jsou
u popéleninové nemoci vZdy — vice nebo méné — vyzna-
¢eny. Pomé&rn& piesn& je popsdn komplex symptomii: po-
stupné uhasindni teplotové reakce, celkovad vzru$enost
nemocnych, Gplné vyderpadnf{ reparativnich procesi v ra-
nédch, progresivni kachektizace, zhorSeni zdkladnich hema-
tologickych a biochemickych ukazateldi, krajni stupeii tro-
fickych poruch atd. Setkdvame se s ni hlavné u hlubokych
a rozséhlych popAlenin, ale i u relativné malych, pfi
neracionilni terapii.

Léteni — ve v8ech obdobich popéleninové nemoci mé&
byt Setfici, takové, aby v rozumné mife vyludovalo dalsi
sekundarni traumatizaci CNS.

Obdobi Soku: Obvykl4 terapie, krev, ndhradni roztoky —
ne vice jak 4 litry/24 hod., prokainové blokady (obou-
stranné vagosympatické, pfiledvinné), i. v. 0,1% roztok
prokainu do 600—800 ml/24 hod. a ostatni i u néds obvykléa
protiSokova léc&ba.

Obdobi akutni toxémie — s obecné u nés zndmymi me-
todami m4 velkou perspektivu uméla ledvina (t¢. je v SSSR
v zavéreénych zkouskach polni typ).

Obdobi septické toxémie: Osvédcily se steroidni hormony
prednisolon (SSSR). Mechanismus nejasny. Pfedpokladé se
ovlivnéni nervové trofiky a antialergickd funkce. Rychla
likvidace dystrofickych procesti v randch. Podani steroidi
spolu s antibiotiky. Steroidni terapie odkryvd nové moZ-
nosti pres moZné komplikace, k nimZ mtZe dojit pfi Spatné
indikaci.

Mistni 1éeni. Podle ndzorl autora se preceiiuje v§znam

prvotniho oSetfeni popéleniny jako prostfedku predché-
zejictho rozvoj infekce, ktera je u hlubokych popé4lenin
nevyhnutelnou fazi procesu hojeni. Nékteré zdkroky, které
jsou prepisovéany z jedné uéebnice do druhé, zieteln& Skodj,
velmi nemocného traumatizuji svoji bezohlednosti, je nutno
z8sadné vymytit. Jsou to: energické myti mydlovou vodou,
potirdni alkoholem, otevieni vSech puchy#t atd. Tyto v§-
kony zvySuji lokédlni edém a urychluji proces sekundarni
nekrézy v mistd popéleni. OSetfeni m4 byt Setrné a nemé
vyvoladvat bolestivé pocity a nemé& byt pouZivdno narkoézy.
Prevazy maji byt atraumatické.

Prvotni nekrotomie neddva ocekédvané vysledky, je velmi
traumatizujici, indikace je tedy omezen4, autor doporucuje
(podle Zavljalovyjeva a Zajeca): 25% emulzi moc&oviny a
tripsinu, kterd ma dobr§ nekrolyticky tcinek.

KoZni plastika: Autor varuje pfed preceilovdnim homo-
plastiky pro dasté alergické reakce (kiZe od nékolika
dirci) a doporucduje zdrZenlivost p¥i odstrafiovani granu-
laci pfed plastikou. Odstratiovat se maji pouze granulace
bledé, krvacivé nebo prebytecné. Lépe je pouZivat kiliZe
z jedné mrtvoly.

Indikace k homotransplantaci:

1. Hluboké popéaleniny, kdy celkovy stav nedovolf auto-
plastiku.

2. Prili§ rozs&hlé popéleniny, kdy je maélo vlastniho
materialu,

Etapy: Obli¢ej, krk, ruce a velké klouby. PFi fixaci
transplantdtu zavrhuje 8itf (vznik jizev). Vzniku jizev a
keloidd brani preparét ,pirogenal“ (dstav Visn&vského —
z kultury bac. pyocyaneus prof. Planiels a ost. z r. 1958),
ale reparativni procesy neovliviiuje. PouZiva se i ke zmé&k-
¢eni a vstfebavani velkych jizev.

Analyza vysledk 1é¢eni popédlenych popsanym zpiso-
bem prokézala, Ze vede k podstatnému sniZeni letality
u popédlenych s v&t§im % povrchu t&la neZ 20—25 %,
z uvadénych 90—95 % na 52,5 % (ze sestavy 97 popéle-
nych od 20—42 % popéleni povrchu t&la).

Plukovnik MUDr. Miroslav HEMALA



