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VLIV PROFYLAKTICKEHO PODANI DIMERKAPTOPROPANOLU
NEBO JODIDU SODNEHO NA DISTRIBUCI JODU 131

Poruéik poslucha& P. KUNA, porué¢ik posluchaé S. PASIAR
Vojensky lékarsky vyzkumny a doSkolovaci ustav, Hradec Kralové

Ovod

Radioizotopy jodu predstavuji vyznacnou Céast
vytéZku Stépnych produktd pFi jaderném vy-
buchu. Prvni den po vybuchu se radioizotopy
jodu podileji témé&fr 159, na celkové aktivité.
Desdtého dne po vybuchu se 131] podili 7 9%, na
celkové aktivité. Slouceniny jodu jsou ve vodé
dobfe rozpustné, coZ je predpokladem dobré re-
sorpce pFi kontaminaci.

Na zékladé nahodného klinického pozorovéani
u lidi 1édenych dimerkaptopropanolem zjistili
Current a spolupracovnici sniZené vychytavani
jodu a potvrdili toto pozorovani na krysach. Po-
névadZ autor nesledoval distribuci jé6du v orga-
nismu, rozhodli jsme se v prvni ¢asti naSi prace
jeho pokus zopakovat a v tomto sméru doplnit.

Vychytdvani radioaktivniho jodu Stitnou Z14-
zou je moZno predejit také poddvanim neaktiv-
nich jodidd. Cilem druhé c¢&sti naSi préce bylo
ovérit si, do jaké miry mliZeme opakovanym pe-
roradlnim nebo jednordzovym parenterilnim po-
ddnim neaktivniho jédu sniZit riziko vnitfni kon-
taminace radioaktivnim jédem.

Metodika

Prvni ¢4st pokusu jsme provedli na 20 krysich samcich,
které jsme rozdélili do dvou stejnych skupin:

a) kontrolni krysy, které dostaly jen radiojod,

b) pokusné krysy, které 1 hodinu p¥ed podanim radiojédu
dostaly podkoZné Dimerkaprol Spofa (75 mg/kg v ole-

jovém roztoku).

Krysdm obou skupin jsme podali intraperitonedlné nar-
kotickou davku rozpustného barbitalu (200 mg ve 4%
roztoku barbitalu na 1 kg). Za 2 hodiny jsme podali intra-
peritonealn& radiojéd 131 v déavce 40 uc Naldl]/1 kg. Za
4 hodiny po podani 131] byly krysy usmrceny éterem a
1 hodinu na to jsme zjiStovali aktivitu v orgédnech, krvi
a modci,

Druhou ¢ast pokusu jsme provedli na 30 krysich sami-
cich, které jsme rozdélili do 3 stejnych skupin:

a) kontrolni krysy, které dostaly jen 131],

b) pokusné krysy, které dostdvaly s pitnou vodou jodid
sodny po dobu 1 tydne pred podanim radiojédu,

c) pokusné krysy, které dostaly jednorézové intraperi-
tonedlné roztok jodidu sodného 1 hodinu pfed poddnim
radioaktivniho jédu.

Krysdm téchto t¥i skupin jsme podali intraperitonedlné
radiojod 131 v davce 160 uc Naldl] na 1 kg. Koncentrace
neaktivniho jodidu sodného v pitné vod& byla 0,5 %.
Intraperitonedlng jsme podévali 1 ml 1% roztoku na 100 g,

tj. 0,1 g NajJ/1 kg. Krysy jsme =zabijeli vykrvacenim
5 hodin po podéni radioj6du. Na rozdil od prvni Gésti po-
kusu jsme zabijeli krysy nenarkotizované a nepodafilo se
nam proto ziskat mo¢ v potfebném mnoZstvi.

Orgédnové méfeni jsme provadéli scintilaénim studnico-
vym krystalem o detek&ni u&innosti 31 9% pro 131]. Minu-
tovou cetnost impulst jsme korigovali na mnoZstvi objemu
méfeného organu. Dosahovali jsme 1—1,4% chyby mé&feni.
Minutovou cetnost impulsii jsme pPepocitali na 1 g vahy
orgdnu. V prvni casti pokusu jsme Stitnou Zl4zu odebirali
i se 3 aZ 4 chrupavcitymi prstenci o celkové primérné
vaze 0,13 g. V druhé ¢asti pokusu jsme odebirali Stitnou
Zlazu izolované. Vysledky méreni jsme hodnotili t-testem
pro p = 0,05.

Vysledky orgdnového méreni aktivity radio-
jodu za 5 hodin po jeho podéni.

Ovlivnéni distribuce 1351] profylaktickym poda-
nim dimerkaptopropanolu.

Vysledky prvé c¢asti pokusu znézoriiuje graf 1.
Z grafu je patrno, Ze Stitnd Zldza kontrolnich
krys vychytdva statisticky vyznamné vétSi mnoz-
stvi radiojodu neZ $titnad Zldza krys pokusnych.
Kdybychom prepocetli aktivitu ve S§titné Zlaze
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Vliv profylaktického podani dimerkaptopropanolu na
distribuci 131]. Na svislé ose je minutova &etnost impulsil
prepodtena na 1 g orgédnu, pouze u §titné Zlazy je vyjadfena
na cely organ. Minutovd Cetnost impulsti pfepoctend na
1 g modi je zndzorn&na v mé&fitku 10x men3im. NeSrafova-
nymi sloupci jsou zndzornény primérné hodnoty kontrol-
nich krys, $rafované sloupce predstavuji primérné hod-
noty krys pokusnych, které dostaly pfed poddnim radioj6du
dimerkaptopropanol. Svislé fGsefky znézoriuji t-nésobky
smérodatné odchylky priim&ru pro p = 0,05.
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Ovlivnéni distribuce 131] opakovanym a jednorazovym
profylaktickym podanim jodidu sodného.

Na svislé ose je minutovd cetnost impulsti prepoctena
na 1 g vahy orgdnu, nanesend v logaritmické stupnici.
Prim&rné hodnoty radioaktivity radiojédu v jednotlivych
orgénech jsou znazornény vZdy trojici sloupcii. Bilé sloup-

na 1 g jeji vahy, ziskali bychom hodnoty speci-
fické aktivity mnohem vy38i neZ v ostatnich or-
ganech.

Aktivita jodu v krvi kontrolnich krys je statis-
ticky nevyznamné vysSi neZ u krys pokusnych.
V moc¢i kontrol je statisticky vyznamné vyS$si
koncentrace 131] neZ u krys, jimZ byl podén di-
merkaptopropanol. Pokusné krysy maji tedy ne-
jen niZ8i aktivitu ve Stitné Zlaze, ale i v krvi a
v moci. V ostatnich sledovanych orgénech je to-
mu vSak naopak. Ve svalu, v kostech, v jatrech,
v ledvindch i ve sleziné jsme nasSli vét$i speci-
fickou aktivitu radiojédu neZ u kontrolnich krys.
Rozdil ve specifické aktivité jodu ve svalevé
tkdni srovnivanych skupin je statisticky vy-
znamny.

Ovlivnéni distribuce 151] opakovanym a jedno-
razoviym profylaktickym podanim jodidu sod-
ného.

ce patfi kontrolnim skupindm, prostfedni sloupce predsta-
vuji hodnoty ve skupin& krys chrdn&né poddvanim jodu
v pitné vodé a treti sloupce vyjadfuji hodnoty aktivity
u krys, chrénénych jednordzovym intraperitonedlnim po-
dénim jodidu sodného. Svislé tise¢ky znézoriiuji t-ndsobky
smérodatné odchylky priméru pro p = 0,05.

Vysledky druhé ¢4sti pokusu znazoriiuje graf
2. Na grafu srovndvdme aktivitu radiojodu ve
Stitné Zlaze, ZaludKku i s obsahem, v tenkém stfe-
vé, v kKrvi, jatrech, v plicich, ve slezinég, v beder-
nich uzlindch, ve slinnych Zl14z4ch, v ledvin4ch,
v srdci, v 1ytkovém svalu, mozku a v tibii.

Z grafu je vidét, Ze nejvySSi hodnoty aktivity
byly zaznamenané ve S§titné Zldze a v Zaludku.
Rozdil mezi aktivitou Stitné Zlazy kontrolni sku-
piny a aktivitou Stitné Zlazy obou chrénénych
skupin je vysoko statisticky vyznamny. Hodnoty
aktivity v krvi a ostatnich orgdnech se u srov-
navanych skupin prakticky neli§i s vyjimkou
mozku, kde je statisticky vyznamné niZsi aktivi-
ta nez v ostatnich orgénech a s vyjimkou Za-
ludku, kde je aktivita vySSi neZ v ostatnich orga-
nech. Distribuce radiojédu s vyjimkou Stitné
7lazy, zaludku a mozku je p¥ibliZné rovnomeérna
a shoduje se s aktivitou v krvi.
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Diskuse

V ¢asovém rozvrzeni pokusu se opirdme o0 zku-
Senosti Currenta a jeho spolupracovnikii. Na zé&-
kladé jejich vysledkd s vychytdvdnim radiojodi
u krys jsme zvolili 5. hodinu po jeho podéani jako
nejvyhodnéjsi ¢asovy interval pro srovnédni zmén
v distribuci jédu.

Dimerkaptopropanol priikazné blokoval vy-
chytédvéani jodu ve §titné Zlaze. PouZiti dimerkap-
topropanolu jako l4tky blokujici vychytdvani
jodu Stitnou Zldzou mélo by vSak sotva své
opravnéni, mame-li na mysli celkové sniZeni
koncentrace radioizotopu v organismu. MnoZstvi
radiojédu ve Stitné Zlaze se sice velmi vyrazné
sniZilo, ale pribylo ho pfredevSim ve svalech.
Svalstvo piedstavuje 45 9/, t8lesné hmoty Kkrysy.
D4ale doSlo ke sniZeni koncentrace radiojéodu
v moéi, coZ svédci pro jeho sniZené vyluCovani
z organismu po podéani dimerkaptopropanolu.
PFfesun aktivity ze S§titné Zlazy do svalstva a
pravdépodobné i do jinych orgadnl a sniZené vy-
[ucovdni jodu moc&i neodstrariuje nebezpeci
vnitfni kontaminace, protoZe se nezmenSi celko-
va absorbovand davka zafreni. PouZiti dimerkap-
topropanolu s timto ucelem by bylo celkem
riskantni, nebot dochédzi k rovnomérnéjSimu a
intenzivnéj§imu prozareni celého worganismu.
Vychytdvani radiojédu Stitnou Zldzou probihé
soubéZné se zvySenim jeho obsahu v krvi. Neni
vylouceno, Ze dimerkaptopropanol omezuje nebo
oddaluje presun radiojédu z ostatnich orgéni
do §titné Z14zy.

Stupeii ochrany Stitné Zlazy pifed vychytava-
nim radiojédu je pribliZné stejny. ve skupinach
chrdnénych poddvanim jodidu sodného v pitné
vodé a nebo intraperitonedlnim pod4anim. Na
rozdil od predchéazejiciho pokusu s dimerkapto-
propanolem je blokdda Stitné Zlazy neaktivnim
jodem vyhodnéjsi, protoZe nedochézi ke zménam
charakteru distribuce radiojédu. Radioaktivni
jod se vylucuje z organismu do ZaludeCni dutiny
¢ pribliZzné stejném stupni jak u nechranénych,
tak u chrdnénych skupin. Na zédkladé literarnich
Gdajii o eliminaci jéodu z organismu jsme pfe-
svéddeni, Ze u chranénych skupin se nevychyta-
ny jéd 131 vyloudil mo¢i. Dokézat jsme to v3ak
nemohli, nebot nenarkotizované krysy se pfi za-
bijeni pomocovaly.

Zaveér

Na krysach v barbitalové narkéze jsme pro-
veérili vliv dimerkaptopropanolu na distribuci ra-
diojodu v organismu. Po usmrceni krys za 4 ho-
diny po poddni radiojédu jsme organovym
meéfenim prokazali nejvyssi aktivitu 131] v mod&i,
ve §titné 7?14ze a v krvi. Dimerkaptopropanol sta-
tisticky vyznamné snizil mnoZstvi radiojodu
vyludovaného moc¢i i mnoZstvi radiojodu vy-
chytaného §titnou Zlazou. Aktivita svalové
tkané se vSak po podani dimerkaptopropanolu
statisticky vyznamné zvySila. Aktivita kosti, ja-
ter, ledvin a sleziny je po dimerkaptopropanolu
nevyznamné vySsi.

Na nenarkotizovanych krysdch jsme za ob-
dobnych podminek provéFili vliv profylaktického

podani jodidu sodného na distribuci radiojoédu
v organismu. Opakovanym podénim jodidu sod-
ného v pitné vodeé i jeho jednordzovym pod&nim
v intraperitone4lni injekci se podarilo vyznamné
sniZit koncentraci radiojédu ve 5titné Zlaze. Cha-
rakter orgdnové distribuce se pfitom ve srov-
nédni s kontrolni skupinou nezmeénil. Blokéda
vychytavani radiojodu neaktivnim jodem je vy-
hodnéjSi neZ po podédni dimerkaptopropanolu.

Souhrn

Dimerkaptopropanol (DMP) statisticky vyznammne
sniZil mnoZstvi radiojédu vylucovaného modi i mnoz-
stvi radiojédu vychytaného Stitnou Zladzou krys narko-
tizovanych barbitalem. Aktivita svalové tkdané se po
podani DMP statisticky vyznamné zvysila.

Profylaktické opakované podéni jodidu sodného
v pitné vodé i jeho jednordzové podéani v intraperito-
nedlni injekci vyznaéné sniZilo koncentraci radiojodu
ve §titné Z7l4ze krys. Charakter orgénové distribuce
se pfitom ve srovnani s kontrolni skupinou nezmé-
nil.

Blokada vychytavani neaktivnim jédem je vyhod-
néjsi nez blokdda dimerkaptopropanolem.

Pestome

Jumepranronponanon (IMIT) 3aMeTHO HOHHMKACT KOJI-
YeCTBO paJHOMONA, BBIAEISIEMOT0 C MOYOH, PaBHO KaK M K-
JHYECTBO pPajHOHOda, 3aleprKaHHOro UIMTOBHIHOH Kese3oi
Yy KpHIC, HAPKOTH3HPOBAHHKIX GapGHTa/noM. AKTHBHOCThL MBI-
IWeYHOH TKaHl nocje BBefeHus JMII 3namenaTesbHO TO-
BBIILIAJIAC.

[MoBTOpHOE NpOQUIAKTHUECKOE BBeJeHHe HOJAUCTOTO Ha-
TPHS B MHTHhEBOH BOJE, PaBHO KaK 1 ero oJHOpPa3oBoC BHY-
TpUGPIOWIIIHHOE BBeJeHIle 3HAUHTeJbHO MOHHW3UJIO Y KpbIC CO-
[epiKaHHe pajpHologa B IIMTOBHIHOH kesese. Xapakrep
pacnpejesicHHs pajHoHOja B OpPraHax, 110 CPaBHEHHIO C KOH-
TPOVILHOH T'PYMNmo#l »HUBOTHBIX, OXHAKO HE H3MEHMJICS.

BJoKHpOBKY 3aJep:KKHM pajioHojfa C MOMOIIbI0O HEAKTHB-
HOTO HOa cJexyeT CuuTaTh Gojiee BBINOLHON, ueM G6JIOKHPOB-
Ky C MOMOLIbIO AMMEPKANTOMpOnaHoa.

Summary

Dimerkaptopropanol (DMP) decreased in a statis-
tically significant degree the quantity of radioiodine
excreted in the urine and the uptake of radioiodine
by the thyroid of rats during barbital narcosis. After
the administration of DMP a statistically significant
increase in the activity of muscular tissue was no-
ted.

Repeated administration of sodium iodide in drink-
ing water and intraperitoneal administration of a
single dose of this substance decreased in a statis-
tically significant degree the concentration of radio-
iodine in the thyroid of rats. Simultaneously the
character of the organ distribution of the radioiodine
did not change, when compared with a control group.

The blocking of radioiodine uptake by inactive
iodine is more advantageous than blocking by dimer-
kaptopropanol.
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