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Zcela bez nadsazky miZeme Fici, Ze péce o zdra-
vi obfani maSeho stdtu vstupuje do své nové
etapy. To proto, Ze pfistupujeme k rozpracovani
a uskutecriovéani z4sad, obsaZenych v dokumentu
mimofddného vyznamu, jenZ nepochybné bude a
musi usmeériiovat a ovliviiovat na8i praci po né-
kolik let. Jde o dokument, schvaleny 24. bfezna
t. r. pfedsednictvem UV strany a 22. dubna t. r.
vladou, nazvany ,Rozvoj péce o zdravi v socialis-
tické spolecnosti®.

Bude vhodné predevsim se zminit o tom, jak a
v Cem tento dokument navazuje na cely dosa-
vadni vyvoj péce o zdravi lidi v naSem staté.
Musime vidét, jakymi zdsadnimi zmé&nami proSel
tento vyvoj v pomérné velmi kratké dobé nece-
lych dvaceti let. VZdyt po osvobozeni v roce 1945
bylo naSe zdravotnictvi zcela rozruSeno. Nebylo
moZno mluvit o Zddném zdravotnickém systému.
Chybéli odborni pracovnici ndsledkem nékolika-
letého uzavieni fakult i vyhlazenim mnohych po-
krokovych zdravotniki v koncentra¢nich tébo-
rech. Zdravotni stav obyvatelstva a zejména
mlddeZe byl valkou téZce podlomen. AvSak na
druhé strané jiZ tehdy diky skupiné progresiv-
nich lékafrd, vétSinou komunistii, se zrodila nova,
védecky rozpracovand, vpravdé socialisticka
koncepce péce o zdravi. Cesta k uskuteciiovani
této koncepce nebyla snadnd. Bylo tfeba od zéa-
kladG prebudovat celou soustavu zdravotnictvi,
projit kvalitativni revoluc¢ni pfeménou od sou-
kromych praxi a roztfiSténé sité pojiStoven ke
stdtnimu sjednocenému zdravotnictvi, pldnovité
fizenému a organizovanému. Po celou dobu uply-
nulych let byla tato koncepce péce o zdravi plné
vedena, sledovdna a podporovéna stranou. Staci
snad pripomenout celostidtni konference komu-
nistickych lékard do tinora 1948, nové zdkony po
dinoru, dokument strany a vlddy z roku 1952
»,0 opatfenich k dalSimu rozvoji naSeho zdravot-
nictvi“, usneseni sekretariatu UV ze srpna 1959
aj. AvSak musime si vS§imnout i toho, Ze vétSina
téchto dokumenti a opatieni byla pifevazné adre-
sovdna do rfad samotnych zdravotnickych pra-

covnikli, Ze FeSila otdzky uvnitf zdravotnictvi

samého a pouze v obecnych rysech nebo dilé¢ich
problémech se dotykala aktivniho a bezprostied-

niho podilu zdravotnickych otdzek na FeSeni

celospoledenského rozvoje, jejich pfimého vlivu
na hospodafskou vystavbu, na rozvoj vyrobnich
sil, na zvySovéani Zivotni a kulturni drovné lidu.
Tato skuteCnost byla objektivné ddna konkrétni-
mi historickymi podminkami predchozich etap
vystavby socialismu u nés, kdy bylo tfeba prede-
v8im upevnit politickou moc a rychle vybudovat
potfebnou hospodafskou zdkladnu. AvSak urcity
podil nesporné na tom meély i zndmé chyby z po-
Catku let padesatych, kdy tehdejsi situace mimo
jiné vedla i k podcenéni spoletenského vyznamu
péce o zdravi lidi, k podcenéni zdravotnickych
aspektli pfi plnéni hospodarskych tkold. A jesté
dnes doZivaji v hlavdch nékterych vedoucich
hospodéarskych pracovnik@i scestné predstavy
o tom, Ze zdravi ¢lovéka v socialistické spolec-
nosti je soukromou zdleZitosti jednotlivce nebo
resortni povinnosti zdravotnické sluZby. Pfesto
vSak, tak jak pokracoval rozvoj nasi spole¢nosti,
prosazovala se ¢im déle, tim vice objektivni spo-
leCenskéa funkce pécCe o zdravi. Musela se prosa-
dit, nebot je dédna samotnymi zdkonitostmi vy-
stavby socialismu. Byla proto vyjadfena jiZ v nasi
noveé ustave, prijaté v roce 1960. Pronikla do for-
mulace zdkona o ochrané zdravi pracujicich
z roku 1961. Cim dale, tim jasné&ji vystupovala
z vladnich usneseni poslednich let. A tak se po-
stupné krystalizovala sprdvnost téch zasad, které
jsme opakované jiZ nékolikrat zdtiraziiovali:

1. Ze vystavba socialistické spolec¢nosti je ne-
myslitelnd bez soub&Zného aktivniho FeSeni ota-
zek péce o zdravi jako podstatné soucasti rozvoje
vyrobnich sil, reprodukce pracovni sily, zvySo-
vani Zivotni dirovné lidu a soucasti kulturni re-
voluce.

2. Ze takto — a jediné takto spravné chéapana
uloha péce o zdravi se musi stat spoleCnou véci
Fidicich a hospodafskych instituci, lidu samot-
ného a zdravotnickych organi.

Konecnym potvrzenim téchto zdsad a zdrovern
impulsem k jejich rozpracovdni a realizaci se
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stal XII. sjezd strany, jenZ dal smérnici k vystav-
bé rozvinuté socialistické spole¢nosti.

Sam dokument, 0 némZ dnes hovofime, o tom
Fikéa: ,Socialistickd péce 0 zdravi pfispiva k roz-
voji vyrobnich sil a k dovr3eni kulturni revoluce
a vyjadfuje zésady socialistického humanismu.
Péce o zdravi je planovité uskuteciiovdna opatre-
nimi ekonomickymi, socidlnimi, kulturnimi a
zdravotnickymi.“ '

MiiZzeme tedy fici, Ze novy dokument uzavira
a dovrSuje etapu pfevaZné organizacni vystavby
naSeho zdravotnicvi a otevird novou etapu plné-
ho kvalitativniho uplatnéni vSech principli so-
cialistické péce o zdravi, jako podstatné soucasti
daldiho budovéani rozvinuté socialistické spolec-
nosti, etapu — abychom tak Fekli — organického
vristdni péce o zdravi do celého hospodarského
a kulturniho Zivota naSi spoleCnosti i do Zivota,
priace a rozvoje kaZdého jednotlivce. Proto také
se v dokumentu zasadné& mluvi nejen o 1é&eni ne-
moci a ochrané& zdravi, ale pfimo o aktivnim po-
silovani zdravi a aktivni podpofe vSestranného
zdravého fyzického i duSevniho rozvoje lidi.

Po prvé jsou v tomto dokumentu jasné a jedno-
znatné formulovany povinnosti jednotlivych slo-
7ek spole¢nosti. Rika se zde:

,V péd&i o zdravé podminky Zivota a prace maji
rozhodujici dlohu stdtni orgdny, hospodarské a
rozpoltové organizace. Jsou povinny pfi své Ii-
dici a hospodai'ské ¢innosti tyto podminky sou-
stavné vytvafet a uchovavat, kontrolovat dodrzo-
vani zasad péce o zdravi a aktivizovat pracujici
k vytvafeni a udrzovani zdravych Zivotnich a
pracovnich podminek.“ Otevien& dokument ho-
voFi o tom, Ze ,poruSovdni poZadavki péce
o zdravi se dosud neposuzuje jako jednédni poSko-
zujici vystavbu socialismu a komunismu.“ V dal-
§im pak dokument uklddd vSem pracovnikiim,
zejména odpovédnym vedoucim statnich organi
a hospodatskych organizaci:

— skoncovat s podceifiovdnim a liknavym
postojem v péc¢i o vytvafeni a ochranu zdravych
Zivotnich a pracovnich podminek a poklddat péci
o zdravi pracujicich za jeden z rozhodujicich
¢lanki socialistické ekonomiky; '

— povazovat tuto péci za jedno z hlavnich hle-
disek pfi schvalovani hospodéafskych planti a pFi
hodnoceni hospodéaiskych vysledkii;

— dodrzovat diisledné zdsady a pfedpisy na
tiiseku hygieny, bezpetnosti a ochrany zdravi pri
praci, vyvozovat disledky proti odpovédnym pra-
covnik®@im, ktefi tyto své povinnosti neplni, a ne-
poskytovat odmény jednotlivedm nebo organiza-
cim za vysledky, jichZ se dosdhlo pfi neplnéni
ikoll, plynoucich z predpisii o ochrané zdravi.

Dokument ve stejném duchu vymezuje i po-
vinnosti spole¢enskych organizaci, zejména ROH,
CGsCK a CSM. Tyto organizace se musi stat jednim
z hlavnich néstroji uplatiiovani péce o zdravi
pracujicich.

Prizndvéa-li dokument rozhodujici dlohu v péci
o zdravi stadtnim a hospodaiskym orgdniim, pak
pravem vidi hlavniho inicidtora vSech spravnych
opatfeni ve zdravotnické sluZb& samotné. Znovu
zde opakujeme to, co jsme zdiirazfiovali p¥i p¥i-

leZitosti RMNO ¢is. 20 i jindy: musime to byt
my — zdravotnici, kdo péc¢i o zdravi.musi dat
spravné zameéfeni, spravny obsah, kdo musi byt
odbornym rddcem stdtnich a hospodéa¥skych or-
ganl, kdo musi byt vykonavatelem vysloveng od-
bornych vykon@i a kvalifikovanym kontrolnim
orgédnem uplatiiovani péce o zdravi.

Dokument o tom Fika:

»Zdravotnickym orgdntim a zafizenim pfipada
ikol sledovat a zkoumat vliv Zivotnich i pracov-
nich podminek na zdravi lidu, poskytovat odbor-
nou pomoc, odborné Fidit péci o zdravi, dozirat
na jeji provadéni, ovlivitovat hospodaisky rozvoj,
zejména technicky rozvoj a investi¢ni vystavbu,
aby byly v souladu s poZadavky péce o zdravi.“

Dokument podrobné a velmi konkrétné hodnoti
soucasnou situaci a uklada tikoly zdravotnickym
organim, jak na tseku l1éCebné preventivni péce,
tak hygienicko-protiepidemického zabezpecdeni,
pfipravy kadrid, vychovy obyvatelstva, vyzkumu,
lékarenské sluZby i na tuseku materidlné tech-
nické zakladny zdravotni péce. Pii tom neustéle
sleduje a vyzvedd hlavni linii celého jejiho za-
mérFeni, a to zejména:

— zlepSeni péde 0 pracujicl s diirazem na fy-
ziologii a hygienu préce,

— péci o novou generaci a jeji vSestranny roz-

vojJ,

— plné vyuZiti védy a techniky,

— zvySeni kvality zdravotnickych sluZeb,

— komunistickou vychovu zdravotnickych
pracovniki,

— mezindrodni spolupréci a délbu préce.

V tom jsou hlavni sméry dalSiho rozvoje péce
0 zdravi.

NemfiZe byt nejmenSich pochybnosti o tom, Ze
dokument v plné mife plati i pro nasi armadu.
A to tim spiSe, Ze situace v armadé na tseku péce
o zdravi lidi ve vSech podstatnych rysech odpo-
vida celkové situaci ve staté. I v armadé byla
v podstaté dobudovéna struktura zdravotnickych
organili a zafizeni. V mnohém sméru zadcaly byt
uplatiiovany socialistické principy péce o zdravi.
Na nejednom Gseku své ¢innosti zdravotnicka
sluZba dosdhla velmi dobrych vysledkd. AvSak
ani v armadé se dosud péce 0 zdravi nestala
v8ude nedilnou a podstatnou soucéasti bojové pfi-
pravy vojsk, nestala se onim vyznamnym ¢inite-
lem, kterym zcela zékonité v dosahovéani a udr-
Zovani vysoké bojeschopnosti vojsk i vychovy
mladého socialistického ¢lovéka musi nutné byt.
A to ani v praxi, ani v mySleni n&kterych vedou-
cich a politickych &initelti v armadé. Také zde
pretrvava dosud nékde stav, kdy pfehliZeni ota-
zek pécée o zdravi patfivalo k rysu ok&zalého
vojactvi, ndro¢nosti nebo aZ pochybného hrdin-
stvi. Také v armddé je dosud namnoze oblast
péde o zdravi uplatiiovdna jako vysadni resortni
zéleZitost zdravotnické sluZby.

UvA4dét novy dokument diisledné do Zivota ar-
mady znamend tedy pfedev3im také zde ulinit
péci o zdravi zaleZitosti celospolefenskou. A to
nikoli jenom v podobég platonickych vyzev a sou-
hlasfi, ale nekompromisnim plnénim v3ech po-
tfebnych dkold ze strany téch sloZek, jimZ doku-
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ment tyto- Gikoly zcela jednoznacéné uklada. Tyka
se to hlavné& velitelti vSech stupiifi, politického
aparédtu, vojenského Skolstvi, stavebnich a uby-
tovacich orgéanfi, technickych a zasobovacich
sloZek. Stejné tak jednotlivé spoleCenské organi-
zace, zejména CSM, budou muset vzit za své po-
vinnosti, jeZ z dokumentu pro né vyplyvaji, a to
i v téch smérech, kdy v civilnim Zivot& jsou véci
ROH.

Pokud jde o zdravotnickou sluZbu samotnou,
pak dokument nejen podtrhuje linii, dnes u néas
jiZ pFijatou, ale prohlubuje v mnohych smérech
naSe dosavadni zaméfeni. Naprosto spravny a
naléhavy poZadavek dokumentu na disledné vy-
tvdFeni pracovniho prostfedi a procesu podle
hygienickych a fyziologickych poZadavki, stejné
tak, jako nutnost intenzivnéjSi vyuky fyziologie
a hygieny prace nés znovu tva¥i v tvar stavi do
situace, kdy védecky propracovanych novych po-
znatkii v hygiend a fyziologii vojenského vycviku
mame zatim pomérné mélo. V Zddném piipadé
ne tolik; abychom mohli na8im dtvarovym léka-
fam. dat dostatek potFebnych podkladd k védec-
ky zdivodnénym a tudiZ odborné fundovanym
aktivnim zdsahiim.do procesu bojové p¥ipravy,
vycviku a Zivota vojsk. To je velmi vdZna véc,
kterou s pongkud vEtSim dirazem a efektem neZ
dosud bude tieba FeSit na vSech odbornych pra-
coviStich. Stejné tak celkové preventivni zamé-
feni 1éCebné preventivni péce, diisledné a pfitom
cilevédoma4 dispenzarizace, védecky zdivodnéné
zdokonalovani sité zdravotnickych zafizeni a je-
jich vybaveni, dal$i prohloubeni vychovy zdra-
votnickych pracovnikd, aZ po vztahy zdravotnic-
kého persondlu k nemocnym i zdravym lidem —
to vSechno je Siroky okruh otdzek z dokumentu,
jeZ budou muset byt u nds podrobné prostudova-
ny, rozpracovany a postupné podle dobfe pro-
mySleného poradi realizovdny. Je naprosto
zFejmé, Ze obsah i kvalita celé prace zdravotnické
sluZby, mé-li odpovidat poZadavkiim dokumentu,
bude muset vystoupit na novou, vySsi Giroveri.

Kromé vlastnich odbornych tGkold, jeZ ndm do-
kument uklad4a, musime svou tilohu vidét i v tom,

Ze my sami musime byt inicidtorem toho, aby
dokument naSel svilj patfiény odraz i na vSech
ostatnich sloZkdch a tsecich armady, kde to celo-
spolefensky vyznam péce o zdravi vyZaduje.
NaSe odpovédnost za diisledné uplatnéni zésad
dokumentu v Zivoté celé armady je mimo jakou-
koli pochybnost.

Nové prijaty dokument o zdravi vzeSel z pod-
nétu strany a byl nejvysSimi stranickymi orgény
schvélen. Je zédkonitym vyrazem celkové politiky
a cild strany v epoSe budovéani rozvinuté socia-
listické spoleCnosti. Proto také dokument ve své
zv1&Stni Casti je pfimo vénovéan a adresovan stra-
nickym organizacim. Rik4, Ze ,aktivni ochrana
zdravi a vytvafeni zdravych Zivotnich a pracov-
nich podminek se musi stdt samozfejmou sou-
¢asti ¢innosti viech stranickych organizaci“. Do-
kument zavazuje vSechny stranické orgény a
funkcionére, aby se nejen plné zajimali o otdzky
péce o0 zdravi, nejen aby se sezndmili se zgklad-
nimi principy socialistického zdravotnictvi, ale
aby pravidelné projedndvali, zabezpetovali a
kontrolovali jejich uplatitovdni. ZvlasStni dlohu
dokument pfisuzuje pak stranickym organizacim
a funkciondrim ve zdravotnickych zafizenich a
institucich, které p¥imo odpovidaji za rozpraco-
vani i pln&ni vSech stranickych usneseni, jeZ
souviseji s problematikou péce o zdravi.

Dokument o zdravi, ktery pravé vychazi, je vy-
znacnou soucdsti soucasné a pristi etapy vyvoje
celé naSi spole¢nosti. Mdme tu cCest, ale i velkou
odpovédnost plné se podilet na jeho uvedeni do
Zivota. To nutné vyZaduje od kaZdého piislusnika
zdravotnické sluzby vysoce aktivni, odpovédny,
iniciativni a véci znaly p¥istup a postup.

Dosavadni price zdravotnické sluzby, pracovni
vysledky jejich prislusnikfi a dosaZené tspéchy
vytvareji pfedpoklady k tomu, aby veSker4 opa-
tfeni, jeZ budou k realizaci dokumentu postupné
prijiména, byla sprdvné a Gfinné uvddéna v Zi-
vot. Tak, abychom se se cti zhostili ndroc¢nych,
avSak vdécnych a uZiteCnych tkold, jez ndm do-
kument priné3i a jeZ slouZi krasnému cili — dal-
$imu zlepSeni péce o zdravi naSich obd&ani.



