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UVODNI SLOVO K OTAZKAM HLUKU V ARMADE

Plukovnik doc. MUDr. Ervin CERNY

Nevidany rozmach techniky v poslednich de-
setiletich prind3i s sebou jako vedlejsi zplodinu
i Fadu faktord, které nepriznivé ovliviiuji pfiro-
du a naSe Zivotni prostfedi, ohroZuji zdravi je-
dince i spole¢nosti. V neposledni fadé patfi mezi
tyto faktory hluk, ktery nejen hloda na slucho-
vém orgéanu, ale pisobi globalné na lidsky orga-
nismus a vyvolava fadu potiZi, pro které se poci-
né razit pojem nemoc z hluku — hlukova ne-
moc. Pro vojdky a vojenské zdravotnické pracov-
niky mé hluk v rtznych svych forméch zv1ast ve-
liky vyznam. DneSni vyspéld vojenska technika
mirovd a zejména v3ak valeCnd je nerozlucné
doprovdzena hlukem, ktery pfesahuje neziidka
doposud zndmé intenzitni vrcholy. U¢inkam vel-
mi silného hluku jsou vystaveni vojaci v pancé-
Ffovych transportérech, v tancich, v kotelnach
bitevnich lodi a podmofskych Clunt. Intenzita
hluku v kabiné helikoptéry se pohybuje mezi 110
aZz 120 dB; v kabiné& astronauta je hluk 135 aZ
140 dB, ve zkuSebnéach leteckych motord 160 dB,
u raket a raketovych letadel je uddvan hluk 190
aZ 200 dB. Nejmoderné&jSi palebné, raketové a
nukledrni zbrané& maji obrovsky detonacni efekt,
ktery by v pfipadé rozpoutdni valky plisobil ne-
predstavitelné Skody i na lidském sluchu.

Tyto skutecnosti a osudné moZnosti nuti nasi
spolec¢nost a zdravotniky na prvém misté, aby se
problémem hluku, tfesku a detonace vazné za-
byvali, aby feSili otazky hlu¢nosti prostfedi, pre-
vence akustického traumatu a jeho 1éCby.

NasSe zakonodéarstvi nezlistalo k této situaci lho-

stejné. Usnesenim strany a vlady byly vytyceny
smérnice boje proti hluku. PoSkozeni sluchu hlu-
kem v hluéném pracovnim prostiedi bylo zaraze-
no do skupiny nemoci z povolani a podle vyhlas-
ky €. 7/1962 Sbirky nélezi kaZdému takto postiZe-
nému zakonnéd ndhrada pro ztiZeni jeho spole-
cenského uplatnéni. TeézZkd& nedoslychavost
z hluku se hodnoti 300—700 body, to je zhruba
tolik (ne-li vice] jako prFi Gplné ztrdté sluchu na
obou stranédch néasledkem zranéni lebky.

Vojensky lékar se s poruchou sluchu u vojé-
kd, jakoZto s nemoci z povolani, setkdvd velmi
Casto. Musi byt proto s problematikou tohoto po-
Skozeni obezndmen po vSech strankéach. Zavedli
jsme dispenzarizaci akustickych traumat v ar-
méadeé a monotematickd ¢ast naSeho shroméazdéni
tykajici se akustického traumatu u vojéku je pro-
jevem nasi naléhavé potfeby zabyvat se akustic-
kym traumatem u vojdkli. Nejde o ucelené syin-
pozion, jde spiSe o to, ukdzat na nékteré palCivé
problémy druZici s k této otdzce a vymenit si na-
zory o cestach boje proti akustickému traumatu.
Je tedy patrno, Ze souhrnem predné&Sek o akus-
tickém traumatu u vojakd tuto otdzku v jeji bo-
haté komplexnosti neuzavirdme, ale naopak ote-
virdme cestu, o niZ lecos vime, ale po jejichZ stra-
ndch je stdle jeSté plno otaznikli a s postupem
dalsiho vyvoje se budou jisté vynofovat otazni-
ky nové. Je proto tfeba divat se na naSe dne3ni
jednédni jako na predmluvu k tomu, ¢im se bu-
deme muset vazné zabyvat nejen dnes, ale i v bu-
doucnosti.



