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ORGANIZACE ZDRAVOTNICKEHO ZABEZPEGENI
ODLOUCENYCH UTVARU A JEDNOTEK V MIRU

Podplukovnik MUDr. Véaclav HRON, MNO HT/ZS

Jednou ze zvlastnosti vojenské sluZby je vysi-
lani jednotek na mista odlou¢ené od VS itvaru,
kde plni ¢asto velmi sloZité dkoly. Mnohdy jsou
tyto jednotky i zna¢né vzddleny od stélych vo-
jenskych i civilnich zdravotnickych a hygienic-
kych zafFizeni.

Organizace zdravotnického zabezpeceni téchto
odloucenych jednotek v€etné hygienicko-proti-
epidemickych opatFeni je sloZitd, zejména z toho
hlediska, Ze mnesmi byt nikde naruSena péce
o Clovéka a udrZeni jeho spradvného hygienického
standardu. SebesloZitéjsi tikoly vojenské sluZby,
vybudovéni socidlniho zafizeni, ubytovéani, stra-
vovéani, preventivni a 1é¢ebné pécCe apod., je tfeba
organizovat tak, aby nikde nebylo ohroZeno
zdravi vojaki. Usneseni strany a vlady ,,0 rozvoji
péde o zdravi“ z 22. dubna 1964 tyto zasady jen
celostatné zdiraziiuje.

Pri sledovani ukazatelli zdravotnického_ stavu
téchto jednotek dochézi ve vykaznictvi k nejed-
notnosti, fada udaji unikd evidenci a nékteré
jsou vykazovany  duplicitng. Pri dodatecném
uplatfiovdni rdznych nédrokd u drazii a jinych
druhti poSkozeni zdravi je Casto znacné obtiZné
prislusné doklady vypéatrat k odpovédnému po-
souzeni. RovnéZ provadéni nutnych preventiv-

nich zésaht, zejména oCkovani, pravidelnych vy-
Setfeni, sledovdni bacilonosi¢li apod. vazne.
Hlavni lékaf, popf. ndcelnik zdravotnické sluzby,
nemd tedy redlny piehled o skute¢ném zdravot-
nim stavu téchto jednotek.

Cinnost zdravotnické sluZzby po obdrZeni roz-
kazu o odveleni jednotky se déli zdsadné na dvé
Cé4sti: .

1. na organizadni opatieni pfed prichodem
jednotky na odloucené misto,

2. na uspofadéani vlastniho chodu zdravotnic-
ké sluzby na misté. _

PFi v8ech téchto akcich si musi hlavni-1ékaF
(NZS) neustdle uvédomovat, Ze i po odchodu
jednotky odpovidd za organizaci jejiho zdravot-
nického zabezpeceni. ‘

. K bodu 1:

Hlavni zdsadou zdravotnického zabezpedeni je
maximélni decentralizace zdravotnickych kadri
a urCeni jejich stanovi§t p¥imo u odloudenych
utvard a jednotek. VSechna mista viak pochopi-
teln& nelze zabezpedit vlastnimi 1ékafi a téZiste,
zejména preventivni péce, spo¢ivd na zdravot-
nickych instruktorech a sbéracich ranénych.

NejdileZitéjsi v této fazi je ¢innost zdravot-
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nické sluzby pfi zrizovdni nového ubytovaciho
prostoru. Hlavni lékaf musi b§t ¢lenem komise,
ktera hodnoti schopnost uvaZovaného mista pro
ubytovadni vojdka. Jeho tikolem je provést hygie-
nicko-epidemiologicky prlzkum podle pFedpisu
Zdrav-3-1, ¢l. 19—21 a stanovit opatfeni, které je
tfeba ufinit jeSté pred prichodem jednotky. Jeho
postoj musi byt kriticky a nekompromisni a
nesmi vdhat oznacdit misto za nevyhovujici, jsou-
li pro to davody.

VSim4 si hlavné toho, zda ubytovam kapacita
prostoru odpovida clanku 136 a 137 -predpisu
Zdrav-1-1 a zda socidlni hygienicka zafizeni jsou
zFizena podle ¢lanku 136, 140, 142;.146,-157 a 160
pfedpisu Zdrav-1-1; v neposledni Fadg, zda je
moZnost zfidit vysetrovnu nebo stanici prvm po-
moci oddélené od ubytovaciho prostoru.

V nérocich uplatiiujeme tyto stupne zdravot-
mckych zafizeni:

VySetfovna s mlads1m lékaFem se zr1zu]e
u praporu a poZadujeme pro ni minimalné 3
mistnosti s kapacitou laZkové casti na 1—2 %
vojenskych prislusnikd.

.-Stamice prvni zdravotnické pemoci se zdra-
votmckym instruktorem a 2 sbéraci ranénych se
zfizuje u roty a ma mit minimélné 2 mistnosti.
Zde neni ldZkova Céast, jen mistnost pro docasné
uloZeni nemocnych pfed odvozem k lékafi.

Stanice prvni pemoei s 1—2 sbéraci ranénych
u odloucené ¢ety je v jedné mistnosti.

Obé tato posledni zafrizenl zrizujeme podle
kadrového obsazeni zdravotnické sluzby. Je-li
zdravotnick)'r instruktor jiZ u Cety, zfizujeme zde
stanici prvni zdravotnické pomoci.

Velmi dileZité je provést pii této akci odber
vody na chemické a bakteriologické vySetieni
bez ohledu na to, z jakého zdroje je voda Cerpa-
na. Nelze opomenout hygiencko-epidemiologicky
stav ubytovaciho prostoru a zejména okoli. Tuto
situaci zjiStuje hlavni lékaf na OHES a u epide-
miologa obvodu a jemu soucasné ozndmi, Ze bylo
zFizeno nové ubytovaci misto.

Pro jednotky, které nebudou mit svého lékafte,
je nutno projednat 1lé€ebnou péci u posddkového
lékare, popfipadé vojenského 1ékafe nejbliz§iho
utvaru nebo u civilniho obvodniho lékafe. Po-
saddkovy lékar je povinen ji provadét podle pfed-
pisu Zakl-1-2, &l. 42 a podle Zdrav-1-1, ¢l. 372
az 377. S 01v11n1m lékafem se provadi- dohoda
smluvng podle zdsad predpisu Zdrav-1-1, &l. 154
a podle § 4 odstavce 3 LéCebného fadu- ozbm]e-
nych sil (priloha 1'predpisu Zdrav-1-1); kde je
zarovein stanoveno, Ze potrebne léky -poskytuje
pfi-tom OUNZ na sviij vrub bezplatnd.-To- se
ovSem tykéa jednotek, u nichZ pocCet-vojdkii-ne-
pfesahuje 200. Je tFeba dikladné pI‘O]:lIOVOI‘lt
dobu a zplsob poskytovéni lékafské péce; vietng
dokumerntace a materidlniho zabezpecem 0 vy-
sledku nutno informovat velitele odloudené cast1
a zdravotnické instruktory.

Po skondeni tohoto predbeznehxo prﬁzkumu
zpracuje celd komise zdpis. Ve zdravotnické
Casti tohoto zdpisu musi byt pFesné rozvedeny
poZadavky zdravotnické sluZby, které je nutno

na zékladé vySe uvedenych zjiSténi realizovat
jeSté pfed prichodem vojaki a bez kterych nelze
jednotku pFemistit.

Uvedeny prlzkum je velmi daleZity. Jakékoli
sleviovdni z poZadavkll i prodluZovani termind
vede .Casto- k' tomu, Ze zejména nékladné&jSi hy-
gienicka opatfeni nejsou provedena a po nasa-
zeni jednotky se tim hife uskuteciiuji. P¥i této
akci je velmi dfileZité rovngZ véasné uvédoméni
obvodniho epidemiol'og-a, a posaddkového lékafe,
ktefi:mohou pfi prosazovani urcitych zdsadnich,
zejména 1nvestlcne nakladnych opatrenl hodné
pomaci. S

Nejsou-li tyto uknoly v prvmm stadlu Cinnosti
zdravotnické sluZzby “provedeny, dochdzi k ne-
ustdlym dohadim, dodatenym poZadavkiim
apod., a tim trpi pfedevSim.vojaci a jejich zdra-
votni-stav.

K bodu 2: Vlastni chod zdravotnické sluzby

Lékal odloucené ]ednlotky ma stanovi§té na
vySetfovné a jeho prdce je zdsadng urcena usta-
novenim pfedpisu Zdrav-1-1.

Kromé toho ¥idi a odborné kontrlolu]e préaci
zdravotnickych instruktordt a sbéracii ranénych
na- vdech odloucenych Cetdch a rotdch praporu
a sleduje praci posadkovych a civilnich lékaf.
Od t&chto odloudenych jednotek soustFeduje
zdravotnickou dokumentaci k pravidelnému m8g-
si¢nimu informovani hlavniho 1ékare a k sesta-
veni &tvrtletniho vykazu (podle novych smérnic
4mésiéniho) za cely prapor. Ve spolupréci s ob-
vodovymi epidemiology a s civilnimi hygieniky
db4 na udrZovani F&dné urovné hygleny a stavu
socidlnich zafizeni podle zédkona C. 4/1952 i drov-
né bezpec¢nosti prace podle zdkona C. 150/1961
Sb., 0 bezpetnosti a ochrang zdravi pfi praci.

K tomu je t¥eba jeSt& dodat, Ze ani velitel, ani
zdravotnicky - instruktor nebo sbéra¢ ran&nych
nejsou opravnéni odmitnout nebo zakéazat voja-
ku wvyhledani lékatské péfe — viz Clanek 368
pfedpisu Zékl.-1-1 a § 9 Lécebného radu. O ne-
schopnosti v8ak rozhodne jediné lékar.

‘K ‘samostatné prici na odloucenych ‘mistech
je tfeba zdravotnické instruktory a sbérace ra-
nénych pfedem pripravit. Jejich S8koleni provadi
hlavni 1ékaf pied zafazenim jednak teoreticky
na VS, jednak prakticky pfimo u odloucené jed-
notky. Skuolevni se tykd hlavné prohloubeni zna-
losti prvni pomoci, déle otdzek hygienicko-epi-
demiologickych a pracovné lekarskych vcetne
protiarazové zabrany.

Velmi dileZité je na nodl-oucenych mistech zis-
kat za pomoci stranické a svazdcké organizace
urdity- pocet zdravotnickych aktivistii z fad vo-
jadkl (nejlépe na kaZdou svétnici jednoho ). Tito
aktivisté jsou pak velmi' ddleZitymi pomocniky
zdravotnického instruktora, popfipadé sbérace
ranénych,- zejména v provaddéni preventivinich
opatreni a sledovani urtovne \090bn1 a klolektlvm
hygleny 3

Je sam:ozre]me ze kdyz Vehtele rot a’ éet bu—
dou 'sami o uvedenych opatfenich presvédcem
pak je budou také plné podporovat. Hlavni osvé-
tovou préaci v tomto smyslu provadi hlavni 1ékafr
na shromdaZdéni veliteld rot a prapordi na VS. .~
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Zdravotni kniZky vojdkii v zakladni sluzbé
jsou uloZeny v trezoru na oSetfovné a mé k nim
pfistup jen lékaf. Na odloucenych pracovistich,
ktera jsou v péci posddkového, popiipadé civil-
niho lékare, se ukladaji zdravotni kniZzky vojaka
v zédkladni sluzb& u veliteldt roty, popf. Cety,
ktery odpovidd za jejich uloZeni i za utajeni
zdravotnickych tdaja. Velitel roty vydava podle
potfeby a poctu hlasicich se nemocnych zdra-
votni kniZky prisluSnému zdravotnickému in-
struktorovi, a ten je predkldadd posddkovému
nebo civilnimu lékafi.

Zdravotni knizky vojakii z povolani na odlou-
denych pracovis§tich se neuklddaji u velitele
roty, ale zalepené se pfedaji na potvrzeni pri-
slusnému posadkovému léka¥i. Zadznamy od ci-
vilniho 1ékafe prepisuje hlavni 1ékaf do kniZek
vojakh z povolani dodatetné& pf¥i pravidelné kon-
trole.

- PFi jakémkoli pfemisténi nebo odveleni vojdka

v zdkladni sluzbé& odpovida velitel roty za sou-
¢asné odeslani jeho zdravotni kniZky, zalepené
a zapeleténé. Na novém misté je kniZka ode-
vzdidna piisluSnému vojenskému lékafi (popfF.
veliteli odloucdené roty). Predani a prevzeti je
nutno potvrzovat.

Zabezpeéeni pravidelné informovanosti je vel-
mi daleZité, zejména p¥i velké odloucenosti jed-
notek a tutvard. Je to prfedevSim osobni styk,
ktery je poklddan za nejdhleZit&jsi. Uskuteciiuje
ho pravidelnymi objiZdkami odloucenych jedno-
tek hlavni 1ékafr z VS i 1ékafi z praport, spoje-
nymi s pomoci na misté a kontrolou vysledki
pridce podfrizenych zdravotnickych organti. Ob-
jiZdky je nutno organizovat tak, aby miniméalné
jednou meésicné byla kazZda odlouend jednotka
lékafem zkontrolovdna. Je vyhodné zapojit se
také do tylové kontroly ke komplexnimu FeSeni
z&sadnich otdzek. Osobni styk nemiiZe byt na-
hrazen Zadnou jinou pisemnou ¢innosti. Lékafi
zlistdvajl u odloudenych jednotek, dokud zasad-
ni nedostatky nejsou odstranény. Jejich dkolem
je souctasné prekontrolovat zdravotni stav pii-
sluSnik® jednotky a provést o tom zapis v knize
zdravotnich prohlidek roty. Vysledek celé ¢in-
nosti 1lékate na odloud¢eném pracovisti je zazna-
menéan do knihy kontrol velitele, ktery k navrho-
vanym opatfenim zaujme stanovisko a vyda
pfislusnd nafizeni. O vysledku je informovén
rovnéZ nadiizeny velitel a nad¥izeny zdravotnic-
ky orgén. P¥i dalsi objiZdce se presvédcuje 1ékar
o realizaci opatfeni z minulého mésice.

Osobni styk se uskute&iiuje také na pracovnich
shromé&Zdénich mladSich lékaft a zdravotnic-
kych instruktorti u hlavniho 1ékatfe na VS, popf.
stfidavé primo u odloucenych jednotek a déale
na pracovnich shroméZdénich hlavnich lékait
u néacelnika zdravotnické sluZby. Organizovat
shromazdéni 1ékar prfimo na odloucenych pra-
coviStich a hlavnich 1ékard stfidavé u jednotli-
vych VS je velmi tielné. Je spojeno také s ukaz-
kou prace na jednotlivych stupnich zdravotnic-
ké sluZby pro ostatni. Timto zplisobem lze kolek-
tivné velmi dobfe prenaset sprdvné zkuSenosti

a nalézt lepSi cesty k FeSeni sloZit&jSich pro-
blémd.

Informovanost je zabezpetovdna dédle mésié-
nim zdravetnickym scuhrnnym hlaSenim podle
pfedem dohodnutych bodll (viz pfiloZenou ta-
bulku). Hl&8eni se zpracovavéa na vSech stupnich
zdravotnickych etap a odesila bud fonogramem,
nebo se primo preddva na pracovnich shromé4z-
dénich nadrizenému zdravotnickému funkciona-
Fi. Termin pro hlaSeni byl stanoven tak, aby bylo
do sedmého dne nésledujiciho mésice za mésic
pFedchézejici u néacelnika zdravotnické sluZby
svazku. Schvaluje ho velitel kaZzdé odloucené
jednotky. I kdyZ tento tfeti zplsob pravidelné
informace neni ten nejpodstatné&jsi, osvédcil se
vzhledem k roztfiSténosti nékterych jednotek a
ttvar@t a k jejich stdlym dislokac¢nim zmén&m.
Signalizuje zmény nemocnosti, Grazovosti a je
podkladem pro pldnovéni pravidelnych objiZdék
lékaili i zdravotnickych instruktord. Je rovnéZ
spolehlivou informaci pro velitele vSech stupii
a dava moZnost hodnotit sou¢asny zdravotni stav
pro velitelskd shroméZdéni. Na druhé strané
vSichni funkcionafi zdravotnické sluZby jsou
timto souhrnnym hldSenim vedeni k jednotné
prici a k jednotnému sledovéani zdravotnického
stavu vojdka zdkladni sluZby a z povolani.

Zasobovani odlouéenych jednotek zdravotnic-
kym materidlem se provadi takto:

Zdravotnicky materidl zajiStuje hlavni lékar
podle pifedpisu Zdrav-21-2 pro cely stav vojen-
skych prislusnik. K zabezpeceni odloucenych
jednotek si vyZada materiél pro vybaveni vySetio-
ven podle pod&tu 1ékaid a s pfihlédnutim ke sku-
teCné potfebé.

Z VS je materiél distribuovédn na vSechny od-
loutené jednotky a pravidelné doplilovan.
Nespotfebni materidl pro vybaveni vySetFovny
je veden v evidenci na o$etiovn& u hlavniho 1é-
kafe. PFi odeslani materidlu k vybaveni vySe-
tiovny se z evidence u hlavniho lékafe neode-
pisuje a vede se v knize zdpljcek a oprav podle
pFedpisu VSeob-26-2, hlavy 7 jako vnitfni zéa-
plijcka. Na vySetfovné se eviduje tento materiél
podle uvedeného ustanoveni predpisu V3eob-
26-2.

Vybaveni stanic prvni zdravotnické pomoci a
prvni pomoci zabezpe¢i hlavni 1ékaf jen nejnut-
n&j¥im materidlem. U samostatné pracujicich
zdravotnickych instruktordt dochdzi ¢asto k nad-
hodnoceni vlastnich schopnosti a k ,1é%eni”“ po-
dle vlastniho uvdZeni a bez porady s posddko-
vym nebo civilnim 1ékafem.

Pokud pro piislus$niky odloucenych jednotek
jsou predepisovdna léCiva na recepty vojenské
nemocenské péde (popf. na Zadanky), jdou vy-
lohy s tim spojené na vrub toho tutvaru, ktery
o odloudenou jednotku pecuje, pokud nedojde
mezi hlavnimi 1ékafi k jiné dohodé.

Zdravotnicky materidl pro obcanské zamést-
nance dotuji hospodafské oddgleni OUNZ t&m
1ékaflim, s nimiZ je uzaviena dohoda podle ¢lan-
ku 171 — 177 ptedpisu Zdrav-1-1.
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Zaveér

- Z tohoto celkového stru&ného pifehledu orga-
nizace preventivné 1léCebné péce u odloucenych
jednotek vyplyvd komplexni odpovédnost hlav-
nich lékafl a ndcelnikdl zdravotnické sluzby i za
vojdky odloudené od VS. Nelze se smifit s for-
mélnim pfeddvdnim odloudené jednotky: poséad-
kovému, jinému utvarovému nebo civilnimu
1ékafi. ZkuSenost je takovd, Ze neni-li tato péce
sledovdna mateif'skym ttvarem, je na nizké trov-
ni, vdzne zasobovani zdravotnickym materidlem,
0 jednotku se tém&i nikdo nestard, v lécebné
pééi je na poslednim misté, o prevenci ani ne-
mluve. KaZd4, i sebemensi odloucenéd jednotka
musi mit tedy s sebou zdravotnického instrukto-
ra, ktery pracuje podle vySe uvedenych pokyni,
vietnd vedeni dokumentace. Nemé4-li odloucend
jednotka svého lékare, jsou, jak bylo FecCeno,
tyto moZnosti:

PredbéZné projedndni léfebné péce s posad-
kovym lékafem, jinym lékaFem blizkého vojen-
ského ttvaru nebo s civilnim lékafem. Hl&sici se
nemocné odvadi do zdravotnického zafizeni z4a-
sadnd jen zdravotnicky instruktor wodloudené
jednotky v dobé pFedem stanovené (mimo p¥ipa-
dy prvni pomoci). M4 s sebou knihu nemocnych
roty a zdravotni kniZky téchto hlasicich se ne-
mocnych. Prislu§ny 1ékaf zapiSe své rozhodnuti,
zdravotnicky instruktor je pfepiSe do ostatni do-
kumentace a sezndmi s nim velitele odloucené
jednotky.

Veskeré tdaje o zdravotni situaci soustfeduje
zdravotnicky instruktor ve své dokumentaci,
z niZ pak zpracovdvd meési¢né zdravotnické sou-
hrnné hlaSeni hlavnimu lékafi k pravidelné in-
formaci. CtyFmési¢ni zdravotnicky vykaz zpraco-
vava hlavni 1ékaf za cely itvar, véetné odlouce-
nych jednotek (ze zdravotnické dokumentace
zdravotnického instruktora): Nejlépe je pldnovat
pravidelnd odbornd shromézdéni zdrav. instruk-
tortt u hlavniho lékafe 4—5 dnd pred terminem
pro odesldni zdravotnického vykazu. Na tato
shrom4Zdéni pfivezou zdrav. instruktori odlou-
¢enych jednotek dokumentaci a vykaz je zpra-
covan kolektivné.

Posddkovi 1ékafi a 1ékari vojenskych ttvard,
ktefi provadéji urcitou dobu lé¢ebnou péci o od-
loudené jednotky, vedou zdznamy 0 oSetfeni jen
v ambulatnich knihach s pozndmkou ,,Odlouce-

ny tutvar® a ve d&tvrtletnich vykazech tdaje
o nemocnosti téchto jednotek neuvadéji, jen ve
vyhodnoceni poznamenaji, kolik prisluSnikd od-
Joucenych jednotek méli ve své 1éCebné péci.
Tim se zamezi duplicita ve vykaznictvi a zkres-
lovani ukazateld matefského ttvaru ve smyslu
sniZeni (obvykle se vychdzi z vypoctu ukazateld
z celkového stavu Zivenych, véetné odloucenych
jednotek) a u nutvaru, ktery prevzal péci ve
smyslu zvySeni (do celkového stavu odlouCené
jednotky nezapocitava). ‘

Tento postup je pro celkovy pohled na skutec-
nou zdravotnickou situaci celého utvaru na-
prosto nutny — nedochézi ke zkreslovéni a je
moZno vias provdadét redlnd opatfeni k zlepSeni
a ucinné zasahy.

Pt¥iloha 1

Schvaluji. Velitel dtvaru (jednotky)

Mésitni zdravotnické souhrnné hlaseni

1. a) Absolutni podet nov& neschopnych vojakid v zédklad-

ni sluzbg&, lomeny primérnym celkov§m po&tem vo-

jak v zakladni sluZb& za mésic.

Absolutnl podet nové neschopnych vojékid z povola-

ni, lomeny prdmérnym celkovym po&tem vojéki

z povoldni za mésic.

c) Pocdet nemocenskych dnd vojakd v zdkladni sluZbé.

d) Potet nemocenskych dnid vojékd z povolani.

a) Absolutni podet zdravotnickgch tdlev (E&&steEngch

osvobozeni od zamé&stndni) u vojdkd v zédkladnf

sluZbé.

Absolutni podet dné zdravotnickych absenci pro tle-

vy od zamé&stndni (mimo nemocenské dny).

Absolutni poet nemocenskych dnii pro drazy.

Poget trazi: lehké (bez absence, s absenci), t&Zké,

smrtelné.

c) Pocet tirazli p¥i vycviku, t&lovychové a ve sluZebnim
volnu (od kaZdého druhu zvlast).

Podet infek&nich chorob novych podle mist a podle
seznamu chorob.

Zé&vaZné zmény epidemiologické situace v civilnim
sektoru — uvést misto a podet podle seznamu cho-
rob.

5. Kontroly provedené hlavnim lékafem, lékafem, zdra-
votnickym instruktorem — uvést misto (podle vO) a
struény vysledek.

8. Zmeény kadrové situace, naléhavé poZadavky.
7. Zmény lokalizace zdrav. zafizeni.

8. Nové zfizend nebo zruSend umist&ni odloudenych jed-
notek.

9. Navrhy, poZadavky, jina zdvaZné sdéleni.

Hlavni 1ékafk,
(1éka¥, zdravotnicky instruktor,
sb&ra¢ ranéngch)
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