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NĚKOLIK POZNĂMEK K ,,ZÂKONU 0 ZDRAVÍ“ A IEHO REALIZACI
I V PODMÎNKÂCH ČSLA

Plukovník MUDr. Ctibor DRBAL, CSC.

Při svém prvním jarním zasedání ve dnech
14.—17. března t. lr. projednalo a Schválilo Ná-
nodní Shromáždění nový „Zákon o péči O Zdraví“.
Bylo by velikou chybou spatřovat v novém záko-
ně pouze jeho Odborně právní hlediska a nevidět
dalekoSá-hlý politický význam a v neposlední řa-
dě i Sociálně ekonomický dosah tohoto doku-
mentu.

Základním Zdrojem jakýchlkoli opatření zamě-
řených na péči o zdraví člověka je 'stupeň po-
znání v Oblasti lékařských věd, poznání fyziolo-
gickýclh i patologických `funkcí lidského organis-
mu v jeho dynamickém tah›u k prostředí,
v němž žije, a poznání způsobů a možností, jimiž
je možıno dynamickou interakci prostředí a Or-
ganismu ovlivnit, .a tím i pozitivně působit na ne-
mocný či zdravý organismus člověka.

Avšak vlastní realizace opatření zaměřených
na péči O zdraví lidí je 'podmíněna především
existujícími SpolečenSkO-ekonomickými vztahy,
SpolečenskO-ekonomickými možnostmi takto vyv
tvořenými .a potřebami i zájmem dané společ-
nosti.

Mimoto určité společenSkO-ekonomické vztahy
vytvářejí větší nebo menší prostor pro samotný
další rozvoj lékařských věd, zatím co realizované
výsledky jejich poznatků zpětně ovlivňují vývoj
v Oblasti sociálně ekonomické.

Tyto složité a velmi komplexní vztahy platí
pro kteroukoli společensko-ekonomickou forma-
ci. Na Objektivní existenci těchto vztahů spočívá
např. i podstata společenského `Zájmu a zpraktic-
kých opatření v péči o zdraví lidí ve společnosti
kapitalistické, jejichž některé kladné Výsledky
by nebylo Správné nevidět. 'Avšak právě na téže
podstatě spočívá i omezenost možností všestran-
né péče o Izdraví v zkapitalistické Společnosti, li-
mitované 4právě těmi Sociálně ekonomickými
vztahy a podmínkami, jež jsou vlastní tomuto ty-
pu třídní společnosti, a onou minou Společenské-
ho zájmu, jež -je Zákonitě určena a Současně i

ohraniče'na žádoucím Stupněm vykořisťoyání pra-
cujících a žádoucím stupněm zisků vykořist'ova-
te'lů.

A naproti tomu v charakteru společenSkO-eko-
nomických vzt-aıhů Socialistické Společnosti [a
ve Sp-olečenském zájmu Z toho pramenícím] tkví
podstata možnosti důsledné realizace Ipéče o
zdraví v celém optimálním rozsaıhu a ISměru,
k 'němuž' poskytují ıpodklady Současné poznatky
lékařské vědy. Opakovaně Zde je třeba však z~dů‹
raˇznit, že existence socialistických společensko-
ekonomických vztahů vytváří pouıze potenciální
možnost všestranné Optimální péče o Zdraví. Sku-
tečná její praktická realizace Ipak 'záleží [na tom,
jak dalece dovedeme využít této možnosti k její
změně ve skutečnost.

je tedy zřejmé, že komplexně uplatňovaná pé-
če vo zdraví, uskutečňovaná v souladu s poslední-
mi poznatky lékařské vědy, má cel-ospolečenský
charakter, že její realizace je uszkutečňována po-
mocí Opatření jak sociálně ekonomických, tak
ZdıravOtınickýc'h, přičemž její výsledky zpětně
Ovlivňují rozvoj Společnosti.

A právě V postižení těchto principiálních vzta-
hů spočívá hlavní význam nového zákona. Proto
jiıž ve své preambuli ıhovoří zákon o tom, že
„ . .. úsilí o dosažení co nejlepšího zdraví lidu
patří k hlavním úkolům Socialistické Společnos-
ti...“ a dá'le vytyčuje zásadu, že „ . .. péče O
zdraví je nedílınou Součástí hospodářské a »kultur-
ní výstavby . . .“, přičemž tato péče je uskutečňo-
vána pomocí „ . . . ekonomických, sociálních, kul-

ł“turních a zdravotnických opatřenı .
Právě 'proto nemůžeme v novém 'zákoně vidět

pouhý soubor právních norem a ustainovení, aìni
pouhý Souhrn politicky pozitivně působících hu-
mfla'nistických cílů, ale doslova v něm musíme
Spatřovat'i výraz vědecky podloženého zásadní-
ho reálného požafldavk'u, jehož plnění je Lnutným
a fneˇúprosným důsledkem objektivních zákoni-
tostí výstavby a rozvoje socialistické společnosti,
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jež je první společenSkO-ekonomickou formací
umožňující a přímo vyžadující všestrannou péči
O zdraví jako jedınu Z podmínek Svého vlastního
rozvoje. '

Myslím, že je zbytečné Zdůrazňovat, že tento
Základní princip nového Zákona v plné míře mu-
sí být uplatněn i v péči o Zdraví všech příslušní-
ků našich ozbrojených sil. Důsledná realizace zá-
kona v ČSLA si vyžádá řadu konkrétních opatře-
ní, jež budou na jednotlivých Stupních postupně
roˇzpracována a uváděna v život. Budou se promí-
tat jak do činnosti velitelských, technický-ch a
hospodářských orgánů, tak do činnosti zdravot-
nické Služby. Ve smyslu Zákona bude třeba posí-
lit bezprostřední účast i odpovědnost velitel-
ských, technických a hospodářských orgánů při
vytváření Zdravého prostředí a takových podmí-
nek života a výcviku vojsk, jež budou upevňovat
zdraví, fyzickou i psychickou zdatnost všech vo-
jáků. Bude nutné také Zvýšit kvalitu práce i od-
povědnost zdravotnických Orgáflnů a funkcionářů
jak při vlastním výkonu léčebně preventivní péče
(jejíž nedílnou Součásti je posudková Služba),
tak v jejich funkci odborných poradců, náročné
a kvalifikovaně vedoucích Ostatní orgány a funk-
cionáře k plnění jejich povinností na úseku ıpéče
O Zdraví. Bude potřeba ve smyslu zákona upřes-
nit postavení a úkoly hygienicko-epidemiologické
složky Zdravotnické služby.

Všechny tyto Zásady by měly být jasně Stano-
veny a fixovány v postupně novelizovaných před-
pisech a řádech. Vše |nasvědčuje tomu, že bude
nutné revidovat především také odborné předpi-
sy i léčebný řád ozbrojených Sil. Požadavkům Zá-
kona bude potřeba přizpůsobit i řízení Zdravot-
nickéıho Zabezpečení včetně posílení .kvalifikova-
ného vertikálního řízení služby Ina všech stup-
nich.

Zcela v duchu zákonných ustanovení se bude-
me muset postupně vyrovnat Se zbytky někdej-
ších vynucených improvízací v přípravě někte-
rých kategorií středních a nižších Zdravotnic-
kých pracovníků. Pro plné uplatnění požadavků
Zákona bude nutné cílevědovmě vytvářet Stále
přízrnivější podmínky pro činnost Zdravotnic-kých
pracovníků tak, aby se mohli plně věnovat ná-
ročným odborným úkolům. Přednostní důraz Se
při tom bude klást Zejména na ty úseky péče
0 zdravî vojáků, jež dosud často Zůstávaly v pro-
cesu intenzívní technizace armády nesprávně
v pozadí zájmu Velitelských, politických i zdra-
votnických orgánů. Bude třeba velmi houževnatě,
kvalifikovaně a lcílevědomě přispívat k nutnému
Vyrovnání disproporcí, k łnimž beze sporu dochá-
Zelo v péči O lidi ve srovnání s péčí o techniku.

je nesporné, že všechny tyto i další požadav-
ky, jež před námi vyvstávají a vyvstanou při
realizaci nového Zákona, se Zejména promítnou
do činnosti i odpovědnosti Základního článku
zdravotnické služby, to jest do činnosti Zdravot-
nické služby útvaru a do činnosti hlavního léka-
ře. Právě proto budou muset tomuto Stupni všech-

ny Zdravotnické orgány a všichni funkcionáři
věnovat Zcela mimořádnou pozornost. je jistě
vëhodné připomenout a Znovu poukázat na tomto
místě na vše, co bylo k problematice zdravotnic-
ké služby útvarů řečeno v úvodníku plukovníka
dr. Hemaly V 1. čísle tohoto ročníku našeho ča-
sopisu.

Snad ještě jeden problém vyvstává v souvis-
losti s aplikací Zákona. Může totiž vzniknout
otázka, zda se Zvýšené nároky na Odbornou čin-
nost vojenských zdravotnických orgánů, Zařízení
i jednotlivých pracovníků nedostanou do rozporu
Se Zdůrazňovaným 'požadavkem neustálé bojové
pohotovosti. Myslím, že při Správném pojetí po-
stavení a úkolů vojenské Zdravotnické služby
k podobnému rozporu [nejen nemusí, ale |nemůže
dojít. To proto, že samotná péče o Zdraví a o vy-
Soký standard fyzické i psychické zdatnosti
vojsk je tou tnejvlastnější součástí a Základem
bojové pohotovosti. Tedy čím je kvalitnější a ak-
tivnější péče o zdraví, čím kvalitnější a aktivněj-
ší je odborná činnost Zdravotnické služby, jež
Svým podstatným způsobem a svými prostředky
a metodami k péči o zdraví nejen přispívá, ale
dává .k ní impuls a ostatním ukazuje Správné ces-
ty a poskytuje kritéria jejího hodnocení, tím lé-
pe naplňuje Své vlastní poslání vůči bojové po-
hotovosti. Nebylo by proto na místě, abychom si
nynější důraz na realizaci novéıho Zákona vyklá-
dali jako dočasnou xnebo dokonce „konjunkturál-
ní“ preferencí „odbornosti“ |na úkor bojové poho-
tovosti, ani by nebylo na místě Se domnívat, že
dříve nebo později bude následovat opačná vlna,
kdy pod heslem „vše pro bojovou pohotovost“ bu-
de tlumen a oslazben význam kvalifikované -péče
o zdraví lidí. jakékoli podobné tendence, jež by
Se opíra-ly o neslavně proslulé prece-denty „řízení
od příkopu k příkopu", je třeba považovat Inejen
za nežádoucí a nemístné, ale Za vysloveně škodli-
vé a odporující tomu faktu, že pouze kvalitní a
odborně vysoce Iho-dnotná, Systematická a nejvýš
odpovědná činnost zdravotnické Služby jako pod-
statná a specifická součást péče o Zdıraví vojsk
je nedílnou a nesmírně závažnou součástí bojové
pohotovosti a procesu jejího dalšího Zvyšování.

* * 'X'

Nebylo účelem a cílem těchto některých poz-
námek k novému „Zákonu o péči O zdraví“ vy'-
čerpat nebo popsat veškerá konkrétní opatření,
jež budou přijímána a uskutečňována k jeho rea-
lizaci v podmínkách armády. Šlo spíše o to při;
spět právě v těchto dnech, kdy XIII. sjezd KSC
projedfnával další perspektivy rozvoje celé naší
Společnosti, k pochopení úlohy nového Zákona a
vůbec celé problematiky péče o zdraví lidi na da-
né etapě výstavby socialistické společnosti, při-
spět k ˇpochopeni zákonitých objektivních vztahů
a tendencí, jež 'k vydání novéıho lzákona právě
v této době vedly. Konečně pak šlo o to poukázat
na některé Souvislosti a aspekty, jež budou ovliv-
ňovat naši práci při Snaze důsledně uplatnit no-
vý Zákon v praxi, v péči o Zdraví příslušníků naší
armády.


