ROCNIK XXXVI. & 4. 1967

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

175

-616.314—089.87—06:616.314.17—002—085.36[ :577.156.3]

CHYMOTRIPSIN PRI LECBE SUCHEHO LUZKA

Podplukovnik MSDr. Jan KOVAC, stomatologické oddéleni vojenské nemocnice
v Ceskych Budé&jovicich (nafelnik plukovnik MUDr. Jan Musil)

Jednou z nejcastéjSich komplikaci po extrakci
zubu je suché liZko — alveolitis. Nejcastéji se
vyskytuje v dolni Celisti po extrakci molart a
vznikd na podkladé mistnich i celkovych p¥i-
¢in. Z mistnich pFiCin je to predevSim infekce
pochéazejici z periapikélniho loZiska extrahova-
ného zubu nebo z okolnich tkéni p¥i chorobéach
désni, ddle po neSetrné extrakci zubu, z pfehléd-
nutého a ponechaného dlomku kosti alveolu po
extrakci, ktery se pak vyluCuje jako sekvestr,
z prili§ velké koncentrace vazokonstrikénich
latek v anestezujicim roztoku, z nedostatec-
ného vytvareni krevni sraZeniny, nebo z hni-
séni krevni sraZeniny nésledkem vniknuti infek-
ce do zubniho ldZka. Za celkové pfifiny miZe-
me pokladdat vSechno to, co sniZuje rezistenci
oSetfovaného a jeho obranné sily proti infekci.

Suché ldZko se projevuje prudkymi, pulsuji-
cimi bolestmi. Bolest m4 casto neuralgicky vy-
stfelujici charakter a dovede nemocného trépit
Fadu dni ve dne v noci. Tyto potiZze vznikaji
zpravidla 2.—3. den po extrakci a trvaji 7 dnd.
Alveol je vyplnén rozpadlymi a zapachajicimi
zbytky koagula. Regiondlni uzliny lymfatické
byvaji zvétsené, pii pohmatu bolestivé. V t&Z3ich
pripadech se pfidruZuji i celkové ptiznaky ve
formé& horeCky a ochabnuti celého organismu.

Pri 1écb& suchého ltizka se mnoho autori
omezuje na léCbu lokélni: do liZka se vklada
po odstranéni rozpadlého a zapéachajiciho koa-
gula drén napojeny riiznymi latkami, jako jodo-
vym olejem, roztokem Chlumského, dale tukové
Cipky s anestezinem, pasta obsahujici kokain,
déle roztok Pantocainu, penicilin, sulfonamidy.
Sovétsti autori aplikuji novokainové blokady po-
dle ViSné&vského, jini autofi kryji obnaZenou
kost v zubnim liZku h¥ebi¢kovou pastou.

Pokud se tyCe prevence suchého liizka podle
udani nékterych autord, spoCivd v téchto zésa-
dach: pred extrakci ocistit Gstni dutinu sprayi,
extrak¢ni rdnu co nejméné zhmoZdit, provadét
Setrnou exkochleaci v pripadé&, Ze nebyl granu-
lom vytaZen spolu se zubem, a jsme-li nuceni
vytdhnout zub pfi periostdlnim zé&nétu, zabezpe-
Cit extrakci celkovym poddvanim antibiotik.

NejzndméjSi a nejobvyklejSi zplisob oSetieni
suchého ltzZka je tento: vySkrab liZka ostrou
1Zickou, vyplach slabym dezinfek¢énim roztokem
(rivanolem nebo Preglem), lehkd tamponéada jo-
doformovym mulem s roztokem Chlumského,
solux, analgetika. Cely postup, mimo revizi 14z-
ka, opakujeme nékolik dni za sebou, primérné
po dobu 7 dnti a béhem 14 dni se rdna zpravid-
la hoji. V téZkych pf¥ipadech zavAdime rentge-
novou terapii 40—60 r denné& po dobu 1—5 dnd.
Nemocnému doporucdime, aby tva¥ choval v tep-
le a vyplachoval tsta kysli¢nikem vodicitym.

Vyskyt suchého ldZka udédvaji autofi rdznég:
Quinley, Royer a dal$i ud4vaji tuto komplikaci
po extrakci osmidek v 33 %, Millhon v 16 %),
Novotny v 8 %. Na naSem odd&leni bylo v prv-
nim pololeti 1965 extrahovdno 600 zubt a z to-
hoto poétu se vyskytlo suché liZko v 6 pFipa-
dech, tj. v 1 %. Pokud se tyde zastoupeni jed-
notlivgych zubdi: vyskytlo se ve 4 pripadech
u dolnich mol4rd a premolarti a ve dvou pfipa-
dech u hornich molard.

Pri 1éCeni naSich nemocnych jsme upustili od
drastického vySkrabu zubniho ltiZka a zkouSeli
léCebny ulinek chymotripsinového zasypu.

Chymotripsinovy zasyp je lyofilizovany chy-
motripsin smiSeny s glykokolem. Plisobi speci-
ficky na denaturované bilkoviny v rozsahu pH
5—8, pfitemZ nepoSkozuje buiiky Zivych tkani,
jeZ jsou chrénény vlastnimi inhibitory. V infi-
kované tkéni se snadno rozpousti a brzy zacne
plisobit. Indikace chymotripsinu: v3echny ne-
krotické a hnisavé procesy, popaleniny, osteo-
myelitida, gangrény, dekubity, infikované koZni
viedy.Kontraindikaci pouZiti jsou hemorrhagické
diatézy. :

VySkrab zubniho lGZka neprovadime z nékoli-
ka divodi: je zbyteéné pacienta vystavovat no-
vym atakdm na jeho nervovy systém, popiipadé
ho vystavit novym bolestem. U pacienta se posi-
luje i my3lenka, Ze vlastni extrakce byla prove-
dena 3patné a Ze k ndpravé musi byt vykonédna
jeSté jedna operace. Podle Fodora mechanismus
bolesti pri alveolitiddch je v tlaku, ktery je vy-
voldn hyperémii vaziva obklopujiciho krevni
cévky v traumatizované kosti. Bolest ustdva po-
dle citovaného autora aZ tehdy, kdyZ pomiji vy-
volavajici tlak, coZ se stane zadatkem mikro-
sekvestrace. Z toho vyplyva, Ze exkochleace je
zbyteCnym zéakrokem pred tim, neZ doSlo k od-
louCeni kosténych Glomki od zdravé céasti. Byl-li
proveden exkochleacni zdkrok po sekvestraci,
je pak na$§ zakrok stejné zbytec¢ny, protoZe bo-
lesti prestaly a vlastni sekvestry mohou byt tak
malé, Ze se zcela spontdnné a nepozorované vy-
louci, nebo je p¥i vétSich jejich rozmérech mi-
Zeme lehce odstranit pinzetou. Tento nézor je
podporovéan i tim faktem, Ze nejvice bolesti se
objevuje po extrakcich v krajiné molard, a to
vice dolnich neZ hornich, kde jsou traumatické
predpoklady vzhledem k anatomické skladbé
alveolll a zubl nejvétsi. '

Postup naSeho 1é¢eni suchého liZzka je v de-
tailu tento: zubni ldZko nejprve vyplachneme
slabym dezinfekénim roztokem (rivanolem ne-
bo Preglem), izolujeme od okoli vatovymi vélec-
ky a lehce vysuSime. Potom stisknutim polyety-
lénové lahvicky z bezprostiedni blizkosti roz-
praSime do ldZka zubniho chymotripsinovy za-
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syp. Poté vkldddme do liiZka na rozpraSeny chy-
motripsin suchy jodoformovy drén, aby se v ra-
né meusazovaly zbytky potravy. Cely postup né-
kolik dnil za sebou opakujeme. U vSech pacien-
td oSetfenych timto zplsobem jsme zndmé ob-
tiZe u suchého ldZka zkratili proti jinak béz-
nym 7—10 dn@m primérné na ¢tyri dny a nasi
pacienti udévali znacnou tlevu bolesti b&hem
24 hodin. V posledni dobé jsme zacali zkouSet
kombinaci chymotripsinu s lokalnimi antibioti-
ky (Nebacetinem nebo Brevicidem).

Vysledky zatim pro maly pocet pacientd nema-
me zZpracovany.

Souhrn
Byl podan piehled o pfFi€indch, vyskytu a léceb-
nych metoddch suchého ldZka jako komplikace po
extrakci zubl. Na zaklad& naSeho kratkého a na
malém materidlu provedeného pozorovani doporu-
tujeme k rozsifeni terapeutickych moZnosti chymo-
tripsinovy zasyp.



