194

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK XXXVI. & 5. 1967

616-831.4—008.9(:547.233] —085.7

NOVE]SI POZNATKY O BIOGENNICH AMINECH
(Pokus o Kklinické vyuZiti)

Major MUDr. Otakar SKRIVANEK a podplukovnik MUDr. Hypolit DRAHOZAL, CSc.
Nervové oddéleni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
(n4celnik plukovnik MUDr. FrantiSek Pleskot)

Rychly rozvoj biochemie nervového systému a
psychofarmakologie pFinesl v poslednich deseti-
letich velké mnoZstvi novych poznatkd o bioche-
mickych podkladech Fady sloZitych nervovych
pochodii, mezi jinym i bliZ3i poznani biochemic-
kych zédkladd centralni regulace humordlnich a
vegetativnich funkci.

Do r. 1953 byl zndm jen jediny mediétor pfeno-
su v centrdlni nervové soustavé, acetylcholin
(v periferni soustavé byly kromé& ného znamy
i adrenalin a noradrenalin). Prvé prace prokazu-

Tabulka 1

Rozdéleni noradrenalinu v mozku (podle Vogtové):
(v mikrogramech na gram cerstvé tkané)

Diencefalon: | hypothalamus psa 0,6 —1,8 9 1,0
hypothalamus kocky 0,9 —2,0 14
Mesence- centrdlni Sed 0,3 —0,8 0,42
falon: tegmentum 0,2 —0,6 0,37
ProdlouZena | formatio reticularis 0,3 —0,4 0,34
mleha area postrema 0,7 —2,0 1,0
Mozkova area 17 (zrakova) 0,02—0,05 0,04
kira: area 20,36 (sluchovd) | 0,04—0,06 0,05
Mozelkova
kiira: 0,01—0,1 0,07
Zadni kofeny
misni: — 0,01

jici v mozku serotonin (5-hydroxytryptamin) vy-
Sly z Pageovy laboratore v r. 1953 (1). Kréatce na-
to upozornila Vogtovd (1954) (2) na zvlastni
distribuci adrenalinu a noradrenalinu v mozku,
kterd jisté neni bez fyziologické dileZitosti.

V téZe praci rovnéZ dokéazala, Ze nelze vykladat
noradrenalin jako sympatin, pfitomny jen ve va-
zomotorickych nervech mozkovych cév. TéhoZ
roku podobnou studii o rozloZeni serotoninu
v mozku publikoval Amin (3). RovnéZ préace dal-
Sich autorli potvrdily, Ze zminéné biogenni ami-
ny (adrenalin, noradrenalin a serotonin) jsou
nejvice koncentrovany v hypotalamu, a to v jad-
rech regulujicich vegetativni funkce. Podalo se
tedy pomysSlet na moZnost, Ze se tyto latky -
¢astni na prenosu vzruchti v mozku. Dal$imi pra-
cemi byla pak dokdzéna jejich pfitomnost v ner-
vovych zakonCenich a v synapsich (Udenfried
(4], Carlsson (5), Falck (6) a jini)]. Dal§im bio-
gennim aminem, ktery byl pozdé&ji prokédzan
v mozku, zejména v bazédlnich gangliich, byl do-
pamin. V poslednich letech, zejména po propra-
covani precizni fluorescenc¢ni techniky skandi-
ndavskymi autory [Carlson (8) a Falck (7)], se
tyto domnénky potvrdily. Nem@Zeme proto mlu-
vit dnes jiZ jen o cholinergnim p¥enosu vzruchu
v centrdlni nervové soustavé, ale i o pfenosu
adrenergnim, noradrenergnim, serotoninergnim
a dopaminergnim, neboli sumérné o pfenosu mo-
noamirnergnim.
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Zahy se zjistilo, Ze ruzné latky, zejména reser-
pin, vyrazné ovliviiuji koncentraci biogennich
amind v mozku, zejména v hypotalamu, a Ffada
autori pravé v tomto faktu hledala vysvétleni
jejich udinku. Pocet pracio vztahu psychofarmak
a biogennich amint jde jiZ do tisicG. Tento vy-
zkum byl v poslednich 5 letech doplnén podrob-
nymi elektronmikroskopickymi pracemi, zejmé-
na v laboratofi Whittakerové (9) v Anglii a de
Robertisové (10, 11) v Buenos Aires. Tito autofi
nezivisle na sobé& objevili moZnost izolovat
z mozkovych homogenéatl prostd nervova zakon-
¢eni v urcité vrstvé po frakcionované centrifuga-
ci v nékolika vrstvach roztokl sukrézy o rtzné
specifické vaze pfi zrychleni asi 100 000 g. V té-
to vrstvé nervovych zakonceni prokazali v maxi-
malni koncentraci acetylcholin i monoaminy a
mohli pak sledovat vliv nejrizné&jSich latek na
jejich obsah v tzv. zdsobnich vezikulech (v nichZ
se tyto latky tvofi a skladuji) i v okolni cyto-
plazmé. Zd4 se, Ze morfologicky obraz zasobnich
vezikul je rGzny podle toho, ktery mediator ob-
sahuji. Jisté v8ak je, Ze tento vyzkum neni dosud
ukonéen — podle poslednich zprav existuje jes-
té dal$i vrstva prostych nervovych zakonceni,
ziskand podobnou metodikou, kterda témér ne-
obsahuje acetylcholin ani monoaminy, vezikuly
této vrstvy maji patrné jiny obsah.

Tyto prace prokdazaly, Ze acetylcholin a mono-
aminy se tvofi pfimo v nervovych zakoncenich
a zasobnich vezikulech. Acetylcholin se tvofi po-
moci zndmého enzymu cholinacetylazy (z choli-
nu a kyseliny octové pf¥i spoluicasti koenzymu
A, ATP a iontd Mgtt+). Monoaminy vznikaji po-
moci Fady enzymi nékolikastupiiovou reakci:
z fenylalaninu oxidaci vznika tyrosin, z tyrosinu
dalSi oxidaci vznikd dioxyfenylalanin, dekarbo-
xylaci dopamin (dihydroxyfenyletylamin]), dalsi
oxidaci noradrenalin (dihydroxyfenylhydroxy-
etylamin) a koneCné metylaci vznikd adrenalin
(dihydroxyfenylhydroxyetylmetylamin]. Sled
chemickych reakci ukazuje tabulka 2.

Aminokyselinovy prekursor vstoupi do nervové
buiiky a v ni je dekarboxylovan p¥FisluSnou de-
karboxylazou (jejiZ nutnou soucasti je pyrido-
xalfosfat) na amin, ktery je pak skladovéan v za-
sobnich vezikulech nervového zakonceni. (P-

Tab. 2

Schéma vzniku adrenalinu
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drobnéjsi prFehled nejnovéj$ich poznatkii o me-
tabolismu katecholaminiéi ve vztahu k centralni-
mu nervovému systému v nasi literatufe uvefej-
nili RySanek a Vojtéchovsky (12).

Zasobni vezikuly jsou dvojiho druhu, jedny
v hloubce nervového zakoné&eni, druhé pf¥i povr-
chu tésné pii synaptické membrané. Vazba mo-
noamini ve vezikulech v hloubce je pomé&rné
pevna, v povrchnich je labilni. Asi 2/3 aZ 3% mo-
noamint jsou v mozku ve formé& vazané (Weil—
Malherbe 1957 (13), Hebb a Whitaker 1958 (14),
Giarman a spol. 1959 (15). Dalsi ¢ast monoamini
je ve formé volné, tj. v cytoplazmé nervového za-
konceni (pFi ultracentrifugaci zlistdva v super-
natantni tekuting&). Volna forma je vlastné forma
pfechodnd, je potencidln& aktivni, potencidlné
skladovatelnd a potencidlné destruktibilni. Po-
sledni formou monoamint je forma aktivni, vstu-
pujici do interakce s receptorem [Giarman a
spol. 1964 (16)].

-Dalsi metabolismus monoamint je ovladan
dvéma enzymy: monoaminooxidazou a katechol-
O-metyl-transferdzou (MAO a KOMT). Postup
chemickych reakci ukazuje tabulka 3. Vysled-
nym metabolitem je vZdy u adrenalinu a nor-
adrenalinu kyselina vanilmandlovd (u dopaminu
kyselina homovanilova), at jiZ monoaminy pod-
léhaji dfive oxidaci nebo metylaci. Deaminace je
dé&j ireverzibilni, O-metylace je zvratna.

MAO je typickym enzymem mitochondridlnim,
pfisné vazanym na tuto strukturu. Naopak KOMT
je enzymem plazmatickym a jaternim. Dal$i osud

Tab. 3
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monoamind v nervovém zakonceni si proto musi-
me predstavit takto: Nervovym vzruchem se u-
voliluji monoaminy z povrchovych vezikuld, pfe-
chazeji do volné formy a pronikaji k synaptic-
ké membréané, pak vstupuji do reakce jako aktiv-
ni substance a pak se bud vraceji zpét do zasob-
nich vezikuld, nebo pfechazeji do ob&hu a meta-
bolizuji se pomoci KOMT. Cyklus pak uzavira
MAO v jaternich mitochondriich (nebo snad
i v mitochondriich trombocytt). Tak vSak pro-
biha reakce jen po nervovém vzruchu.

Kromé toho si musime byt védomi toho, Ze mo-
noaminy mohou unikat ze zasobnich vezikulil
prostou difizi do cytoplazmy nervového zakon-
Ceni (pfes teniCkou subceluldrni membréanu ve-
zikulu) a Ze proti tomu pasobi enzymaticky ak-
tivni transport monoamint zpét do vezikulu, tak-
Ze vSe je v dynamické rovnovdaze. Kli¢ovou roli
v udrZeni této rovnovdhy ma MAO, obsaZena
v Cetnych mitochondriich nervového zakonceni.
MAO okamZité oxidativné deaminuje monoaminy
uniklé z vezikulu do cytoplazmy (pokud se ne-
uvolni ndhle velké mnoZstvi jako pravé pfi ner-
vovém vzruchu). MiZeme si pFedstavit, Ze lokali-
zace MAO v subsynaptickych mitochondriich vy-
tvari vlastné jakousi mriZku, kterou monoaminy
musi projit na cesté ze zasobniho vezikulu k sy-
napsi. Proto také jsou fyziologicky uc€inné jen
monoaminy z povrchovych vezikulG a nikoli
z-vezikuli v hloubce nervového zakonceni. Oxi-
dovany metabolit (kyselina dihydroxymandlova)
je jiz fyziologicky neucinny, opousti nervové za-
konceni a je pak v cirkulaci metabolizovan dale
pomoci KOMT. Kdykoli se porusi fyziologicka
rovnovaha bud chorobné nebo 1éCebné, dochazi
ke zménam, které lze sledovat klinicky a bio-
chemicky.

Prvy uceleny vyklad G¢inku raznych latek na
zakonceni monoaminoergnich vlaken podali Cos-
ta a Brodie (17) a Axelrod (18). Podle téchto
praci si mtZeme pFedstavit 1ékové ovlivnéni tak-
to: Reserpin a jeho homology (a syntetické latky
stejného ucinku, napi¥ikl. tetrabenazin) pusobi
na zasobni vezikuly v hloubce nervového zakon-
Ceni tak, Ze z nich uvoliiuje monoaminy a zaro-
verl brani jejich zpétnému ukladani. Vysledkem
je pomaly pokles monoamint v nervovém zakon-
¢eni, uvolnéné monoaminy jsou ihned metaboli-
zovany pomoci MAO a opoustéji nerv jako inak-
tivni metabolit. Proto neni témér Zadn4 fyziolo-
gickad odpovéd (nenastava vzestup krevniho tla-
ku, tachykardie atd.).Uginnost reserpinu zvysuje
skutecCnost, Ze zaroveii blokuje i prinik mono-
aminl z cirkulace a ze synapse zpét do zasob-
nich vezikuld. Naopak tyramin a jiné budivé
aminy vyplavuji nardz velkd kvanta monoamini
z povrchové uloZenych vezikuld a MAO je ne-
staCi zpracovat. Vysledkem je mohutna fyziolo-
gickd odpovéd, zvySeni krevniho tlaku, tachy-
kardie a dalSi projevy iritace sympatiku. Doklad
pro tento vyklad vidime i v tom, Ze opakované
podani tyraminu mé postupné mensi a mensi Gci-
nek, aZ napr. pri ¢tvrté aplikaci jiZ nenastava
Zadna reakce [Potter (19)]. ZFfejmé& doSlo k vy-

plaveni jiZ vSech mobilizovatelnych monoamini
z povrchovych vezikul a reakce tedy nemiiZe na-
stat. V souhlase s tim jsou prace Kopina (20),
ktery prokazal, Ze noradrenalin uvolnény reser-
pinem je metabolizovan pomoci MAO, kdeZto
noradrenalin uvolnény tyraminem je metaboli-
zovan nejprve pomoci KOMT, tj. v cirkulaci po
prichodu synaptickou membrénou. Proto reser-
pin uvoliiuje velkd kvanta monoaminli s malym
fyziologickym efektem, kdeZto tyramin maléa
mnoZstvi s velkym fyziologickym a¢inkem. U&i-
nek reserpinu je pak vlastné v redukci zasob
monoamind na minimum. Monoaminy v povrcho-
vych vezikulech zlistdvaji zachovany, a proto zi-
stava i fyziologicka funkce sympatiku.

Chlorpromazin rovnéZ ovliviiuje metabolismus
monoamint v nervovych zakoncenich v centrdl-
nim nervovém systému: zabraiiuje vychytdvani
monoamind nervem a ndvratu ze synapse zpét
do zasobnich vezikuld [Axelrod (21)]. Jakmile
vSak monoamin je jiZ v nervu, nemiZe jej chlor-
promazin uvolnit. Proto po podani chlorproma-
zinu stoupé v cirkulaci mnoZstvi metabolitl typu
metanefrinu a normetanefrinu, tj. O-metylova-
nych metabolitd [Carlson a Linquist (22)].

V poslednim desetileti bylo sestrojeno mnoho
inhibitort MAO (patrné jiZ nékolik set rfiznych
preparatii), jejich uc¢inky se v podrobnostech 1isi
(v&tSina z nich neblokuje totiZ jen MAO, ale i ji-
né enzymatické systémy), ale v zadsadé lze jejich
piasobeni vysvétlit dvojim mechanismem: blokuji
MAO v mitochondriich nervovych zakonceni a
blokuji uvoliiovani monoamind ze z&sobnich ve-
zikuld [Axelrod (23]]. Tim dochdzi k znacnému
hromadéni monoamint ve vezikulech bez vyraz-
néjsi fyziologické odezvy. Inhibitory MAO zabra-
nuji pochopitelné i metabolizovdni monoamini
uvolnénych reserpinem ze zasobnich vezikuld, a
proto souCasné podani reserpinu a inhibitortl
MAO muiZe byt doprovdzeno komplikacemi z vy-
razné aktivace sympatiku (reserpinem uvolnéné
monoaminy opoustéji nervové zakondeni v aktiv-
nim stavu, nemetabolizovany). Jsou popsana
1 dmrti po této kombinaci 1ékfi, musime na to
myslet p¥i 1é¢bé depresi (reserpin i inhibitory
MAO jsou znama antidepresiva). Od rozboru
ucinku dalSich latek (gaunethidinu, bretylia a ji-
nych) upoustime, protoZe jejich vliv se projevuje
prfedevdim na periferni sympaticky systém.

Pokud jde o serotonin, plati pro néj tytéz za-
kony jako pro ostatni biogenni aminy, ptsobeni
reserpinu, inhibitor@ MAO je zcela analogické,
rovnéZ cesty metabolické degradace (konelnym
metabolitem je kyselina 5-hydroxyindoloctova).
Existuje mnoho latek s antiserotoninovym ucin-
kem bud prevdZné centralnim nebo perifernim,
napf. kyselina lysergovd, deseril, nd$ preparat
lysenyl a jiné. V jejich ufincich je dosud mnoho
nejasného. Zda se, Ze deseril a lysenyl ptisobi
pfedevSim blokddu na serotoninovych synap-
sich, takZe serotonin nemtiZe vstoupit do reakce
a pritom koncentrace serotoninu v mozku miZe
i stoupat [RySanek, Vitek (24)].
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Radu vedlejSich projevii zminénych latek mi-
Zeme vysvétlit biochemicky, napf. znamy vliv re-
serpinu a ataraktik na extrapyramidovy systém
je nejspiSe nésledkem ovlivnéni hladin mono-
aminll (vCetn& dopaminu) v bazdlnich gangliich.
Pro daleZitost monoamindi pro extrapyramidovy
systém svédci fada praci [Hornykiewicze (25),
Sourkese (26) a jinych (27, 28)], v nichZ je pro-
kazovan pokles dopaminu v nucl. caudatus a len-
tiformis u parkinsonikii. Prekursory monoamini
(p-tyrosin, m-tyrosin, dopa) maji antiparkinson-
ské ucinky, sniZuji rigiditu a akinezu. Dopa (di-
hydroxyfenylalanin) ma p¥iznivy vliv na extra-
pyramidovy syndrom po reserpinu a nikoli po
chlorpromazinu, coZ zfejmé souvisi s odliSnym
pisobenim téchto l4tek na monoaminovy meta-
bolismus. U nékterych chorob byl zjistén zvySe-
ny vydej dopaminu a noradrenalinu moci, napft.
u Wilsonovy choroby [Barbeau a Sourkes (29)],
kdeZto u jinych extrapyramidovych 1ézi, napf.
Huntingtonovy chorey nikoli [Sourkes (26)].
RovnéZ u psychotikli jsou zmény: u maniomelan-
cholické psychozy je zvySené vylucovani kate-
cholamint ve fazi manické, u schizofrenie je
zvySené vylucovani adrenalinu jen v akutni fazi
[Weil—Malherbe, Strém—Olsen (30), Bergsman
(31]]. I p¥i dzkosti se zvySuje vyludovani kate-
cholamind (adrenalinu a noradrenalinu) modci.

(s

FunkcCni zavislost hypotalamu na vyS$Sich cen-
trech limbického systému prokéazal experimen-
talné biochemicky Heller (32), kdyZ dokazal, Ze
po protéti tractus olfactomesenphalicus (tj.
spoji limbického systému s laterdlnimi oblast-
mi hypotalamu) klesd serotonin v mozku v pri-
méru o 36 %. Podobn& protéti hrudni michy ve
vy8i Th 2 zplisobi dplné vymizeni serotoninu a
noradrenalinu pod 1ézi [Carlsson, Magnusson a
Rosengren (33)], coZ svédé&i pro pFitomnost mo-
noaminergnich drah v miSe. Tito autofi injekci
prekursorti (dopa a 5-hydroxytryptofan) v t&ch-
to pokusech vyvolali z¥etelnou stimulaci spinél-
nich reflexd pod 1ézi.

Velka fada praci prokazuje endokrinni poru-
chy po podéavéani latek sniZujicich koncentraci
monoaminfi v mozku [Weterman, Khazan, Cas-
telnuovo a spol., Pettinger a spol. (34—37)]. Po-
zorované zmeény svédCi pro stimulaci hypotala-
mohypofyzarni osy: nastavd zvySeny vydej
ACTH, zvySené vylucovani 17-ketosteroidt a 17-
hydroxysteroidii. Dochédzi ke galaktoroe, vzestu-
pu vahy a dokonce k amenoroe s pozitivnimi
testy na téhotenstvi. Weterman (34) prokéazal,
Ze sniZeni noradrenalinu tento vliv nemd, pokud
neni soufasné ovlivnéna i koncentrace seroto-
ninu.

Téchto poznatkt lze podle na$eho nézoru vy-
uzit v 1écbé diencefalickych syndromi. Jsme si
védomi obtiZnosti s tim spojenych. Hlavni potiZi
je, Ze dosud nedovedeme urfit, zda ten Kktery
priznakovy soubor hypotalamické 1éze je vyvolan
hypofunkénim nebo hyperfunkénim stavem, a
nevime ani, zda hypofunkce nebo hyperfunkce
hypotalamu vede k stimulaci hypofyzy. Vyse

zminéné pozorovani svédCi vSak spiSe pro vy-
klad, Ze sniZeni hypotalamické funkce je stimu-
laci pro hypofyzu (pfedpoklddaie-li, Ze sniZeni
koncentrace monoamindi v hypotalamu je vyra-
zem sniZeni hypotalamickych funkci). Na p¥ipa-
dé jedné na$i nemocné chceme nyni demonstro-
vat pokus o 1é¢ebné ovlivnéni hypotalamického
syndromu zisahem do metabolismu monoamint.

Nemocnéd F. ], 211, jednovaje¢né dvojCe, operé-
torka CSD, byla pfFijata v r. 1965 pro tyto potiZe:
Z plného zdravi musela na jafe 1965 pFeruSit za-
vodni ¢innost (lehk& atletika) pro stdlou dnavu a
malédtnost. V ¢ervnu 1965 p¥i pobytu v Rumunsku se
objevily otoky kolem kloubd, které samy vymizely
do 10 dnt@. Po ndvratu z Rumunska mal4tnost pie-
trvdvala. Od listopadu 1965 subfebrilni teploty, ka-
gel, zachvaty buSeni srdce s pocitem horka v celém
téle a klidovou duSnosti, trvajici aZ 20 minut. Brzo
presly bolesti na prsou, ostatni potiZe pFetrvavaly
a subfebrility p¥esSly v horecky aZ 39,6. Byla opa-
kované vySetfovdna na rtéznych internich pracovis-
tich, vZdy se zcela normélnimi vysledky pomocnych
vy$etfeni. Zaddnou 1é&bou nebyla ovlivngna hyper-
termie. Proto byla nemocnd pfijata na interni od-
déleni Voj. nemocnice a pak pf¥eloZena na naSse
oddéleni. V obrazu prevlddala stild hypertermie
(p¥i zcela norm. internim nélezu a normélnich po-
mocnych vySetfenich) a né&kolikrat za den se obje-
vujici flushe (zrudnuti, pocit horka, zvySeni TK].
Test na karcinoid (vyludovani kys. 5-hydroxindol-
octové) byl negativni. Také hodnoty kyseliny homo-
vanilové a vanilmandlové byly normélni. Provedli
jsme obvykla vySetfeni diencefalickych funkci (ndm
dostupnd). Vyrazn& byl pozitivni test podle Schlie-
paka (pokles glykémie po transcerebrdlni kratko-
vlnné diatermii), byla abnormalita v elektroforéze
bilkovin v séru, zvy3ené vylu€ovani kalcia mo&i a
zvySena hladina natria v séru, coZ v3e (vCetné nespo-
lehlivého ukazatele diencefalické poruchy, mocové-
ho iontogramu) sv&déilo pro diencefalickou poru-
chu. Etiologicky jsme uvaZovali pfedevSim o moZ-
nosti zand&tlivé léze, tj. diencefalitidy. Pfedpokla-
dali jsme nadbytek serotoninu v hypotalamické ob-
lasti, ktery vyvolaval obraz flushe, ktery je jinak ty-
picky pro zvy3eni serotoninu na periférii. Rozhodli
jsme se proto pro lé¢bu naSim preparatem Lyseny-
lem, antagonistou serotoninu. Podavali jsme jej
v davce 3krat dennd 20 gama a po 14 dnech jsme
ddvku zvysili na 3krat denn& 40 gama. Nemocn4é 1é¢-
bu snéasela dobf¥e, bez vedlejsich reakci. BEhem 1écC-

Tab. 4
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by se postupné normalizoval mocovy iontogram,
iontogram v séru, vymizely pFechodné hyperglyké-
mie a v objektivnim n&lezu vymizely flushe. Subjek-
tivné se nemocné citila podstatné 1épe, zejména vy-
mizely Cetné vegetativni pf¥iznaky. Teploty vSak zii-
staly neovlivnény. Neni zndmo, zda se serotonin
podili néjak podstatné na funkci termoregula¢niho
centra, z naSeho pozorovani vyplyvalo, Ze patrné ni-
jak siln&. Proto jsme se rozhodli sniZit koncentraci
vSech monoamin® l1é¢bou reserpinem v davce 3krat
denné 0,1 mg. Pfechodné si nemocnd stéZovala na
ztiZené dychani nosem. Osmy den po nasazeni re-
serpinu doSlo k pozvolnému poklesu teplot o cely
stuperi, po dalSim tydnu teploty dostupovaly jiZ jen
37,6 °C (maximalné&). BohuZel pak jsme museli 1é¢bu
Lysenylem pferu$it pro nedostatek tohoto preparatu
(nebyl tehdy vyrdbén ve velkém, omezené mnoZstvi
bylo nam poskytnuto vyrobcem, Vyzkumnym tusta-
vem pro farmakologii a biochemii, ke klinickym
zkouSkam).
Pfi kontrolni hospitalizaci za %2 roku méla ne-
mocnd minimdalni subjektivni potiZe (jen nepa-
trné pocity inavy a nevelké bolesti hlavy), zFid-
ka se objevily subfebrility mirného stupné (do
37,4°). VySetfeni diencefalickych funkci bylo jiZ
normdélni. BliZ$i sledovani metaboliti monoami-
nt pFi kontrolni hospitalizaci nebylo moZné.
Lze jisté namitnout, Ze na$ vyklad je hypote-
ticky a nedokazatelny, Ze vSecko zjednoduSuje-
me (GCinek reserpinu redukujeme na ovlivnéni
koncentrace monoaminti). P¥i svych uvahéch
nad nemocnou jsme vSak vychézeli z dokéaza-
nych fakt a pfi dosud kusych znalostech o funk-
cich diencefala je tato simplifikace nutna. Ové-
Feni nebo zamitnuti t&chto nazord p¥inese dalsi
pokrok na tomto poli.

Souhrn

Autofi podavaji prehled dosavadnich znalosti
0 biochemii monoamin@ (adrenalinu, noradrenalinu,
serotoninu a dopaminu) se zfetelem k diencefalic-
kym regulacim vegetativnich funkci. Rozebiraji vliv
riznych farmak na mozkové monoaminy a na p¥i-
kladu jedné nemocné ukazuji na moZnost lé&ebného
ovlivné&ni diencefalického syndromu 1éky (lyseny-

lem a reserpinem]) ovliviiujicimi metabolismus mono-
amini v mozKku. Poddvany lysenyl ovlivnil flushe a
dalsi vegetativni pfiznaky, kdeZto hypertermii ovliv-
nilo aZz kombinované podévéni lysenylu s reserpi-
nem.
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