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NEKTERE SOUCASNE A PERSPEKTIVNI MOZNOSTI DEZINFEKCE
PRI KAPENKOVYCH INFEKCICH

Podplukovnik MUDr. M. ERICHLEB, CSc., podplukovnik RNDr. PhMr. V. MERKA,
Vojensky lékafsky vyzkumny a doSkolovaci Gstav JEP v Hradci Krélové
Vénovdno k desetiletému vyroéi trvdni Vojenského lékaFského vyzkumného
a dodkolovaciho ustavu JEvP v Hradci Krdlové

Charakteristika prenosu kapénkovych vzdus-
nych infekci vyZaduje rozpracovani metod tyka-
jicich se predevsim prostorové dezinfekce. De-
zinfekce jako protiepidemické opatFeni sméiu-
je ke zniceni infekéniho agens a tim soudasné
k preruSeni cesty pifenosu v epidemickém pro-
cesu. Dokonalé poznédni obou hlavnich ¢&initelid
v procesu dezinfekce, tj. dezinfekéni 1l4atky a
infek¢niho agens, je pFedpokladem tGsp&3né pro-
vedené dezinfekce. Jak dileZita je znalost vlast-
nosti mikrobidlniho agens, ukazuji pokusy Per-
ryho a Rammeldorfa na dobrovolnicich, pFi
nichZ prokazuji, Ze streptokoky ve vné&j$im pro-
stfedi si sice zachovéavaji svou Zivotaschopnost,
avSak rychle ztraceji svou virulenci.

Mezi prostredky pouZitelné v prostorové dez-
infekci se novéji zaFazuje kyselina peroctova.
Je trfeba uveést jeji pouZiti ve form& aerosolu,
protoZe i zde se projevuji jeji mohutné dezin-
fekCni vlastnosti. Ni¢i jak vegetativni formy, tak
i spory, bakterie, viry, patogenni houby, a to
v kratkych minutovych, nékdy aZ vtefinovych
expozicich. Kyselina peroctovd prichdzi u néas
do obchodu pod nazvem ,Persteril®, coZ je 40%
kyselina peroctové, pfiemz jeji G&innd koncen-
trace pri povrchové dezinfekci se pohybuje ko-
lem 0,5% a pfi prostorové dezinfekci v kon-
centraci 360 mg/m3 (Tich4dek), 125 mg/m3 (Vy-
kydal). Vzhledem k jejim korozivnim vlastnos-
tem je jeji pouZiti ponékud omezené. Obdobné
dezinfekéni vlastnosti jako kyselina peroctova
maji také kyselina permravenci a perpropio-
nova (Meérka).

Trietylénglykol (TEG) je tekutina, kterou lze
pouZit ve formé péary, pfipadné aerosolu. Jeho
vyhodou je, Ze nezapachd a je mélo toxicky.
Pri pouZivané koncentraci 4 ml na 10 m3 ne-
drazdi sliznici a miiZeme jej aplikovat i za p¥i-
tomnosti lidi. Nevyhodou je menS$i germicidni
Géinek. Na bazi TEGu je pfFipraven ,Spozon“,
ktery je dodavédn na né§ trh v aerosolovém ba-
leni. Do skupiny TEGu néleZi také etylénglykol
a propylénglykol, u néhoZ byla prokizéana ucin-
nost ve vzduchu jeSt8 pri Fedéni 1 :1 000 0G0
na viry chripky, pfiusSnic, psitak6zy a Newcas-
telské nemoci.

Betapropiolakton (C3H402) je kondenzacni
produkt ketonu a formaldehydu. Ve formé péry
nebo aerosolu se pouZivid k dekontaminaci riz-
nych lékafskych predmétfi. Koncentrace 80 ml
betapropiolaktonu na 10 m3 p¥i dvouhodinové
expozici ni¢i aéinné vegetativni formy bakterii,
spory i viry. Nevyhodou je vysoka toxicita.
U nés neni dosud vyrdbén ani pouZivan.

Etylénoxid — nejjednodu8$i cyklicky éter, je
bezbarvy plyn, hoflavy a vytvari se vzduchem
vysoce vybuSnou smés. S vyhodou se vyuZiva
jeho vlastnosti, Ze prochézi lehce obaly z PVC.
V zahranici jsou konstruovéany specidlni komo-
ry pro pouZiti etylénoxidu. U nds v soucasné
dobg vyviji Chirana ve spoluprédci s UEM (Sy-
nek) etylénoxidovy sterilizdtor.

Dubay & spol. navrhuji pouZivat k prevenci
angin, chfipky a KHCD kapesniky impregnova-
né fedénym ajatinem (1:3). Ajatin je ucinny
proti stafylokokiim, streptokok@m i virim.

V prostorové dezinfekci ma stdle své opod-
statnéni formalin. Vedle zndmych metod jeho
pouZiti p¥i paroformalinové dezinfekci nebo ve
formalinové lampé& je u nds méné zndmé jeho
bezpfistrojové pouZiti. Sovétsti autofi navrhuji
pouZivdni formalinu prostym jeho smichdanim
s praskovitym chlornanem (hypochloritem]j
vépenatym, ktery obsahuje aZ 52 % aktivniho
chloru. Vznikajici exotermickd reakce uvoliluje
plynny chlor a formaldehyd. Na 30 m3 je zapo-
tfebi 1,5 1 formalinu a 1 kg chlornanu vapena-
tého, ¢imZ se dosahuje mohutného dezinfek&ni-
ho udinku, takZe postadi expozice pil hodiny,
zatimco pfi pouZiti formalinové lampy je tfeba
expozice aZ 24 hodin. Obdobné i v predpisech
francouzské arméady je uvedeno bezpiistrojové
pouZiti formalinu smichdnim 300 ml formalinu,
1800 ml vrouci vody a 300 gr nehaSeného vap-
na. Tato ddvka posta&i na 10 m3 prostoru. HaSe-
nim vépna se uvoliiuje velké mnoZstvi tepla,
které prevadi formalin na plynny formaldehyd.
Pri pouZiti obou zplisobll md vyznamny vliv na
ucinnost dezinfekce teplota a relativni vlhkost
prostredi.

PouZiti UV zéafeni v prostorové dezinfekci ma
velkou vyhodu v jednoduché manipulaci, aviak
jeho germicidni Géinek je podle literdrnich tida-
jit velmi variabilni. Protichiidnost ddaji lze vy-
svétlit ¢astetn& tim, Ze p¥i pouZivani UV zaFich
ubyvd s dobou jejich pouZivani i mnoZstvi vy-
zafovaného UV zafeni. Neméni se vSak podstat-
ng jeho spektrum. Uéinnost ovliviiuje také rela-
tivni vlhkost prost¥edi. Do 55 % je udinek zdie-
ni 10krét vy$si neZ p¥i 100% relativni vihkosti.
Také prasSnost prostiedi a reflekéni schopnosti
povrchu zdi mohou ovlivnit v§sledek UV zéaFeni.
Mimoto rfizné prfedméty v prostoru svymi stiny
chrani mikroby pired a¢inky zafeni. Penetracni
schopnosti zdfeni jsou minimélni. Nejicinnéjsi
jsou paprsky o vinové délce kolem 2500 A. Pa-
sobi na vegetativni formy bakterii i spory, p¥e-
devSsim depolymerizaci nukleovych kyselin a
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ovliviiuji i bilkoviny plazmatu a kyslik, ktery
se méni v plazmatu na toxicky peroxid vodiku.

Prostorovd dezinfekce predstavuje pomérné
sloZity a dosud madlo studovany proces, ktery
podléhd mnoha zevnim podminkdm, pii nichZ
dochéazi k vzdjemnému puasobeni mikrobli a dez-
infek¢ni 1atky.
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