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K VYVOJI HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKE SLUZBY

Plukovnik doc. MUDr. FrantiSek KYNTERA, CSc.
Katedra vojenské epidemiologie VLVDU JEP v Hradci Krélové

Vojenskd epidemiologie jako samostatné sloZ-
ka zdravotnické sluZby neexistuje dlouho, i kdyZ
jejl prvky — jmenovité represivni — byly ne-
zbytnou souc¢ésti zdravotnického zabezpeéeni bo-
jovnik®i od dob vzniku stilych armaéd jiZ v otro-
karskych stdtech starovéku. Postupem ¢&asu na-
byvaly na vyznamu, zvlast& v dobdch masového
Sifeni epidemii, aZ vykrystalizovaly ve v8ech mo-
dernich armédéach spolu s piibuznym v&dnim
oborem — hygienou — v samostatnou sloZku
zdravotnické sluZby.

BudiZ ndm dovoleno vyzvednout pravé v tyto
jubilejni dny nékolik svétlych dat z nedavné
historie ¢eskoslovenské vojenské epidemiologie.
To proto, abychom si uvédomili, Ze jsme jiZ v mi-
nulosti mé&li vlastni model preventivni sluZby
vojenského zdravotnictvi a Ze ¢ast této sloZky
dokézala s pomoci naSich spojencti na frontdch
druhé svétové valky protiepidemicky zabezpedit
bojujici vojska v neobytejné svizelnych podmin-
kéch.

Po vytvofeni samostatného stdtu v roce 1918
vychézelo zdravotnictvi ¢s. armady z tradic ra-
kousko-uherskych i ze zkuSenosti francouzské
arméady. Pronikdni francouzskych — tehdy vel-
mi modernich — prvkid do vedeni armédy a tim
i do vojenské zdravotnické sluZzby bylo v plném
souladu s tehdejsi politickou koncepci. Mdme za
to, Ze Ceskoslovenskd vojenskd zdravotnicka
sluZba se v té dobé& vyvijela velmi rychle a v po-
méru k ostatnim evropskym arméddm zaujima-
la vyzna&né misto. zeiména ve vyviieni zdravot-
nické techniky. VétSinou se vychézelo z kon-
cepci. které se osvédéily za pozi¢nich bojfi prvé
svétové vélky s pfihlédnutim k na$im podmin-
kdm, takZe relativné& rychle vznikala vlastni mo-
derni doktrina.

Hygienicko-protiepidemick4 sluZba bvla budo-
vdna tmérn& k dané koncepci tehdej$iho vojen-
ského zdravotnictvi. Odpov&dn¥m orgdnem ii-
dicim ochranu vojsk pted infekénimi nemocemi
byl armadni hygienik. Ridil a kontroloval &innost
svych podfizenych ttvarli a tstavil. Sledoval a
kontroloval zdravotni stav voisk, m&l moZnosti
uklddat 1ékaftim voiskovych dtvarti a lékarim
v polnich nemocnicich, ¢eho bvlo z hlediska pre-
vence tFfeba. Sou€asn#& byl odbornym konzultan-
tem pFednostv zdravotnické sluZzbv arm&dy. Ar-
méadni hveienik mé&l k dispozici polni bakteriolo-
gické laborato¥e, ty #idil a urtoval jeiicrh mista
rozvinuti. KaZdé armédé bvlv podle potfeby p¥i-
d&leny 3 aZ 4 polni laboratoFe. V kaZdé labora-
toFi nracovali 2 1éka¥i bakteriologové, kte¥i kro-
mé laboratorni diagnostiky vvkondvali funkci
epidemiologa v uréeném prostoru armé&dy. Ar-
méadnimn hveienikovi bylv rovn&% vod¥izeny pol-
ni dezinfekéni kolony. KaZdd p&3i divize méla

jednu kolonu. Sborovym polnim nemocnicim by-
ly rovn&Z pfidélovany dezinfekéni kolony. Vyba-
veni kolony bylo na svou dobu tGcelné a moder-
ni. Kazdd kolona méla 2 pfevozné parni dezin-
fektory, v prvém desetileti po vzniku samostat-
nosti vétSinou Kkofistni — rakousko-uherské
(Thurszieldiv pfistroj), francouzské, italské,
anglické atd. Pozdé&ji byl vyvinut vlastni typ, tzv.
Kréiliv model, jehoZ moderni parametry (0,3
atm., 107,5°C), véetné mozZnosti suSeni, zabez-
pecovaly dikladnou dezinfekci.

Soucédsti divizni dezinfekéni kolony byly pve-
vozné sprchové lazné o Sesti vykonn§ch raZi-
cich. Sprchové 14zné vykoupaly za 1 hodinu 120
vojdkd pri kalkulaci 1 vojdk 3 minuty pod
sprchou, tj. 1 p&Si prapor s vdleénymi podty za
8 hodin. Pfi nepfetrzité praci mohla byt vykou-
péna celd pési divize v 5 dnech.

Dal3i vybavu polni dezinfekéni kolony tvoril
pristroj k dezinfekci formalinem, stfikac¢ky na
dezinfekéni roztoky, zasocba dezinfekénich pro-
stfedkll, nddoby na pfFipravovani roztokil, zdsoba
prddla a ochranné obleky proti v3im.

Persondl polni dezinfekéni kolony se sklddal
z velitele (z4loZni dlistojnik — 1ékai¥), jednoho
poddistojnika, 7 voiindt pomocného zdravotnic-
tva a 5 vozkli. Kromé& p¥evozného parniho dez-
infektoru, ktery mél vlastni spteZeni, byl ostat-
ni materidl celé kolony naloZen na 3 vozech.
Kolona byla uréena k provadéni vétSich dezin-
fekEnich praci a k hromadnému odvSivovani.

Armé&dni hygienik zfizoval podle potieby pol-
ni infek&ni nemocnice. Ty totiZ neexistovaly
v dnedSni podob&. Pifedpoklddalo se, Ze budou
v poli organizovdny tak, Ze se normdélni polni
nemocnici p¥idé tzv. ,profilovany dopln&k“ per-
sondlni i materidlni, kter§y tuto improvizaci
umozZni.

Pod odborny dozor arméddniho hygienika spa-
dala rovné&Z stfediska rekonvalescentii, karanté-
ny a improvizované dezinfek&ni stanice.

Objektivn& hodnoceno. lze piiznat organizaci
hvgienicko-protiepidemirké sluZby €s. armAady
tFicatych let GEelnou a funkéni strukturu s mo-
derni, vytecnou technickou vybavou. Sonfasnd
je vS8ak nutné poukézat na event. persondlni t&%-
kosti této organizace, zejména pokud jde o spe-
cialisty.

Pokud je moZné zijistit, 1ékaili z povoldni nlné
preventivné zaméfenvch s piisluSnou kvalifika-
ci, s potfebnymi odbornymi a organizadnimi
schoonostmi v epidemiologii bylo velice maélo.
VétSina tehdeiSich 1ékafll byla orientovdna na
prakticky vykon kurativni medicinv. V pi#ipadé
mimotddn¥ch udédlosti se pFedpoklddalo. Ze vo-
jen3ti 18ka¥i z povolani své kolegy-zdloZniky
vrcené do protiepidemickych za¥izeni zaSkoli.
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V dtsledku mnichovské politiky se nedostalo
vojenskému zdravotnictvi ¢s. armady, jako vy-
te¢né moralné i materidlné piripravenému celku,
pFileZitosti provéfit svoji pfipravenost a schop-
nost v praxi. Armada byla okupanty likvidovana
a jejil materidlni bohatstvi v€etné zdravotnické-
ho bylo zabaveno. Tyto okolnosti ovSem nezna-
menaly, Ze C¢s. armdda prestala existovat zcela.
B&hem kratké doby po okupaci CSR se znovu
organizuji bojové jednotky na Zipadé i Vycho-
dé. V téchto jednotkdch se postupné buduje
i zdravotnicka sluZba.

Zatimco na Zapadé sdm charakter bojového
zasazeni na8ich jednotek (predevSim letectva)
nenuti zdravotnickou sluZzbu k v4ZnéjSi angaZo-
vanosti v epidemiologii, jsou v na8i vychodni
jednotce, svddéjici urputné pozemni boje na Si-
roké fronté, kladeny stdle ndrocnéjsi poZadavky
" na hygienicko-protiepidemické zabezpedeni, kte-
ré zdkonité vedou k vytvoreni vlastni hygienic-
ko-protiepidemické sloZky v ramci zdravotnické
sluzby.

Organizace zdravotnické sluZby nas$i zahranic-
ni vojenské jednotky na vychodni fronté, ktera
ve své posledni etapé& vzrostla aZ na I. Cs. ar-
méadni sbor, predstavovala do jisté miry novy
princip zdravotnického zabezpeceni bojovych
jednotek. Je pochopitelné, Ze tato organizace by-
la budovédna podle tehdejSiho sovétského vzoru,
ale vyznaCovala se i uréitymi odliSnostmi, které
odpovidaly i odliSné organizaci naSeho sboru.
Hygienicko-protiepidemickd sluZba prodéldvala
v organizaci i taktice ¢asté zmény, jejichZ pfi-
¢iny je nutno vid&t jednak ve stdlém nardstani
jednotky aZ do stupné sboru, jednak v kompli-
kujicich se vale¢nych podminkdch (zvy3eny vy-
skyt infekci, namdhavé a dlouhé pfesuny, ne-
prizeil klimatu atd.).

V prvni vyvojové etapé — od Buzuluku 1942
aZ do ledna 1945 — nebyla hygienicko-protiepi-
demickd sluZba organizovand jako samostatnd
sloZka zdravotnické sluZby. Hygienicko-protiepi-
demick4 c¢innost byla obdobné jako v Sovétské
armédé soutésti odborné c¢innosti prapornich
1ékarlt a vys88ich Fidicich orgdnti zdravotnické
sluZby. Izolace a kratkodobd hospitalizace in-
fekéné nemocnych se provddéla caste€né u tut-
varii a z vetsi ¢asti u zdravotnického praporu.
V indikovanych pripadech byli infekén& nemoc-
ni odsunovéni do infekénich nemocnic Sové&tské
arméady, zpodatku 1., pozdéji 4. ukrajinského
frontu. RovnéZ laboratorni diagnostickou sluZbu
zabezpedovala polni laboratof hygienicko-proti-
epidemického oddilu Sovétské armady.

V druhé etap& — od ledna 1945 — doSlo v hy-
gienicko-protiepidemickém zabezpeCeni k v¥-
raznym zmé&ndm. Vstupem na ptidu republiky za-
¢ala mobilizace novackii a formovani novych
jednotek. Masovy ndbor novacki, splyvani par-
tyzédnskych jednotek s vojsky sboru a kontakt
s civilnim obyvatelstvem — to v3e znafné& zkom-
plikovalo epidemiologickou situaci sboru, ktery
mél jiZ ve své epidemiologické anamnéze vyskyt
skvrnivky, btfiSniho tyfu, dyzentérie, maldrie a

epidemické hepatitidy jako disledek bojového

zasazeni v endemickych lokalitdch téchto ndkaz.

ReSeni zdravotnické situace sboru se jiZ ne-
veSlo do tehdejSi organizace sovétského typu,
podle niZ byl sbor jen taktickou jednotkou, kte-
rd neméla tyl ani odborné sluZzby. S pochopenim
sovétského veleni pro reorganizaci a s jeho po-
moci byl u sboru vybudovan tyl sluZeb, samo-
statnd a Upln4 zdravotnicka sluZba v rozsahu
zdravotnické sluZby armady (sovétské). V ram-
ci téchto zmén byla pak postavena a doplnéna
vlastni hygienicko-protiepidemicka sluZba u sbo-
ru a brigdd, odsun infekén& nemocnych dirigo-
van do vlastnich infek¢nich nemocnic a labora-
torni diagnostika provddéna Cc&stecné vlastni
pomoci. _

V c¢ele hygienicko-protiepidemické sluZby
shoru byl epidemiolog shoru, odborné podfizeny
nécCelniku zdrav. sluZby sboru a jeho prostfed-
nictvim nacelniku epidemiologického oddé&leni
zdrav. sluzby arméddy (sové&tské). Ridil hygienic-
ko-protiepidemickou é&innost sboru, kontroloval
epidemiology brigdd, izolacni oddéleni brigéd-
nich obvazist, infekéni oddéleni jednotlivych od-
sunovych nemocnic a ¢innost pfedsunuté mobil-
ni laboratofe.

MEél k dispozici:

— predsunutou mobilni laboratof vybavenou 5
sovétskymi laboratornimi soupravami DSN
pro b&Znou bakteriologickou a sérologickou
diagnostiku, hygienické vySetfeni vody a po-
travin a detekci BCHL,

— dezinfekéni skupinu vybavenou polnimi
sprchami, dezinfek&nimi pfFistroji sové&tskeé-
ho typu a DDD prostiedky (chlérové vapno,
mydlo K, pozdéji DDT),

— infek&ni oddéleni vojenské nemocnice v Kvet-
nici o 50 liZkach pro hospitalizaci vSeobec-
nych infekénich nemoci,

— infekéni oddé&leni odsunové nemocnice v Ru-
Zomberku o 60 liZkdch s pozdé&jSim speciali-
zovanym urfenim vyhradné& pro hospitalizaci
epidemické hepatitidy,

— infeké&ni oddé&leni nemocnice ndhradniho plu-
ku v Martiné o 40 ltZkédch urdené pro izolaci
a hospitalizaci infek&n& nemocnych dopliikd,

— venerickou nemocnici ve Velké o 200 1iZkach
s oddélenim venerickym a pro jiné choroby
koZni,

— vojenskou 1éebnu pro plicné choré v Matlia-
rech pro sanatorni oSetfovéni plicné nemoc-
nych (hlavng tbc), kterd byla souasné vy-
uZivdna jako zotavovna pro piislusniky
sboru.

Protiepidemickou ¢innost jednotlivych brigdd
fidili epidemiologové brigdd. Pro naprosty ne-
dostatek vlastnich odbornych kadrti byli pFidé-
leni 1. a 3. brigdd& epidemiologové sovétsti.

Epidemiolog brigddy Fidil ¢innost hygienické
skupiny, m&! odborny dohled nad izola¢nim od-
délenim brigddniho obvazi§té, kontroloval Cin-
nost prapornich 1ékait v jejich preventivni €in-
nosti,- zabezpecoval odsun a izolaci infekéné
nemocnych. Po odborné strédnce byl podfizen
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nacelniku zdravotnické sluzby brigddy (jehoZ

byl z4stupcem) a jeho prostfednictvim epide-

miologovi sboru.

MEél k dispozici:

— hygienickou skupinu (1+47), kterou tvoiilo
7 muZd a 1 rotmistr (pisaf, laborant, holié,
2 dezinfektofi, 2 Fidici),

— a materidlni vybavu skupiny, skladajici se
z 1 dezinfek¢niho pfistroje s polnimi sprcha-
mi a malé laboratorni soupravy DSN, umoZ-
nujici orientadni vySetfeni vody a potravin
na BCHL a jedy.

DileZitym ¢ldnkem boje proti infekcim bylo
izolaéni odéleni brigddniho obvazi$té. Bylo urce-
no pro kratkodobou hospitalizaci infekéné ne-
mocnych nebo pro expektaci podezielych. Mélo
az 30 liZek a bylo rozélenéno podle potieby do
3 Casti: horecnaté stavy, horecnaté priajmy a
infekce povrchu téla (svrab atd).

Hygienicko-protiepidemicka ¢innost na stupni
prapor — pluk splyvala s vykonem vSeobecnych
zdravotnickych povinnosti ttvarového lékafte.
Praporni lékai mél mezi persondlem praporni-
ho obvazisté vyclenéného jednoho poddiistojni-
ka a tfi muZe, ktefi byli ur€eni pro vykon proti-
epidemickych opatfeni (dezinfekce, odhmyze-
ni), pro pripravu pitné vody, koupéani atd. De-
zinfekci provadél persondl vétSinou improvizo-
vanymi prostiedky (srbsky sud). Mimoto byl
kazdé roté pridélen zdravotnick§y poddiistojnik
speciidlné Skoleny v hygienicko-protiepidemic-
kém prizkumu.

Celkové konto nemocnosti infek&nimi choro-
bami sboru za celou dobu jeho existence lze
strucné vyjadrit takto:

— Epidemick4 hepatitis postihla sbor celkem
3X a méla vZdy epidemicky rozmér. Poprvé
jesté v Buzuluku 1942, kdy postihla 55 osob,
podruhé v Novochapersku 1943 se 150 ne-
mocnymi a potfeti jiZ na tGzemi republiky
v roce 1945, kdy onemocnélo témér 600 pri-
slusnikl sboru.

— Skvrnivka nepresihla sporadicko-endemic-
ky vyskyt. Klinicky pribéh byl lehky, smrt-
nost nizka.

— Bri3ni tyf a paratyfy nedosdhly nikdy charak-
teru epidemie. Jejich vyskyt byl aZ 20krat
vyS8i neZ v mirové vojenské populaci 30. let.
Klinicky obraz byl charakterizovdn Castymi
komplikacemi a asi 10% smrtnosti.

— Dyzentérie byla Castd, ale nikdy nebyl za-
znamenéan prudky epidemicky vzestup a ma-
sivni rozsifeni.

— Pohlavni onemocné&ni bylo n&kolikrat vyssi
neZ v miru, pomér lues ke kapavce byl 1:4.

-— Malérie byla ¢astym onemocnénim, ovSem
jako recidiva provokovand nédmahou v poli
a nepriznivym klimatem. Primérni malérie
nebyla zaznamendéna.

— Chrfipka a tuberkuléza mély o n&co vySsi
frekvenci neZ v miru.

— Spéla, diftérie a hnisavd meningitida nepfe-
krodily mirovy vyskyt.

— Cholera a névratny tyf se nevyskytly viibec.

Z celkového vyctu nemocnosti infekénimi
chorobami a jejiho charkteru lze objektivné vy-
hodnotit zdravotnickou €innost sboru a jmeno-
vité jeji hygienicko-protiepidemické sloZky jako
velmi udspéSnou. P¥es vSechny obtiZe vyplyva-
jici z valeCného strddéni, p¥es kriticky nedosta-
tek odbornikd splnila zdravotnickd sluZba sbo-
ru a s ni hygienicko-protiepidemick4 sloZka ne-
obyCejné ndroc¢né tkoly na né kladené.

Souhrn

Autor se pokusil nalézt a popsat v 50leté historii
preventivni sloZky &s. vojenského zdravotnictvi nej-
zavaZznéjSi etapy hygienicko-protiepidemické ¢&in-
nosti.
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