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EFEKT OCKOVANIA PROTI CHRIPKE V EPIDEMIACH
V ROKOCH 1968 A 1969
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Vyznam akitnych ochoreni hornych dycha-
cich ciest u dospelych je dany hlavne ich vyso-
kou incidenciou. Ich podiel na celkovej prace-
neschopnosti neklesa ani v lete pod 20 % a v zi-
me je aj vy38i ako 75 % (Syricek, 1965).

V arméde je vyskyt relativne eSte vy33i (Far-
nik, 1969). Podla Frailka (1961) bolo v rokoch
1958—1960 v Statistike v skupine vnitornych
chordb vykdzanych 20— 30 000/100 000 akutnych
respiraénych infekcii za rok. Tento pocet sa
pravdepodobne nemenil ani v dalSich rokoch.
Okrem toho Statistika infekénych ochoreni vy-
kazuje v armade v rokoch 1960—1968 v prieme-
re 588,1/100 000 ochoreni na streptokokovi angi-
nu a 3053,7/100 000 ochoreni na chripku na rok.

Velkd pozornost bola zo strany hygienicke]j
sluZby v armdde venovand vyskytu streptokoko-
vych angin (Kahlich, 1967, Kahlich, 1968). Chrip-
ka, ktord je hldsend len v epidémiédch a iba obcas
sa vykazuji menSie lokalizované vyskyty (Ja-
kubka, 1963), zostdva len zéleZitostou hldsenia
a evidencie. ZniZenie incidencie chripky by v3ak
znamenalo i podstatné zniZenie infekénej cho-
robnosti u vojsk. Ved chripka so streptokoko-
vou anginou tvori aZ 80 % chorobnosti na in-
fekCné ochorenia.

Variabilita kmertiov je jednym z najvdZnejSich
protiargumentov proti pravidelnej wvakcinécii
proti chripke. Od roku 1957 (okrem roku 1963
a 1967) sa vsak vo vojenskych kolektivoch CSLA
vyskytla chripka epidemicky (graf 1*). AZ do ro-
ku 1969 bola vyvoldvand typmi, ktoré sa po urci-
tom casovom odstupe dostali do naSej ockova-
cej latky.

V armédde USA sa praktizuje s dobrym efek-
tom kaZdorotnd vakcindcia proti chripke (Da-
venport, 1967, Seltzer, 1962). Tito autori udéva-
j4, Ze protektivny efekt inaktivovanych vakcin
je 70—90 %. I autori, ktori testovali ochranny
efekt Zivych ockovacich latok (Kubinyi, 1966;
Topoljanskaja, 1966; SlepuSkin, 1968), udavaja
u nich 47—70% protektivny t&inok.

KaZdoro¢ni vakcinéciu inaktivovanymi vakci-
nami doporucuju americki autori u oséb s chro-
nickymi chorobami (kardiovaskuldrnymi, pluc-
nymi, oblickovymi a metabolickymi) a u o0s0b
starSich ako 65ro¢nych. K tomuto nédzoru sa pri-
pdja aj Adam (1965).

KaZdoroc¢nu vakcindciu u celého obyvatelstva
nie je icCelné vykonavat a pre jej narocnost a
nepohodlnost sa robi len u skupin spoloCensky
déleZitych (doprava, zdravotnictvo a pod.).

* Z materidlov ZS—MNO

V rokoch 1967 aZ 1969 pokausili sme sa vyhod-
notit ochranny efekt vakcindcie vo vojenskych
8kolach. S vysledkami oboznamujeme v tejto na-
Sej préci, jedna cast vysledkov je v tla¢i (Sivék,
1969).

Material a metody

Vo vojenskej Skole sme v jeseni 1966 zaocko-
vali 166 prisluSnikov. Na jeseii roku 1967 (tri
mesiace pred epidémiou) sme zaockovali 212
prislusnikov 3koly. O¢kovali sme o&kovacou lat-
kou Adinvira s obsahom 2000 j. A2/57, 2000 j.
A2/64 a 4000 j. Bi. Za kontrolu nam slaZilo 265
prisludnikov tej istej Skoly. Ockovanie v roku
1966 i v roku 1967 sme robili po celych orga-
nickych jednotkdch, tak isto ndm i kontrolnu
skupinu tvorili celé organické jednotky.

Zaciatkom februdra 1969 sme z 341 Ziakov né-
hodnym vyberom zaockovali 185 prislusnikov
Adinvirou s vys$§ie uvedenym obsahom a 156
ziakov (pre nedostatok ockovacej latky) ockova-
cou latkou proti chripke s deklarovanym obsa-
hom 1000 j. kmetia A2 Hong-Kong/68. V obidvoch
skupindch sme ockovali intradermédlne davkou
0,2 ml. Kontrolnt skupinu tvorilo 534 neockova-
nych Ziakov.
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V oboch epidémidch chripky (v roku 1968 a
1969) sme sledovali chorobnost podla poc¢tu hos-
pitalizovanych s diagnézami akttnych respirac-
nych infekcii. Podla predchéddzajicich skiisenos-
ti (Sivék, v tlaci), aby sme sa vyhli chyb4dm ma-
lych ¢isiel, sme do hodnotenia brali len obdobie
jedného tyZdiia, v ktorom epidémie v sledova-
nom kolektive vrcholili. V roku 1968 bol tyZdeii
od 8. 2. do 14. 2. 1968, v roku 1969 tyZder od
31. 3. do 6. 4. 1969.

Obdobie pred epidémiou v roku 1968 sme sle-
dovali serologickym prierezom v dvoch vzor-
kdch krve od 47 neockovanych, odobranych
v decembri 1967 a vo februdri 1968.

V epidémii sme odobrali 25 materidlov pre
izol4ciu virusu, 21 dvojic sér na sérologické vy-
Setrenie. U 42 Ziakov, ktori neboli izolovani pre
akitne respiraéné ochorenie, sme vo februéri a
v marci odobrali dve vzorky krve.

Pri oCkovani v roku 1969 a tri tyZdne po flom
sme odobrali dve vzorky u 30 ockovanych
s otkovacou latkou s typom A2/68 Hong-Kong a
23 octkovanych Adinvirou (A2/57, A2/64 a Bi1) a
u 23 placebovanych.

V epidémii sme odobrali od chorych 10 mate-
ridlov na izol4ciu virusov a od 7 pacientov dvo-
jice sér.

VSetky séra boli uloZené na suchom lade a
vySetrené boli metédou hemaglutinadne-inhi-
bi¢ného testu na plexidovych platniach. Séra
z oCkovacich akcii a z epidémii chripky A2 v ro-
ku 1968 boli vySetrené s antigénmi chripky A2/
57, A2/64, A2/65 a A2/68. Séra otkovanych v roku
1969 boli vySetrené naviac s vlastnym izoldtom
chripky A2/Hong-Kong a neskor$ie s kmeiiom
Az/Hong-Kong ¢&iastotne necitlivgym na ne$peci-
fické inhibitory. Séra z epidémie chripky v roku
1969 boli vySetrované len poslednym uvedenym
kmeiiom. Pred vy$etrenim boli séra spracované
KIO4; séra vySetrované s kmeiimi chripky As/57
(necitlivym na neSpecifické inhibitory) a s kme-
filom A2/Hong-Kong (&iastodne necitlivym na ne-
$pecifické inhibitory) boli len prebublané COz.

Pri Statistickom vyhodnoteni sme pouZili x2 —
test, efektivnost vakcindcie (v %) sme poditali
podla vzorca:

Rt

E = 100 (1 — ), kde
pocet chorych z vakcinovanych
pocet vSetkych vakcinovanych

R1 =

polet chorych z nevakcinovanych
pocet v3etkych nevakcinovanych

R2

Vysledky

V epidémii chripky v roku 1968 bola najvy3sia
chorobnost u neockovanych (36,9 %), niZsia
u otkovanych v roku 1966 (22,9 %) a najniZsia
u otkovanych v roku 1967 (6,1 %) — tab. 1.

Pozorované rozdiely v chorobnosti u nevakci-
novanych a vakcinovanych v roku 1966 si na
drovni 95% vyznamnosti (x2 = 5,2). Ochranny
efekt vakcinacie, vykonanej 14 mesiacov pred
epidémiou, je maly (E = 39 %). Vysoko vyznam-

Tab. 1
Chorobnost na KHCD v epidémii chripky v roku 1968
Izolovanych
Skupina Polet
P Podet ( %
8 | vr. 1966 166 8 | 229
3
<
8 | vr. 1967 212 13 ' 6,1
Neoc&kovani 265 98 ‘ 36,9

né boli rozdiely v chorobnosti u vakcinovanych
v roku 1967 oproti obidvom ostatnym sledova-
nym skupindam (x2 = 21,4, resp. 62,6, P<0,001).
Ochranny efekt vakcinécie, vykonanej tri me-
siace pred epidémiou, bol 84%.

Vysledky sérologického prierezu u 47 ne-
otkovanych nasveddéovali, Ze od decembra do
vyvrcholenia epidémie (februdra 1968) nedoslo
v sledovanom kolektive k podstatnejSiemu pre-
moreniu. K v§znamnému vzostupu titrov proti-
latok do3lo len u jedného z vySetrenych.

V epidémii bol izolovany virus chripky typu
A2/68 u 20 (u 18 neotkovanych, 1 otkovaného
v roku 1966 a 1 ockovaného v roku 1967) z 25
vySetrenych. K vzostupom $tvorndsobnym a vys-
3im doslo u 17 z 21 vySetrenych hospitalizova-
nych chorych.

Pri sérologickom priereze pocfas epidémie sa
zistilo, Ze zo 42 dvojic sér u nehospitalizovanych
0sdb doslo k vyznamnym vzostupom titrov pro-
tilatok u 9 (21,4 %).

Tri tyZdne pred vrcholenim epidémie chripky
typu A2/Hong-Kong-68 sme ockovali znova v tom
istom kolektive i starou ockovacou latkou, aj
ockovacou latkou s typom A2/Hong-Kong-68. Pro-
tildtkovi odozvu po ockovani sme sledovali
s piatimi antigénmi (tab. 2).

Tab. 2 '
Vzostupy titrov protildtok po vakcindcli
Vzostupy $tvorndsobné
a vyssie
Otk. latka | Potet

Ao/57 | Ax/ed | Asies | Ayes | AV
H.K.
Az2/Hong-Kong | 30 | 13 | 14 | 20 9 | 15
A2/57+A2/64 23 11 12 9 5 2
Placebo 23 P —_— = s —

Vzostupy titrov protildtok sa u obidvoch po-
uZitych ockovacich latok u antigénov A2/57, Az/
64, A2/65, A2/68 neliSia. V§znamné rozdiely si
len s antigénom A2/Hong-Kong/68 (x2 = 11,7,
P<0,001).

Pravdepodobne vyznamné rozdiely v chorob-
nosti pocas epidémie (tab. 3) boli pozorované
len medzi ofkovanymi vakcinou s kmeiiom A2
Hong-Kong/68 a neoCkovanymi (x2 = 4,88;
0,01<P<0,05).
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Tab. 3 Zavery
Chorobnost v epidémii chripky Az Hong-Korig/68
v roku 1969
Ochranny efekt vakcindcie v epidémii, ktord
- R vrcholila za 14 mesiacov pc ockovani, bol za-
Skupina Podet Chorf Yo nedbateIny (36 %).
Az/Hong-Kong/ 156 5 - Vakcindcia vykonand tri, resp. jeden mesiac
68 4 pred epidémiou (A2/68, resp. A2 Hong-Kong/68),
A2/57, A2/64 185 14 7,6 mala velmi dobry protektivny uGéinok (84 %,
Neoc&kovani 534 45 8,4 resp. 62 % ).

Ochranny efekt vakcindcie o¢kovacou latkou
s typom A2 Hong-Kong/68 bol 62 %.

V izolaén§ch pokusoch bol virus chripky ty-
pu A2z Hong-Kong/68 izolovany u 6 z 10 vy-
Setrenych chorych (vSetko neo¢kovanych). K vy-
znamnym vzostupom titrov protildatok proti to-
muto typu do$lo u 6 zo 7 dvojic sér.

Diskuzia

Rozdiely, ktoré udavaji jednotlivi autori pri
hodnoteni efektu vakcindcie proti chripke, vy-
plyvajia z réznych druhov pouZitych vakcin a
hlavne z nejednotnych klinickych kritérii hod-
notenia ochorenia. Ako sme uZ ukazali aj v na-
Sej predchéadzajtcej praci (Sivék v tlaci), rozho-
dujdicim je ohdobie, v ktorom epidémia vrcholi.
Aj Seltzer (1962) povaZuje toto obdobie za je-
dine informativne. Preto v tejto praci sme efekt
vakcindcie hodnotili na chorobnosti v tyZdni,
v ktorom bola chorobnost na chripku najvyssia.

Podla americkych autorov (Davenport, 1967,
Seltzer, 1962) staci pre protektivny efekt vakci-
ndcie jedno preockovanie v roku. V naSej praci
ukazujeme, Ze 14 mesiacov po vakcinéacii bol uZ
ochranny efekt velmi maly (36 % ). Velmi dobrd
ochranu vSak poskytla vakcindcia, vykonan4 tri
mesiace pred epidémiou (84 %). Horsie vysled-
ky sme dosiahli o¢kovanim pred epidémiou v ro-
ku 1969, vyvolanou kmeiiom typu A2 Hong-Kong/
68. (E = 62%). UZ pri ockovani sme si v3ak
uvedomili, Ze pouZivame vakcinu s poloviénym
obsahom jednotiek ako v roku 1968 a pre nedo-
statok ockovacej latky sme neakceptovali dopo-
rucenie vyrobcu dvojnéasobne zvysit davku oCko-
vacej latky. Aj pri tomto v8ak vysledky po-
tvrdzuji vyznam vakcindcie pre zniZenie cho-
robnosti.

Aj ked tieto vysledky nie je moZné aplikovat
na roky predchaddzajice a budice, ani na
ochranny efekt vakcindcie proti typu Bi, retro-
spektivny pohlad na vyskyt chripky v CSLA
(graf 1) dovoluje konStatovanie, Ze pri kaZdo-
rocnej vakcin4cii proti chripke by tdto bola zby-
to¢nd v rokoch 1963 a 1967. V ostatn§ych rokoch
by zéleZalo len na vyrobcovi, ako skoro by za-
hrnul do oCkovacej latky kmene epidemiologic-
ky doleZité. I pri zndmych nedostatkoch v pri-
prave ocCkovacej latky s typom A2 Hong-Kong/68
mohla byt i v tejto epidémii vakcinédcia Gspe$na.

Vysledky, ziskané na pomerne malych po&toch
sledovanych, vyZaduji overenie na rozsiahlej-
Som materidli. Po ich potvrdeni by sa javila kaz-
doro€né vakcinécia proti chripke v uzatvorenych
kolektivoch ako vysoko efektivna a ako ekono-
micky doteraz najlacnejSia prevencia chripky.

Stdhrn

V préci sa hodnoti efekt vakcindcie proti chripke
v epidémiach vyvolanych typmi A2/68 a A2z Hong-
-Kong/68. Etiolégia oboch epidémii bola potvrden&
v sledovanom kolektive izol4ciou i sérologicky. Efekt
sa hodnoti na zédklade ochoreni diagnostikovanych
ako katary hornych ciest dychacich, ktoré boli za-
evidované v tyZdni, v ktorom epidémia v kolektive
Ziakov (18—19roénych) vrcholila.

Pri vakcinacii s formolizovanou vakcinou s typmi
A2/ 57 a A2/64 14 mesiacov pred epidémiou A2/68 bol
protektivny efekt minimalny — (36%). Ak interval
vakcindcie pred touto epidémiou bol len trojmesaé-
ny, ochrana bola velmi dobra (84%). Ni¥3i protek-
tivny efekt bol pozorovany v epidémii vyvolanej ty-
pom Az Hong-Kong/68 (62%). Bolo to viak spdsobe-
né hlavne pouZitim octkovacej latky s poloviénym
obsahom jednotiek bez zvySenia ddvky.

Qup‘omuéuje sa, po overeni vysledkov na vy3Som
pocCte sledovanych, zaviest vo vojenskych kolekti-
voch kaZdoro¢nt vakcinaciu proti chripke.

S. Sivak
Bratislava
Martanovicova 2.
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