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K PROBLEMATICE AUDIOLOGICKEHO VYSETROVANI
VE VOJENSKE POSUDKOVE CINNOSTI

Plukovnik MUDr. Miroslav HOLUB,
podplukovnik doc. MUDr. Jaroslav FAJSTAVR, CSc.,
podplukovnik MUDr. Mojmir ZELENY,
ORL oddé&leni Ustifedni vojenské nemocnice v Praze,
(néd&elnik plukovnik prof. MUDr. Ervin Cerny)

Diagnostika sluchovych poruch prodélala v po-
slednich letech velky rozmach zejména diky
technickym moZnostem moderni audiometrie.
V posudkové sluzbé jak vojenské, tak civilni se
v3ak tato soucCasnd urover audiologie prakticky
neprojevuje. Cilem této préce je stru¢né zhod-
notit dosavadni zplisob posuzovéni sluchovych
poruch a navrhnout opatfeni, kterd by mohla
umérné soucasnym mozZnostem posudkovou €in-
nost v audiologii zpresnit.

Zakladem pro posuzovani a odskodiiovani slu-
chovych poruch je dnes zkous§ka sluchu
Sepotem nebo hlasitou fe¢i. BéZnou hovoro-
vou fe¢ (prumeérnd intenzita 70 dB) ve volném
prostoru v Gplném tichu je ¢lovék s normalnim
sluchem schopen slySet ze vzdalenosti n&kolika
set metrd. Sepot (40 dB) za uvedenych podmi-
nek slySime aZ ze 20 metrd. Je tedy zfejmé, Ze
v prostordch naSich vySetfoven nejsme ani v op-
tim4lnim pfipad& schopni zjistit témito zkouSka-
mi normélni sluch. Uréujeme pii nich pouze riz-
ny stupeii poruchy sluchu.

Rozdil mezi Sepotem a hlasitou Fe¢i neni pou-
ze kvantitativni. Sepot se od hlasité fFeci
nelis$i pouze intenzitou, ale také svym zvukovym
spektrem. Hlasky s niZ§imi formanty, zejména
samohlasky, jsou proti hlasité Feci daleko vice
oslabeny neZ souhlédsky, zejména sykavky s vy-
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sokymi formanty. Je tedy Sepot vyrazné posunut
do oblasti vysokych frekvenci.

Intenzita i spektralni sloZeni Sepotu je znacéné
ovliviiovdno zpilisobem Septdni. Ve vojenské po-
sudkové c¢&innosti je predepsdno pouZivat tzv.
akcentovaného Sepotu. Tento pojem je natolik
neurcity, Ze neni vzdcny rozdil v intenzité Se-
potu nejen dvou vySetfujicich, ale i téhoZ vy-
Setrfujiciho vétSI neZ 10 dB. Tabulka ukazuje,
Ze to znamend aZ Ctyfndsobny rozdil ve vysled-
ku zkousky, uddvaném v metrech. MenSi rozdily
a tim srovnatelnéj$i vysledky ziskdme pri tzv.
Sepotu rezervnim vzduchem, tj. po vydechu.

Rozuméni Sepotu je podstatné ovlivnéno ty-
pem nedoslychavosti. PFi nedoslychavosti pre-
vodné, kdy je zhorSené vniméni hlubSich frek-
venci, bude vyS$etfovany slySet Sepot z vétsi vzda-
lenosti neZ pii percep¢ni poruse sluchu. Vysle-
dek zkousky Sepotem u uvedenych dvou typi
nedoslychavosti bude znac¢né rozdilny v zavis-
losti na typu pouZitych slov: nemocny s pfevod-
nou nedoslychavosti bude mnohem hfife slySet
slova s hlubokymi formanty (kolo, klobouk) nez
slova s formanty vysokymi (pisek, tisic). Pfi ne-
doslychavosti percepéni bude tento pomé&r obréa-
ceny.

ZkouSkou Sepotem tedy miliZeme orientacné
rozlisit uvedené 2 zédkladni typy nedoslycha-
vosti. K tomu je ovSem zapoti‘ebi zvl4a§té uvést,
z jaké vzdalenosti vySetfovany slysi slova s vy-
sokymi formanty a jak sly$i slova s formanty
nizkymi. PFedpisy pro posuzovéni sluchu vSak
poZaduji pouze jednu hodnotu: vzdalenost,
z niZ pfi zkouSce Sepotem slySi vySetfovany
v3echna slova. Je ziejmé, Ze se tim znafné sni-
7uje informativni cena této sluchové zkousky.

Vysledek zkousky Sepotem miiZe ovlivnit mno-
ho dalsich faktord, jako akustika mistnosti, hla-
dina okolniho hluku, zpisob artikulace, vySka
hlasu atd. V3echny uvedené skutecnosti €ini ze
zkoudky 3Sepotem pouze orientaéni vySetFovaci
metodu, kterd ddva spiSe kvalitativni informaci
o sluchové poruse a neni dost dobfe pouZitelna
pro ziskdni tidaji kvantitativnich.

Tonova audiometrie umozZiiuje dale-
ko presné&jsi kvalitativni a kvantitativni vySetfe-
ni sluchu. Na rozdil od zkou3ky Sepotem lze
audiometrii zjistit i norm&lni sluch, coZ je dt-
leZité zejména pro vojenskou posudkovou ¢&in-
nost. Pokro¢ild standardizace audiometrie umoz-
fiuje daleko 1épe srovndvat vysledky vySetfeni
neZ pfi zkouSce Zepotem (na zdvadu pfitom by-
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va nepresnd kalibrace nékterych pristrojii). Lze
proto mnohem piesnéji sledovat dynamiku slu-
chovych poruch. Procentudlnim vyhodnocenim
audiogramu podle Fowlera dostdvame tudaj, kte-
slychavost neZ vzdalenost v metrech p¥i zkouSce
Sepotem.

Nevyhodou tonové audiometrie je pouZiti Cis-
tych tond pri vySetfovani sluchu. Percepce téch-
to tond se nemusi vZdy kryt s rozuménim feci,
zejména u nékterych centrdlnich nedoslycha-
vosti. Naproti tomu pouZitim &istych tont pfFi
vySetfovani sluchu odpadnou jazykové obtiZe,
které nékdy znemoZni nebo znacné zKkresli
zkousku Sepotem, napf. u vojakli riznych nérod-
nosti.

Slovni audiometrie slucuje vyhody
obou uvedenych vySetfovacich metod, tj. zkous-
ky FeCi a audiometrie tonové. Zakladem zkousky
jsou sestavy foneticky vyvdZenych slov, nahrané
na magnetofonovy pasek. Pomoci audiometru
jsou tyto sestavy s patfiénym zesilenim nebo
zeslabenim vysildny do sluchédtek. Odpada de-
formace téchto slov kfikem nebo naopak Sepo-
tem. Intenzita hlasu je nastavitelnd v pétideci-
belovych intervalech.

V soucasnosti bohuZel nemaji ORL pracovisté
moznost opatrit si standardni, typizované na-
hravky sestav pro slovni audiometrii, které by
umoznily srovnavat vysledky této zkouSky z raz-
nych audiologickych center. Na tomtéZ praco-
visti v8ak jsou vysledky slovni audiometrie pra-
vé tak porovnatelné jako pri audiometrii ténove.

Vychédzejice z dneSnich moZnosti vojenskych
otolaryngologickych pracovis§t (pfi posuzovani
brancti i civilnich pracovis§t) navrhujeme p¥i po-
suzovéani a vySetfovani sluchovych poruch v ar-
madé toto kompromisni feSeni, které by vsak
nemeélo byt feSenim dlouhodohym nebo dckonce
trvalym:

I. Stanoveni klasifikace u osob hodnocenych

podle sloupce I predpisu Zdrav-2-1.

1. U branci, Zadateli a vojdkt zakladni
sluzby posuzovat i naddle sluch zkous-
kou Sepotem a podle ni stanovit klasifi-
kaci A, B Il a C.

2. U osob, u nichZ se rozhoduje o neschop-
nosti k vojenské sluzbé (klasifikace D) by
meél byt vZdy odborny posudek o sluchové
poruSe doplnén audiogramem.
2a) U ptrevodnych poruch sluchu (Zdrav-

5 -2-1, D 389 a—d) stanovit klasifikaci
D podle vysledku zkouSky Sepotem a
audiogram pouZit jako kontrolu této
zkousky.

U kombinovanych a nitrousnich po-

ruch sluchu (Zdrav-2-1, D 389 e—i)

stanovit Klasifikaci D podle audiogra-

mu, jak to souc¢asny predpis vyZaduje.

II. Stanoveni klasifikace u osob hodnocenych
podle sloupce II pfedpisu Zdrav-2-1.

3. U vojéku z povolani je nutno kategoricky
74dat audiometrické vySetfeni kaZdé po-
ruchy sluchu, zejména je-li tato porucha
takova, Ze vyZaduje zménu klasifikace.

2b)

4. JelikoZ zdravotni klasifikace vojdka z po-
volani miZe znac¢né ovlivnit jeho zaFazeni
a tim jeho perspektivu v arméadé, navrhu-
jeme zvySit v prFedpise Zdrav-2-1 (D 398
e—i) hranici sluchovych ztrat, rozhodu-
jicich pro stanoveni klasifikace C1 a C2:
SniZeni Kklasifikace na C1 navrhovat, pre-
kroci-li jednostranné ¢i oboustranné slu-
chov4 ztrata na frekvenci 4000 Hz hranici
60 dB (dosud 40 dB). SniZeni klasifikace
na C2 navrhovat, pFekroci-li sluchova
ztrdta na frekvenci 4000 Hz hranici 60 dB
(dosud 40 dB) pfi soucasné sluchové
ztrdté 30—40 dB (dosud 20—30 dB) na
frekvenci 2000 Hz jednostranné ¢i obou-
stranné.*

Z uvedeného vyplyvd, Ze u vojédkl z povolani
vyZadujeme audiometrické vySetfeni p¥i v3ech
sluchovych poruchéch a u vojakt zdkladni sluZ-
by jen pifi zdvaZnych poruchdch, hranicicich
s neschopnosti k vojenské sluZzbé. Vychazime
z toho, Ze stanoveni klasifikace D je rozhodnuti
takového druhu, které musi byt podepreno pfes-
nym vySetfenim sluchu.

III. Vy8etfovani osob pracujicich v hluku, even-

tualné& poSkozenych hlukem.

5. Ténovou audiometrii je bezpodminecéné
nutno vySetfovat vSechny pracovniky
v hluénych provozech, a to nejen pfi perio-
dickych preventivnich prechlidkach, ale
jiZz pfed nastupem do zaméstnani.

6. Tonovy audiogram by mél byt vidy pod-
kladem pro hodnoceni sluchu p¥i odSkod-
liovacim fizeni. Bodové hodnoceni zalo-
Zené na udajich zkouSky Sepotem pova-
Zujeme za velmi nepfesné a nedostalujici.
Za zaklad pro veSkeré posuzovani slucho-
vych ztrdt pro odskodriovdni by mélo
slouZit vyhodnoceni ténového audiogra-
mu podle Fowlera.

K podstatnému zlepSeni vojenské posudkové
¢innosti v oblasti audiologie by pfispélo zFizeni
audiologickych center pfi vétSich vojenskych
ORL oddéglenich. Tato centra, priméren& vyba-
vend, by stacila ve svém vymezeném spadovém
tizemi zajistit dkoly, o nichZ se zminujeme ve
vySe uvedenych bodech. V budoucnu je nutno ve
spolupréci s civilnimi zafizenimi:

1. zorganizovat centrdlné koordinovanou audio-
logickou sluzbu, ktera by zajiStovala vychovu
kvalifikovanych kadrii, jednotné cejchovani
audiometrickych ptistroji a kvalitni nahrav-
ky sestav pro slovni audiometrii;

2. vypracovat nové podklady pro posuzovani slu-
chovych ztrdt a pro hodnoceni poruch slu-
chu pfi odSkodiiovéani.

Souhrn

Do vojenské i civilni posudkové €innosti do-
sud maélo pronikly novéjsi vySetfovaci metody.
V posudkové ¢&innosti stdle dominuje zkouSka
sluchu Sepotem.

* B&hem tisku byla realizovdna tprava pFedpisu.
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Autofi, po rozboru vyhod a nevyhod zkousky
Sepotem, tonové i slovni audiometrie navrhuji
FeSeni, jak pri soufasném materidlnim a kédro-
vém zabezpeceni vojenskych ORL pracovist
zpfesnit posuzovani sluchovych vad. Doporuduji,
aby u vojaka pred kaZdym zdvaznym klasifikac-

nim rozhodnutim a u vSech osob se zvySenym
rizikem poskozeni sluchu byla provddéna kromé
zkousSky Sepotem téZ tonovd audiometrie. TéZ
pro odskodriiovani sluchovych trazli by tonova
audiometrie byla pFesnéjSim podkladem neZ
zkouSka Sepotem.



