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Vnitini struktura letecké mediciny se v po-
slednich leteeh vyrazné meéni. V jejim ramci
se vydletiuji nové, interdisciplindrni zajmové
oblasti. Bouflivy rozvoj letectva a kosmonau-
tiky si totiZ vynucuje feSeni Fady problémi,
které se jiZ nedaji zvladnout tradicni metodo-
logii. Proto se na jedné strané& intenzivné roz-
Sifuje tymova spoluprdce odbornikli nejriznéj-
§iho zaméireni a na druhé strané se fyziologové
a psychologové poustéji do tematiky, ktera je
¢asto znacéné vzdalend od jejich zakladni spe-
cializace. Tento stav nevznikl snad z nedo-
statku pot¥ebnych ,nelékaiskych“ odborniki.
Nejde o feSeni nouzové, ale o projev zékoni-
tych tendenci védy soucasné epochy.

Je tomu pfiblizné 15 let, kdy se nejprve
v Sovétském svazu, brzy na to vSak i u nés a
v dalSich letech také ve Spojenych stitech za-
cali nékteri badatelé cilen& vénovat vyzkumu
rfe¢i v podminkéach leteckého provozu (Popov
et al. 1966, Moravek 1969, Williams a Stevens
1969). Nemam zde na mysli tradi¢ni a daleko
star$i vyzkum leteckého hluku, i kdyZ prvni
prdace z psychofyziologie letecké radiofonie
s nim tzce souvisely. Rel zadala pritahovat
pozornost spiSe jako moZny zprostiedkovatel
informaci o psychickych funkcich pilota za
letu. Vyzkum této otdzky vlastn& patii do Sir-
S§iho ramce vyvoje tzv. bezkontaktnich metod
sledovani funkéniho stavu letce. Alespoii z po-
¢atku nes$lo o rozbor obsahové stranky sdéleni,
nybrZ o vyuZiti extralingvistickych sloZek fe-
tového signédlu (intonace, Fedovych pauz, feno-
mend vdhéni).

V roce 1939 Fairbanks a Pronovost zverejnili
poznatek, Ze pohyb zékladniho téonu hlasu (F,)
odraZi droveii emoc&ni aktivace mluvéiho. Poz-

déji bylo zjiSténo, Ze pFi nartstani psychické
tenze obycejné kmitocet F, stoupd. Toto pra-
vidlo neplati obecné&. V leteckém, piesnéji fe-
C¢eno v kosmickém lékafstvi bylo poprvé po-
uZito sledovadni zmén ve sloZeni sumaéarniho
spektra fe¢i pro hodnoceni emotniho stavu
u kosmonauta Leonova, a to jiZ p¥i nécviku
k letu, ale i za jeho prvni kosmické prochéazky
ve volném prostoru (Popov et al. 1966). Se
vzriistajicim vzruSenim se v pasmu 1. a 2. for-
mantu zvySoval podil vy$8ich kmito&tli na dkor
kmito¢td niZSich. Tyto pfesuny byly doprova-
zeny somatickymi projevy emocéniho stressu
(stoupnutim srdeéni frekvence, zrychlenim
dychani aj.).

O kvantitativni a kvalitativni analyzu Feco-
vého signdlu z magnetofonovych nahrévek
4 leteckych nehod se pokusili v roce 1969 Wil-
liam's a Stevens. Zjistili, Ze se stupfiovdnim
zdvaZnosti havarijni situace stoupala frekven-
ce F, a zarovenl se roz$itily hranice pohybu
zdkladniho ténu.

Dnes se tyto poznatky vyuZivaji rutinné pri
expertizdch zaznam® radiokorespondence po
leteckych nehodédch (Sulc 1972). Hlasové pro-
jevy krajniho psychického stressu mivaji na
spektrogramech celkem typické projevy (obra-
zek 1 a 2). Elektro~kustickd analyza takovych
piipadt vSak pracovnikovi, ktery provadi roz-
bor, nepoddvé Zadnou novou informaci. K pri-
kazu evidentnich zndmek rozé&ileni nebo hrizy
stac¢i prosté ucho. Naproti tomu méné vyrazné
zvysSeni psychické tenze charakteristicky akus-
ticky koreldat nem&. Rozborem Fecového signélu
(pfipomindm, Ze se neomezuje jenom na spek-
trdlni analyzu!) se tedy zatim nepoda¥ilo od-
li§it od sebe a kvantifikovat rizné Grovné
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Obr. 1. 0zkopdsmévg sonagram véty ,949 spousténi“ v klidovjch podminkdch. Vodorovné pruhy jsou harmonické
zdkladniho ténu a vysSich formantii. Primérnd hodnota F, = 136 Hz (variaéni Sife 128--224 Hz)
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Obr. 2. Uzkopdsmovy sonagram véty ,949 provddim katapultdz“ od tého# pilota. Primérnd hodnota F, — 359 Hz
(variaéni $ife 240—584 Hz)

emocni aktivace. Kone¢né ani nékteré deviace
akustického spektra, doprovéazejici duSevni
z4t8Z, nejsou pro ni specifické.

Hlas letce kromé emoci ovliviiuje mnoho dal-
Sich faktord letu: hladina Sumu ve sluchétkéch
a viibec poméry ve slySitelnosti pozemnich sta-
nic, ddle vibrace, pfetiZeni atd. Znalost vlivu
téchto Ciniteldi na tvorbu hlasu mé opét velky
vyznam pFedevSim pro expertizni préaci.

Zajem leteckého lékarstvi o otdzky letecké

komunikace se vSak zdaleka nevycerpava pro-
blematikou psychofonetiky. Zkoumaji se také
dalSi prvky a etdZe komunikaéniho procesu.
Tak p¥i rozboru jednéni letce ve sloZitych situ-
acich upoutal pozornost i charakter jeho ko-
munikaéni aktivity. Zjistilo se, Ze emergentni
situace ¢asto doprovazi utlum nebo Gplné pie-
ruSeni radiokorespondence (Pikovskij 1971,
Sulc 1972). Pilot se do doby, neZ alespoii &&s-
te¢né odvrati hrozici nebezpeci, nejen odml¢i,
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ale také neposlouchd (Anonymus 1971). Do
okruhu téchto jevidl pat¥i i zvlastni stavy pie-
chodné nevolnosti s nejasnym vnimanim okoli,
ulpivdnim mySlenek, subjektivnimi pocity né-
valti krve do hlavy, palpitacemi, pocenim aj.
Letec si pFi nich nedovede ze zmé&ti zprav, které
se trvale ozyvaji ve sluchdtkach, vybrat tu,
kterd je adresovdna jemu. Popsany stav vznika
b&hem plnéni nékterych zvl43$t ndrocnych tko-
1t ve vzduchu v podminkéch intenzivni radio-
korespondence. Je zpilisoben selhanim central-
nich diferencia¢nich procesi v podminkéch
usilovné koncentrace na vice ¢innosti. Jakmile
se zméni reZim letu, pfi né&mZ tento stav
vznikl, rychle odeznivd (Grimak a Ponoma-
renko 1971).

S uvedenymi skute¢nostmi je t¥eba pocitat
pri vypracovéni algoritmi ¢innosti pro zvlastni
pfipady za letu. Zaroveil se po poznéni téchto
stavli v expertizdch leteckych nehod méné
casto dospiva k zaveéru o ztraté védomi za letu,
na niZ se v minulosti usuzovalo nejednou pra-
vé z ndhlého preruseni komunikace.

Zasluhou fyziologického rozboru se podafilo
objasnit také pfi¢iny né&kterych nehod, k nimZ
dochédzelo v okamZicich manipulace s palubni
réddiovou stanici (Neely 1962, Kraus 1965, Re-
berg a Steude 1969, Simson 1971). Objevovaly
se nejcastéji v noci, brzy po startu, v levostran-
né zatdcce a na letounech s radiovou stanici
na pravém boku kabiny. Rychly pohyb hlavy
ven ze zatdcky spolu s vyménou rukou, ovla-
dajicich fidici pdku, provokoval mechanismem
Coriolisova zrychleni intenzivni podraZdéni
vestibularniho apardtu. Privodni pohybovy au-
tomatismus p¥evedl asi v 75 % pfipadil letoun
do strmého klesdni. Velmi jednoduchym naé-
vrhem na zménu techniky pilotdZe se podarilo
vyskyt tohoto druhu nehod prakticky tplné
vyloudit. ‘

Zatim jsme vénovali pozornost Fecové akti-
vité pilota. Pilot je ale pouze jednim koncovym
¢lankem komunikaéni sité letecké radiofonie.
Komunikovani ve struktufe jeho celkové &in-
nosti nestoji na prvnim misté. Jinak je tomu
u druhého koncového ¢ldnku, jimZ jsou rizni
operdtori (¥idici 1étdni, dispedefi, letovodi,
Fidici piistani), zajiStujici bezpetnost a efek-
tivnost kaZdého letu. Pro né je naopak radio-
fonie nejdileZitéjSi a nékdy i jedinou formou
operéatorské ¢innosti.

Vedeni radiokorespondence se ¥idi pevnym
souborem pfFedepsanych pravidel, vypracova-
nym leteckymi specialisty. Psychologové done-
davna do kodifikace p¥islusnych norem a pied-
pislt vyrazné&ji nezasahovali. AvSak i zde se
diky nékterym zdsadnim poznatk@im socidlni
psychologie a psycholingvistiky situace postup-
né méni. Rbst rychlosti soudobych letadel a
stdle stoupajici nahu$téni vzduSného prostoru
si vynucuji hledani takovych zpilisobi p¥enosu
zprav, pii nichZ vznikaji minim&lni c&asové
ztraty a preddvand sdéleni mesou maximum
uZitecné informace. Styl komunikovini v sy-
stémech automatizované kontroly letli nebo

pristroje pro automatickou fonickou signalizaci
zdvad (Hunter 1969, Munns 1971) nelze navr-
hovat jen s empirickymi poznatky o leteckém
jazyce. Kromé& akustickych vlastnosti piisius-
nych FeCovych signald, pojistujicich maxim4Ini
srozumitelnost, je tfeba prizptisobovat také
formé&lni strdnku vystavby komunikétd a jejich
Fazeni zvlaStnostem psychickych funkci letce
a operatorti ve zvlasté odpov&dnych dudsecich
¢innosti. Nejsou to vSak jen tyto 3pitkové
»divy“ moderni techniky, kviili kterym se orga-
nizuje naro¢ny multidisciplindrni vyzkum. Zis-
kané zkuSenosti se daji také pouZit ke zlep3eni
organizace a fizeni b&Zného 1étani (Sulc 1973,
1974).

Zameérné jsem se v tomto sdéleni nepokousel
podat vycCerpévajici pifehled vSech otazek, sou-
visejicich s radiokorespondenci, jeZ dnes nasly
pevné misto v letecké a kosmické medicing.
Vybral jsem jen takové problémy, o jejichZ
existenci by mél v&dét kaZdy letecky lékar.
Specidlnim a spornym otdzkdm, vyZadujicim
podstatné& delSi vyklad, jsem se vyhnul. Pfesto
v8Fim, Ze i takovyto struény rozhled po neob-
vyklé problematice bude mit pro lékaie v te-
rénu sviij vyznam.

Souhrn

V ramci leteckého lékafstvi se dnes Fesi
i fada netradi¢nich otdzek. Jednou z nich je
i psychofyziologickd a psychologickd proble-
matika letecké radiokomunikace. Celkovy cha-
rakter komunikaéni aktivity letce a dal3ich
operatort zdvisi na sloZitosti a naroc¢nosti le-
tového tkolu. Poznatkli ziskanych vyzkumem
na trovni akustickych vlastnosti fecového sig-
nélu se vyuZiva piedevSim v komplexni exper-
tize magnetofonovych nahrdvek po leteckych
nehoddch. Vyzkum v oblasti socidlni komuni-
kace naproti tomu slouZi zejména ke zkvalit-
fiovani operatorské ¢innosti.
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