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INDIVIDUÁLNÍ DEZINFEKCE PITNĚ VODY V AMERICKÉ ARMĂDĚ

V Období před 2. Světovou válkou a během
ní používala americká armáda jako základní
prostředekk dezinfekci pitné Vody v polních
lahvích Hal'azon [= obdoba Pantocidul. Účin-
nou složkou tohoto Ipreparátu je p-kˇarboxiben-
zendichlorsulfamid.

Válečná praxe však ukázala, že tablety Ha-
lazonu ne zcela vyhovují požadovaným.“ ame-
rickým vojenským charakteristikám. Preparát
mnohdy selhával, zvláště v místech S Výsky-
tem amébové dyzentérie. V 'průběhu války byl
proto prováděn extenzívní výzkum týmem od-
borníků na Harvardské universitě, soustředě-
ný na vývoj preparátu, který by hal'az'onové
tablety předčil. .

Konečný zájemjvýzkumníků se soustředil na
využití velmi dobrých germicidních Vlastnosti
jódu. Z řady Vodorozpustných Sloučenin byly
jako nejvhodnější Zvoleny polyjodidy a z nich
jako nejlépe vyhovující tetraglycinhydroperjo-
did. Tato sloučenina se Stala Základní účinnou
složkou nového tabletovaného preparátu. ——
Globalinu, používaného v Současné době ame-
rickou armádou ık dezinfekci vody v polních
lahvích.

Globalinové tablety jsou distribuovány po 50
kusech Ve skleněných lahvičłkách se šroubo-
vým zapa-rafinovaným uzávěrem. Tableta, Vá-
žící 110-120 mg, obsahuje 3 složky:
tetraglycinhydroperjodid 19,3-21 mg
dihydropyrofosforečňan Sodný 82,5—92,3 mg
talek max. 6 Ing

Z vedlejších Součástí tablety klouzek plní
funkci mazadla při výrobě a dihydropyrofosfov-
rečñan sodný má 2 funkce: jednak Slouží jako
plni'vo, jednak jako chemický nárazník; ,

Provedení praktické dezinfekce podle in-
strukčníˇho návodu na eti'ketě je snadno po-
chopitelné, jednoduché a účelné: `„Vhod' 1 tab-
letu do polní láhve naplněné čistou Vodou. Ie-li
voda Zaka'lená, vhod 2 tab-lety. Volně láhev Za-
Zátkuj a čekej 5 minut. Pak dobře ~pr~otřepej
tak, aby voda :mohla vystřikovat. Upevni závěr
láhve. Před použitím k jakémukoliv účelu če-
kej 20 minut.“ Bez započítání času potřebného
k Vlastní manipulaci, je tedy celková čekací
doba 25 minut. K tomu je nutno'poznamen'at,
že podle průzkumných polních testů jsou ame-
ričtí vojáci ochotni čekat nejdéle 10 minut. Je
zde tedy rozpor mezi přáním uživatelů a mož-
nostmi. V uvedené čekací době je však Skryta
časová rezerva (např. pro velmi chladné Vo-
dy), takže i v případě nedodržení čekací doby
v důsledku nedisciplinovanosti či z jiných dů-
Vodů lze Za běžných okolností očekávat plný
dezinfekční efekt i při kratším expozičním
čase.

Praxe ukázala, že rychlý rozpad a rozpuště-
ní tablety Ve vodě k zajištění co nejkratší če-
kací doby a získání maxima času k působení
na mikroorganismy je nutno považovat Za jed-

no Z prvořadých kritérií přijatelnosti. Podle
Zazˇnamenaných zkušenosti vlastní rozpuštění
tablety Spa-dá do časového rozmezí 1-19 mi-
nut. Rozpustnost ovlivňuje do jisté míry pH
Vody, hlavně však teplota a pohyb tablety. Mi-
moto se může uplatňovat i nepříznivý vliv Skla-
dování, případně rozdílný tlak tabletovacího
stroje. Protože některé Z těchto faktorů jsou
těžko kontrolovatelné, ozvaly se hlasy dopo-
ručující použití vhodného bob-tnadla do tablet,
nebo Výrobu tablet šumivých. Podle našich
Zkušenosti u různých vzorků vod při teplotě
14 °——20 °C Vž-dy stačilo 5minutové čekání S ná-
sledným pr-otřepáním podle instrukce k úpl-
nému rozpuštění tablet.

1 tableta ve 5Á1 1 vody poskytuje 8 mg volné-
ho jódu [americké polní lahve odpovídají ob-
jemové 750 ml = 1US quart]. Tato dávka údaj-
ně stačí k dezinfekci téměř všech Vod, přičemž
jsou likvidovány všechny 've Vodě Se Vyskytu-
jící patogenní mikroorganismy, Včetně střev-
ních mikrobů, cyst améb, cerkárií, leptospir a
Virů během 10 minut při pokojové teplotě. Ten-
to prostředek je považován Za nejlepší indivi-
duální dezinficiens V krajinách S Výskyteın
amébové úplavice. O cysticldnî účinnost Se ta-
ké americkým odborníkům při Vývoji nového
preparátu především jednalo. Současně se Spe-
kulovalo s předpokladem, že dávka postačují-
cí k likvidaci cyst Entamoeba histolytica bude
vyhovovat i k likvidaci patogenních Vegetativ-
ních baktérií, Virů a dokonce i Spor. V případě
Spor Se předpoklad nesplnil. S úplnou likvi-
dací spor nelze při přijatelné expozici počítat
ani při použití dvojnásobné dezinfekční dávky.
Přítomnost acidického nárazníku V Globalino-
vé tabletě Zapřičiňuje Ve Vodě Vysoký obsah
molekulárního jódu a malý obsah jódu Ve for-
mě kyseliny jodné. Molekulární jód je Znám
jako Výborný cysticidní prostředek, ale je mno-
hem méně Virucidní, než kyselina jodná. Vyso-
ká cysticidnost je tedy na úkor Vyšší Virucid-
noS-ti- v

Poměrně Značná pozornost byla Věnována
fyziologické odpovědi organismu na konzuma-
ci jodované vody. Na základě testů chronické
toxicity na laboratorních Zvířatech a potvrzu-
jících pokusů S lidskými dobrovolníky bylo re-
zultováno, že množství jódu, které Se dostane
do organismu v dávce potřebné pro dezinfekci
vody, je neškodné. ‘

Na zâvadu jsou vzhled a organoleptické
Vlastnosti dezinfikované Vody. Pach je znatel-
ný, Snadno Zjistitelný a může být příčinou ne-
chuti k Vodě. jeho intenzita se Snižuje v čase.
Iódová příchuť je slabá, Zjistitelná po upozor-
nění. její intenzita Stoupá S teplotou“ Vody
a hodnotou pH Směrem od neutrálu. Voda
má nažloutlou barvu, popřípadě opalescenci.
U Všech tří faktorů se do jisté míry uplatňuje
ovlivňujícím Způsobem kvalita -- druh dezin-
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fikované vody. Při použití 2 tablet se posuzo-
vané vlastnosti úměrně Zhoršují. Podle celko-
vého závěru americ'kýchlaboratorních pracov- ‘
níků jsou barva, Chuť a pach Vvody ucházející
a jejich určitá výraznost může Sloužit jako
kvalitativní indikace přítomnosti reziduálního
jódu. Tento názor 'však nenašel 'pochopení
v praxi. Podle Zkušenosti Z Vietnamu byla re-
akce amerických vojáků na Globalin překva-
pivě Silná. Více než dvě třetiny vojáků masko-
valy nepříznivou příchuť vody použitím růz-
ných limonádových prášků. To ovšem vyvolalo
nový problém, nebot' některé druhy prášků
obsahují kyselinu askorbovou, která redukuje
elementární jód na jodid, což Snižuje dezin-
fekční účinnost tablety [Ovšem po proběhlé
dezinfekci by to nemělo vadit). Na druhé stra-
ně však vojáci, kteří měli možnost volit mezi
jódovými tabletami a jinými druhy lpoužitel-
ných chemických dezinfekčních prostředků,
dávali jednoznačně přednost Globalinu.

Rovněž na Základě celkového hodnocení a-
merickými odborníky je dávána přednost glo-
balinovým tabletám oproti původním halaZO-
novým: molekulární jód je více cysticidní než
kyselina chlorná (navíc v důsledku alkalické--
ho pufru v Halazonu je většina chloru. uvolňo-
vána jako OCl-, který je asi 100krát méně cy-
sticidní než HOCl]; menší jímavost vody na

' jód; chlor má velkou afinitu Vk dusíkatým lát-
kám —— jôd téměř žádnou; germicidní účinek
u jódu je méně Závislý na pH vody, teplotě a
expozici; obě dominujíci formy jódu —- mole-
kulární jód a kyselina jodná —— jsou účinnými
germicidy a tvoří vhodnou biocidní kombinaci
na cysty a _enteroviry.

K hodnocení ve prospěch jódu dospěli
i v SSSR. Na Základě četných Zkoušek v růz-
ných Oblastech SSSR bylo stanoveno pořadí
efektivnosti u tří druhů tažblet: jódové, biSul-
fát'pantocidové, pantocidové. Rovněž naše
vlastní porovnání přímo v terénu vyznělo ve
prospěch Globalinu. .

Na Začátku výzkumu stanovili Zainteresova-
ní pracovníci desatero žádoucích vlastností,
kterému :měl nový dezinfekční preparát v ma-
ximální míře vyhovovat: 1. Dezinficiens by mě-
lo být ve formě tablet takové velikosti, a=ìby po-
užití 1-2 tablet umožňovalo dezinfekci pitné
vody objemově odpovídající polní láhvi. 2. P0-
žadavek jednoduché, snadno pochopitelné a
málo času vyžadující aplikace. 3. Potřeba rych-
lého rozpadu a rozpuštění tablety k získání
maxima času k působení na mikroorganismy.
4. Mikrobicidní dávky by měly' být dostatečné
pro všechny druhy přírodních vod, aniž by by-
lo potřebné Zjišťovatreziduální množství ak-
tivní složky. 5. Požadavek přijatelnosti dezin-
fikované vody pro konzumenta. 6. Dezinfiko-
vaná voda nesmi být při přiměřené době po-
užívání toxická nebo jinak nevhodně fyziolo-
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gicky aktivnî. její konzumace nemá být na
překážku Základní profylaxi a „terapiil _7. De-
Zinfikov'aná voda nemá být 'korozívní na mate-
riál nádob na vodu. 8. Dezinfekční preparát
má být Stabilní Za podmínek skladování a ak-
tuálního použití. 9. Ingredience dezinfekční
látky [mají být ekonomicky a strategicky do-
stupné. 10. Možnost výroby ve velkém Za pou-
žití běžného chemického a farmaceutického
zařízení. _ _ '

jednotlivé body stanoveného desatera uvá-
díme v tabulce 'Se Zhodnocením, jak* dale-ce
Globalin vytčeným požadavkům vy'hovru'je. Ve
zhodnocení jsou' brány v úvahu laboratorní vý-
Sledvky naše i Zahraniční aV poznatky z praktic-
kého používání. Současně je uvedeno 'vzájem-
né 'porovnání s Halazonem. '

Vzájemné '
porovnání .

s Hala-
zonem g

Globalin: Í
zásadní

hodnocení
Požadavky

Tableta “ . ' - i
- velikost “ ˇ
- obsah aktivni složky

Aplikace
- Snadná pochopitelnost
- rychlost
- jednoduchost

Rozpustnost
Účinnost

- spektrum
mikroorganismů

- Závislost na různých
faktorech

Fyz. vlastnosti
- chuť, pach
- vzhled

Toxicita
Korozívnost
Stabilita (skladování)

- teplota
- vlhkost
- aktuální použití

Výroba
Dostupnost (USA)
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Zásadní hodnocení: + = zásadně vyhovuje :Ě
— = nevyhovuje Zcela

Porovnání S Halazonem: + = lépe vyhovující _ ,. V
— = méně vyhovující `
o = vyhovuje stejně

Závěrem je možno konstatovat, že ani Glo-
balin Svými vlastnostmi ,a .účinky nevyhovuje
zcela všem požadovaným kritériím a\má, jako
každý dezinfekční prostředek, Své nedostatky.
Od nejjednoduššího způsobu dezinfekce pitné
vody však pravděpodobně absolutní Splnění
všec'h 'požadavků ani nelze očekávat.

RNDr. Jaromir“ vEGER, csc.


