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POSUZOVANI ALERGICKYCH ONEMOCNENI DYCHACICH CEST

Plk. MUDr. F. PREBOROVSKY,
Oddé&leni tuberkul6zy a respira¥nich nemoci, Ustfedni vojenskd nemocnice,
mjr. MUDr. 1. HRBAC,
Usttedni vojenskd lékarska komise MNO, Praha

Zavedeni bronchodilataénich a bronchokon-
strik¢énich testli umoZnilo zlepSit diferencidlni
diagnostiku bronchopulmonédlnich onemocné-
ni a z hlediska vojenské posudkové sluZby
umozZnilo zpf¥esnit posuzovéni schopnosti k vy-
konu vojenské sluZzby pro tato onemocnéni.
Zv1asté uspésné, jak vyplyva z literatury i pra-
xe, lze téchto testli pouZit k odliSeni bronchi-
dlniho astmatu od spastickych bronchitid. Na
druhé stran& nelze z téchto test bez zhodno-
ceni anamnézy, klinického prib&hu a daldich

vySetfeni, jako napf. alergologického, jedno-
znaCné stanovit diagnézu a pouZit je jako je-
diného rozhodujiciho Kkritéria pro posuzovéani
schopnosti k vykonu vojenské sluZby.

JelikoZ v praxi dochézelo hlavn& u posuzo-
vani alergickych onemocnéni dychacich cest
k pfipadiim, Ze vychéazely jen z dil¢iho vysled-
ku bronchomotorickych testfi, poZddala UVLK
MNO odborné pracovisté tuberkul6zy a respi-
radnich nemoci v CSLA o upfesnéni této pro-
blematiky. ‘
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Zpracované instrukce pro posuzovéani schop-
nosti k vojenské sluzbé& pri alergickych one-
mocnénich dychacich cest dopliuji z4vazna
kritéria pro posuzovani téchto onemocnéni,
stanovend predpisem ,Lékarské posuzovani
schopnosti k vojenské sluzb&“, evid. zn.
»Zdrav-2-1 (prav.)“. OVLK - MNO povaZuje

axs o

vojenska lékarska verejnost.

Instrukce
pro posuzovani schopnosti k vojenské sluzbé
pfi alergickych onemocnénich dychacich cest

Zasady pro posuzovani schopnosti.- k vojen-
ské sluZzbé pri priduS$kovém astmatu jsou ob-
saZeny v ,Seznamu nemoci a vad® — pfilo-
ha 1 k pfedpisu Zdrav-2-1 (préav.), C¢islo ne-
moci D 493.

V poslednich letech se pri onemocnéni pri-
dusek pouZivaji tzv. bronchomotorické testy,
které jsou k diagnostice téchto onemocnéni
pfinosem. Nékdy pomdéhaji upresnit diagnézu,
posouzeni pracovni schopnosti
k sprdvnému léCeni onemocnéni pridusek.

Je to predevSim bronchodilataéni test, nej-
Castéji provadény inhalaci bronchodilataéni
l1atky (Euspiran, Alupent, Berotec, Ventolin a
jiné). Je-li tento test pozitivni, jsou po prove-
dené inhalaci naméreny spirometrické hodno-
ty priznivéjsi (nejcastéji rozepsany vydech za
1 sec.) a svéd€i to o tom, Ze u dotyCného ne-
mocného je pfitomna reverzibilni obstrukce
dychacich cest, zplisobend nejcastéji spazmem
pridusSkového svalstva.

Déle se uZiva testu bronchokonstrikéniho,
nejCastéji provddéného inhalaci acetylcholinu
v pfesné odméreném mnoZstvi. Pozitivni vysle-
dek se projevi zvySenim odporu v dychacich
cestdch jako sniZeni hodnot rozepsaného vy-
dechu, nékdy se objevi obraz astmatického za-
chvatu. Tento G¢inek miiZe byt zruSen aplikaci
bronchodilataéni latky.

a prispivaji-

Pozitivni bronchokonstrikéni test v podsta-
té znamend, Ze bronchi4lni sliznice je vnima-
va na tuto latku a Ze priduska je schopna
reagovat na ni spazmem hladkého svalu pri-
duSek, zdufenim sliznice a zvySenou seKkreci.
TimtéZ zplsobem reaguji priidusky pfi alergic-
ké reakci pri styku prislusného specifického
antigenu se sliznici u osob citlivych na tento
antigen.

Pri posuzovani onemocnéni dychacich cest
se vyznam téchto testli nékdy pfeceiiuje a po-
zitivni bronchokonstrik¢ni test sdm o sobé se
povaZuje za dostacujici k diagnoéze prtdusko-
vého astmatu. Je sice pravda, Ze acetylcholino-
vy test je pozitivni téméF u vSech pfripadil
asthma bronchiale, ale na druhé strané je
nékdy pozitivni také u chronické, prosté bron-
chitidy bez zndmek zichvatu dulnosti nebo
u silnych kurdkt a n&kdy i u zcela zdravych
nekurdk@i. Neprijde-li organismus do styku
s piislusSnym alergenem, nemtiZe vzniknout
zachvat astmatu.

Je proto nezbytné pri posudkové cinnosti
uplatiiovat vyznam bronchokonstrikénich tes-
td pouze ve spojeni s’ klinickym obrazem, se
zdchvaty dusnosti v anamnéze, s jejich Cas-
tosti, zdvaZnosti tak, jak je to uvedeno v ,Se-
znamu nemoci a vad“, po pFipadé& se specific-
kymi testy na antigen. PFitom je nutné, aby
anamnestické tdaje byly potvrzeny pisemnou
dokumentaci (lékafské néalezy, zdravotni za-
znamy dorostového lékare apod.). v

Stejnym zpdsobem je tfeba postupova
i u alergické senné rymy, kterd se sama o sobé
posuzuje podle ,Seznamu nemoci a vad“, &is-
lo nemoci D 507. Pokud jsou souasné piitom-
ny projevy alergického onemocnéni v dolnich
cestach dychacich, je nutné postupovat stejné
jako pfi asthma bronchiale.

Presnd metodika bronchokonstrikénich tes-
ti bude vypracovdna vojenskymi pracovisti,
kterd bronchomotorickych testd pouZivaji.



