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Uvod

Statistiky vyskytu profesiondlni nedoslychavosti
u pozemniho persondlu leti§t, providéné na nékte-
rych nasich pracoviStich v pribéhu poslednich let,
vykazuji vysoky pocet podchycenych pfipadd. Tato
skute¢nost souvisi jednak s rostoucim vékovym prii-
mérem piisiu$niki pozemniho personalu letist, jed-
nak se stoupajici hlukovou zitéZi a doneddvna téZ
s nedostatkem vhodnych protihlukovych pfileb.
Podle rtznych sdéleni je nedoslychavost rtizného
stupné zji$téna az u 50 9, ptislu$nikti pozemniho per-
sondlu letist.

Statistiky vSak vesmés nejsou uvadény v zivislosti
na véku, na poétu odpracovanych let v hluéném pro-
stfedi a v zdvislosti na hlukové z4téZi postizenych
osob. Zatimco vyjadfeni prvych dvou zivislosti je
pouze otdzkou statistického zpracovini souboru dat,
je urCeni hlukové zitéZe pomérné slozity problém a
neni v moZnostech vétS§iny zdravotnickych zafizeni
tyto tidaje experimentdlné ziskat.

Clinek mé za cil poskytnout chybgjici informace
v co nejdir$im rozsahu a umoZnit tak v§em praco-
vi$tim, kterd sleduji vliv hluku na zdravotni stav le-
tistniho personélu, pfifadit nilezy profesionilni ne-
doslychavosti, popfipadé jindg poSkozeni z hluku,
k objektivné zjisténé hlukové zaté%i. Clinek je zamé-
fen na hlukové poméry na leti$tich s proudovou le~
teckou technikou.

Vyvoj hlukovych pomé&ri na letistich

Zavedenim letecké techniky s proudovymi hnacimi
jednotkami se velmi podstatné zvysila hlu¢nost jak na
samotnych letiStich, tak i v jejich okoli. Tento ne-

pfiznivy stav se s postupem let déle zhor$oval v pti-
mé souvislosti a tim, jak se zvySovaly vykony hnacich
jednotek.

Mirou hluénosti kazdého zdroje hluku je akustic-
ky vykon, vyzatovany do okoli a uvadény ve wattech.
Trend rustu vyzafovaného akustického vykonu s po-
stupnym zavadénim modernéj$ich a vykonnéjsich
letount je uveden na obr. 1. Vezmeme-li za zaklad
pro porovnani startovni reZim motoru, zvétsil se vy-
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Obr. 1. Vyzdfené akustické vykony pii startovnim reXimu
proudovych letounit v CSLA — celkovy trend zvySovdni vykons
se zavddénim vykonnéSich letadel
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zafovany akusticky vykon od zavedeni proudovych
letounti k dne$nim typtim vice neZ desetkrat. Pfizni-
vym zlomem v tomto trendu je letoun L-39, kde
pouzitim modernéj$iho dvouproudového motoru
i pfi zvy$eném tahu oproti L-29 doslo k vyraznému
sniZeni akustického vykonu.

S rustem akustického vykonu bojovych letound
pfimo souvisi i vyvoj hlu¢nosti v okoli letount, kde se
zdr7uji mechanici, specialisté a piislusnici zabezpe-
¢ujicich jednotek. A nejen to, moderni sloZitd techni-
ka vyZaduje dokonalou odbornou pfipravu, kterou
muzZe zajistit jen vétsi polet obsluhujiciho personélu,
takze pocet osob exponovanych hluku v rozporu s hy-
gienickymi zdsadami roste. P¥ehled o hladinach hluku
A (v dB A)) na typickych stanovistich, kde se pfi pro-
vozu letounil ponejvice zdrZzuje obsluha, poddva ta-
bulka 1. Jsou v ni uvedeny hladiny hluku v téchto
mistech:

1. stanovi$té mechanika pfi vypravovani letounu

2. stanovi$té pfi kontrole motoru (v pfipadé L-39

v mistech nahazovaci turbiny, v ostatnich pfi-
padech pod trupem)

3. stanovisté pfi povSechné kontrole letounu

4. stanovis§té pfi kontrole funkce hnaci trysky.

Vybranid mista jsou schematicky vyznaCena na
obr. 2. Hladiny hluku v tabulce 1 jsou uvadény pro
rezimy volnob&h (VOL), cestovni (CEST) a maxi-

malni- (MAX), specifikované v provoznich pokynech.

jednotlivych typt. Hladiny hluku méfené ve zvole-

Tabulka 1

. Hladiny hluku A - L4 — v dB(A) na stanovistich obsluhy
v blizkosti proudovych letounii v zdvislosti na refimu chodu mo-
toru

rroun | mmzim | STANOVISTE OBSLUHY
1] 2 | 3 | 4
VoL 102 | 95 | % | %
1-29 CEST 110 | 115 | 110 | 125
MAX 110 | 116 | 112 | 130
VOL 108 | 9 | — | —
L 39 CEST 1o |16 | — | —
MAX 1o |19 | — | —
VOL 95 | 100 | 95 | 95
MIG 15 CEST 107 |12 | 117 | 125
MAX 111 | 117 | 120 | 133
VOL 102 | 101 | 100 | 100
MIG 19 CEST 108 | 114 | 120 | 128
MAX 12 | 117 | 121 | 133
VOL 101 | 102 | 94 | 102
MIG 21 CEST 110 | 116 | 118 | 128
MAX 13 | 120 | 122 | 136
VoL 105 | 105 | 105 | 110
SU7 CEST | 109 | 112 | 118 | 128
: "MAX | 107 | 118 | 121 | 134

(L 39)
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Obr. 2. Schéma rozloZeni méficich mist p¥i méfeni hluku na
stanovistich obsluhy letounii za provozu

nych mistech pfi forsdZznim reZimu se neuvadéji, pro-
toze na stojankach pfi béZném prevozu letound se
tyto rezimy prakticky neuZivaji.

Z tabulky je zfejmy trend vzristu L4 se zavadénim
vykonngjsich letound, i kdyZ v nékterych ptipadech
situaci zkresluji odchylky v konfiguraci letoun — hna-
ci jednotka. RovnéZ pouzivana hladina hluku A svym

zplisobem zkresluje skute¢nou celkovou tendenci na-

ristu hluku, tak jak ji vhodnéji vystihuje obr. 1.
Mohutnéjsi proudové motory generuji hluk v oblasti
niz$ich kmitoc¢tl, které filtr A zvukoméru, bézné po-
uzivany v hygienické praxi, vice potlatuje. Z fyzikal-
niho hlediska by bylo vhodnéjsi uvadét celkové ne-
filtrované hladiny akustického tlaku, coZ je vSak v roz-
poru s hygienickym pfedpisem. Pro ulely porovnani
s hygienickymi pfedpisy a normami je v ¢ldnku jed-
notné pouzivana pouze L, v dB (A).

Reseni této neptiznivé situace si vyzédalo fadu
opatieni zaméfenych k ochrané exponovanych osob;
vesmés §lo o-poskytovani ochrannych protihlukovych
pomiicek. Poslednim z téchto opatieni je vydani
»»Smérnice pro praci v blizkosti letadel pfi plisobeni
nadmérného hluku‘ [1], kterd ma vedle zdsad organi-
zatniho charakteru zajistit i preventivni dozor nad
pracovniky vystavenymi nadmérnému riziku z hluku.

Hlukova z4téz jednotlivce

Hlukova zatéZ jednotlivce zévisi na celkovych hla-
dinich hluku, kmito¢tovém sloZeni, ¢asovém pusobe-
ni hluku, poptipadé na utlumu pouzité protihlukové
pfilby. V hlukové expozici jednotlivych osob na le-
titi hraji roli tyto faktory:
funkéni zatazeni
druh a typ letecké techniky -
prostorové dispozice konkrétniho letisté
organizace leteckého provozu
pouzivané ochranné pomucky aj.

Jde o plsobeni ¢asové proménného hluku, kde
okamzitd intenzita hluku zavisi na typu letounu a re-
Zimu chodu motoru, na vzdilenosti od letounu,
atmosférickych podminkach a poptipadé téZ na zvu-
koizola¢nich vlastnostech budov (u osob s trvalym
pracovidtém v leti$tnich objektech). B
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Pro vyjadfeni hlukové zatéZe proménnym hlukem
s vyhodou pouZijeme znimé ekvivalentni hladiny
hluku A — L, které pfevadéji proménny hluk na
odpovidajici hladinu ustdleného hluku se stejnym
obsahem akustické energie. Informace dopliuje
histogram hladin hluku, primérné kmitoctové sloZeni
a nejvy$§i hladiny hlukové expozice. Ekvivalentni
hladiny hluku se vztahuji vZdy k dobé jedné pracovni
smény (8 hodin) a stejné jako u ostatnich veli¢in se
v nich nezahrnuje nap¥. vliv protihlukovych pfileb aj.
Stanovi se méfenim a vypoltem. BliZ§i podrobnosti
k vypoltu ekvivalentni hladiny hluku a konstrukci
histogramu jsou uvedeny v [2].

Stanoveni ekvivalentni hladiny hluku pro zvolena
mista na leti$ti neklade pfili§ velké naroky. VyZaduje
provést dlouhodobé méteni ¢asoveé proménného hlu-
ku vhodnym p#istrojem (hladinovy distribu¢ni analy-
zator) a vysledky pocetné vyjadfit v pozadované
LAekv-

Vysledek takového méfeni je vSak vztahovdn na
urdité misto a zdaleka neodpovida hlukové zatézi pra-
covnikdl, ktefi se po leti$tni plose pohybuji v mistech
rozli¢nych intenzit hluku. Méfici zafizeni na zplsob
dozimetru neni zatim k dispozici, proto je tfeba pfi-
jmout zjednodusujici pfedpoklady, které by umozni-
ly vysledky méfeni ve vhodné zvoleném misté apliko-
vat na konkrétni pfipady skupin pozemnich pracovni-
ki Timto zjednodusenim se ov§em nutné dopustime
fady chyb. Snahou je proto v prvé fadé vyjadfit roz-
mez{ minim4lni a extrémni hlukové zatéZe pro skupi-
ny pracovnikl (mechanici, specialisté, obsluha pro-
sttedkl leteckého zabezpeleni aj.) a dbat, aby toto
rozmezi bylo pokud moZno co nejuzsi. Pti znalosti

T115

l'Amax
110
dB(A)
+105

-100

185

— 1 |

leteckého provozu a hlukovych poli jednotlivych typ
letountt 1ze odhadnout™hlukovou zitéZz s vysokym
stupném vérohodnosti ve srovndni s tim, jakym
hodnotdm skute¢né hlukové zatéZe je vystaven kazdy
pracovnik v pribéhu let v disledku zmén v leteckém
provozu, vybaveni, funkéni zafazeni apod.

Hlukové zény na vojenskych letiStich

Pro posouzeni hygienickych pomérti a zejména pak
pro navrhy opatfeni ke snizeni u¢inku hluku ma za-
sadni vyznam konstrukce hlukovych zén. Stanovi se
bud vypoctem, coz je, jak praxe ukazuje, velmi ne-
pfesné, nebo dlouhodobym a $iroce organizovanym
méfenim. Pro zjisténi dédle uvadénych hlukovych zén
byla pouZita druhi, pfesnéjsi cesta rozsahlého méfeni
hluku pfi plném letovém provozu. Vysledky méfeni
byly redukoviny na standardni atmosférické pod-
minky (bezvétfi aj.) a pfedstavuji objektivné zjisténé
zavislosti hladin hluku A na leti$ti na vzdélenosti od
vzletové a pfistdvaci drahy (déle jen VPD) a stojanek
jako mist se soustfedénymi zdroji hluku.

Hlukové z6ny v nejbliZ$i blizkosti soucasné uZiva-
nych proudovych letadel jsou uvedeny v [1] a maji za
cil vyty¢it padsma s rizikem poskozeni i pfi kratkodobé
jednorazové expozici. Jsou to zjednodusené priibéhy
maximalni hladiny hluku Ly, v blizkosti letouni za
chodu motoru na vys$si rezimy chodu. Se vzdalenosti
od letount hladina hluku klesd; mimoto se dostava-
me do oblasti, kde se pfislusnici pozemniho persona-
lu zdrZuji pfevaZnou &ast pracovni smény a kde hlu-
kovou zatéz zpravidla ovliviiuje jednak provoz na
stojance, jednak vzlety letount1 z VPD.

1000
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vzdalenost od VPD m)

Obr. 3. Zdvislost maximdlnich hladin hluku A v aredlu letisté — Lamax — na kolmé vzddlenosti od VPD, refimu chodu motoru
a typu letounu
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Obr. 4. Zdvislost ekvivalentnich hladin hluku v aredlu letisté — LAekv — béhem smérodatného leteckého provozu (60 vzleti za
sménu) na kolmé vzddlenosti od VPD a typu letounu
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Obr. 5. Zdny ekvivalentnich hladin hluku LAeky od smérodatného p;ovozu (60 vzletss za sménu ) lerounu MIG 21
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Zjednodusend zivislost La.,, na vzdédlenosti od
VPD pfti provozu letount MIG 21 a SU 7 (vzlety,
rezimy MAX a FORS) je uvedena na obr. 3. Stejné¢
jako v obr. 4, ktery obsahuje obdobnou zavislost pro
ekvivalentni hladinu hluku L, (za redlného pred-
pokladu 60 vzletd za sménu a jim odpovidajici provoz
na stojance), neni zde zpracovdna oblast v blizkosti
provozu a organizaci letouni na provozni stojance
(PS) a pojezdové drize (PD).

Vychézeje z pravé uvedenych zévislosti a z méfeni
hluku v oblasti mezi VPD a provozni stojankou jsou
na obr. 5 a obr. 6 vyneseny hlukové zény v Ly, na
letisti pfi provozu letount MIG 21 a SU 7, v obou
pfipadech pro smérodatny letecky provoz asi 60
vzletd za sménu.

Zatimco v mistech vice odlehlych od VPD a od
provozni stojinky jsou L,,, pomeérné spolehlive
urleny, je v blizkosti provozni stojanky (v obrézcich
vyznacena S$rafované) hlukové situace velmi sloZitd.
Uvedené hodnoty Lag, (95 dB(A), resp. 98 dB(A))
pfedstavuji niz8$i hodnoty v této oblasti. V tésné bliz-
kosti letount: jsou skute¢né L, Vy$$i, oviem v téch-
to mistech se pozemni personil zdrZuje po pomérné
kratkou dobu. Uvedena ¢isla maji charakter nejniZzsi
hlukové zitéZe béhem smény. Maximdalni hladiny
v uvaZované ,,$rafované‘ oblasti se pohybuji okolo
110 dB(A) a vice.

Hlukové zény s Ciselnym oznaéenim v dB(A) jsou
v obr. 5 a 6 vizany na pfibliZzné hranice jednotlivych

Casti letisté, pfiCemZ zhruba do vzdalenosti 1 000 m
od VPD je provozni &ast, ve vzdilenosti vétsi je tzv.
tylové Cast. Interpolaci z6n umoziiuje obr. 4.

Hlukova z4téz piislusnika ILS
a zabezpelujicich jednotek

Z hlediska systematického jsou pfislu$nici pozem-
niho personilu leti§t rozdéleni do nékolika skupin
podle pracovniho zafazeni a tim i hlukové zatéZe.

1. Mechanici provozu

Hladiny hluku, kterym jsou kritkodobé vystaveni
mechanici provozu a specialisté béhem pfipravy le-
tounu ke vzletu a béhem kontroly (véetné kontroly na
tate predbézného startu — CPS) byly jiz diive uvede-
ny v tabulce 1. Hladina L,,,, by neméla pfekrodit
135 dB(A) v Zddném ptipadé.

Trvald ekvivalentni hladina hluku béhem smény
jako mira hlukové zatéZze se u soucasné letecké techni-
ky pohybuje zpravidla nad 95 dB(A) a mtZe pfi inten-
zivnim leteckém provozu a plném pracovnim nasaze-
ni dosahovat hodnot 105 dB(A), ojedinéle aZ 110
dB(A). Zde ov8em neni zahrnut vliv ochrannych
protihlukovych pfileb, které snizuji hluky pfichazeji-
ci do zvukovodu asi 0 10 aZ 15 dB.

2. Specialisté

Podle profese jednotlivych specialistli miZe maxi-
malni hladina hluku dosiahnout hodnot, jimZ jsou
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Obr. 6. Zény ekvivalentnich hladin hluku Lackv od smérodatného provozu (60 vzletid za sménu) letounu SU7 =
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vystaveni mechanici. Ekvivalentni hladina hluku by-
vé zpravidla niz§{ — mezi 95 dB(A) az 100 dB(A)
a dobrou organizaci provozu se muze vyrazné sniZit,
napf. provadénim oprav a kontrol letound, pfi nichz
se nevyZaduje chod motoru, v mistech s niz§im hlu-
kem okoli.

3. Funkciond¥i ¥izeni provozu a p¥islusnici
zabezpedujicich jednotek

Vsichni ostatni pracovnici, ktefi se b€hem letového
provozu zdrZzuji v blizkosti letounti, na stojdnkéch,
v pasu mezi drahovym systémem apod. jsou vystaveni
L. 0kolo 110 dB(A) a L, okolo 95 dB(A).

4. Ostatni osoby na letisti

Hlukova z4téZz u dalSich osob na letiSti zavisi na
vzdalenosti od VPD a stupni zvukové izolace budov,
jde-li o pracovi§té uvniti letiStnich objektt. Ekvi-
valentni hladiny vnéj$iho hluku v areélu letisté udava-
ji hlukové zény na obr. 5 a obr. 6.

Pro doplnéni informaci o hlukové situaci v leti$tni
z6né v mistech nejéastéjsiho pobytu viech osob pfi-
mo zabezpedujicich provoz (v pdsu mezi drdhovym
systémem) je na obr. 7 uvedeno stéedni kmitoctové
sloZzeni hluku s Ly, = 110 dB. Jde o $irokopasmovy
spojity hluk s plochym maximem v oblasti kmitoctd
od 125 Hz do 1000 Hz. Hladina akustického tlaku
L, v t&chto kmitoltovych pasmech pfesahuje 100 dB.

Lo
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Obr. 7. Primérné kmitoltové slofeni hluku v letiStni zoné pri
vyskytu LAmax od provozu letounu MIG 21

Diéle je na obr. 8 pro totéZ misto vynesen histo-
gram hladin hluku A, tj. rozloZeni L,, odstupiiova-
nych do intervald po 5 dB(A), béhem letové smény.
Casovy udaj je pteveden na % vyskytu L, za dobu
smény (8 hodin letového provozu).

ZA4vér

Zjisténa vysoka hlukovi zatéZz vSech piislusniki
pozemniho persondlu na leti§tich, zabezpelujicich
pfimo letecky provoz, pfedstavuje pro tuto skupinu

50 }

90 5 100 5 110
La dB(A)

Obr. 8. Histogram hladin hluku v letiStni 26né za smérodatného
provozu letountis MIG 21

osob hlavn{ pracovni riziko, coZz dokumentuj{ zminé-
né statistiky vyskytu profesiondlni nedoslychavosti.
Vysledky zkoumani vyskytu nedoslychavosti se vzic-
né shoduji s publikovanymi tabulkami rizika poskoze-
ni sluchu v hlu¢ném prostiedi[3, 2].

Z toho je ziejmé, Ze striktni pozadavek pouZivani
protihlukovych pftileb je zcela opravnény. Rovnéz je
téeba zdliraznit nutnost dodrZovani ostatnich ustano-
veni ,,Smérnice pro préci v blizkosti letadel pti pl-
soben{ nadmérného hluku‘ [1], zejména v oblasti
preventivniho dohledu nad exponovanymi pracovni-
ky.

Uvedené hodnoty hlukové zatéze pozemniho per-
sonélu letist, jakkoli jsou v nékterych bodech zatiZzeny
chybou z odhadu pracovniho reZimu, mistnich pod-
minek apod., poskytuji vedle fady technickych a hy-
gienickych aplikaci téZ vhodny podklad k roz$ifeni
a zpfesnéni statistickych zéavislosti vyskytu profesio-
ndini nedoslychavosti a jinych poskozeni z hluku na
stupni hlukové zatéZe. RovnéZ mohou dobie slouZit
pfi eventudlnim vyzkumu docasného posunu prahu
sly$eni po letové sméné a méfeni doby navratu na pi-
vodni hodnoty apod., coZz by byly préce zajisté vice
nez Géelné pro dokresleni Géinka leteckého hluku na
organismus, jak naznaduji vysledky praci provadé-
nych v rdmci statniho tikolu P-16 v minulych létech

;1. -
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