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20 ROKOV VOJENSKEHO USTAVU PRE CHOROBY PLUCNE
V NOVE] POLIANKE — VYSOKE TATRY

NaSa komunistickd strana postavila zdra-
votnictvo na vyznamné miesto vo svojom
grandi6oznom plane budovania socializmu.
Zdravie obCfana v socializme je vysoko cene-
né, a preto Stat ro¢ne vynaklada na zdravot-
nictvo obrovské sumy. Jednym z jeho cielov
je likviddcia hromadne sa vyskytujiacich cho-
rob, ku ktorym patrila i tuberkul6za.

Starostlivost naSej KSC a ministerstva né-
rodnej obrany o zdravie prisluSnikov ozbroje-
nych sil bola podnetom, aby sa vo Vysokych
Tatrach vybudoval vojensky tustav pre liecbu
plicnych choréb.

V tychto diioch spominame 20. vyrocie jeho
otvorenia. Svojou néplilou i 3Specifickym ur-
Cenim je jedinym svojho druhu v naSej vlasti.
Pre jeho malebnd polohu v objati velehor,
nazvali ho ,perlou Vysokych Tatier“. Ustav je
situovany vo vySke 1100 m n. m. s velmi priaz-
nivymi bioklimatickymi podmienkami, hlavne
pre choroby dychacich ciest.

Do terajSich novovybudovanych priestorov
sa tstav prestahoval v aprili 1956 z Tatran-
skych Matliar. Jeho prvym né&celnikom bol
plk. MUDr. Ondrej Haldk. V priebehu niekol-
kych rokov sa podarilo tstav kompletne do-
budovat i vniitornym zariadenim, lekarskymi
pristrojmi, takZe i po tejto strdnke dosiahol
urovne ostatnych tatranskych tustavov, ba nie-
ktorymi pristrojmi ich predstihol.

Pre¢o bolo nutné vybudovat tstav takéhoto

druhu, to najlepSie zddvodiiuje zdravotnd situ-

acia tychto rokov. Kulminaénym rokom v poéte
novozistenych tuberkuldéz bol u néds rok 1958.
Vtedy sa v CSR zistilo 217,5 novych ochoreni na
tuberkulézu a evidovanych bolo 1051 aktiv-
nych tbc, a to vSetko v prepocte na 100 000
obyvatelov. PocCet recidiv tuberkulézy bol
v roku 1958, ako ukazuje Statistika, dovedna
37,6. V roku 1966 bolo eSte 14,6 pripadov no-

vozistenej tuberkulézy u deti. A tieto disla,
tieto prepolty sa temer priamoumerne prena-
Sali i na ozbrojené zloZky.

Ustav slaZil plngch 10 rokov vyhradne len
na lieCbu tuberkulézne chorych. Pritom sa-
mozrejme nezatvaral svoje dvere ani pred di-
ferencidlne-diagnosticky taZkymi pripadmi.

Vo Vojenskom tstave pre choroby plic-
ne bolo vybudované chirurgické pracovisko
s dobre zariadenym opera¢nym salom. V prie-
behu rokov bolo urobenych okolo 717 reskcii
a inych chirurgickych vykonov. V tstave ope-
roval prof. MUDr. Imrich Kostolny, obdcas
i akademik prof. dr. Siska, DrSc., plk. doc.
dr. Prazak, CSc., plk. MUDr. Kulhdnek, MUDr.
Chalupa a ini civilni i vojenski lekéri.

VSetkym tymto dakujeme za ich obetavi a
neziStni prdcu a za pomoc, ktora takto pria-
mo preukédzali udstavu i vojenskym prislus-
nikom. Konzervativhou a chirurgickou liec¢-
bou sa ndm podarilo vyliedit stovky pacientov
a navrétit ich znovu do pracovného procesu.
Mnohi z nich plnili a dodnes plnia velmi né-
roéné funkcie v na3ej Csl. ITudovej armaéde.

V druhej polovici 60. rokov dochadza uZ
k pozvolnému poklesu tbc chorych. Pokles
niektorych kvalitativnhych ukazcvatelov v epi-
demiologickej situédcii tuberkul6ézy mé viace-
ro pri¢in. PredovSetkym je to dosledné ocko-
vanie proti tbc. To bolo zadlenené do ststavy
povinnych preventivnych opatreni a v r. 1953
bolo roz8irené i na osoby do 30 rokov veku,
ktoré mali negativhu tuberkulinovi skusku.
A tak v r. 1958 bolo napr. uZ zaockovanych
97,2 % z celkového poé&tu narodenych deti, o
sa potom prejavilo postupnym poklesom cho-
robnosti na tuberkul6zu u dospelych.

DalSou pri¢inou poklesu je aj hromadné
snimkovanie obyvatelstva zo §titu — radiofo-
tografia, ktorou sa podarilo zistit a izolovat
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najmi v rokoch tbc kulminécie prevaZnu vac-
Sinu zdrojov tuberkulézy. Tieto opatrenia sa
realizovali i v armade.

HuZevnaté usilie v boji proti tuberkuléze
prinieslo zasliZené ovocie. Tuberkul6za javi
neustily pokles. Mimo spominanych opatreni
boli ndpomocni na tomto poklesu i nové anti-
tuberkulotikd III. rady, Rifampicin a Etham-
butol. Uvedené lieky si vysoko uc€inné i u chro-
nickych pripadov tuberkuldzy.

Vedomi si dalSieho vyvoja epidemiologickej
situdcie v armdde, prikroCujeme v rckoch
1968 a pozdejSie k rozdeleniu tustavu na dve
oddelenia, a to pre lieCbu tuberkuldézy a ne-
Specifickych plicnych chordb, reSpektujic
pritom vSetky kautele hygienicko-epidemiolo-
gickych zasad. Toto delenie sme urobili v Tat-
rdch ako prvi. V odstupe dalSich rokov —
tak, ako to dovolovala epidemiologicka situ-
dcia — prech&ddzajia i ostatné tatranské usta-
vy na lieCbu respiraénych chordb. Tato zme-
na, ¢i reprofilizdcia si vyZiadala znaCnu pre-
stavbu celého jeho vnitorného chodu. Obeh pa-
cientov sa zvddsil takmer trojndsobne, imerne
naréstla préaca v laboratoéridch, na rtg pracovis-
ku, v administrative, na fyziatrii a pod. Bolo
potrebné zriadit nové oddtlenie funkCnej dia-
gnostiky, aerosolov, alergologickych metod
vySetrenia a pod. To si vyZiadalo znacné vy-
patie sil celého kolektivu, ktory narastajice
llohy zvladol takmer pri nezmenenom pocéte
pracovnikov.

Cely zdravotnicky kolektiv si preto zaslu-
huje plné uznanie. Je to nakoniec najlepSou
vizitkou jeho politickej uvedomelosti a plne-
nia zavdzkov v ramci Brigdd socialistickej
préace.

Zdravotnicky kolektiv ziskal ako jeden
z prvych v Tatrach titul Brigaddy socialistic-
kej prace (7. 10. 1961). Okrem neho v tustave
pracuju eSte dalSie dva kolektivy BSP. DrZite-
lom odznaku BSP I. stupiia je 64 pracovnikov,
odznak BSP II. stupiia vlastni 38 pracovnikov,
strieborny odznak ROH 1 pracovnik a odznak
Priekopnika socialistickej prdce 6 pracovni-
kov. Ustav obdrZal za svoju dobri a zodpo-
vednu pricu celkom 11 Statnych i rezortnych
vyznamenani.

Na pocest 30. vyroCia oslobodenia CSSR
Sovietskou arm&dou bola zaloZend v tstave
i Komplexn4 racionalizatné brigdda na tiseku
tyla, ktord uSetrila na roéznych pracach v tsta-
ve v poslednom roku cca 130 000 K¢s.

V odbornej vedeckej ¢&innosti patri dstav
medzi popredné tatranské lieCebne. Vdaci za
to netnavnej snahe zdravotnickych pracovni-
kov, ktoré svoje lieCebné i diagnostické ski-
senosti publikuji na odbornych férach naSich
i zahrani¢nych lekdrskych spolo¢nosti. Lekdri
VUCHP odpredna3ali za existencie tstavu oko-
lo 270 odbornych prednéasok, z ¢oho bolo vySe
150 prac publikovanych v odbornych’ lekar-
skych cCasopisoch. V samotnom itstave bolo
poriadanych 6 odbornych vedeckych schoédzi,
usporiadanych  Ceskoslovenskou lekarskou
spolo¢nostou. Vo verejnoprospesnej d&innosti
je zapojené 42 pracovnikov, ktori zastdvaju
celkom 55 funkecii.

V budovatelskej C€innosti sa znacne pokro-
¢ilo. Postavila sa novad ubytoviia s komfort-
nym vybavenim o kapacite 56 16Zok, postavila
sa materska Skélka, vybudovali sa svojpomo-
cou Sportové ihriskd pre pacientov i zamest-
nancov. Uskuto€nila sa plynofikacia v kotdlni,
vybudoval sa bazén na kupanie s teplou vo-
dou. Previedli sa rodzne generdlne opravy
spravy budov a pod. V dalSom pldne je vy-
budovanie eSte dalSej bytovky a skladov.

Za tato vystavbu dakujeme politike nasej
komunistickej strany a ministerstvu nirodnej
obrany. Cely kolektiv si nesmierne ceni toto
vzacne pochopenie v prospech né&sho vojen-
ského zdravotnictva a jeho zamestnancov.

NaSou snahou bude i nadalej pracovat
s velkym eldnom a nevSednou iniciativou tak,
ako nadm to ukladaja zavery XV. zjazdu Ko-
munistickej strany Ceskoslovenska.

plk. MUDr. Dusan SKOKNA, CSc.




