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KNIHA O VZTAZÎCH ČLOVĚKA A PRACOVNÎHÛ PROSTŘEDÍ

[Glivický, V. a kol.: Úvod do ergonomie. Praha, Práce 1975. 268 s.]

Vysoká škola dnes připravuje Své absolven-
ty pro službu v „terénu“ na jejich povolání jen
částečně. Po příchodu dopraxe Závodní či
útvarový lékařı zjišťuje, že k tomu, aby se do-
kázal kvalifikovaně orientovat v pracovně lé-
kařské problematice Svého pracoviště, musí
sáhnout též po odborné literatuře Z „nemedi-
cínských“ oblastí. Iednou Z mezioborových dis-
ciplín, v níž se integrují poznatky biologic-
kých, společenských a technických vědních
oborů S cílem optimalizovat pracovní vztahy
mezi výkonnostními možnostmi člověka a tech-
niky, je ergonomie. Objasnění její koncepce a
cílů, místa člověka v pracovním prostředí, pro-
blematiky pracovní zátěže, metodiky ergono-
mických výzkumů a jejich výsledků v oblasti
Smyslových, pohybových, prostorových a ,časo-
vých omezení výkonnosti člověka a konečně

otázkám nehodovosti a spolehlivosti člověka je
věnována kolektivní monografie „Úvod do er-
gonomiky“. '

Kniha je Zpracována velmi názorně, úsporné
a je bohatědokumentována obrázky, grafy a
tabulkami. V přílohách jsou přehledně formu-
lovány Zásady ekonomie pohybů při manipulaci
s materiálem, způsoby optimalizace úpravy
ovladačů, sdělovačů aj. Užitečné je i zařazení
podrobného ergonomického profesiografického
schématu a přehledu tzv. komplexních ergono-
mických ukazatelů. Studium „Úvodu“ kromě
rozšíření celkového obzoru v otázkách přizpů-
sobení práce člověku nepochybně zvýší i kom-
petencí lékařů při komplexním posuzování Spe-
cifických pracovně lékařských problémů, jak
je přináší každodenní život u útvaru.


