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RECENZE

ZAKLADY HYPERBARICKE TERAPIE

DOBOSZYNSKY, T., ORLOWSKI, T.: Podstawy terapii hiperbarycznej, Gdynia 1977,
Institut medycyny morskej Wojskovoj akademii medycznej

Hyperbarickd oxygenoterapie mé dnes ve
svété stdle SirSi uplatnéni. V socialistick§ch
stdtech vySlo né&kolik publikaci tykajicich se
této problematiky (viz Voj. zdrav. Listy, €. 1,
1976). Nyni vychézi i v Polsku kolektivni pra-
ce osmi autortl vojenské lékafské akademie —
Institutu ndmoerni mediciny v Gdyni.

Kniha m4 355 stran, 10 obrazki, 27 tabulek
a 594 citaci. Je rozdélena do 11 kapitol. Prace
je urlena lékardm-klinikdim, fyziologlm, potéa-
pécim a odbornikdm rznych profesi, ktefi se
zajimaji o hyperbarickou oxygenoterapii a vy-
uZiti kysliku v potép&&ské praxi. Velkd c¢ast
publikace je vénovdna vykladu fyzikdlniho
plsobeni kysliku a jeho toxicité.

V prvni a druhé kapitole je pojedndno obec-
né o vzniku kysliku v zemské atmosféi'e, adap-
taci Zivych organismii ke kysliku a vyuZiti
kysliku v potédpéclské praxi a pro lécebné cile.

Tfeti kapitola je vénovdna vykladu trans-
portu kysliku z alveoldrniho vzduchu k buri-
kdm tkéni, mechanismiim jeho toxického pi-
sobeni a teoriim plicni a nervové formy otra-
vy. Narkotickému téinku dusiku, jeho rozpust-
nosti v té&lesnych tekutindch a tkénich a jeho
vyznamu pro potdpéfskou praxi a léfeni Kys-
likem je vénovéna kapitola 4. Ddle je zdiraz-
nén vyznam pouZiti inertnich plynd, zejména
helia, pro hloubkové saturac¢ni potdpéni.

Podrobné jsou popsény razné typy baroko-
mor, jejich technické vybaveni, bezpefnost
prace v pretlaku a indikace baroterapie (kapi-
tola 5—7).

Patofyziologickym otdzkdm hyperbarické
oxygenoterapie s ohledem na intenzivni péci,
otazk&m dekomprese a dekompresnich nemoci
je vénovana kapitola 8. Podrobné jsou popsény
moZnosti terapie kyslikem v rfiznych klinic-
kych stavech, jako napf. u akutni a chronické
hypoxii mozku, srde¢niho svalu, v poturazo-
vych stavech, ddle terapie asfyxie novorozen-
cl, zanétd, popdlenin a pooperacnich kompli-
kacl.

O vyuZiti hyperbarické oxygenoterapie v po-
opera¢ni pédi v chirurgickych oborech pojed-
néva kapitola devatd. V 10. kapitole jsou po-
psédny moZnosti léfeni hyperbarickym Kkysli-
kem ve vnitfnim lékafstvi, v revmatologii, ne-
mocli dychacich cest, nervovych chorob, zhoub-
nych nédort, moZnosti 1éeni v oftalmologii,
v koZnim lékafrstvi a transfazni sluZbé.

KaZd4a kapitola je doplné&na obsdhlou litera-
turou, pfevaZné& z anglosaskych prament. N&-
které kapitoly jsou dopln&ny kasuistikami a
obecnymi dekompresnimi a 1é€ebnymi dekom-
presnimi tabulkami.

Recenzovanou knihu Ize hodnotit jako zda-
Filou publikaci pro dalsi rozvoj hyperbarické
oxygenoterapie prospé&Snou. Vzhledem kK dob-
ré dokumentaci a mnoZstvi citované literatury
je moZno ji doporudit v3em, ktefi se zabyvaji
vyzkumem a terapii hyperbarickym Kkyslikem.
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