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DEZAKTIVACE
ZDRAVOTNICKE TECHNIKY, VYSTROJE, PRADLA, POTRAVIN A VODY
U POLNICH POHYBLIVYCH NEMOCNIC

Pplk. Alois TRNECKA — VLVDU JEP

Za predpoklddaného pouZiti zbrani hromad-
ného nic¢eni bude dochézet v prostorech roz-
misténi polnich pohyblivfch nemocnic (PPN)
k radioaktivnimu zamoifeni budov, dopravni a
zdravotnické techniky, vystroje, pradla, potra-
vin a vody. Jen vcasné& a diisledné provedend
dezaktivace, spojenéd s nutnymi opatfenimi, bu-
de umoZiiovat dalSi uspéSny boj za zachra-
nu Zivota nemocnych a ranénych.

Rlznorodost zdravotnického i jiného mate-
ridlu, ktery se nachazi u PPN, klade v pii-
padé jeho zamofeni pomérné velké poZadavky
na v8echny prislusniky PPN, kteFi navic pred
radioaktivnim zamofenim musi chrénit i hos-
pitalizované nemocné a ranéné.

Dosavadni zkuSenosti ukazuji nemoZnost
tiplného odstranéni radioaktivnich latek z po-
vrchu zamofenych pfedméti (budov, techniky,
vystroje, proviantu, vody apod.).

Radioaktivni 1latky maji schopnost podle
stupné porovitosti povrchu vnikat i do hloubky.

Radioaktivni 14tky kapalného skupenstvi mi-
mo zamoreni povrchi riznych predmétd pro-
nikaji i nalakovanym povrchem. SniZit stupeil
zamoreni se dafi jediné odstranénim radio-
aktivni latky ze zamoreného predmétu.

1. Dezaktivaci zdravotnické techniky, jako
napriklad pfistroji PDP-1, PDP-2, malych kou-
pacich souprav a podobné a dile pak dezakti-
vaci rtznych zdravotnickych p¥Fistroji a na-
stroji slouZicich k 1ékarskym zdkrokim a 1é-
¢ebnym procesim je moZno provadét dvéma
zplsoby:

a) mechanickym (jinak téZ nazyvanym su-
chym)

PFi dezaktivaci mechanickym (suchym) zpil-
sobem se nejdfive na urdeném misté (ploSe)

omete povrch predmétu (techniky], pristroje
apod.) a pak se prikro¢i k dikladné&jSimu
oCistovani stirdnim suchymi tampény.

NejucfinnéjSim prostfedkem odmofovani na
sucho je okartdCovani, které se provadi smé-
rem shora dold. Vlasy kartd€e maji moZnost
vnikat do rdznych prohlubenin a nerovnosti
pfedmétu a pomeérné dobfe odstrafiovat ra-
dioaktivni prach.

Nékteré druhy zdravotnické techniky, zafi-
zeni a pristroji neni u PPN moZno dezakti-
vovat vodou ani dezaktivacnimi roztoky (rtizné
elektrické mérfici pristroje, rentgeny, optika
apod.). Tato technika a zafizeni se dezaktivu-
j1 za sucha vysdvanim pomoci vysavaci, Cisté-
nim kartad¢i a vyfoukdvanim radioaktivniho
prachu.

b) Fyzikdlné chemickym zpiisobem

rym)
Tento zpdsob je zaloZen na omyvéani radio-
aktivnich latek a zamofené techniky piistrojd,
pFfedméth proudem vody a ddle omyvanim riz-
nymi roztoky. U kovovych predmé&td se povr-
chy omyvaji alkalickymi roztoky, popiipadé
i organickymi rozpustidly.

Omyvéani vodnimi roztoky s priddnim che-
mickych latek se vyhodné pouZivd pri dezakti-
vaci menSich predma&tfi. PFi dezaktivaci zamo-
Fenych predmétlh se pouZivd proudu vody
s odmastovacimi prostfedky (mydlo, uhliditan
sodny, borax apod.).

Chceme-li uchranit kovovy predmét, nastroj
apod. od néasledkd koroze, vyuZivd se k dez-
aktivaci organickych rozpustidel, jako je ben-
zin, dichloretan, trichloretan apod. NejpouZi-
vanéjSim prostfedkem zde bude benzin, ktery
I u PPN bude vZdy dostupny.

(mok-
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2. K zamoreni vystroje, 1ékarského a jiné-
ho pradla a déale liZkovin dochézi v dobé& vy-
tvarenl radioaktivniho spadu, nejsou-li praco-
viS§té, nemocni¢ni oddéleni, sklady a rfiznd za-
fizeni PPN proti vniku radioaktivniho prachu
dostate¢né chranény.

Radioaktivni prach se usazuje na povrchu
vystroje prilnavosti a mechanickym pfichyce-
nim na vladknech tkaniny. Zde se provadi dez-
aktivace omyvanim vodou a pranim v polnich
préddelndch u Vojenské nemocni¢ni zikladny
pracimi dezaktivanimi roztoky.

Pomérné dobie se osvédcduje prani zamofie-
ného pradla a vystroje za pouZiti organickych
rozpustidel. Béhem dezaktivace vystroje v pra-
delndch je nutno Casto vymeérovat praci roz-
tok. Presto je cely proces dezaktivace zamo-
Fené vystroje pranim s vyuZitim dezaktivad-
nich roztokd velmi namahavy a obtiZny.

3. Rliznym zplsobem miiZe u PPN dochéazet
k zamoreni potravin. Mohou byt zamofeny po-
vrchovym plisobenim aerosoldi, biologicky a
plsobenim radioaktivnich izotopli (proud&nim
neutrond).

K zamofteni bude zpravidla dochizet u po-
travin, které budou Spatné& chrédnény pfed ra-
dioaktivnimi latkami.

Ochrana, zptsob uskladnéni potravin, ro¢ni
obdobi i intenzita radioaktivniho spadu méa
vliv na celkovy stupeil zamofreni potravin.

Proto je nutno potraviny a jejich suroviny
zabalit nebo uzaviit do nadob, beden ze dre-
va, z kovu, z plastickych hmot. Mnohdy pfi
nedostatku tohoto materidlu lze velmi dobfe
vyuZit pytld z PVC. Potraviny uskladnéné
v utésnénych mistnostech zpravidla nebyvaji
zamofeny.

K dalsimu zamoieni potravin dochédzi pdso-
benim neutronii v dobé jaderného vybuchu.
Zjisténil stupné zamofeni potravin se provadi
uréenim poctu rozpadu za 1 minutu v 1 gramu
potravin, nebo na 1 cm? jejiho povrchu.

Radioaktivni zamoreni potravin je nebez-
peCné zvlaSté pro nemocné a ranéné v PPN.
Po provedenych kontrolach se povoluje pripra-
vovat stravu jen z potravin zamofenych do
pfipustné normy. Potraviny zamoiené nad pii-
pustnou normu se u PPN dezaktivuji a nebo se
odesilaji do proviantnich skladi VNZ.

U PPN se bude provadét dezaktivace téch
potravin, které jsou na povrchu zamoieny
radioaktivnim prachem nebo kapalnymi latka-
mi.

Dezaktivaci provaddi urdeny persondl za do-
zoru chemického instruktora a proviantniho
nécelnika PPN. Zpiisoby provadéni dezakti-
vace:

a) Omyvani vné&jSich povrchii obalii potra-
vin (konzervy, potraviny v lahvich, v kelim-
cich, plechovkéach, sudech apod.) se provadi
vodou. PFi omyvani moZno vyuZivat i tampond.

b) U sypkych potravin (cukr, luSténiny,
mouka apod.) se dezaktivace provadi podle
stupné zamofeni presypdnim do ¢istych neza-
morenych obald. U zrnitych produktd dale
profoukdvdnim (hrach, Cocka, fazole, ryZe
apod.)

c) U tukt, masa, ryb, zeleniny apod. se za-
morend vrstva odstraiiuje odkrajovdnim, oSkra-
banim pomoci noZd, Skrabek a lopatek na pfi-
pustnou normu.

d) P¥imym promyvanim proudem vody se
odstrafiuje radioaktivni prach u brambor, ovo-
ce a zeleniny.

Jsou-li dezaktiva¢ni prdce u potravin ukon-
Ceny a je-li dozimetrickou kontrolou zjisténa
pfipustnd norma zamofeni, je moZné z t&chto
potravin pfFipravovat stravu pro vSechny pfi-
sludniky PPN v€etn& nemocnych a ranénych.

4. Dostatek nezdvadné pitné vody, zvlaste
u PPN, bude c¢asto i rozhodujicim ¢&initelem
pro pfipravu stravy, ndpojd, 1é¢ebné procesy,
lékafské zdkroky a udrZovani hygieny.

Snahou odpovédnych funkcionafd PPN bude
zabezpecit dostatek nezdvadné pitné vody bud
z mistnich nezamofenych podzemnich prame-
nd, nebo ji z nezamofenych prostortt dovéZet.

Nebude-li tato moZnost, bude se zamofenéa
voda pfimo v prostoru rozmisténi PPN dez-
aktivovat pomoci:

a) sedimentace (usazovdnim radioaktivnich
Castic po dobu 20—24 hodin v n&dob&ch. Za
tuto dobu spadne na dno nédoby aZ 70 %
radioaktivnich ¢&stic — prachu).

Vody ziskané sedimentaci se smi uZivat jen
pro technické ticely.

b) filtrace (pomoci karborylovych filtrd se
zachycuji sraZené produkty spoletn& s usaze-
nymi necistotami).

c) destilace (pomoci destilace se voda zba-
vi témér radioaktivnich latek. Je to vSak pro-
ces dlouhotrvajici a pomérné nékladny).

Zavérem

Provddeéni dezaktivace rizného radioaktivné
zamofeného materidlu, techniky, vystroje,
pradla, potravin a vody zvlastd v dobd na-
plnénosti PPN nemocnymi a rané&nymi klade
na v3echny prislusniky naro¢né tkoly, které
musi byt provedeny neodkladné a s velkou dii-
slednosti.

Utinky radioaktivniho zamofeni na material
a osoby u PPN budou vSak také zavislé na
pfedem provedenych opatienich.

Vhodnym ukrytim dopravni, zdravotnické
techniky ve zdénych objektech (budovéch,
gardZich) a pripravou zisob materidlu riz-
nych druh@i vcetné proviantu v omyvatelnych
obalech (z igelitu, PVC apod.) a uloZenych
v utésnénych skladovacich prostorech se roz-

sah zamofeni aZ nékolikandsobné& zmenS$uje.



