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RECENZE

jános ZOLTÄN

ATLAS DER CHIRURGISCHEN SCHNITT -— UND NAHTTECHNIK
ZUR ERZIELUNG OPTIMALER WUNDHEILUNG

174 stran, 80 obrazových Stran

Publikace prof. MUDr. Iánose ZOLTÄNA má
přispět k docílení optimálního hojení operač-
ních ran. Ie nesporné, že o uspokojení opero-
vaného i operujícího nerozhoduje pouze výsle-
dek chirurgické léčby základního .onemocně-
ní. Naopak jsou to právě komplikace operační
rány, nedobrý estetický vzhled operační jizvy
či její funkční efekt, které se negativně uplat-
ňují při hodnocení chirurgického výkonu,
ztrpčují další život 4operovıaných, prodlužují
léčbu i pracovní neschopnost. Právě uvedená
publikace se zabývá příčinami těchto neúspě-
chů a ukazuje na možnosti, jak výsledky chi-
rurgické léčby v tomto smyslu zlepšit.

Vzhledem k tomuto zaměření je určen prak-
ticky chirurgům všech oborů. je aktuální, Shr-
nuje nejnovější literární poznatky o hojení
operačních ran a je podloženža více než 2019—
tou osobnî Zkušenosti autora. Kniha vyniká lo-
gickým sledem kapitol a dokonalou .přehled-
ností. je rozdělena na část obecnou za Spe-
ciální.

V prvé části Se v jednotlivých kapitolách
autor zabývá obecnými zásadami správného
vedení operační incize, přičemž Zároveň uka-
zuje na následky nedodržení těchto kritérií,
což na bohatém fotogrzafíckém materiálu bo-
hatě dokumentuje. Vyzdvihuje význam doko-
nalé přípravy operačního pole, vedení lokál-
ního znecitlivění, ošetření okrajů operační rá-
ny, Stavění krvácení. Ukazuje, jak použitý ši-
cí materiál a technika Stehů pozitivně či ne-
gativně ovlivňují vzhled i další osud operační
rány. Stejnou pozornost věnuje otázce drená-
že ran, její indikaci a Správné technice.

Zdůrazňuje chyby, které Se čžastıo 'dělají při
krytí operačních ran a její imobilizaci. Obec-
ná část je doplněna kapitolami o operační
technice jednoduchých kožních plastik.

Ve Speciální části se autor zabývá Správným
a nejméně traumatickým vedením incizí podle
druhu operace a lokalizace incize, Uvádí nej-

výhodnější směr incizí, při chirurgických vý-
konech na obličeji, krku, hrudníku, břichu a
končetinách. Ukazuje, jak správné vedení in-
cize v různých partiích těla pozitivně vovliv-
ňuje funkci a přináší žádaný kosmetický
efekt.

V dalších kapitolách se zaměřuje na tech-
niku krytí kožních defektů a na techniku nej-
častěji prováděných výkonů plastické chirur-
gie. '

Všechny kapitoly jsou uspořádány podle jed-
notného Schématu, který bezesporu řadí tuto
publikaci k nejnázornějším .a nejpřehledněj-
ším učebnicím v chirurgii vůbec.

Kapitoly mají zcela analogicky uspořáda-
nou obrazovou a textovou část na jednom
dvoulistě. V obrazové části jsou dokonale
skloubena náziorná Schémata a kresby S foto-
dokumentací, takže textová část je víceméně
vysvětlením či doplněním této výjimečné in-
Struktivní obrazové části.

V obrazové stejně jako textové části autor
vždy konfrontuje správné a nesprávné po-
Stupy a ukazuje následky nerespektování :do-
poručených postupů.

Právě uspořádání za úzká návaznost textové
a obrazové části je jedním z velkých kladů
publikace, nebot' umožňuje nezvykle rychlou
orientaci při studiu, Stejně jako časově úspor-
né získávání nových poznatků.

Publikace je velkým přínosem pro každo-
denní práci všech chirurgicky zaměřených od-
borníků. Pro mladé chirurgy je velmi vhodným
vodítkem a učebnicí.

Pro Zkušené chirurgy se mnohé kapitoly či
její části Stanou důvodem k zamyšlení nad
dosud vžitými postupy a technikou a nezřídka
povedou k změně dosavadní praxe.

Prfloto lZe tuto publikaci vřele doporučit.
Měla by se stát Součástí nejen každé lékařské
knihovny, ale chirurgické praxe vůbec.


