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PiedbéZné sdéleni

Lok&lni 1é¢ba popélenin prochéazi riznymi
adobimi, kdy prevlada oteviend nebo zaviena
metoda 1é¢by s pouZitim adstringentnich pro-
stfedklt ¢i indiferentnich mastovych zakladi
s prisadami antiseptik.

PFi uZiti zavFenych metod, které stdle ziista-
vaji indikovany predevSim pro oSetfovani po-
péalenin kondcetin, nutno vZdy pocitat s velkou
spotfebou obvazového materidlu, jakoZ i s Cas-
tymi prevazy, zatéZujicimi zranéného bolestivy-
mi z4Zitky a persondl ¢asové. V pripadé€ maso-
vého vyskytu popdlenin pfi hromadnych tra-
zech nebo valetnych akcich se 1é¢eni velkého
mnoZstvi popdlenin miZe stat predevSim po
materidlni strdnce nezvladnutelnym. PFfi tom
nutno uvést, Ze zvlasté valeCné podminky, ale
i podminky katastrof a hromadnych trazt vy-
lucuji samy o sobé& predpoklady, za kterych
lze pouZit otevrenych metod 1é€eni a pro tyto
pfipady zlistdva prakticky aZ na omezené vy-
jimky k pouZiti metoda zavieného lokéalniho
1é¢eni popéalenin.

Pfedmétem nasSi snahy bylo vyvinout a kli-
nicky odzkouSet moZnost pouZiti kovové félie
v optim&lnim technologickém provedeni, s do-
brou snéSenlivosti a pfredevSim ochrannym,
v jistém smyslu slova i 1é€ebnym G¢inkem na
popélené plochy kiiZe rtizného rozsahu.

Jako optimdlni a uvedenym poZadavkim nej-
lépe vyhovujici se ukéizala Al-félie, ¢istoty hli-
niku 99,99 % (Al 99,98R), zpracovana do kon-
stantni tloustky 0,010 mm, jakosti tvrdé, po-
vrchu lesklého po valcovéani, taZnosti maxi-
malng 3 %, pevnosti maximalnd 6 kp/mma2.
Druh4 strana félie povrchové matova po tech-
nologickém zdvojeni, folie je pramyslové od-
masténa.

Folie jsme klinicky odzkouSeli v lokalnim
oSetreni popélenin, a sice opatfené perforaci.
Prozatim jsme méli dobré zkuSenosti s otvory
velikosti 2 mm, vzdélenymi od sebe 11 mm.
Pro tento typ perforace se ndm podarilo vy-
feSit i moZnost vyroby. Pro praktické vyuZiti
jsme volili rozméry perforované f6lie 300 mm
krat 450 mm. Tyto listy sloZeng, ev. s vloZenym
mulem a sterilizované v autokldvu, méme pfi-
praveny ve sterilinich bubnech. Je moZnost
jejich opakované sterilizace, pokud nebyly po-
uZity. Folie snéSeji sterilizaci naloZenim do
persterilu i sterilizaci urychlenymi neutrony,
aniZ by byly zménény fyzikalni vlastnosti f6-
lie. Sterilni félie se pouZivaji jako zd&kladni

vrstva obvazu, priloZend pr¥imo na popéleninu,
dale prikladame savé vrstvy (sterilni bunicita
vata a sterilni mékka vata) a elastické obina-
dlo. Obvaz 1ze s vyhodou ponechat 8—10 dni.
Po velmi snadném a bezbolestném sejmuti f6-
lie jsme u vétSiny popédlenin druhého stupné
shledali popalenou plochu suchou, témé&f zho-
jenou.

Pro prvni pomoc méme pripraveny sterilni
folie neperforované ve vétSich rozmérech. Po-
tfebny rozmér lze snadno upravit niiZkami.

Diskuse

O pouZiti kovd na rény jsou zpravy z doby
kolem roku 1000 naSeho letopoétu, kdy arabsti
1ékari pouZzivali zvlasté pripravenych stiibr-
nych kotoucd. V 16. stoleti Ambroise Paré po-
kryval valecné rany deskami z olova. Na pie-
lomu naSeho stoleti doporuc€ovali pouZiti stiib-
ra na rany jako bakteriostatického agens Nei-
sser, von Behring a Halsted. Vychazeli zvlasté
ze zkuSenosti osadnikt v USA béhem velké
migrace na zapad, kde bylo zvykem, Ze pode-
zfele zavadna voda byla zplisobild k piti, kdyZ
se ve sklenici nechal pfes noc stf¥ibrny dolar.
Oberzill (1957) objektivizoval tuto zkuSenost a
prokazal, Ze 30 mikrogramil stf¥ibra znic¢i
1 000 000 B. coli v jednom litru vody za 12 ho-
din. U&innou bakteriostatickou sloZkou je ioni-
zace vznikajici plisobenim kovu. Podle Even-
Stejna je vratny potenciil hliniku 1,65 V, tj.
dvakrat vice neZ stfibra, tfikrat vice neZ mé-
di a Ctyrikrat vice neZ Zeleza. Hlinik je pfitom
netoxicky a nedrdzdi kiiZi ani poruSené tkané.

PouZiti tenkych platkd kovu — kovovych f6-
lii v oSetfeni ran zavedl Lister (1867), ktery
pouZival tenkych platkl olova z vystelky be-
den pro dopravu cCaje. Stribrné foélie pouZival
podle vzoru Halstedova (1895) Davis a Har-
kins (1946) predevSim ke kryti Cerstvych epi-
dermadlnich Stépd i mist, odkud byl $§tép ode-
bran.

R. 1924 zavedl Steinhardt do terapie popéle-
nin hlinikové félie. Pivodné bylo vSak velmi
obtiZné ziskat folie z ¢istého hliniku, proto pi-
vodni vysledky nebyly presvédcivé. Znovu se
k hlinikovym f6liim — nyni jiZ v ¢istém tech-
nologickém provedeni, vraceji Brown, Farmer
a Franks 1948), Fuchs a Lutzeyer (1951),
Bruck a Lorbeck (1957) a dalsi. Dalsi zlepSeni
v pribéhu 1é€by bylo dosaZeno pouZitim f6lii
s riznou perforaci (Steinhardt 1955, Hanbury
1957 a EvenStejn 1970).
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Vyhody prokédzané klinickymi zkouSkami ve-
dly k tomu, Ze hlinikové fblie se staly zéakla-
dem nékterych firemné vyrdbénych obvazo-
vych materidld uréenych pF¥edevSim k o3etfeni
popélenin (Sterifol a Almulin fy Ortmann, Me-
tallin fy Cohmann apod.). Jiné vyrobky jsou
zaloZeny na vakuové metalizaci textilnich vla-
ken hlinikem (ALU-TEX fy Ortmann).

PredloZend fblie €s. vyroby mtiZe byt pfino-
sem do arzendlu stavajicich moZnosti lokal-
niho oSetfeni popéalenin u individuélnich zra-
néni, ale predevsSim pak pFi masovém posti-
Zenl.

Na z&vér bychom chtéli zdlraznit nékteré
pfednosti hlinikové fdlie v oSetfeni popélenin,
jak se ndm projevily pfi dosavadnich klinic-
kych zkouSkéach:

1. snadné manipulace a malé niroky na tloZni
prostor,

2. snadné sterilizace b&Zn& dostupnymi pro-
stfedky, moZnost resterilizace pfi nepouZiti,

3. moZnost tvarovani podle povichu kiiZe i roz-
sahu popéleniny,

4. velmi dobra snéSenlivost,

5. moZnost odtoku rannych sekretdi a zdbrana
macerace povrchu rény,

6. moZnost urcCité komprese popéleniny a zéa-
roveil povrchni imobilizace kiaZe,

7. velmi jednoduché a zcela bezbolestné od-
stranéni félie pfi prevazu,

8. nizk4 pofrizovaci cena.

Jsou déany predpoklady k dalSimu vyvoji te-
rapeutické folie nanédSenim vrstvy aktivnich

latek a dale lepenim s jinymi obvazovymi ma-
teridly.

Souhrn

Je podéna ptedb&Znd zprdva o vyvinuti hli-
nikové perforované félie &s. vyroby vhodné
k lokédlnimu oSetfeni popélenin a ploSnych
ran. Poddn piehled literdrnich tdaji k tomuto
tématu a uvedeny prednosti vyvinuté folie po-
dle zatimnich klinickych zkouSek.
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