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V soucasné dobé pracuje v nasi republice oko-
lo CtyFiceti diagnostickych aparatur firmy Jae-
ger z NSR typu Dataspir. Nékteré vysledky zis-
kané na téchto zarizenich u fyzicky zdatnych
jedinch vzbuzovaly prinejmen$im neddvéru

v namérené hodnoty. Domnivdme se, Ze znac-
nou Cast téchto pochybnosti je moZné odstra-
nit vhodnym zachdzenim s aparaturou, to jest,
dodrZime-li urcitd pravidla, ktera jsou nezbyt-
na pro provoz téchto zarizeni. Pro posouzeni
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vhodnosti pouZiti tohoto zafizenl pro vySetfro-
véni fyzicky zdatnych jedincli jsme provedli po-
rovndni meéreni spotfeby kysliku v otevieném
systému klasickou metodou (odbér vzorkl vy-
dechovaného vzduchu do vak@i) a néslednou
kvantitativni a kvalitativni analyzou na zarize-
ni firmy Jaeger typ DATASPIR I na ,Oddéleni
funkéni diagnostiky a télovychovného lékar-
stvi v Ustfedni vojenské nemocnici Praha“.

Metodika

Pro ovéfeni pouZitelnosti aparatury Jaeger
jsme zatéZovali sedm béZcl rozdilné vykonnos-
ti na béhacim koberci firmy Jaeger rtiznou for-
mou zatiZeni jak v rychlosti (6—16 km/hod).,
tak i ve sklonu (0—6 % ). Po dosaZeni setrva-
1ého stavu jsme strfidavé provadéli odbér vzor-
ki vydechovaného vzduchu do vakd (1, 3, 4)
ke kvantitativni analyze na interferometru fir-
my Zeiss z NDR a k méreni ventilacnich obje-
mi cejchovanymi suchymi plynovymi hodina-
mi a k méreni na diagnostické aparatufe firmy
Jaeger typu DATASPIR I. Timto zplisobem jsme
ziskali 32 hodnot, které jsme zpracovali bé&z-
nymi statistickymi metodami. Vysledky jsou
uvedeny v tabulce 1 a na grafech 1—6.

Vysledky

Pro statistické porovndni obou metod méie-
ni funkcénich parametrii jsme pouZili pérovy
t-test.

Pro pfipad ventilacnich objemt je jeho hod-
nota 0,860. Tato hodnota je jak na 5%, tak i na
1% hlading statisticky nevyznamna. Rovng&Z
tak z hlediska vécné vyznamnosti pfi primérné

diferenci d = 0,35 1/min a smé&rodatné odchyl-
ce s = 2,23 1/min je moZné povaZovat oba zpi-
soby méreni ventilacnich objem@ za shodné,
protoZe tato primérnéd diference piedstavuje
chybu 0,45 % primérné naméfené hodnoty,
coZ je hodnota znacéné niZ8i, neZ jsou chyby
obou testovacich zafizeni. Suché plynové hodi-
ny pracuji s chybou 1% a vyrobce udava pro
aparaturu Jaeger chybu 1,5% (6). Nam&Fené
hodnoty jsou uvedeny na grafu 1.

Srovnéame-li vyuZiti kysliku namérené klasic-
ky s aparaturou Jaeger, je hodnota parového
t - testu 2,54, kterd je na hlading 5 % statistic-
ky vyznamn4, na hladin& 1 % nikoliv. Prim&rny
rozdil ve vyuZiti kysliku, naméreny obéma me-
todami, je d = 0,08 % pri s = 0.17 %, coZ zna-
mend, Ze aparatura Jaeger uddvad hodnoty ve
vyuZiti kysliku o 0,08 % vy3$3i. Vzhledem k chy-
b& méreni deficitu kysliku na interferometru a
na aparatufre Jaeger je moZné tento rozdil po-
vaZovat za zanedbatelny. Chyba interferome-
tru je 1% a kyslikového analyzéatoru diagnos-
tické aparatury Jaeger je 1,5 % (6). Prim&rny
rozdil je 1,5 % z naméFené primérné hodnoty
deficitu kysliku. Namérené hodnoty jsou uve-
deny na grafu 2.

Hodnota parového t - testu pro vydej kyslic-
niku uhli¢itého je 0,33, coZ je hodnota statis-
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ticky nevyznamna jak na 5%, tak i na 1% hla-

din&. Prmérnd diference d = 0,01 % se smé-
rodatnou odchylkou s = 0,1 %. Tento rozdil je
moZné z hlediska vécné vyznamnosti zanedbat.
Pr¥i chyb& interferometru 1% a diagnostické
aparatury 1,5 % (6) je tento rozdil 0,25 % z na-
méfené primérné hodnoty. Namérené hodnoty
jsou uvedeny na grafu 3.

Vzhledem k tomu, Ze dalsi hodnoty (kysliko-
va spotieba — VO,; kyslikova spotfeba na kg
télesné hmotnosti za minutu — VO,kgR —
respiraéni kvocient) jsou vypocCteny z vy-
Se zminénych, uvddime pro uplnost ¢lanku je-
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Vypoétend spotreba kysliku z hodnot uréenych inter-
ferometrem a suchymi plynovymi hodinami z vaki a
spotieba kysliku wvypobtend pomoci aparatury Jaeger
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Tab. 1

Prehled mérenjch hodnot V, deficitu O2 a CO2, VO,VO3/kg R pomoci klasické metody odbérem vydechova-
ného vzduchu do vaki a aparaturou firmy Jaeger

v @ 0: % CO; % VO, () VO,/kg (ml) R
Int  Jaeger Int  Jaeger Int  Jaeger Int  Jaeger Int  Jaeger Int  Jaeger

X 82,75 82,4 4,96 5,04 4,06 4,07 3,130 3,135 | 49,27 49,30 0,84 0,82
s 24,32 24,22 0,85 0,90 0,76 0,80 0,643 0,633 11,17 11,65 0,09 0,08
min. 28,7 26,9 3,60 3,72 3,12 3,06 1,18 1,10 19,2 18,6 0,66 0,67
max. 141,6 141,2 6,54 6,70 5,49 5,52 4,40 4,36 69,4 71,0 1,08 1,04
t-test 0,860 2,54 0,33 0,13 0,18 2,09

d 0,35 —0,08 —0,01 —0,005 —0,03 0,02
s 2,23 0,17 0,10 0,191 0,97 0,03

n = 32 vzorku 20,05 = 2,042

ny, = 7Idi to,01 = 2,750
jich statistické zpracovéani v tabulce 1 a gra-
fické zndzornéni na grafu 4, 5 a 6.

Z uvedenych vysledki je patrné, Ze minimal-
ni diference mezi ob&ma metodami je v pfipa-
dé méfeni spotieby kysliku, je tedy moZno kon-
statovat, Ze za dodrZeni urcitych piedpokladd,
uvedenych dale, je moZno pouZivat aparaturu
firmy Jaeger pro sledovani odezvy organismu
na fyzickou zatéz.

Zavér

Pro spolehlivou ¢innost aparatury Jaeger je
nutno neustdle kontrolovat stav analyzatora
plynd a mérice ventilace. Nepostaci jen b&Zné
cejchovani pfed kaZdym meérenim, ale je nutné
provadét veétsi komplexni kalibrace alespoil
pfed kaZdou sérii méreni, jak uvedeme vdalSim.

Z analyzatord plynd je citlivéj§i na zmény
vzhledem k dobé c¢innosti kyslikovy, ktery po-
uZiva ke Stépeni molekuly kysliku pomérné vy-
sokou teplotu (¥adové 700 °C). Tento analyzéator
s Casem starne, v prvé fadé se prodluZuje jeho
reakéni rychlost (tato je v pfipadé dobrého
analyzatoru 10—12 s.), to jest z méfené hod-
noty koncentrace kysliku ustdleni na nule, aZ
posléze dochézi k neZddoucim oscilacim okolo
skute¢né hmoty a k naruSeni linearity vlastni-
ho analyzatoru. Doporudujeme proto kontrolo-
vat tento analyzator pred kaZdou sérii mé&feni
nebo pri trvalém provozu alespoil jednou za
14 dnd n&kolika vzorky o riznych koncentra-
cich, které méifime kontrolnimi analyzétory a
zaroveil analyzatorem aparatury Jaeger. Timto
zptsobem ocejchujeme pFfesnost méreni daného
analyzatoru, ale hlavné pfi vhodné zvolenych



254

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK XLVIII. 1979, & 6

Graf 5

Vypoétend spotieba kysliku na kg télesné hmotnosti

z hodnot uréengch interferometrem a suchymi plyno-

vgmi hodinami z vakd a spotieba kysliku na kg télesné
hmotnosti vypoétend aparaturou Jaeger

mli

o
S 3

\'102/k§ D.-v.metoda
o

[
o

n L " M 2 A "

0 20 40 60
VOZ/ kg Jaeger

80 ml

Graf 6
Respiraéni kvocient stanoveny pomoci hodnot naméie-

ngch interferometrem z vakid a vypodteny zarizenim
Jaeger
} - L]
$
gtOw .
o .
- .
& Y
0 o
£ f R
08 -
(- '4 . *
L
[ ]
& °
L 4 1 1 1
0,6 08 10
R  Jaeger

koncentracich linearitu analyzdtoru. RovnéZ
tak, mame-li k dispozici pro kvalitativni analy-
zu plynu intereferometer, umoZiiuje ndm tento
zplisob stanovit pomérné presné koncentraci
cejchovaciho plynu v dodavané tlakové lahvi,
jejiZ hodnoty se Casto 1i51 od hodnot uvede-
nych vyrobcem.

Analyzéator kyslicniku uhli¢itého, pracujici
na principu infracerveného absorbéru, nemé&ni
tak rychle svoje vlastnosti s ¢asem, ale presto

udaje o linearit® a presnosti analyzadtoru jsou
poucneé.

Pro méreni ventilace vyuZivd aparatura Jae-
ger pneumotachograf, ktery pro vytvoreni
pneumatického odporu pouZiva Lillova princi-
pu (1, 2, 5), tedy sitka, pro vytvoreni tlakové
diference. Je proto nezbytné& nutné, aby sitko
bylo dokonale prostupné (pneumaticky odpor
¢istého sitka je 10—15 kPa), nezanesené pra-
chem a hlavné vodnimi parami (1, 2, 5). To
ma za nésledek jednak zvySeni pneumatického
odporu, ale hlavné dochézi ke zvySeni méte-
nych ventilacnich objemid. Chyba miZe byt aZ
50 %. Proto doporucujeme mé&nit toto sitko
zhruba po 1 aZ 2 provoznich hodinach. Cejcho-
vani ventilace mimo bé&Zného cejchovani pred
kazdym méienim, kdy nastavujeme prevod ime-
zi litry a vystupnim napétim, je vhodné prova-
dét jednou za 2 mésice z diivodii kontroly cit-
livosti a linearity prevodniku tlaku napéti
(,Druckwandler d6zy“) rfiznymi ventila¢nimi
objemy.

Zajistime-li béZnou vyrobcem doporucenou
udrZzbu a postupy (6) a provadime-li kontroly
a cejchovani vySe uvedené, je mozné s timto za-
fizenim ziskat rychle a prehledné vysledky
s chybami, které jsou b&Zné u meéreni tohoto

typu.
Souhrn

Pro méreni odezvy organismu na {fyzickou
zat8Z je u nas v mnoha laboratorich funkcéni
diagnostiky pouZivdna aparatura firmy JAEGER
z NSR. V pripadé klinického pouZiti dava toto
zarizeni reprodukovatelné vysledky, jelikoZ se
vSak pfi pouZivani této aparatury vyskytly pri
vySetfovani osob fyzicky zdatnych nékteré ne-
srovnalosti zavinéné nedostatec¢nou informova-
nosti odborné verejnosti o pouZiti a zpilisobu
zachézeni s timto zarizenim, je v Clanku uve-
deno porovndni meéfeni odezvy organismu na
télesnou zA4téZ klasickou metodou odbéru vzor-
kli vzduchu do vakii s méFfenim pomoci apara-
tury Jaeger typ DATASPIR I a déle jsou popsa-
ny pracovni postupy pfi adrZbé zafizeni ne-
zbytné pro dosaZeni reprodukovatelnych vy-
sledk@t s chybami béZnymi u tohoto typu zari-
zeni.
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