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PRINOS PLNE AUTOMATICKEHO REFRAKTOMETRU PRO OFTALMOLOGICKOU
PRAXI

Pplk. MUDr. Lud&k CIGANEK, MUDr. Jaroslava VLADYKOVA, CSc.
O&ni oddéleni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
(n&celnik: plk. doc. MUDr. Véaclav Jen$i)

V oftalmologické praxi jsou kladeny stéle
vétS§i ndroky na pfesné a rychlé urceni ocni
korekce; precizni skla vSak je moZno prede-
psat jen po predem presné urdené refrakci.

Refrakce oka se da urcdit riznym zpidsobem.
Subjektivnim, podle tdaji nemocného, ktera
skla mu ostrost zraku nejlépe koriguji, polo-
objektivnim, napf. retinoskopii nebo skiasko-
pii, a objektivnimi, v posledni dobé zavedenymi
plné automatickymi refraktometry. Prvé dva
zpusoby zjiStovani refrakce maji sva uskali.
U subjektivniho zplisobu zavisi vysledek vy-

Setfeni na dobré spoluprdci nemocného, takZe
neni pouZitelny nap¥. u déti. Mimoto pfedepsé-
ni korekce jen subjektivnim zplisobem trva
dvakrét tak dlouho neZ pfedpis korekce po pfe-
dem urcené refrakci (9). U poloobjektivniho
zplisobu je vysledek vySetfeni Casto zavisly na
zkuSenosti vySetfujiciho 1ékare. Objektivni vy-
Setfovaci zphsoby na automatickych refrakto-
metrech maji velkou prednost v tom, Ze vy-
sledky vySetfeni jimi zjiStované nejsou zévis-
1é ani na nemocném, ani na tom, kdo vySetFeni
provadi.
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Plné automatické refraktometry byly do
oftalmologické praxe zavedeny v poslednich
letech. Zatim jsou na trhu hlavné tfi druhy:
Dioptron firmy Coherent Radiation, Ophthalmo-
metron firmy Bauch a Lomb a 6600 Autore-
fractor firmy Acuity Systems.

V roce 1978 jsme na naSe pracovisté dostali
plné automaticky refraktometr 6600 Autore-
fractor. Predstavuje vySetfovaci jednotku o roz-
mérech 45X50X100 cm, kterd spocivd na pod-
stavci. VySku pristroje je moZno meénit pedé-
lem. VySetfovany se posadi pred autorefraktor
a podobné jako u jinych ocCnich pristroju se
opfe Celem a bradou. Monokuldrné pak fixuje
svételny bod a pristroj méri refrakci: sféru,
cylindr i jeho osu. Hodnoty refrakce se pak ob-
jevi na obrazovce, ktera je na predni ploSe pri-
stroje, mimo to je miiZeme dostat zaznamena-
né pisemné, coZ pak slouZi jako soucéast do-
kumentace (1. a 2. obr.). Nejsou tfeba Zadné
prepocty ziskanych vysledki, ty jsou pouZzZitel-
né tak, jak je pristroj vyda. Mérime nejprve
pravé a pak levé oko. Mé&feni je velice rych-
16, obé oc€i asi za tri sekundy.

Obr.

1 Celkovy pohled na pristroj

JestliZe je jakdakoliv zdvada, kterd méieni
znemoZziiuje, jako napr. Spatné uloZeni hlavy,
ptoéza, Spatné fixace, vyrazné zkaleni optickych
médii, zvlaStni indikator tuto zavadu signali-
zuje. JestliZe je jakakoliv zdvada, kterd meére-
ni znesnadiiuje, jako napf¥. mirné zkaleni op-
tickych meédii, objevi se na obrazovce népis

Obr. 2 Celni deska pristroje

~special patient“, coZ nam indikuje, Ze ziska-
né hodnoty jsou nespolehlivé a Ze teprve dal-
§i oftalmologické vySetfeni je musi upiesnit.

VySetfujeme na ném dospélé i détské pa-
cienty.

K presnému urceni refrakce u déti je stejné
jako u jinych vySetfovacich postupfi nutna obr-
na akomodace 0,5% nebo 1% atropinem podle
véku ditéte, pri nesnaSenlivosti atropinu hom-
atropinem, eventudlné jinymi latkami. Je moz-
no vysetrovat trileté i menS$i déti. Vzhledem
k tomu, Ze vySetfeni na autorefraktoru trva
jen nékolik sekund, i velmi neklidné dé&ti tuto
kratkou dobu v klidu vydrZi, takZe i u nich
je vySetfeni dobfe moZné.

Pristroj obsluhuje sestra, takZe nemocny pfi-
chézi k urcCeni korekce jiZ se zdznamem o vy-
Setfené refrakci.

KdyZ se plné automatické refraktometry za-
Caly pouZivat, bylo nutné provérit, jakym pfi-
nosem pro oftalmologickou praxi jsou. Pifedné
bylo nutno zjistit, jak pfesné jsou jejich vy-
sledky. Presnost méfeni byla zkoumadna tak, Ze
rizni autofi porovnévali vysledky ziskané ob-
vyklymi a jiZ vyzkouSenymi vySetfovacimi po-
stupy — nejcCastéji retinoskopii — s vysledky
ziskanymi na automatickém refraktometru. Vy-
sledky byly shodné nebo velmi podobné. Knoll
se spolupracovniky (3) nasli shodné vysledky
jak pri retinoskopii, tak na automatickém re-
fraktometru, Drance (1) naSel pfi obou vy-
Setfenich vysledky podobné, zatimco Floyd
se spolupracovniky (6) se domnivaji, Ze vy-
sledky u retinoskopie jsou o néco presnéjsi.
U déti délali podobné srovndni Meltzer a Smart
(5, 8), ktefi uzaviraji, Ze vysledky obou vy-
Setfovacich postuptl jsou natolik shodné, Ze vy-
Setfeni na automatickém refraktometru je
i u deéti zcela spolehlivé. Tappas se spolupra-
covniky (6, 7) zjistili, Ze autorefraktor posky-
tuje velmi dobré sluzby hlavné pri korekci afa-
kickych o€i a pfi predpisu cylindrickych skel.

Vsichni autofi, ktefi se timto novym vySetio-
vacim zplsobem zabyvali, se shoduji v tom, Ze
vySetféni na automatickych refraktometrech je
velice rychlé. Za panelové diskuse, kterd byla
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zameéfena specidlné na vysledky préace-s auto-
refraktorem 6600 a ktera se konala v r. 1976,
vyplynulo, Ze vySetfeni je rychlejSi neZ pfi po-
uziti dosavadnich klasickych vy3etifovacich po-
stupli. Rfzni autofi uvadéli ¢asovou tusporu
2,3—10 minut, pfiéemZ tyto vétsi Casové uspo-
ry se tykaly hlavné déti.

Z uvedenych zkuSenosti vyplyva, Ze jak pre-
ciznost vysledkii, tak i Casovad uspora tohoto
vySetfovaciho postupu jsou veliké. Oboji miZe-
me na zékladé svych vlastnich zku3Senosti po-
tvrdit. Nasi ambulanci projde rocné velky po-
¢et nemocnych, z nichZ velkd C&ast prichéazi
pravé na predepsani korekce. Autorefraktor,
ktery méri refrakci velmi precizné a velmi
rychle, je v tomto sméru nesmirnym prinosem,
ktery prispivd ke zrychleni ambulantniho pro-
vozu.

Souhrn

Autofi podéavaji zprdvu o zkuSenostech s pl-
né automatickym refraktometrem 6600. Autore-
fraktor firmy Acuity Systems. Na tomto pri-
stroji je moZno méfit refrakci oka jak u dospé-
lych, tak u déti. Vysledky meéreni jsou velmi
pfesné a vySetfeni samo velmi rychlé, coZ je
velkou prednosti tohoto vySetfovaciho postu-

pu a velkym pFinosem pro zrychleni ambu-
lantniho provozu.
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