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EPIDEMIE ALIMENTARNI INFEKCE ZPUSOBENA HAVARII NA VODNIM RADU

MUDr. Vladimir Sko¢&il
Okruhovy hygienicko-epidemiologicky oddil v Pizni
(n&&elnik: pplk. MUDr. Michal Tocik)

Voda je v epidemickém procesu Sifeni né-
kaz jednim z nejdlileZitéjSich faktord uplat-
nujicich se jako cesta prenosu nékazy.

Je typickym predstavitelem, jehoZ prostfed-
nictvim je prakticky realizovdno ono zn&meé
pravidlo, Ze hygienické nedostatky jdou ruku
v ruce s epidemiologickymi né&sledky. Dika-
zem toho je Fada alimentarnich epidemii vzni-
kajicich v diisledku vodovodnich havdrii.

Ve svém kratkém sdéleni chceme na jedné
epidemii z posledni doby poukézat, kam mo-
hou vést zdvazné a, moZno fici, védomé pro-
hieSky proti zdkladnim hygienickym pfedpi-
sim na dseku vystavby.

Vlastni pozorovani

V posadce K. zacala 28. 6. 1978 v dopoled-
nich hodindch epidemie alimentdrni infekce,
pii které prevaZné b&hem prvniho dne a déle
ve dvou dnech nésledujicich (viz tabulka €. 1)
onemocnélo celkem 60 pfFisluSnikd poséddky,
vojadkl v zékladni sluZb&, a jeden civilnl za-
méstnanec Vojenskych staveb, za Kklinickych

Tab. 1
Priubéh epidemie
Celkovy potet nemocnych
Datum ¢

utvar A | utvar B js‘:s;?:lr:; celkem

28. 6. 19 19 1 4+1(39 +1

civil civil

29. 6. 8 6 4 18

30. 6. 1 2 3
Celkem 28 27 54+ 1 60 + 1

civil civil

Fiznakl pr@jmi, zvraceni, bolesti b¥icha, kie-
¢1 a u 6 vojakd zvySené teploty. Celkové poti-
Ze trvaly v priiméru jeden den. VSichni nemoc-
ni byli hospitalizovdni na oSetfovn& nebo na
improvizovanych izolatorech.

Mikrobiologické vySetfeni:
Od 4 nemocnych byla odebrdna stolice na
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bakteriologické vySetfeni, které bylo provede-
no v civ. sektoru s neg. vysledkem. 30. 6. p¥i vy-
jezdu do ohniska jsme odebrali rektalni vytéry
od 33 vojadkd, ktefi prodélali onemocnéni a
byli v den odbéru bez potiZi. VySetieni jsme
provadéli v naSem zafizeni. Ze stolice vSech
vySetfenych byla vykultivovdna bé&Znd strevni
fléra (E.coli, Enterobacter, 4kréat Citrobacter).

Epidemiologické péatrani po zdroji epidemie
odhalilo zdvaZné skuteCnosti v oblasti zdsobo-
vani posadky pitnou vodou.

Kasarna, ve kterych jsou vojaci ubytovéni,
jsou ve vystavb&. RovnéZ situace na useku
stravovani se vyznacuje Ffadou nedostatkil, ma-
jicich své prifiny v objektivni situaci. Zdsobo-
vani pitnou vodou je zajisténo z méstského
vodovodu (viz situadni plan). Ubytovaci &ast
kaséren je starym vodovodnim fadem propoje-
na s prilehlou ¢asti mésta. Vodovodni sit pitné
vody neni nikde propojena se siti vody provoz-
ni, kterd je Cerpédna z feky Labe.

Dne 27. 6. prestala téci voda v céasti kasa-
ren, kterou tvofi jidelna a ubytovaci baréky.
Z4asobovéni nebylo pferuSeno pouze v kuchyni
a ve vstupnim hydrantu. Po kratké dobé zaca-
la z vodovodnich vypusti v jidelné&, v ubytova-
cich bardcich a v prilehlé Casti mésta znovu
téci voda, kterd méla naZloutlou barvu a cha-
rakteristicky zdpach ¥icni vody. Z ni byl v ji-
delné pridanim ovocného sirupu pfipraven né-
poj, vyddvany jako pravideln& k obédu.

V &asovych intervalech uvedenych v tabulce
chemického vySetfeni pitné vody a vody pro-
vozni byl proveden odbér vzorkl vody na bak-
teriologické a chemické vySetfeni.

Bakteriologicky nélez vody z jidelny a uby-
tovaci ¢4asti odpovidal 90 000, respektive 80 000
koliformnich bakterii/litr po 24 hodinach. Po-
Cet koliformnich bakterii/100 ml po 24 hodi-
nach byl ve vzorku vody odebraném v kuchyii-
ském bloku a ze vstupniho hydrantu nulovy.
Vysledky chemického vySetieni viz tabulka ¢. 2

K FeSeni havarijni situace se seSla komise
sloZzena ze zastupcli posddky, Vojenskych sta-
veb, Stfedolfeskych vodiren a kanalizaci a
KVUSS. Byl vydan zdkaz konzumovani pitné vo-
dy a bylo konstatovano, Ze jde o zneciSténi vo-
dovodni sité v objektu kasiren. Tomu odpovi-
dalo i vySetfeni vzorkl ze vstupniho hydrantu
a kuchyriského bloku. Stavebni podnik nepfi-
poustél moZnost propojeni vodovoduiho Fadu
pitné vody s vodou provozni. Z&dnd z vyslo-
venych hypotéz o pfFifindch vzniklé havérie
nebyla potvrzena a popisovand situace zistala
nevysvétlena.

B&hem naSeho vyjezdu do ohniska jsme pro-
vadeli v soudinnosti s orgdny posadky a KVUSS
dal$i Setfeni zamérené na prostor vystavby.
VySetfenim svédkd jsme zjistili, Ze asi pfed
tfemi tydny doSlo v tomto prostoru k propo-
jeni pitné a provozni vody a k jejich vyusténi
do jedné vodovodni baterie. Propojeni bylo
provedeno jednim ze zaméstnancli Vojenskych
staveb. Vyhodné tlakové pomeéry ve vodovod-

o

nim Fadu nepfipustily masivnejsi vniknuti pro-

vozni vody do vodovodniho Fadu pitné vody.
To nastalo aZ pfi vySe popisovaném vypadku
dodavky pitné vody 27. 6. 1978, kdy doSlo k na-
sati Fiéni vody nejen do vodovodniho potrubi
zdsobujiciho jidelnu a ubytovaci baréky, ale
i ptrilehlé domy ve staré Casti mésta K.

Po vzniku havarijni situace byla prFipojka
pitné vody k vodovodnimu ¥addu vody provozni
ve vSi tichosti odstranéna, a tak vySe jmeno-
vana komise zjistila stav v naprostém poradku.

Diskuse

S vodnimi epidemiemi alimentdrnich infek-
ci se setkdvdme na celém svété. At je jejich
etiologie jakdkoli, maji vZdy spoleCny jeden
faktor, a tim jsou zdvazné hygienické nedo-
statky pfi zdsobovani pitnou vodou. Tak byla
popsdna v pri¢inné souvislosti s témito nedo-
statky rada epidemii virové hepatitidy (4, 6,
11, 12), bacilarni tplavice (2, 3), b¥iSniho tyfu
(5, 10) a ostatnich infekci vyvolanych jinymi
nebo bliZze neurdenymi mikroorganismy, bak-
teriemi ¢i viry (1, 8). Kromé epidemii, jejichZ
pivodcem je mikroorganismus, se setkdvame
s epidemiemi, ¢i spiSe otravami vzniklymi po
poZiti vody kontaminované chemikéliemi (7,
9), kde v popfedi klinického obrazu jsou pfi-
znaky gastrointestindlniho syndromu. A tak
neni nelogickd ¢asto dlouhodobd a bezvysled-
na snaha mikrobiologické laboratofe zjistit
u nich etiologické agens.

Epidemie nédmi popisovand je pfrikladem
hrubého poru$eni hygienickych piedpist upra-
vujicich zdsobovani obyvatelstva pitnou vodou.
To mélo za néasledek konzumovdni provozni
vody bez jakékoliv upravy.

Provadéné chemické vySetieni této vody a
dale pak vody pitné a provozni potvrdilo bé-
hem havérie a po ni hypotézu stanovenou na
podatku epidemie, Ze do3lo k naruSeni vodo-
vodniho fddu posddky a k vniknuti provozni
vody do né&j. Laboratorni diagnéza pri¢iny ha-
varie byla potvrzena nakonec zjiSténim me-
chanismu, jakym k ni doslo.

Popisovana havarie vodovodniho fadu meéla
za néasledek kontaminaci pitné vody i pro Cast
mésta K., souvisejici starym vodovodnim Fddem
s kaséarny, a vedla k tomu, Ze hrozilo nebezpe-
¢i odpojeni kasdren od méstského vodovodu,
a tim k dalimu zhorSeni stdvajici hygienické
situace v poséadce.

1 kdyZ mechanismus vzniku havérie vodovod-
niho Fadu v posddce K lze povaZovat spiSe za
vyjimeény, je pfesto pro misto svého vzniku
vysoce aktualni. Vystavba novych Kkaséaren-
skych blokid za soufasné likvidace starych a
nutnost zjisté€ni normélniho vojenského vycvi-
ku v nyngjSich podminkdch — vlastné na sta-
venisti — se miZe opakovat kdekoliv a kdy-
koliv.

Cilem naSeho sdéleni bylo upozornit na moz-
nost vzniku uvedené situace a dale na nutnost
soustavné kontroly dodrZovani hygienickych
podminek na provadénych stavbach.
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Souhrn -

Je popisovdna epidemie alimentarni infekce
v posadce K., kteri vznikla jako néasledek ha-
varie na vodovodnim f4du pitné vody. Po pre-
ruSeni jeji dodavky doSlo k proniknuti provoz-
ni Fiéni vody do vodovodu a jeji konzumci. To
meélo za néasledek onemocnéni asi 10 % osob
vazanych na uvedeny vodovod. Pri¢inou ha-
véarie bylo propojeni potrubi provozni vody se
stavajicim fddem vody pitné na stavenisti no-
vych kaséren. Etiologické agens epidemie ne-
bylo zjiSténo.
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