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DRUHÉ OKRUHOVÉ VOJENSKÉ LÉKAŘSKÉ DNY A XXVI. CELOSTĂTNÍ KONFERENCE
VOIENSKÝCH INTERNISTÚ

Ružomberok 12. —- 14. září 1979

Plk. doc. MUDI‘. I. KVĚTENSKÝ, CSC.

Ve dnech 12. -— 14. 9. 1979 byly ve Vojenské
nemocnici SNP v Ružomberku Zdravotnickým
oddělením Východního vojenského okruhu a
vojenskou nemocnicí uspořádány V rámci oslav
35. výročí Slovenského národního povstání
druhé okruhové lékařské dny, které byly Sou-
časně spojeny s XXVI. celostátní konferencí vo-
jenských internistů. Celá akce měla politicko-
-odborný charakter.

Odborná náplň byla doplněná Seznámením
Všech účastníků- s tradicemi vojenské nemocni-
ce v Ružomberku, která nese hrdý titul nemoc-

nice Slovenského národního povstání. Účastní-
ci obou odborných akcí měli možnost navštívit
areál lázní v Korytnici, kde během SNP byla
dislokována vojenská nemocnice v Ružomber-
ku. Zde nemocnice plnila velmi důležité úlohy.
V Korytnici byli hosté obou uvedených akcí Se-
Známeni jednak S historií Slovenského .národ-
ního povstání, ale i s historií a perspektivami
vlastních lázní, kde se léčí nemocní s choro-
bami Zažívacího ústrojí. Této.akce Se Zúčastnil
i povstalecký náčelník nemocnice plukovník
v Záloze MUDr. B. Štekláč a další aktivní účast-
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níci povstání. Při partyzánské vatře Si všichni
přítomní mohli S účastníky povstání připome-
nout významný podíl a činnost zdravotníků bě-
hem Slovenského národního povstání.

Odborně zdravotnický program byl rozdělen
do tří dnů.

Za účasti lékařů vojenských nemocnic, léka-
řů od útvarů, škol, ale i velitelů, politických
pracovníků, vyšetřovatelů a dalších příslušníků
útvarů byl první den odborné části věnován
problematice boje proti alkoholismu. Celá
akce byla organizována pod patronací nadříze-
ných velitelských i odborných orgánů s cílem
zabezpečit řešení tohoto problému ve spoluprá-
ci všech zainteresovaných složek. Zdravotnická
Služba sama nemá žádné prostředky, jak Zajis-
tit komplex preventivních opatření při boji pro-
ti nadměrnému požívání alkoholických nápojů.
Sama Se podílí jen na likvidaci důsledků. Bě-
hem celého jednání byly projednány závěry a
návrhy na komplexní řešení celé problematiky.
Bylo zdůrazněno, že je potřebné vytvářet pod-
mínky pro zvýšení výchovné práce na tomto
úseku. Musíme docílit, aby Se boj proti nad-
měrnému požívání alkoholu Stal součástísou-
Stavné politicko-výchovné činnosti a aktivní-
ho působení velitelů, politických pracovníků,
lékařů, protialkoholických komisí i stranic-

Vkých a společenských organizací. V rámci prv-
ního dne 'odezněly velmi závažné přednášky.
Zvláštním přínosem bylo vystoupení člena pro-
tialkoholického Sboru při vládě Slovenské So-
cialistické republiky MUDr. T. Mišíka, CSc.
Aktivně Se prvního dne zúčastnilo dalších 5 re-
ferentů. Odborné referáty a bohatá diskuse
dala dostatek podkladů a námětů k vypraco-
vání závěrů a návrhů, které byly předloženy
nadřízeným orgánům.

Další dva dny byly věnovány odborné pro-
blematice v oblasti vnitřního lékařství. Poprvé
se na konferenci vojenských internistů zúčast-
nily i vedoucí funkcionářky interních oddělení
vojenských nemocnic z řad Středně zdravotnic-
kých pracovníků. Druhý den jednání byl rozdě-
len na dvě sekce. V první lékařské sekci byla
projednána problematika nejčastějších chorob
vyskytujících Se v armádě. Zvláštní pozornost
byla věnována chorobám kardiovaskulárním,
plicním, chorobám zažívacího ústrojí a choro-
bám metabolickým. Aktivním přínosem byly
referáty příslušníků Vojenského ústavu pro

choroby plicní v Nové Poliance a Vojenského
lázeňského ústavu v Piešťanech. Celkově ode-
znělo v této sekci 25 přednášek. Současně pro-
bíhalo jednání i Sekce „B“, kde odeznělo 13
přednášekˇs problematikou činnosti Středně
zdravotnického personálu. Velkým kladem by-
la skutečnost, že většinu referátů přednesly
zdravotní Sestry našich interních oddělení.
Uvedly Své dobré Zkušenosti i problémy v celé
činnosti středních zdravotnických pracovníků.
Tato část jednání byla účastnicemi vysoko
kladně hodnocena a Zkušenosti zde získané
mohou být dobrým podkladem pro zlepšení
ošetřovatelské činnosti.

Třetí den bylo Společné Zasedání lékařů
i Sester. Pozornost byla monotematicky věnová-
na problematice intenzívní péče Ve Vnitřním lé-
kařství. Byly uvedeny zkušenosti S činností jed-
notek intenzívní péče na interních odděleních,
byly zhodnoceny dosavadní Zkušenosti s pro-
blematikou Výcviku Sester i ostatního personá-
lu při poskytování pomoci nemocným S akutní-
mi Stavy interního charakteru.

Celkově odeznělo Ve dvou dnech 47 předná-
šek, které byly bohatě dokumentovány a pod-
loženy vlastními zkušenostmi referujících.
Všechny přednášky Se Setkaly S velkým zá-
jmem všech přítomných. Na jednání odborné
části Se zúčastnili i někteří pracovníci civilní-
ho Zdravotnictví. Celé jednání bylo jimi Vyso-
ko hodnoceno, přičemž Se funkcionáři OÚNZ
i KÚNZ pochvalně vyjadřovali zvláště o úrovni
jednání v Sekci Sester a o úrovni Spolupráce
lékařů a Sester Ve vojenských nemocnicích.

Celá akce probíhala v rekreačním zařízení
Bavlnářských Závodů V. I. Lenina v Ružomber-
ku na Škutovce v oblasti Velké Fatry. Vedoucí
fukcionáři BZVIL v Ružomberku, jmenovitě
soudruh ředitel Mydlo, poskytli maximální po-
moc pro zajištění celého jednání. Příjemné po-
časí umožnilo všem přítomným vychutnat
přednosti překrásného Liptova a pobyt v nich
zanechal jistě hezké vzpomínky. Ve chvilkách
oddechu mohli příslušníci jednotlivých vojen-
Ských nemocnic i jiných zdravotnických zaří-
zení v armádě znovu posílit Své přátelské vzta-
hy. Všichni Získali mnoho podnětů pro zlepše-
ní své odborné činnosti. Celá akce Svými dů-
Sledky přispěla k důstojnému průběhu oslav
Slovenského národního povstání.


