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ZPRAVY

DRUHE OKRUHOVE VOJENSKE LEKARSKE DNY A XXVI. CELOSTATNI KONFERENCE
VOJENSKYCH INTERNISTU

RuZomberok 12. — 14. za¥i 1979

Plk. doc. MUDr. ]. KVETENSKY, CSc.

Ve dnech 12. — 14. 9. 1979 byly ve Vojenské
nemocnici SNP v RuZomberku zdravotnickym
oddélenim Vychodniho vojenského okruhu a
vojenskou nemocnici usporfddany v rdmci oslav
35. vyro€i Slovenského nédrodniho povstani
druhé okruhové lékarské dny, které byly sou-
Casné spojeny s XXVI. celostdtni konferenci vo-
jenskych internistli. Celd akce méla politicko-
-odborny charakter.

Odborna néplii byla dopln&na sezndmenim
v8ech udastnikd s tradicemi vojenské nemocni-
ce v RuZomberku, kterd nese hrdy titul nemoc-

nice Slovenského narodniho povsténi. U&astni-
ci obou odbornych akci méli moZnost navstivit
aredl 1azni v Korytnici, kde béhem SNP byla
dislokovédna vojenskd nemocnice v RuZomber-
ku. Zde nemocnice plnila velmi diéileZité tulohy.
V Korytnici byli hosté obou uvedenych akci se-
zndmeni jednak s historii Slovenského nérod-
niho povstani, ale i s historil a perspektivami
vlastnich 14zni, kde se 1é¢i nemocni s choro-
bami zaZivaciho dstroji. Této.akce se zufastnil
i povstalecky n&cdelnik nemocnice plukovnik
v zdloze MUDr. B. Steklac¢ a dalsi aktivni tiast-



ROCNIK IL, 1980, & 3

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

127

nici povstani. Pii partyzdnské vatie si vSichni
pritomni mohli s t€astniky povstdani pripome-
nout vyznamny podil a ¢innost zdravotnikl bé-
hem Slovenského ndrodniho povstani.

Odborné zdravotnicky program byl rozdélen
do t¥i dnd.

Za ucasti 1ékard vojenskych nemocnic, 1éka-
i od dtvard, Skol, ale i velitelli, politickych
pracovniki, vySetfovatelll a dalSich prislusnika
utvard byl prvni den odborné ¢4sti vénovan
problematice boje proti alkoholismu. Cela
akce byla organizovdna pod patronaci nadfize-
nych velitelskych i odbornych orgdni s cilem
zabezpecit feSeni tohoto problému ve spolupra-
ci vSech zainteresovanych sloZek. Zdravotnicka
sluZzba sama nemd Zadné prostiedky, jak zajis-
tit komplex preventivnich opatfeni p¥i boji pro-
ti nadmérnému poZivani alkoholickych néapoji.
Sama se podili jen na likvidaci disledkt. Bé&-
hem celého jedndni byly projedndny zivéry a
navrhy na komplexni FeSeni celé problematiky.
Bylo zdliraznéno, Ze je potfebné vytvaret pod-
minky pro zvySeni vychovné prace na tomto
useku. Musime docilit, aby se boj proti nad-
mérnému poZivdni alkoholu stal soucéasti sou-
stavné politicko-vychovné c¢innosti a aktivni-
ho ptlisobeni veliteld, politickych pracovniki,
lékati, protialkoholickych komisi i stranic-
kych a spolecenskych organizaci. V ramci prv-
niho dne 'odeznély velmi zivaZné prednéasky.
Zv1astnim pfinosem bylo vystoupeni ¢lena pro-
tialkoholického sboru p¥i vladé Slovenské so-
cialistické republiky MUDr. T. Misika, CSc.
Aktivné se prvniho dne zicastnilo dalSich 5 re-
ferentd. Odborné referaty a bohatd diskuse
dala dostatek podkladdi a ndméti k vypraco-
véni zavérd a navrhd, které byly pfedloZeny
nadfizenym org4ntm.

Dalsi dva dny byly vénovadny odborné pro-
blematice v oblasti vnitfniho 1ékarstvi. Poprvé
se na konferenci vojenskych internistt ztucast-
nily i vedouci funkcionarky internich oddéleni
vojenskych nemocnic z fad stfedné zdravotnic-
kych pracovnikii. Druhy den jednéni byl rozdé-
len na dvé sekce. V prvni lékaFské sekci byla
projednadna problematika nejcastéjSich chorob
vyskytujicich se v armadé&. ZvlaStni pozornost
byla vénovdna chorobdm kardiovaskuldrnim,
plicnim, chorobdm zaZivaciho tstroji a choro-
bdm metabolickym. Aktivnim prinosem byly
referaty prisluSnik@i Vojenského dtstavu pro

choroby plicni v Nové Poliance a Vojenského
lazeriského tstavu v PieStanech. Celkové ode-
znélo v této sekci 25 prednéSek. Soucasné pro-
bihalo jednani i sekce ,B“, kde odezn&lo 13
pfednaSek s problematikou c¢innosti stfedné
zdravotnického personilu. Velkym kladem by-
la skutec¢nost, Ze vétSinu referdati prednesly
zdravotni sestry naSich internich oddéleni.
Uvedly své dobré zkuSenosti i problémy v celé
¢innosti stfednich zdravotnickych pracovniki.
Tato C4&st jedndni byla GcCastnicemi vysoko
kladn& hodnocena a zku3enosti zde ziskané
mohou byt dobrym podkladem pro zlepSeni
oSetrovatelské cinnosti.

Treti den bylo spole¢né zaseddni lékarl
i sester. Pozornost byla monotematicky vénova-
na problematice intenzivni péce ve vnitfnim lé-
karstvi. Byly uvedeny zkuSenosti s ¢innosti jed-
notek intenzivni péce na internich oddélenich,
byly zhodnoceny dosavadni zkuSenosti s pro-
blematikou vycviku sester i ostatniho persona-
lu pfi poskytovani pomoci nemocnym s akutni-
mi stavy interniho charakteru.

Celkové odeznélo ve dvou dnech 47 predné-
Sek, které byly bohaté dokumentovédny a pod-
loZeny vlastnimi zkuSenostmi referujicich.
V3echny prednaSky se setkaly s velkym z4-
jmem vSech pritomnych. Na jednéni odborné
Césti se zucastnili i néktefi pracovnici civilni-
ho zdravotnictvi. Celé jednéni bylo jimi vyso-
ko hodnoceno, pfitemZz se funkcionafi OUNZ
i KUNZ pochvalng vyjadfovali zvl4sté o trovni
jedndni v sekci sester a o urovni spolupréce
lékarti a sester ve vojenskych nemocnicich.

Celd akce probihala v rekreadnim zarizeni
Bavlnairskych zdvodid V. I. Lenina v RuZomber-
ku na Skutovce v oblasti Velké Fatry. Vedouci
fukcionari BZVIL v RuZomberku, jmenovité
soudruh reditel Mydlo, poskytli maxim4lni po-
moc pro zajiSténi celého jednéni. P¥ijemné po-
Casi umoZnilo vSem pfitomnym vychutnat
prfednosti prekrdsného Liptova a pobyt v nich
zanechal jist& hezké vzpominky. Ve chvilkiach
oddechu mohli p¥isluSnici jednotlivjch vojen-
skych nemocnic i jinych zdravotnickych zafi-
zeni v armadé znovu posilit své pratelské vzta-
hy. VSichni ziskali mnoho podnétl pro zlepSe-
ni své odborné ¢innosti. Celd akce svymi dii-
sledky prispéla k dfistojnému pribéhu oslav
Slovenského ndrodniho povsténi.



