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RECENZE

VLIV DYNAMICKYCH FAKTORU KOSMICKEHO LETU NA ZIVOCISNY ORGANISMUS

GENIN A.M. a kol.: Vlijanije dinamigeskich faktorov kosmieskovo poleta
na organizm &eloveka )

Moskva, izdat. ,Nauka“ 1979. 250 s.

V publikaci jsou podrobné analyzovany vy-
sledky ziskané pfi letech biologickych druZic
fady ,Kosmos“, zejména z letu druZice ,Kos-
mos-782“. Na zpracovani vysledkidl tohoto letu
se udastnily r@zné védecké instituce jednak
Sovétského svazu, dale Madarské lidové re-
publiky, Polské lidové republiky, CSSR a USA.
Pred letem druZice ,Kosmos-782“ jiZ byla fada
vysledkli zobecnéna natolik, Ze bylo moZné se
soustfedit na vyzkum téch funkci organismu,
které by mohly byt v prib&hu kosmického letu
nejvice postiZeny.

V tvodni kapitole je podrobné popsédna me-
todika, z niZ vyplynulo, Ze v pokuse bylo po-
uZito 3 skupin krys: 1 skupina 40 krys expo-
novanych kosmickému letu po dobu 19 a pil
dne a 2 skupiny kontrolni, z nichZ jedna byla
synchronni a druhd chovéna v laboratornich
podminkach. Slo o Kkrysi samce rodu Wistar,
které byly dodany Slovenskou akademii véd
v Bratislavé. Krysy byly umistény ve special-
né upravenych klecich, tzv. bioblocich. KaZda
krysa byla oddélené umisténd ve valci a v kaz-
dém biobloku bylo 5 krys. Tato skupina Kkrys
v biobloku se oznadovala zkratkou ,Bios“. Ta-
to samostatnd funkéni jednotka byla vybavena
regeneraénim systémem, automatickou doddv-
kou potravy a vody. Denni cyklus byl 12denni.

V priibéhu kosmického letu se sledovala po-

hybova aktivita krys, teplotni homeostaza, cel-
kové chovani zvifat a totéZ ihned po letu a za
25 dni po readaptaci na podminky zemské
gravitace.

Nervovy systém byl studovan histologicky
a biochemicky. Podle histologické analyzy vel-
kého mozku nebyly nalezeny mikroskopické
zmény, avSak biochemickd analyza ukézala,
Ze doslo k utlumu metabolismu mozkovych bu-
nék zejména téch partii, které slouZi pohybo-
vym funkcim. Zmény byly pripisovdny hypo-
kinezi a stavu beztiZe.

Pri sledovani a srovnadni humordlnich zmén
u skupiny krys po kosmickém letu se skupinou
kontrolni, chovanou v laboratornich podmin-
kéach, a se skupinou v tzv. synchronnim pokuse
se ukéazalo, Ze u skupiny ,letové“ doSlo k vy-
znamnym zméndm svédéicim pro plisobeni
stressovych faktort kosmického letu. U vSech
skupin krys byly stanoveny v krevni plazme:
glykémie, laktat, kortikosteron, Na, K, Ca, Mg,
aktivita alkalické fosfatazy, aminotransferazy
kys. aspardgové, alaninaminotransferaza, krea-
tinfosfokinazy, laktatdehydrogendazy a jeji izo-
fermenty. Tyto parametry byly sledovany i v po-
kusech a letech druZic ,Kosmos-605“ a , Kos-
mos-690“. U poletové skupiny krys byl zjistén
vzestup zejména u kortikosteronu, glykémie,
laktatu a aktivity alkalické fosfatdzy. Na stu-
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peii syntézy bilkovin v jatrech bylo usuzovéno
podle funkéni aktivity mikrozomi a ribozomd,
které byly diferencovény ultracentrifugacné.
Endogenni inkorporace aminokyselin do ribo-
zoml klesala u krys letové skupiny.

Na moZné poSkozeni krvetvorné tkané fak-
tory kosmického letu bylo usuzovano podle
zmén rozpustnosti desoxyribonukleotiddi ve
fyziologickém roztoku. Koncentrace a absolut-
ni .mnoZstvi nukleovych kyselin bylo stanove-
no metodikou, kterou popsala MiSurovéa, Pras-
lika a spol. v r. 1967. Nejvét3si zmény byly
zjistény ve slezindch letové skupiny Krys,
u nichZ hladina polydesoxyribonukleotidi
vzrostla tém&r 30krat. Dale je popsdna zména
aktivit fady enzymt v jaternim homogenaétu.

V dalsi kapitole je rozbor sledovani stressové
reakce krys, a to podle morfolofickych zmén
kory a dfené nadledvinek, dale podle zmén
koncentrace kortikosteronu, adrenalinu a nor-
adrenalinu, aktivity thyrozinhydrolazy, fenyl-
-etanolamin-N-metyltransferdzy a aktivity do-
pamin-beta-hydroxyldzy. Tyto parametry byly
stanoveny ve Slovenské akademii véd v Brati-
slavé skupinou Kvétiiansky, Mikulaj a spol.
U skupiny krys po expozici kosmickému letu
byly sice nalezeny vyznamné zmény, které by
svédgily pro stressovou reakci, ale vzhledem
k tomu, Ze pokusna zvifata byla utrdcena az
5—11 hodin po skon¢eném letu, dale, Ze se
zvifaty bylo manipulovédno tak, Ze tyto okol-
nosti samy o sob& mohly stressovou reakci
evokovat, nebylo moZné tyto vysledky jedno-
znaéné interpretovat. Napf. u kosmonautl
v programu ,Skylab-3“ po 56dennim kosmic-
kém letu byl zjiStén vyznamny vzestup vyluco-
vani kortizolu moc¢i, pfi nezménéné hodnoté
v krvi. Také hodnoty glukokortikoidi u kos-
monauti Sojuz-9 a Gemini-7 nesv&dcily pro
vyraznou stressovou reakci. Presto ale nélez
lymfopenie, eozinopenie a neutrofilie v krvi,
rozpad lymfocytli, neutrofilni infiltrace slezi-
ny, atrofie lymfocytdrnich folikuld, ziZeni ko-
rové hmoty thymu, hypertrofie nadledvinek a
pokles lipidli v korové zo6né&, dale vzestup kon-
centrace kortikosteronu v nadledvinkach a
vzestup aktivity thyrosin-beta-hydroxylazy, kte-
ry je klicovym enzymem pfi syntéze katechol-
amini — svéd&i pro znacCnou stressovou re-
akci.

V kapitole vénované svalovému systému je
uvedena podrobné analyza svalové tkdné, ma-
jici rliznou strukturu a funkci. Nejvyraznéjsi
zmény byly zaznamendny u svalovych skupin,
které v pozemskych podminkach maji antigra-
vitaéni funkci. Slo zejména o atrofické zmény
a o aktivaci katabolickych procesi.

Vestibularné pohybové reakce byly po letu
znacéné naruseny, zejména koordinace pohybd,
a funkce rovnovihy. Pomoci elektronové mik-

roskopie vestibuldarniho aparatu byl zjistén
edém doprovéazeny poruchou odtoku endolymfy
a perilymfy a degenerace bunék receptord.
Struktura otolitové membrény byla naruSena,
coZ svedCi pro poruchu metabolismu vépniku.
Kvantita a kvalita anorganické hmoty kostni-
ho systému nevykazovala vyznamné zmény. By-
la pozorovana pouze redistribuce mineralnich
soli mezi jednotlivymi €&stmi kostni tkéné.
Zmény byly zaznamendny pfi rastu kosti do
délky a Sifky. U krys letové skupiny byl rist
zpomalen a zaznamendna osteoporéza, v dii-
sledku zvySené resorpce a spontanni novo-
tvorby kosti. Tyto zmény se ani po 25 dnech
po skoneném letu nenormalizovaly.

V kapitole — vnit¥ni orgdny — jsou podrob-
né rozebrany vysledky morfologické, funkéni
a metabolické analyzy. Nap¥. u kosmonauti
v programu ,Sojuz® byla zjisténa zavislost me-
zi stupném zmeén v zaZivacim systému a délkou
kosmického letu. V pokusech na krysadch byly
studovéany aktivity pepsinu, trypsinu (a trypsi-
nogenu), proelastdzy, pankreatické amylazy,.
lipazy, lipolytické aktivity sliznice tenkého
stfeva, aktivita invertazy, glycil-1-leucindipep-
tidazy. V Zaludcich krys byla zjiSténa zvySend
sekrece kyseliny solné a pepsinu. Vyznamné
stoupala aktivita pankreatické lipdzy a vSech
proteolytickych enzymi@i gastrointestindlniho
traktu.

Po 20dennim kosmickém letu doSlo k po-
klesu celkové rezistence organismu. Tento po-
kles byl sice nevyrazny, lze ovSem predpokla-
dat, Ze bude-li organismus vystaven po kosmic-
kém letu zatiZeni ,bude rezervni kapacita sni-
Zena a homeostdza bude poruSena. Se stou-
pajici délkou kosmického letu bude toto ne-
bezpe€i stoupat. Proto jednim z hlavnich uko-
18 vyzkumu bude podrobné studium reakci or-
ganismu po navratu z kosmického letu nikoli
v klidu, ale pfi rfiznych druzich zatéZe.

Zmény fyziologickych funkci kosmonautl
mohou byt znacné, nebudou-li provadét béhem
letu preventivné cviCeni a dalSi opatfeni, kte-
rd by zamezila poklesu pracovni schopnosti,
eventudlné sekundarné poruchu krevniho
obéhu.

Vyznam recenzované monografie spocdiva
predevSim v tom, Ze podiva uceleny a kom-
plexni rozbor vSech biochemickych, morfolo-
gickych a fyziologickych vyzkumi@ na biolo-
gickych objektech (krysdch) v programu letd
kosmickych druZic typu ,Kosmos“, a zejména
druZice ,Kosmos-782“, do kterého byla zapo-
jena i naSe predni védecka pracovisté v Brati-
slavé a KoSicich.
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