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NA PRAHU NOVEHO VYCVIKOVEHO ROKU

Né&elnik zdravotnické sluzby CSLA
genmjr. MUDr. Bohumil INDRA

P¥i zahdjeni kaZdého nového vycvikového
roku byva zvykem poohlédnout se zpét nejen
na dosaZené vysledky v uplynulém vycvikovém
roce, ale vytydcit si i hlavni sméry a oblasti, ve
kterych je tfeba déle zvy3ovat usili za dosa-
Zeni je$t& kvalitn&jSich vysledkd. Vycvikovy
rok 1979—1980 byl zvlastni tim, Ze byl posled-
nim rokem na$i Sesté pétiletky. Pro nds — pfi-
sludniky zdravotnické sluzby CSLA — byl ro-
kem, kdy jsme zavr$ovali plnéni souboru tkold
a opatieni, obsaZenych v dokumentu ,Hlavni
sméry rozvoje zdravotnické sluzby CSLA na 1é-
ta 1976—1980“, pfijatém na jednéni vedoucich
pracovniki zdravotnické sluzby CSLA dne
19. Fijna 1976, tedy na celé obdobi 6. pétile-
tého planu. V tomto dokumentu zdravotnicka
sluzba specifikovala své Gkoly v uvedeném ob-
dobi na podminky armédy. Pfi jeho tvorbé
jsme vychézeli ze zav&rd XV. sjezdu KSC v pé-
¢i o zdravi lidu.

Jakym hlavnim otdzkdm jsme vénovali nej-
v&tsi pozornost? Slo zejména o tkoly zamérené
ke zdokonalovani systému péce o zdravi, pro-
hlubovédni hygienicko-epidemiologické ¢innos-
ti, pé&i o Zivotni a pracovni prostfedi, boj pro-
ti pfenosnym nemocem, zkvalitiiovdni zdsobo-
vani 1é¢ivy a zdravotnickym materidlem, roz-
voje 1ékai'ské védy a urychlené zavadéni jejich
vysledkl do praxe. Nebyly opomenuty ani otaz-
ky dal$iho zdokonalovani Fizeni vojenského
zdravotnictvi. Znaéné usili bylo vynaloZeno na
modernizaci stdvajicich vojenskych zdravotnic-
kych tstavli a zafizeni, po€inaje utvarovymi
oSetfovnami a konce vojenskymi nemocnicemi,
lazeiiskymi Gstavy a rekreacnimi zarizenimi.

Néaro¢né tkoly mohou plnit jenom takovi
lidé, ktefi jsou presvédéeni o jejich potfebg,
ktefi chdpou politiku nasi komunistické stra-
ny, lidé, kteri jsou vychovavéani v duchu socia-
listického vlastenectvi a proletdfského inter-
nacionalismu. Proto byl diraz poloZen i na
tuto oblast. Bez formovani marxistického le-
ninského svétového nézoru, komunistického
presvéddeni a upeviiovani mordlné politického

stavu by zdravotnickd sluzba CSLA nemohla
uvedené cile splnit. Proto bylo konkrétné pra-
covano s usnesenimi a zavéry jednotlivych ple-
narnich zaseddani UV KSC ve snaze aplikovat
prijaté zdvéry v co nejkonkrétné&jsi podob& do
podminek a Zivota CSLA.

Diikazem hlubokého chdpéni internaciondl-
nich vztah@ je, Ze vétSina naSich zdravotnio-
kych zafrizeni udrZuje trvalé druZebni vztahy
s podobnymi zafizenimi Sovétské armady.

Na Siroké zédkladné je rozvinuto socialistické
soutéZeni, zaméiené prevdZné na plnéni odbor-
nych a politickych dkold, jak u vojskové zdra-
votnické sluZby, tak i v 1éCebnych tstavech
a zafizenich CSLA. V na$ich vojenskych ne-
mocnicich a ostatnich tstavech a zafizenich
je masové rozvinuto hnuti brigdd socialistické
priace s hodnotnymi kolektivnimi zévazky pfi-
nasejicimi vysoké tUspory na zdravotnickém
materidlu, technice, v Setfeni elektrickou ener-
gii apod.

Pozitivné mtiZeme hodnotit i vysledky dosa-
hované ve vé&deckovyzkumné c¢innosti. Tato
¢innost neni samoticelnd, jeji vysledky jsou
v co nejkrats$i moZné dob& zavaddé&ny do praxe.

V oblasti 1é¢ebn& preventivni &innosti byla
¢innost zdravotnické sluZby zaméfena na dii-
sledné uskutec¢iiovani vSech opatieni obecné
i zvlastni dispenzarni péce, ve vojenskych ne-
mocnicich, 1é€ebnych tstavech a zafizenich na
dal3i zavadéni novych modernich vySetfova-
cich a lééebnych metod a postupdi v souladu
s rozvojem lékarskych v&d. Usili je trvale vé-
novano prevenci onemocnéni srdce a cév vcet-
né& diisledné dispenzarizace nemocnych.

Ve vojenskych nemocnicich se podafilo vy-
budovat jednotky intenzivni péfe na vnitfnich
oddé&lenich, ¢imZ byly vytvofeny podminky a
pfedpoklady pro vyrazné zkvalitnéni péce
o stavy bezprostfedné& ohroZujici Zivot.

Nezbytnou soudésti celého komplexu léeb-
né a preventivni péfe o vojdky je posudkovéd
¢innost, vfetn& sprdvného zarazovéni vojakl
na funkce odpovidajici jejich zdravotnimu
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stavu. I na tomto Gseku byly dosaZeny Cetné
pozitivni vysledky, i kdyZ Fada nedostatkii jesté
pfetrvavd, a to hlavné v kontrolni &innosti,
v Fidici ¢innosti podfizenych stupiii a v meto-
dické pomoci jim poskytované.

Pozitivnich vysledk®i bylo dosaZeno v proti-
epidemickém =zabezpeceni. Podafilo se sniZit
pocet rozsdhlych epidemii, zejména u bacilarni
dyzentérie a salmonel6éz. V preventivnim hy-
gienickém dozoru byly organizacné zvladnuty
otdzky vydavani zavaznych hygienickych po-
sudkd ke stavebnim akcim, vojenské nové za-
vadené technice apod. Rada expertiznich praci
v hygiené preSla do béZné hygienické praxe
u vojsk. Jako pfiklady lze uvést prizkumy hy-
gienickych podminek pobytu vojsk ve VVP a
v polnich podminkéach, zplisobu vycviku a Zi-
vota vojsk podle novych Fadda. VSechny tyto
akce prinesly prakticky vyuZitelné vysledky a
ptrispély ke zlepSeni hygienického standardu
vojsk CSLA.

Technizace zdravotnictvi je dnes zdkladnim
prvkem pro dalsi rozvoj 1ékafstvi. Zasahuje do
vSech obort lékafFstvi od prvotni prohlidky
v ordinaci dtvarového 1ékafe a konce speciali-
zovanymi zdkroky s pomoci nejmoderné&jSich
druhfi zdravotnické techniky ve vojenskych
nemocnicich. Posddkové a ttvarové oSetfovny
byly vybaveny pFenosnymi tranzistorovymi
elektrokardiografy, zavedeny byly nové kysli-
kové pfistroje, pristroje pro hromadnéd ocko-
vani bez pouZiti jehel, letecti 1ékafi dostali pro
predletové prohlidky pilotd 1ékaifské vysSetro-
vaci komplety, v nemocnicich je pouZivdna
na vSech oddélenich nejmodernéjsi technika,
kterd se stdva nezbytnym pomocnikem lékart
pfi komplexnich vySetfenich nemocnych. V po-
sledni dobg& byl dédn do provozu v ustfedni vo-
jenské nemocnici v Praze moderni pocitacovy
tomograf, automaticky biochemicky analyza-
tor, sledovaci jednotky — monitory pro velmi
téZké pacienty atd. '

Lze tedy Fici, Ze tkoly stanovené XV. sjez-
dem KSC a nésledujicimi plendrnimi zasedani-
mi UV KSC se pro v3echny piislugniky zdra-
votnické sluzby CSLA staly vyznamnymi mobi-
lizujicimi faktory a Ze pozitivnich vysledki
bylo dosaZeno uplatiiovdnim vedouci tlohy
strany v podminkdch zdravotnické sluZby
CSLA.

V roce 1981 nés ¢eka celd Fada vyznamnych
politickych ud&losti. Pripomeiime si alespori
nékteré. Bude to v prvé rads XVI. sjezd KSC,
ktery stanovi dalsi postup vystavby naS$i roz-
vinuté socialistické spole¢nosti v celém kom-
plexu. Budeme vzpominat 60. vyro¢i zaloZeni
nasi komunistické strany. Budou probihat vol-
by do vSech zastupitelskych organi.

Zdravotnicka sluZba CSLA neziistane poza-
du. Budeme rozpracovavat tkoly na 7. pétilety
plan do nového dokumentu sluZby ,Hlavni
sméry rozvoje.: zdravotnické sluZby na -léta
1981—1985"; ‘pfiemZ budeme plné& respekto-
vat zavéry XVI. sjezdu KSC prijejich aplikaci
do konkrétnich podminek CSLA. Budeme vsi-

chni usilovat o co nejlep$i plnéni wkold a
opatfeni vyplyvajicich pro sluZbu na vycvikovy
rok z rozkazu ministra ndrodni obrany a Smér-
nic nacelnika hlavni politické spréavy.

NaSe spole¢né tsili bude zaméfeno prede-
v8im na nésledujici oblasti:

— na tuseku l1é¢ebné preventivni péce bude-
me stdle pokracovat v cilevédomém zkvalitiio-
vani péce o zdravi v8ech vojdkl. Budeme roz-
Sifovat dispenzarni péc¢i na onemocnéni pohy-
bového a =zaZivaciho ftstroji. Dlraz budeme
klast na zkvalitnéni preventivni péce na nej-
niz8ich stupnich zdravotnické sluZby. Ve vo-
jenskych nemocnicich budeme zvySovat troveii
odborné a specializované pomoci zavadé&nim
novych diagnostickych a 1éCebnych metod
v souladu s rozvojem lékafskych véd. Budeme
zkvalitiiovat lazeliskou, rekreacni a rehabili-
tacni péci pfi plném respektovani zdsad RMNO
23/1976;

— v&tsi pozornost bude tfeba vénovat po-
sudkové d¢innosti, kde budeme provadét néa-
rocnou a pravidelnou kontrolu obvodniho Fize-
ni s cilem prosadit diisledné plnéni sluZebniho
prfedpisu. Vétsi dliraz neZ dosud bude tfeba
vénovat pfi zafrazovani vojakli s oslabenym
zdravim na odpovidajici funkce. Bez 1tizké spo-
luprdce NZS utvard s velitelskymi a politic-
kymi orgdny nelze ocekdvat poZadované vy-
sledky. Je tfeba si plné uvédomit, Ze jediné
spravnym zatrazenim vojdka podle jeho zdra-
votniho stavu miZeme predejit zhor3eni jeho
zdravi v pribéhu sluzby;

— v hygienickém a protiepidemickém za-
bezpeceni soustfedime usili na prosazovani a
plnéni hygienickych poZadavkdi a norem, ob-
saZenych v zdkladnich féddech ve v3ech fazich
Zivota vojsk a na dalSi omezovani vyskytu in-
fekénich onemocnéni, zejména hromadnych.

V protiepidemickém zabezpeCeni zaméiime
Gsili ke sniZeni nemocnosti vojsk chFfipkou do-
konalou ' pfripravou hygienicko-epidemiologic-
ké a zdravotnické sluzby v predepidemickém
obdobi s vyuZitim pozitivnich zkuSenosti z mi-
nulého obdobi. Boj proti stfevnim ndkazdm po-
vaZujeme za komplexni problém velitelskych,
proviantnich, veterindrnich a zdravotnickych
orgdnid. Chceme hloubéji analyzovat nemoc-
nost témito ndkazami, odhalovat a eliminovat
konkrétni faktory, které je zplisobuji;

— v oblasti materidlné technického zabez-
peceni je v soudasném obdobi zdkladnim a
nosnym tukolem problematika vysoké efektiv-
nosti a hospodarnosti pf¥i vyuZivani financénich
a materidlovych prostfedkii na zabezpec€eni vo-
jenské zdravotnické sluZby zdravotnickym
materidlem bez sniZeni kvality poskytované
leCebné preventivni péce. Pritom vSem nesmi-
me zapominat na vybaveni novym materidlem
a technikou polni zdravotnické sluZzby. .

Kromé vy3Se uvedenych ukoltt nesmime ni-
kdy zapominat na udrZovéni stdlé a vysoké
bojové pohotovosti zdravotnické sluZby. -Za
tim tcelem bude tfeba neustdle zvySovat vo-
jenskoodborné kvality vojenskych 1ékarid a 1é~
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karnikt systémem doSkolovéni, vojenskych
kursti a Skoleni tak, jak bylo uloZeno odbor-
nou smérnici néacelnika zdravotnické sluZby
CSLA. U bojovych utvarti, na organizatorskych
funkcich u svazki, svazii, okruhd i na odbor-
nych funkcich ve vojenskych nemocnicich,
lstavech a zafrizenich pracuje cela fada zkuSe-
nych vojenskych 1ékaifi. Bylo by vhodné, aby
si tito funkciondfi vymériiovali zkuSenosti
s ostatnimi prisluSniky sluZby téZ na strdnkéach
vojenskoodbornych ¢asopist.

OCekdvam od Siroké verejnosti vojenskych
lékarll a 1ékarnikd, Ze se i Vojenské zdravot-
nické listy stanou préavé tim prostfednikem
pro vyménu zkuSenosti mezi vojenskymi 1éka-
Fi a 1ékdrniky CSLA.

Ukoli v novém vycvikovém roce stoji pied
pfislusniky zdravotnické sluZby mnoho. V&rim,
7e kazdy podle svych schopnosti vynaloZi
maximdlni dsili p¥i jejich plnéni, abychom do-
sdhli jesté lepSich vysledkli, neZ tomu bylo
v uplynulém vycvikovém roce.



