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Ustav leteckého zdravotnictvi, Praha
(nédcelnik: plk. MUDr. Miroslav Hatika)

Pracovni shromdzdéni specialisti leteckého
lékal'stvi armdad stdati VarSavské smlouvy se
konalo ve dnech 30. zari az 3. Fijna 1980
v Praze. Zudcastnili se ho specialisté (lékari,
psychologové, inZenyii, technici a organizato-
Fi) z Ustavu leteckého lékaistvi BLR, MLR,
NDR, PLR, RSR a SSSR, specialisté z Ustavu
leteckého zdravotnictvi Praha, letecti lékari
od svazkii a ttvari, a dale hosté — pracovnici
vyzkumnych ustavii, zdvodfi a zafrizeni CSLA
i leteckého primyslu.

Odborna jednédni probihala ve trfech sek-
cich:

1. Ergonomické a inZenyrsko-psychologické
problémy v letectvi.

2. VyuZiti vypocetni techniky p¥i zpracovani
informaci v leteckém lékarstvi.

3. Casnéa diagnostika a prevence ischemické
choroby srde¢ni u prisluSnikd 1étajiciho per-
sondlu.

1. V sekci ,Ergonomické a inZenyrsko-psy-
chologické problémy v letectvi® bylo pfedne-
seno Ctrnéct referati, k nimZ probéhla disku-
se. Poprvé v historii spolenych zasedani po-
soudili specialisté zdravotnické sluZby vojen-
ského letectva v takové Siii teoreticka vycho-
diska a praktické vysledky vyzkumu tohoto
mladého odvétvi leteckého lékarstvi. Referaty
ukédzaly mnohostranny piistup specialisti riz-
nych zemi ke studiu otdzek vzajemnych vzta-
hti ¢lovéka a letecké techniky. Vyplyva z nich
dileZity zavér, Ze kromé& vytvoleni specidlniho
metodického apardtu je nutnd pro vyzkum té-
to oblasti odpovidajici materidlné technicka
zdkladna. Velké moZnosti pFi modelovani a fe-
Seni védeckych i praktickych tkold maji pilot-
ni trenaZéry. OvSem ani tradi¢ni pracovni me-

todiky letecké fyziologie, hygieny a klinickych
disciplin neztraceji v ramci komplexniho pii-
stupu pri feSeni ergonomickych a inZenyrsko-
-psychologickych otdzek svij vyznam.

Z vyslechnutych referatd vyplyva, Ze =za-
kladni sméry dalSich vyzkumi ergonomického
a inZenyrsko-psychologického charakteru jsou:

— studium cest optimalizace vzajemného
vztahu Clov8k—stroj na zdkladé vyuZiti psy-
chologickych zakonitosti v ¢innosti pilota
(Clena posadky, operdtora systému frizeni),

— unifikace jazyk@l radiokomunikace, ale
také umélych jazykt (abreviac¢nich, symbolic-
kych, motoricko-funkénich), uréenych pro ko-
ordinaci pilota, sturmana, velitele s palubni
1 pozemni vypocetni technikou,

— vypracovadni metod zvySeni psychologic-
ké odolnosti pilotd a ridicich 1étani v okamZzi-
ku vzniku havarijnich situaci a rovnéZ zptiso-
bli rozvoje jejich schopnosti k operativnimu
myS$leni v téchto podminkach,

— studium profesiogramil leteckych specia-
listd a specifikace zavislosti efektivnosti pro-
fesiondlni c¢innosti pilota a jeho funkéniho
stavu na letovych faktorech,

— zdavodnéni norem letové zAatéZe podle
generalizovanych (typizovanych Kkritérii pfi-
riistku profesiondlniho mistrovstvi a funkcéni-
ho stavu),

— vypracovani systému shromaZdovani a
analyza tdaji o ergonomickych vlastnostech
letecké techniky, projevujicich se v procesu
jejiho vyuZivani,

— vypracovani a zdokonalovani metod ana-
lyzy a planovani ¢innosti pilota (&lena poséd-
ky, operéatora).



102 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK I, 1981, &. 3

2. V sekci ,VyuZiti vypocetni techniky pii
zpracovani informaci v leteckém lékafstvi®
bylo vyslechnuto 17 referati s nasledujicim
zamérenim:

— obecné otazky vyuZiti
niky,

— automatizované informacni systémy,

— strojové zpracovani elektrofyziologickych
signdld,

— objektivizované hodnoceni vlivu letové
zatéZe na fyziologické parametry pilotd,

— vypocetni technika v psychofyziologii.

vypocetni tech-

Tematika, tykajici se vypocetni techniky by-
la na mezindrodnim zaseddani specialista letec-
kého lékarstvi zafazena poprvé. Prednesené
referaty ukéazaly, Ze vyuZiti vypocetni techni-
ky dovoluje uskuteCnit modernizaci vySetro-
vacich metod a tak ziskat kvalitativné hlubsi
a S8irSi informace o letecké fyziologii a psy-
chofyziologii, a kromé toho umoZiiuje zlepsit
veSkerou préaci v oblasti leteckého lékarstvi.

Z vyslechnutych referatdt vyplyva, Ze vyuZiti
vypoletni techniky pro zpracovani informaci
v leteckém lékafstvi ma ndsledujici hlavni za-
meéfreni:

— automatizace procesli méreni a zpraco-
vani psychofyziologickych ukazateld registro-
vanych u pilotdi (¢lent posddek za letu, pri
plnéni cvieni na trenaZérech a pfi laborator-
nich vySetfenich),

— aplikace automatizovanych informacnich
systémi pro urychleni a zkvalitnéni rozhod-
nuti néacelnikl a specialisti zdravotnické
sluzby vojenského letectva a PVO,

— automatizovand analyza fyziologickych
tidajt, ziskanych pfi laboratornich vySetfenich
a pri sledovani pilotd na trenaZérech a v le-
tadlech, a to jak s vyuZitim bezprostfedniho
hodnoceni, pfimé registrace, tak prostfednic-
tvim radiotelemetrického pfenosu signéld.

DilezZitymi cestami rozSifeni sféry vyuZiti
vypocetni techniky v zdjmu leteckého lékar-
stvi jsou:

— vytvareni a staly néarist jednotnych typt
programll automatizovaného zpracovéani infor-
maci,

— unifikace prostifedki méreni, registrace
a zpracovani 1ékarskych informaci,

— zvySeni spolehlivosti a odolnosti proti
poruchdm u algoritmi zpracovani psychofy-
ziologickych ukazateld,

— zavadéni automatizovanych informacénich
systémid v rdznych odvétvich leteckého lékar-
stvi.

3. V sekci ,Casnd diagnostika a prevence
ischemické choroby srdeCni u prislusSnikd 1é-

tajiciho personalu“ bylo predneseno 5 refera-
td, u nichZ probéhla diskuse. Referdty pojed-
navaly o problematice ischemické choroby
srdecni, jeji diagnostice a terapii.

Vysledky prace umoZiiuji formulovat nésle-
dujici zavéry a doporuceni:

— vcCasnd diagnostika ischemické choroby
srde¢ni je velmi aktudlnim a dtleZitym uko-
lem 1ékarské posudkové cinnosti nejen v sou-
Casnosti, ale i vzhledem k prognoze dalsiho
rozvoje oboru leteckého 1ékafstvi,

— vcasnd diagnostika se musi opirat o ra-
ciondlni, presné stanoveny systém vySetrovani
osob, kterym hrozi tato choroba. Tento systém
zahrnuje pouZiti jak klasickych Kklinickych,
zvlasté neinvazivnich metodik, tak i celou ra-
du vyzkum@ pri zatéZzi, zvlasté veloergomet-
rické vySetifovani, podrobné i nésledné urceni
rizikovych faktort vcetné metabolickych fak-
torci a jejich prevenci,

— zdkladni vyznam pro zlepSeni péce
o zdravi létajictho persondlu ma vCasna pre-
vence ischemické choroby srdecni, kterou je
tfeba provadét planovité, trvale, nejen za po-
moci opatfeni zdravotnické sluzby, ale i ve-
litelskych a politickych orgadnii (v oblasti Zi-
votniho reZimu, navykl apod.).

Zaver

V poslednich letech v souvislosti s védecko-
technickou revoluci a rychlym rozvojem letec-
ké techniky vyznamné vzrostla aktudlnost er-
gonomického a inZenyrsko-psychologického
zaméFeni v leteckém lékafstvi. Radu otazek,
tykajicich se tohoto zaméreni, resi zdravotnic-
ké sluzby vojenského letectva. DosaZené vy-
sledky ukazuji perspektivnost ergonomickych
a inZenyrsko-psychologickych vyzkumili pro
dalsi zvySeni efektivnosti letectva a bezpec-
nosti letd.

Z jednéani vyplyva aktudlnost a perspektiv-
nost vyuZiti vypocetni techniky pfi zpracovani
informaci v leteckém lékarstvi. Zdravotnické
sluzby letectva vyuZivaji v urcité mife vypo-
detni techniky pro reSeni praktickych i védec-
kovyzkumnych tukold. Byla uskute¢néna Fada
vyzkumi, zaméFenych na automatizaci zpra-
covani informaci a k vytvoreni automatizova-
nych informaé¢nich systémt.

RovnéZ vysledky jedndni o otdzkédch dia-
gnostiky a prevence ischemické choroby
srdec¢ni prokézaly jejich aktudlnost pro ochra-
nu a prevenci zdravi pfislusnikii létajiciho
persondlu. Byla vypracovana Fada perspektiv-
nich metodickych zplisobi diagnostiky ische-
mické choroby srdecni.
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