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ELSIKOL — SMES PROTISOKOVYCH SOLI

RNDr. Jan NOVOTNY
MNO HT/ZS

V. roce 1980 byl zaveden do pouZivani
v CSLA novy humanni 1é&ivy pripravek —
smés protiSokovych soli ELSIKOL.

Cilem vyvoje bylo vyvinout pro potreby Ces-
koslovenskych ozbrojenych sil pfipravek,
umoziujici rychlou a snadnou pfipravu roz-
toku vhodného sloZeni, chuti a pripadné i bar-
vy, ktery by byl v ramci prvni pomoci pfede-
v8im popalenym, ohroZenym hypovolemickym
Sokem, pouZivdn v indikovanych pfFipadech
formou perordlni aplikace k doplnéni objemu
extracelularni tekutiny a takto k doCasné pro-
fylaxi metabolickych poruch organismu. Je
tfeba, aby pripravek byl vhodny i k pripravé
roztoku, pouZitelného k rehydrataci lidského
organismu pFi C¢innosti v horkém prostfedi,
v ochrannych izola¢nich odé&vech apod.

Stanovené takticko-technické poZadavky na
vyvoj byly zaméreny na sloZenil, rozpustnost,
davkovani, adjustaci, dobu pouZitelnosti a ma-
ximdlni cenu pripravku. )

Pfi zahdjeni vyvoje byly voleny k posouzeni
tfi varianty pripravku, z nichZ prvni tvorily
pouze poZadované zékladni komponenty (Na-
trium chloratum, Natrium hydrogencarboni-
cum, Calcium carbonicum, Acidum citricum,
Saccharinum), ve druhé a tfeti varianté byly
tyto komponenty obohaceny gluk6zou, resp.
sachar6zou. Jako optimalni varianta byla pro
dalsi zkouSky vybrédna smés s obsahem gluko-
zy. Po ukonc¢eni pfedbéZnych stabilitnich zkou-
Sek se ukdazalo, Ze kombinace ucinnych latek
pripravku je nestabilni. Projevila se inkom-
patibilita glukézy s hydrogenuhliCitanem sod-
nym jak vzhledové, tak i analyticky. Smés by-
la po tFimésicnich zkouSk&ch v klimakomo-
rach vyhovujici jen pf¥i teplotdch do 25°C, za
vyS88ich teplot pfi kombinovanych testech a
pri zkouSce o vysoké relativni vlhkosti byl
pripravek jak vzhledové, tak obsahem ucin-
nych latek nevyhovujici. Z tohoto diivodu by-
ly komponenty pripravku rozdéleny do dvou
¢asti — byla od sebe oddé&élena gluké6za a hyd-
rogenuhli¢itan sodny. Stabilita pfipravku se
rozdélenim komponent do dvou Casti (gluko-
zovy granulat a smés soli) podstatné zlepsila.

Oddélenym balenim kyselé a alkalické sloZ-
ky Sumivé smési byl rovnéZ vyieSen dalsi pro-
blém s plnénim pfipravku. K plnéni Sumivych
smési je totiZ nutny klimatizovany prostor
s nizkou relativni vlhkosti (max. do 30 % r. v.).
Tento poZadavek pii baleni do dvojsackll od-
pada. Podafril se vyreSit i zplisob baleni dvoj-
safkd na automatu PVU III spojeném s kar-
tonovacim strojem zahrani¢ni vyroby Packli-
ner IV.

Pfi volb& vhodného obalového materidlu

pro vyrobu dvojsacka bylo nutno vyjit ze sku-
te€nosti, Ze vyvijeny pripravek ma vysoké na-
roky na ochranné baleni proti atmosférické
vlhkosti. Jako nejvhodnéjSi se ve zkouskach
osvéddila vrstvena hlinikova folie tuzemské
vyroby, ktera svymi bariérovymi vlastnostmi
spliluje poZadavky na skladovani piipravku
v tuzemskych klimatickych a skladovacich
podminkach. Presto vzhledem k moZné kara-
melizaci glukozy je zapotfebi opatrnosti pri
uchovavéani pfipravku pf¥i teplotach 50—60 °C
a vyse.

Folie dvojsafku je oboustranné opatiena
trvanlivym orientovanym potiskem a obsahuje
potfebné tdaje o pripravku podle platnych
pfedpisit (CsL 3 a ON 86 2000 Hromadné vyra-
béné 1éCivé pripravky]).

Licni strana dvojsaCku obsahuje tdaje:
241g
Elsikol pulvis
PraSkovitd smés k pripravé népoje pro per-
ordlni nadhradu télnich tekutin, pfedevSim pri
rozsahlych popélenindch a znac¢né ztraté krve.
Neobsahuje draslik.

Obsah

Natrium chloratum 2,340 g
Natrium hydrogencarbonicum 2,520 g
Calcium carbonicum 0,200 g
Acidum citricum 4,000 g
Glucosum 15,000 g
Sacharinum 0,026 g
Tartrazinum ° 0,014 g

Léc&iva néarodni podnik, Praha

Rubové strana dvojsaCku obsahuje strucny,
vystiZny nadvod k pouZiti a tiidaje o primérném
obsahu iontfi v 11 vody.

Zavér

Cil vyvoje byl splnén, byl vyvinut dvousloZ-
kovy pripravek umoZiiujici rychlou a snadnou
pfipravu roztoku vhodného sloZeni, chuti a
barvy, ktery je moZno podéavat perordlné v in-
dikovanych pfipadech k doplnéni objemu ex-
tracelularni tekutiny. V souladu s takticko-
-technickymi poZadavky neobsahuje pfipravek
draslik. Z tohoto dfivodu Komise pro nova 1é-
¢iva VR Mzd CSR a SSR ziZila indikaci pri-
pravku pouze na popdleninovy Sok a nékteré
pfipady hemoragického Soku.

Jak prokézaly klinické i vojskové zkousky,
je roztok snadno resorbovan Zaludecni a strev-
ni sliznici, je chutny i opticky prijatelny. Pri
perordlnim podavéni je dobfe sndSen a nema
ani pfi podavani v mnoZstvi cca 4,51 v pribé-

PN IV

hu Sesti hodin vedlejsi Gcinky.
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Piipravek je snadno rozpustny ve studené
vodé, upravené podle mirové i polni &s. nor-
my. Po rozpusténi jedné davky pripravku v 11
vody s obsahem rezidudlniho chléru 0,2 az
0,5 mg/l je teoreticky obsah iontdl v roztoku:

Nat 70 mval
Ca?t 4 mval
Cl- 40 mval
HCO;~ 30 mval

Déale roztok obsahuje 15 g glukdzy, coZz od-
povidd nezbytnému mnoZstvi pro uhradu kalo-
rického deficitu. V souladu s takticko-technic-
kymi poZadavky obsahuje hydrogenuhli¢itan
sodny, chlorid sodny, kyselinu citronovou a
uhli¢itan vépenaty. Kvalita vSech komponent
odpovidd normam platnym pro humaénni 1éciva
a vSechny pouZité suroviny jsou tuzemskeé, na
domAcim trhu b&Zné dosaZitelné.

Byla zvolena forma Sumivé smési, takZe pri-
pravek je téméf okamZité rozpustny ve stude-
né vode.

Jako obalovy materidl byla vybrana mecha-
nicky odolna vrstvena hlinikova folie, ktera
poskytuje pripravku dostate¢nou ochranu pro-
ti vnéjSim vlivim a dovoluje pouZit pfi vyrobé
sackll technologii svafovanim. Celkova véha
obalu nepiekracuje 4 g.

Jak prokéazaly stabilitni testy, miZe byt
u sériového vyrobku splnén poZadavek na po-
uZitelnost po dobu 5 let. Vzhledem k dobrym
vlastnostem obalového materidlu bude moZno
skladovat ELSIKOL i pfi vysoké relativni vlh-
kosti.
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