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VYHODNOCENI OCNICH URAZU LECENYCH NA OCNIM ODDELENI UVN PRAHA
V POSLEDNICH TRINACTI LETECH

Plk. MUDr. Lud&k CIGANEK, doc. MUDr. Véclav JENSI
O¢ni oddé&leni UstFedni vojenské nemocnice v Praze
(n&celnik: plk. MUDr. Ludék Cigének)

Ve svém referaté chceme podat hodnoceni
750 trazd vojaktt CSLA hospitalizovanych na
o¢nim oddéleni OVN v poslednich tFinacti le-
tech se zaméfenim na jejich pfi€iny. V tomto
poétu nejsou zahrnuty drazy vojsk minister-
stva vnitra ani civilnich osob. Urazy jsme roz-
délili do skupin podle nejcastéji se vyskytu-
jicich drazovych mechanismi takto:
Vybudniny
Sportovni éinnost
Poleptéani
Rvacky
Odlétnuti ciziho t&lesa pfi tideru kovu na
kov nebo kdmen
Havérie automobilni a letecké techniky
Slehnuti v&tvi
Uklouznuti a pad na oko
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9. Obsluha akumulétorovych bateril
10. Predméty hozené proti oku z uli¢nictvi
a nerozvaznosti
11. Vymrs$téni pruZné spirdly
12. Stipani dfeva
13. Letovéani a svafeni
14. Hasici pfistroje
15. Préace na brusce a soustruhu
16. Obsluha kamen
17. Pichnuti dratem nebo jinym ostrym pred-
métem
18. Jiné mechanismy
Z celkového poétu 750 trazi pripadalo 609
draz@i na vojaky zékladni sluzby, tj. 85 %, a
106 urazii na vojaky z povolani, tj. 14,2 %.
Vyhodnoceni pi#i¢in oénich trazd pfislusni-
k@t CSLA jsme provadsli ke konci kaZdého vy-
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cvikového roku v rdmci protidrazové zdbrany
a pro informaci velitelskych orgénd.

KdyZ jsme vyhodnocovali tGrazy v poloviné
sledovaného obdobi (tab. 1) byl daleko nej-
véts$i podet drazid zplsoben vybuSninami a po-
leptdnim, déle sportovni ¢innosti a odlétnuv-
8§im cizim télesem pf¥i ideru kovu na kov nebo
kamen, kde byl soufasné i nejvétSi pocet ne-
schopnosti k vojenské sluZbé.

Tab. 1
Polet urazi pfipadajicich na jednotlivé mechanismy

} v polovi- | ke konci
Pof. Urazovy né sledo- | sledova- 1k
&islo mechanismus vaného ného cekem
obdobi | obdobi
1 Vybusniny 44 36 80
2 | Sportovni &innost 37 25 62
3 | Poleptdni 44 67 111
4 | Rvacky 32 49 81
5 | Odlétnuti ciziho té-
lesa pfi ideru kovu
na kov nebo na ki-
men 27 24 51
6 | Havirie automobil-
ni a letecké techni-
ky 25 22 47
Slehnuti vétvi 16 10 26
Uklouznuti a pad
na oko 20 20 40
9 | Obsluha akumul4-
tort 12 6 18
10 | Pfedméty hozené
proti oku 15 22 37
11 Vymriténi pruiné
spirdly 10 3 13
12 | Stipani dfeva 6 21 27
13 Letovani a svifeni 6 10 16
14 | Hasici pfistroje 5 1 6
15 Préce na brusce a
soustruhu 4 3 7
16 | Obsluha kamen 4 5 9
17 | Pichnuti ostrym
pfedmétem 2 21 23
18 Jiné mechanismy 58 38 96
367 383 750

Cilevédomda protitirazovd vychova vojakl
provddénd néacelniky zdravotnické sluZby
Gtvar® na zédkladé jejich pravidelnych instruk-
t4Zi 1ékari nasSeho oddéleni pfi metodickych
shroméZdénich méla tspéch. V druhé polovingé
vyhodnocovaného obdobi a hlavné v posled-
nich tfech letech se vyrazné zménily pocCty
draz@ u jednotlivich tdrazovych mechanismi.
Znactné se sniZil pocet drazl vybusSninami, pfi
sportovni ¢innosti, obsluze akumuléitord a vy-
mrsténymi pruZznymi spirdlami. Do popfedi se
dostdvaji tirazy zplsobené poleptdnim a z ne-
kazné& (pfi rvackach).

Nejdelsi doba hospitalizace (tab. 2) je
u Grazli vybuSninami a u havéarii automobilni
a letecké techniky, relativng dlouh4 je u drazi
vymriténymi pruZnymi spirdlami, odlétnuvsi-
mi cizimi télesy a poranéni pfi rvackach. Ope-
rovano bylo 181 tdrazi, tj. 25,3 %, tedy u vice
neZ Y4 pacientfi byla provedena operace mal4
¢i velka. Enukleaci skonéilo 22 trazili. Vidéni
bylo sniZeno u 194 pacientdi, tj. 25,7 %. Ne-
schopnych k vojenské sluzb& nésledkem trazil
bylo 93 vojaki, tj. 13 %, pfiemZ u vojakd zé&-
kladni sluZzby je neschopnost dana bud p¥i vi-
su obou o&i /3, a hor$im, nebo pfFi visu jedno-
ho oka pod 3/ a druhého !/, Preklasifikovdno
na schopnost s uréitym omezenim a bez stréz-
ni sluzby bylo 42 vojaki, tj. 5,6 %.

PFi drazovém mechanismu vybuSninou bylo

oko nejc¢ast&ji poran&no pri cviénych hodech
ostrymi granédty, a to ve dvaceti pfipadech.
Tyto trazy zpiisobily nejtéZ$i zmény na pora-
néném oku a vedly bud ke ztrdt& oka, nebo
k jeho praktické slepoté. D4le vznikaly trazy
oka pii vybuchu d&lobuchu v Sestnécti pfipa-
dech, z nichZ ve tfech p¥ipadech skon¢il Graz
enukleaci oka. Urazy jsou zpiisobeny kovovou
rozbudkou, kterd je soucdsti délobuchu. U &tyf
pFipaddt dos3lo k t&Zkému poran&ni obou o€i,
které skondily ve tfech p¥ipadech oboustran-
nou slepotou, v jednom sniZenim visu obou
o¢i. : .
U sportovni ¢innosti je nej€astéji porané&no
oko kopnutym mic¢em p¥i kopané a kotoufem
pFi hokeji. V posledni dobé se €asté&ji vyskytu-
je kontuze oka tGderem tenisovym mickem.

U poleptani se podet trazi zvysil zavedenim
odmastovade Slovasolu pii ¢iSténi t&Zké auto-
mobilni techniky. P¥i stfikdni vozu bez ochran-
nych bryli dochazi k poleptdni spojivky a ro-
hovek, které se v3ak b&hem 7—10 dnd hoji
vétSinou bez nésledkd.

Urazy pfFi rvatkéach, casto v opilosti, jsou
v 80 % u vojédkt druhého roéniku. Tento tra-
zovy mechanismus souvisi z velké Céasti takeé
s mechanismem uklouznuti a pddem na oko,
i kdyZ udavany mechanismus pddu je mnohdy
znatné nepravddpodobny. V&tSinou svédek,
ktery svddéi, Ze tdraz nastal timto mechanis-
mem, tj. pddem na oko, byl ten, ktery pésti
draz zptsobil. Po vystfizlivéni jdou oba hlésit
draz jingm mechanismem neZ p¥i rvacce, aby
nebyli kézetisky potrestéani.

Pfedm&ty hozené proti oku jsou vétSinou
sndhové koule. T8%ce zran&n perforaci praveé-
ho oka byl vojdk hozenou zatkou od Kofoly,
pro néaslednou vznikajici sympatickou oftalmii
muselo byt poran&né oko enukleovéno, na dru-
hém oku zfistal visus 1. T&Zké poSkozeni oka
s néaslednym sniZenim visu pod 3/ bylo zpi-
sobeno hozenou hroudou soli.

K t8Zkému poskozeni oka, které mélo za na-
sledek sniZené vidéni, doSlo pri obsluze kamen
tim zptsobem, Ze zakoufeny vzduch v mist-
nosti si vojaci cht&li vylepSit tim, Ze hodili do
kamen bombitku s rozpraSovacem lesni viné.
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Tab. 2
Urazy o0& na oénim oddéleni UVN v poslednich tiindcti letech
gcs)li) Urazovy mechanismus | Podet S(ig_:tl ) PO: ;te('-ifl g ogrg?t; 5 Ov;;t;r(c))- En:clzle- Sv?éiéi:l NVS | Omezeni
s voj. sl. | mocnici
1 | Vybu$niny 80 57 3775 47 37 18 46 28 12
2 | Sportovni ¢innost 62 23 1078 17,5 5 - 12 7 1
3 | Polepténi 111 82 1489 13,5 - - 6 1 -
4 | Rvalky 81 - 1820 22,5 16 - 14 8 3
5 | Odlétnuti ciziho télesa pfi
uderu kovu na kov nebo na
kdmen 53 53 1385 26 22 - 18 13 -
6 | Havdrie aut. a let. tech. 47 34 1718 36,5 23 2 21 10 11
7 | Slehnuti vétvi 26 15 432 16,5 5 - 13 6 2
8 | Uklouznuti a pidd na oko 40 18 779 19,5 10 - 9 4 2
9 Obsluha akumulétort 18 18 332 16,5 1 - 3 2 -
10 | Pfedméty hozené proti
oku 37 - 881 24 5 1 13 4 1
11 Vymriténi pruzné spirdly 13 12 474 36,5 4 1 5 2 1
12 | Stipéni dfeva 27 18 552 20,5 5 - 7 4 3
13 Letovéni a svafeni 16 16 274 17 5 - 5 1 -
14 | Hasici pfistroje 6 6 63 10 - - 1 - -
15 | Préce na brusce a soustru-
hu 7 7 82 11,5 4 - - - -
16 | Obsluha kamen 8 7 91 11 1 - 2 - 1
17 | Pichnuti ostrym pfedmé-
tem 22 13 499 22,5 2 - 5 1 3
18 Jiné mechanismy 96 55 1769 18,5 36 - 14 2 2
Celkem 750 423 17471 233 181 22 194 93 42

K bodnym drazim dochédzelo nejéastéji
Sroubovdkem pri Sroubovédni nebo pri noSeni
Sroubovédku ve vnéjsi ndprsni kapse.

Ve skupin& ,jiné mechanismy“ jsou nej¢as-
téji drazy vzniklé odlétnuvSsim kamenem od
kola projiZdéjiciho vozidla. K téZké frakture
orbity, atrofii zrakového nervu s néslednou
slepotou do3lo u vojéka, ktery pfijel do Prahy,
vbéhl pod tramvaj, kterd ho jeSté odhodila
pod nékladni auto. S téZkym trazem oka i cel-
kovym poranénim byl prevezen na naSe od-
déleni.

VétSina téZkych drazii zplisobend hlavné
vybusninami nebo stfelnymi zbranémi je zpii-
sobena mimo Prahu ve vycvikovych prosto-
rech. Pfed leteckym odsunem k nam je u vét-
Siny poranénych prvni odbornd pomoc posky-

tovdna na ocnich oddélenich okresnich ne-
mocnic, kde jsou tyto trazy peclivé a zodpo-
védné oSetfeny.

Souhrn

Autofi referuji o 750 trazech u vojakii CSLA
hospitalizovanych na oénim oddé&leni UVN
v letech 1967—1980. Zvlasté byly hodnoceny
mechanismy trazu, souvislost Grazu s vojen-
skou sluzbou, doba hospitalizace, prtimérnéa
oSetfovaci doba, potirazové zrakové funkce a
omezeni nebo neschopnost k vojenské sluZbé.

Nejc¢astéjsi tirazové mechanismy v prvé po-
loving sledovaného obdobi byly vybuSniny,
v druhé poloviné polepténi.

Kli¢ovd slova: O¢ni drazy; Vyhodnocovéni.
L.C., UVN, Praha-StiFesovice




