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VYSLEDKY
EPIDEMIOLOGICKYCH PRIESKUMOV STOMATOLOGICKEHO ZDRAVIA V CSLA

Cast I: Stav chrupu brancov

Plk. MUDr. Miroslav VLCEK
Stomatologické oddelenie Vojenskej nemocnice v Bratislave

Venované plk. MUDr. Ladislavovi Frijbovi
k 65. vyrodiu narodenia

Ovod

Ulohou zdravotnickej sluzby CSLA je upev-
nenie bojaschopnosti vojsk zlepSenim fyzické-
ho stavu, predchddzanim a zniZenim chorob-
nosti a trazovosti, rychlym vylie¢enim cho-
rych a ranenych. Vojenskej stomatoldgii pri-
padé tloha ozdravovat chrup a dutinu dstnu
profylaktickymi a lieCebnymi opatreniami. Z§-
kladom stomatologickej profylaxie je sanéacia
dutiny Gstnej, a to v prvom rade boj proti
zubnému kazu a jeho néasledkom. K zisteniu
celkového stavu chrupu a dutiny tdstnej usku-
toénili sme v rokoch 1977—1979 niekolko epi-
demiologickych prieskumov u vojsk VVO.

Materiial a metéda

Materidl pre prvy prieskum sme ziskali zo
stomatologickych vySetreni prevaddzanych vo
Vojenskej nemocnici v Bratislave. Bolo vy3et-
renych 3483 vojakov vo veku 19—20 rokov.
VySetrovand bola gener4cia, ktord bola v sto-
matologickej starostlivosti uZ od predskolské-
ho veku a vyvoj a stav jej chrupu bol v dis-
penzarnej starostlivosti v priebehu povinnej
Skolskej dochddzky a stredoSkolského Stddia.

VySetrenie prevddza iba jeden lekdr néSho
oddelenia. Dutina tstna bola vySetrovanad beZ-
nymi vySetrovacimi néstrojmi bez pouZitia
rontgena. Je pravdepodobné, Ze urcité percento
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zubov postihnutych inicidlnym kazom hebolo
zachytené. Zaznamendval sa zub s kazom, s vy-
pliiou, zub chybajici. Pri ispeSnej preventivnej
starostlivosti by malo ubtdat ochorenie chru-
pu. Pri tspeSnej kurativnej starostlivosti by
malo u rovnako starych Iudi ubtddat strate-
nych zubov, nenahradenych zubov a neoSetre-
nych kazov. Stav chrupu bol vyjadrovany ne-
modifikovanym indexom KPE a priemernym
po¢tom KPE na osobu, ktory umoZiiuje porov-
nanie s vysledkami inych autorov a najlepSie
vyjadruje kazivost. Okrem toho sme pre tabul-
kové tGcely vypocditali percentudlny podiel ne-
oSetrenych kazov z celkového KPE (K %),
vyplni (P %) a extrahovanych zubov (E %),
¢o umoZiiuje rychlejSie porovnanie neZ abso-
litne ¢isla. Vyhodnotili sme pocet intaktnych
chrupov, sanovanych a potrebujicich oSetrenie
a pocet protetickjch nahrad. Vysledky prie-
skumu porovndme s vysledkami rovnakej ve-
kovej kategérie publikovanej inymi autormi.

Vysledky

Jednym z meradiel Géinnosti stomatologic-
kej starostlivosti je pomer sanovanych 0s6b
a osdb potrebujicich o3etrenie (tab. 1).

Chrup sanovany mé 42,55 %, oSetrenie po-
trebuje 57,45 % vySetrenych.

Kov4¢ uvadza 22,9 % sanovanych a 77,1 %
potrebujicich oSetrenie. V desatrotnom obdo-
bi vidiet dspechy v lie€ebnej starostlivosti, po-
Cet sanovanych je takmer o 20 % v#d&Si. Per-
cento o0s6b potrebujicich oSetrenie je vSak
stdle vysoké. Intaktny chrup mé 3,82 % vy3et-
renych. Kovad uvadza 0,75 %, Stolfa z roku
1958 1,22 %. K dalSiemu hodnoteniu nasich
tddajov sme pristupovali z hladiska rozdielu
v kvantite jednotlivych vykonov, ktoré mali
byt uZ prevedené podla priemerného poctu
neoSetrenych kazov, vyplni a extrahovanych
zubov na osobu (KPE]) (tab. 2).

Priemerny poCet neoSetrenych kazov 1,07 na
osobu je v porovnani s inymi autormi niZsi.
BaZant 1960 uvadza 2,80, Poncova 1966 — 1,99,
Kovad 1967 — 2,97, Stolfa 1958 — 1,15.

Priemerny pocet vyplni 4,6 na osobu v po-
rovnani s inymi autormi je rovnakej vysky.
BaZant 1960 — 3,90, Poncova 1967 — 5,72, Ko-
vad 1967 — 4,86, Stolfa 1958 — 5,65.

Priemerny pocet extrakcii 0,65 na osobu je
v porovnani s inymi autormi niZsi. BaZant
1960 — 1,20, Poncova 1966 — 0,81, Kovac
1967 — 1,32, Stolfa 1958 — 2,25.

Hodnota KPE 6,33 v priemere na jednu 0so-
bu je v porovnani s inymi autormi niZSia. Ba-
Zant 1960 — 7,90, Poncovg 1957 — 12,54, Pon-
cova 1966 — 8,80, Kovac 1967 — 9,17.

Tab. 1
Pomer oSetrenych a neoSetrenych oséb
Pocet intla)lgtér?ch Pocet Potrebuje
vySetrenych chrupzv sanovanych oSetrenie
Celkom absolutne v percentach absoldtne v percentdch absolutne v percentdch
3483 133 3,82 1482 42,55 2001 57,45
Tab. 2
Priemerny pocet KPE na osobu
. Priemerny
. . ; . | Celkovy po- < Hodnota
Celkovy pocet kazov I:fé:gi:;;}; Celkovy Egleetn:ﬁml}l;i get extra- | P ﬁgirtagﬁr}f- KPE Index
u vySetrovanych pna 5551 pocet vyplni P psi osoylfu hovanych zubo}; v priemere kazivosti
zubov na osobu
na osobu
3748 1,076 16013 4,597 2283 0,655 6,328 0,198
Tab. 3
Pocet protetickych ndhrad pri 3483 vysetrovanych
. Poclet 5 5 Percento Percento nena-
samcI))sot;i; rch samostatnych mosl:ff:é.ch mosI:%cet' h g:cet nahradenych hradenych
ok koruniek ROV LOSHROVYC noy chybajucich extrahovanych
koruniek na osobu pilierov pilierov na osobu| v mostiku ibov b
101 0,029 41 0,012 40 0,011 98,248




130 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK I, 1981, & 4

Index kazivosti 0,198 v porovnani s inymi

autormi je niZ8i. Poncovd 1952 — 0,35, Kovac
1967 — 0,29, Stolfa 1958 — 0,27. Z celkovej

Tab. 4

Stav chrupu dorastu nastupujiiceho do zdkladnej vojenskej sluzby
(podla okresov)

hodnoty KPE je K=17%, P=7265%, E = pos m——
= 10,35 %. Z tabulky vyplyva, Ze stav chrupu Nézov okresy| POCet vy~ | sanovanych oSetrenie
melv'a‘myr va‘lEI{leI‘O_II,I suctu’KPE je pod_statne Setrenych | "cel- | v per- | cel- | v per-
lepSi neZ uvAadzaja ostatni autori. Pokial sa kom | centich | kom | centich
tyka priemeru K (t.j. po¢tu neoSetrenych ka- .
zov a priemeru E [pocCtu extrakcii]), dosahuje it 424 2L | 46 A 02
najpriaznivejSich hodn6t vébec (tab. 3).. Senica 207 102 | 49,27 105 | 50,72
Percento nenahradenych extrahovanych zu-
bov 98,25 % je vdcSie ako uvadzaju ini auto- | Galanta 213 103 | 48,36 110 | 51,64
ri — Kovaé 1967 — 92 9. Podet samostatnych .
koruniek na osobu 0,29 je men$i v porovnani Komadrno 121 57| 47,10 64 | 52,89
s inymi autormi — Poncova 1960 — 0,16, Ko- " _—
va¢ 1967 — 0,06. Podet mostikovych pilierov Fatislava 685 | 297 43,35 | 38| 36
na osobu 0,012 v naSom sibore — Poncova .
i L 120 51| 42,50 69 | 57,50
1960 — 0,13, Kovad 1967 — 0,04 (tab. 4). i : :
Kvalita dispenzdrnej starostlivosti o chrup Nové
dorastu nie je v okresoch Z&padoslovenského Zamky 173 72 | 41,62 101 | 58,38
kraja na rovnakej urovni. NajvdcSie percento
sanovanych oséb je v okrese Nitra — 49,76 % Trnava 357 146 | 40,90 211 | 59,10
a najmenSie z okresu Bratislava-vidiek Dunaioks
0 i i 0 unajska
37,10 /9, rozdxe.I je 12,66 /ov (tab. 5). St g % | 999 o | @na
Rozdiely v priemernom pocte KPE na osobu
v jednotlivjch okresoch Zépado'slovens,kého Topol&any 212 82 | 38,68 130 | 61,32
kraja su Statisticky vyznamné. Priemerny po-
¢et kazov na osobu mé najniZSi okres Nitra — Trenéin 290 111 | 38,27 179 | 61,72
1 a najviac8i Bratislava-vidiek 1,46. Priemerny :
podet vyplni na osobu mé najvacsi okres Tren- B_rd?{tllilava- 62,89
¢n — 6,71, najmensi okres Levice — 3,44. | Vi€ 442 164 | 37,10 | 278 ]
Najvd¢Sie percento extrahovanych zubov je o :
s =z . v statne
v okrese Dunajskd Streda — 1,21, najmenSi | okresy 91 28 | 30,77 63 | 69,23
v okrese Nitra — 0,45. Hodnota KPE je naj-
mensia v okrese Levice — 534, najvacSia | Gejkom 3483 | 1482 | 42,55 | 2001 | 5745
v Trnave 8,58. Index kazivosti je najnizsi
Priemerny polet KPE na osobu podla okresov Tab. 5
Potet Celkovy E;iepn;g; Pocet vyplni Extrahované zuby H(I)g;EOta fides
st vysetr. II::ZC;E kazoy priemer priemer Y I:;I;Cnl';le' kazivosti
na osab | celkom na osobu celkom na osobu | osobu
Levice 107 134 1,252 368 3,439 70 0,654 5,345 0,167
Komirno 104 111 1,067 420 4,038 60 0,577 5,683 0,178
Nitra 383 383 1,000 1656 4,324 174 0,454 5,778 0,181
Nové Zamky 155 161 1,039 695 4,484 119 0,768 6,290 0,197
Bratislava—-vidiek 388 566 1,459 1838 4,737 319 0,822 7,018 0,219
Bratislava 606 724 1,195 3181 5,249 389 0,642 7,085 0,221
Galanta 177 192 1,085 935 5,282 186 1,051 7,418 0,232
Senica 179 190 1,061 1081 6,039 123 0,687 7,788 0,243
Topol¢any 182 262 1,440 1010 5,549 163 0,896 7,885 0,246
Dun. Streda 121 139 1,149 689 5,694 146 1,207 8,050 0,252
Trnava 320 437 1,365 1952 6,100 250 0,812 8,278 0,259
Trendin 262 321 1,225 1759 6,714 167 0,637 8,576 0,268
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" Tab. 6
Percentudlne vyjadrenie KPE podla okresov
Pocet
Pocet kazov | Pocet vyplni | extrahova-
N4zov okresu v % v 9 njch mbov
v %
Senica 13,63 77,55 8,82
Dunajské
Streda 14,27 70,74 14,99
Trendin 14,29 78,28 7,43
Galanta 14,62 71,21 14,17
Trnava 16,50 73,65 9,81
Nové Zamky 16,51 67',59 12,20
Bratislava-
mesto 16,85 74,08 9,06
Nitra 17,30 74,83 7,87
Topol¢any 18,26 70,38 11,36
Komairno 18,78 71,07 10,15
Bratislava-
vidiek 20,78 67,50 11,71
Levice 23,43 64,33 12,24
Ostatné okresy 17,00 72,64 10,36
v okrese Levice — 0,167, najvacSi v okrese
Trenéin — 0,268 (tab. 6).
V kvalite dispenzdrnej starostlivosti si

znaéné rozdiely medzi okresmi. Z celkového

KPE najmen$ie percento kazov je v oKrese
Senica (K = 13,63 %) a najv4dSie v okrese Le-
vice — 23,43 %. Najvdcsie percento vyplni ma
okres Trenéin — 78,28 % a najmensie okres
Levice — 64,33 %. NajvacSie percento extra-
hovanych zubov mé okres Dunajskd Streda —
14,99 % a najmensie okres Trenéin — 7,43 %.

Zaver

Previedli sme vyhodnotenie stavu chrupu
u 3483 vojakov vo veku od 19—20 rokov po-
chddzajacich prevaZzne zo Zapadoslovenského
kraja. PouZili sme zdznamy zo stomatologic-
kych vySetreni prevedenych v roku 1977 do
vojenskych lekadrskych vysvedéeni vo Vojen-
skej nemocnici v Bratislave. Porovnanie na-
Sich vysledkov s inymi autormi sved¢i o tom,
Ze sa stav v tejto vekovej skupine merany cel-
kovym indexom KPE od roku 1957 zlepSil, ¢o
svedCi o vSestrannej a predovSetkym o pre-
ventivnej starostlivosti, ktori néas Stat zame-
riava na utseku stomatolégie na mléadeZ. Viac
ako polovica vojakov nadalej potrebuje sto-
matologické oSetrenie, ¢o sved¢i o tom, Ze
dispenzéarna starostlivost o chrup brancov nie
je na poZadovanej drovni a nie je prevddzané
v plnom rozsahu. K zisteniu skutofného stavu
chrupu u vojsk som uskuto¢nil v rokoch
1978—1979 dalsi epidemiologicky prieskum,
s vysledkami ktorého Vas obozndmim v dal3ej
préci.
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