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V Ý S L E D K Y
EPIDEMIOLOGICKÝCH PRIESKUMOV STOMATOLOGICKËHO ZDRAVIA V ČSEA

Časť II: Stav chrupu príslušníkov ČSIIA

Plk. MUDr. Miroslav VLČEK
Stomatologická Oddelenie Vojenskej nemocnice V Bratislave

Úvod

Zvýšená kazivost', jej následky pre Zub, Zá-
vesný aparát a celý chrup a rozšírenie paro-
ldontopatií vedú k Zvýšeniu nárokov na Stoma-
tologickú Starostlivosť aj v ČSEA. Výsledky
Stomatologickej Starostlivosti je možné Sledo-
vat' podľa denných, mesačných a polročných
Záznamov práce Zubného lekára a štatistických
údajov FMNO HT/ZS. Tÿmto spôsobom zîska—
vame tzv. rutinné dáta O Stomatologickej Sta-
rostlivosti. Informujú nás o počtoch le'károv
a stomatologickÿch zariadenî, O kádrovom vy-
bavení, Ío odpracovaných hodinách, O hlavných
výkonoch predvedených v stomatologických or-
dináciách a laboratóriách. Obsahujú d'alej tzv.
ukazovatele starostlivosti o chrup a informá-
cie o plneni plánu Sanácie chrupu. Sˇledovanie
Stom'atologického Zdravia prevádzame epide-
miologickým prieskumom. Výsledkami
Skumov Overujeme Spol'ahlivost' rutinných dát.
Pri úspešnej preventivnej Starostlivosti, by ma-
lo postupne ubývat' ochorení chrupu. Pri úspeš-
nej kuratívnej Starostlivosti, by malo u rovna-
ko Starých l'u'dí ubývat Stratených Zubov, ne-
nahradených Zubov, neošetrených kazov a ne-
ošetrených paro'dontopathií. Cel'oštátne epide-
miologic'ké prieskumy prevádzala u nás Pon-
cová [1955-1957 a 1962 a 1967], Bažant 1960,
v ČSBA Štolfa 1958 a Kováč 1967. K hodnote-

prie-A

niu Stavu chrupu je potrebné previest' niekoľ-
ko prieskumov rovnakou metodou v rozmedzi
niekoľkých rokov, ktoré odpočítajú rozdiel
v Stomatologickom Zdraví, ku ktorému Zatial'
došlo.

Materiál a metoda

Prieskum bol prevádZaný v roku 1978 u po-
volancov, voj'akov Základnej Služby, žiakov a
poslucháčov vojenských škôl, Vojakov Z po-
volania a Občianskych pracovníkov vojenskej
Správy. Vyšetrenie prevádzali náčelníci sto-
matologických ambulancií, podl'a podrobných
písomných pokynov do nami pre tento účel

_Zhotoveného dotazníka. Vyšetrenie Sa prevá-
dzalo náhodným výberom [u príSlušníkov útva-
rov, u ktorých priezviská Začínali písmenami
I, K, L, M, N, O a P]. Vyplňoval sa rok narode-
nia, zaradenie v armáde, typ školy, okres by-
dliska podl'a jednotného číselného Označenia
S'prá'vnych území ČSSR, stav hygieny, parodon-
tu, povlaky, Zubný kameñ, ortodontické ano-
málie. Zaznamenávali Sa Zuby S kazom, S vý-
plňami, extrahované, na extrakciu, neprereza-
né, nahradené korunkou, alebo pevnými a sní-
macími náhradami, razítko a podpis lekára.
Údaje Z dotazníkov boli Spracované vojenským
výpočtovým strediskom. K štatistickému Zhod-
noteniu stavu chrupu Sme použili nemodifiko-
vaného indexu KPE (kaz, plomba, extrakcia],
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. Tab. I
Stav chrupu r. 1978

Potreba ošetrenia

V%
Počet sanovaných

V%
Intaktný chrup

V%
Počet

vyšetrenýchDruh
absolútne absolútne I absolútne

Povolanci 170 1 0,58 46 27,05 123 72,35

Voj. Zákl. Služby 1537 26 1,69 434 38,23 1077 70,07

Vojenské školy 1166 0,17 386 33,10 778 66,72

Vojaci z povolania 944 0,63 468 49,57 470 49,78

Obč. prac. - muži 63 0,0 38 60,31 25 39,68

Obč. prac. — ženy 155 0,0 94 60,64 61 39,35

Celkom 4035 35 0,867 1466 36,332 2534 64,312

Stav chrupu povolancov a žı'akov I. ročm'ka vojenských škôl
Tab. 2

Kraj Počet Vyšetrených
Počet Sanovaných Potreba ošetrenia

celkom V% celkom V%
Severočeský 31 16 51,612 15 48,387

Juhomoravský 64 28 43,750 36 56,250

Západočeský 31 13 41,935 18 58,064

Severomoravský 59 24 40,677 35 59,322

Stredočeský 39 14 35,89 25 64,10

Západoslovenský 54 19 35,18 35 64,81

Východočeský 61 17 27,868 44 72,131

Juhočeský 15 4 26,666 11 73,333

Stredoslovenský 85 22 25,882 63 74,117

Východoslovenský 108 27 25,0 81 75,0

Celkom 547 184 33,638 363 66,362

ktorý umožňuje porovnanie S výsledkami iných
autorov a najlepšie vyjadruje kazivoSt'. jedným
Z meradiel účinnosti Stomatologickej Starost-
livosti je percentuálny počet Sanovaných a
neošetrených a ich vzájomný pomer.

Intaktný chrup má 0,58 0/0 povolancov [Štol-
Ía 2,93 0/0i, Kováč 0,83 0/0], 1,69 0/0 vojakov zá-
kladnej Služby [Štolfa 1,84 0/0], vojakov Z po-
volania 0,63 O/0 [Štolfa 0,67 O/0 ]. Z celkového po-
čtu 4035 vyšetrených malo intaktný chrup iba
35 osôb, t. j. 0,85 O/0, 36 0/0; má Sanovaný chrup
a 64 0/0 potrebuje ošetrenie. Z nášho prieSkumu
vy'plýva, že ubúda jednotlivcov S chrupom bez
kazov. Vojaci Z povolania majú Sanovaný chrup
v 53 0/0 a občianskí pracovníci v 60 0/O. Pri plne-
ní plánu Sanácie chrupu musíme počítat' u po-
volancov a vojakov Základnej Služby nie len
S udržaním Sanovaného chrupu Z civilu, ale

S plnou Sanáciou, pokial to charakter Služby
dovolí.

Zatial' čo v roku 1967 Stupeň Sanácie chrupu
u povolancov u Kováča činil 23 0/0', V našom
Súbore činil 33 0/0, t. j. Za desat'ročné Obdobie
Sa Zlepšila Sanácia chrupu o 10 0/0. Stäle ešte
však 63 0/0 povolancov potrebuje ošetrenie
chrupu. Rozdiel v počte Sanovaných medzi
krajom Severočeským [51,62 O/0] a Východo-
Slovenským [25 O/011 je Značný. V porovnani
S Kováčom v r. 1967 bol počet Sanovaných vo
Východočeskom kraji 36,8 O/0 a vo Východoslo-
Venskom kraji iba 9,5 0/0. Za 10-ročné obdobie
Sa Sanovanost' chrupu v Severočeskom o 32 0/0
a vo Východoslovenskom o 15,5 0/0, čo je ZáSlu-
hou zvyšujúcej Sa Systematickej Starostlivosti
o chrup mládeže V tomto kraji.

K doplneniu obrazu o Sanácií chrupu Sme
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Tab. 3
Počet protetı'ckých náhrad pevných a sm’macz’ch
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Tab. 4
Pomer nenahradených a nahradených extrahovaných zubov
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Vojaci
Základ.
Služby 1537 38,0911 514 0,985 66 0,043 15 0,0097 81 0,00527 1456 0,947

Vojenské
školy 1166 28,897 970 0,832 55 0,042 1 1 0,0094 66 0,0514 904 0,775

Vojaci
Z povol. 944 23,395 2711 2,872 487 0,516 1042 1,618 1529 2,1341 1182 1,256

porovnali V tabulke 3 počty protetických ná-
hrad pevných a Snímacích v priemere na 1
osobu a porovnali S údajorn Štolfu, Kováča,
Poncovej. U vojakov Z povolanìa Snímacie ná-
hrady v našom Súbore 0,7 O/O Všetkých náhrad.
U povolancov 0,3 0/0 a u vojakov Základnej
Služby a vojakov škôl 0,5 0/0 [Štolfa uvádza, že
u vojakov Z povolanìa činia snímacie náhrady
1-2 % všetkých náhrad a u ostatných skuˇpín
0-0,5 O/0]. U vojakov Z povolanìa Sa Znížilo
Značne percento Snímacích náhrad v prospech
pevných náhrad. Z tabulky 4 je vidieť percen-
to náhradených Zubov u povolancov 7,43 O/0
[Štolta 5,8 0/0, Kováč 8 0/0 ], u vojakov Základnej
Služby 15,75 0/0 [Štolfa 5,07 O/0‘], vojenské školy
6,80 O/O [Štolfa 9,14 O/0], vojaci Z povolanìa
56,39 0/O [Štolfa 14,93 O/OÍ]. Výsledky nášho prie-
Skumu ukazujú na stále vysoký počet nena-
hradených Zubov u povolancov 92 O/0 [Stolfa
95 O/0, Kováč 92 O/O]. Naproti tomu u vojakov
Z povolanìa počet nenahradených chýbajúcich
Zubov činí 44 O/0 [Štolfa 85 O/0]. Tento fakt
Svědčí o dobrých výsledkoch vojenskej stoma-
tologickej Starostlivosti. Počet extrahovaných
Zubov na osobu u povolancov je 0,87 0/0 [Štolfa
1,50 0/0, Kováč 1,32 0/O], u vojakov Základnej
Služby 0,98 0/0 [Štolfa 2,75 O/0], vojenské školy
0,83 0/0 [Štolfa 0,25 0/0], vojaci Z povolanìa

2,87 O/0 [Štolfa 4,68 O/0]. Počet extrakcií Sa vo
všetkých Skupinách Znížil, čo ukazuje na Zvý-
šenie kvality Zubnej starostlivosti.
Ďalšie hodnotenie sme previedli podl'a roz-

dielu kvality jednotlivých úkonov, ktoré boli
prevedené, alebo tých, ktoré mali byt' preve—
dené, t. j. podl'a priemerného počtu kazov [K],
výplní [P] a Zubov extrahovaných [E] na oso-
bu, hodnotu KPE v priemere na jednotlivca a
index kaZivoSti chrupu [I]. Priemerný počet
neošetrených kazov [K] je najvyšši u brancov
2 0/0 [Štolfa 1,80 0/0, Kováč 2,97 0/0~, Bažant
2,80 0/0, Poncová 1,99 O/0]. U vojakov Základnej
vojenskej Služby 2,12 0/0' [Štolfa 1,87 0/0], u vo-
jenských škôl 1,81% [Štolta 1,15 0/0], vojaci
Z povolanìa 1,13 0/0 [Štolfa 1,04 0/0] a najnižší
u o. p. mužov 0,71 0/Ol a u o. p. ženy 0,80%.
Priemernÿ počet výplní [P] je u povolancov
5,54% [Štoˇlfa 4,17 O/0, Kováč 4,86%, Bažant
3,90 0/0, Poncová 5,72 0/0`“]. U vojakov Základnej
Služby 5,50% [Štolfa 5,32 0/0], u vojenských
škôl 5,81 0/0 [Štolfa 5,65 0/0:], o. p. muži -
5,15 0/0, najvyšši je u o. p. ženy 6,84 O/0 a u vo-
jakov Z povolanìa 6,26 0/0 [Štolfa 5,86 0/0]. Prie-
merný počet extrahovaných Zubov [E] je u po-
Volancov 0,87 O/0 [Štolfa 1,50 0/0, Kováč 1,32 0/0,
Bažant 1,20 0/0‘, Poncovä 0,81 0/0], u vojakov Zá-
kladnej služby 0,98 0/0 [Štolfa 2,25 0/0], vo vo-
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Tab. 5

Druh Počet Kazy Pr. na
osobu Výplne Priem. na

osobu
Extraho-

vané
na osobu KPE

Branci 170 341 2,005 943 5,547 148 0,870 8,423 0,263

Zákl. služ. 1537 1537 2,124 8 462 5,505 1514 0,985 8,614 0,269

Voj. školy 1166 2119 1,816 6 781 5,815 970 0,831 8,464 0,145

Voj. Z pov. 944 1070 1,133 5915 6,265 2711 2,871 10,271 0,320

O. p. — muži 63 45 0,714 325 5,158 264 4,190 10,063 0,314

O. p. — ženy 155 125 0,806 1 045 6,741 613 3,954 11,509 0,359

Celkom 4035 5137 1,279 23 471 5,817 6220 1,541 8,637 0,452

Prı'emerný počet KPE u IKpodľa krajov
Tab. 6

Kraj Počet
vyšetr.

Celkový
počet
kazov

Priemer
kazov Výplne Priemer

na osobu
Extrahov.

Zuby

Priem.
ex. na
osobu

KPE

Bratislava 25 34 1,360 114 4,560

Stredočeský 102 186 1,823 511 5,009

15 0,600 6,520 0,203

Praha 66 103 1,560 361 5,469

58 0,568 7,401 0,231

Severočeský 120 204 1,700 633 5,275

26 0,393 7,424 0,232

Západočeský 63 111 1,761 328 5,206

59 0,491 7,466 0,233

32 0,507 7,476 0,234

Juhomoravský 205 398 1,941 1 202 5,865 60 0,292 8,097 0,253

Severomoravský 224 384 1,714 1 343 5,995 119 0,531 8,241 0,258

Východočeský 123 212 1,723 787 6,398 50 0,406 8,528 0,266

Západoslovenský 270 445 1,648 l 558 5,770 430 1,592 9,011 0,281

Juhočeský 80 173 2,162 509 6,362 39 0,487 9,012 0,282

Východoslovenský 387 974 2,516 l 440 3,720 1152 2,976 9,214 0,288

Stredoslovenskÿ 344 764 2,220 1 976 5,744 459 1,334 9,299 0,284

Celkom 2009 3898 2,131 10 762 5,337 2449 1,303 8,791 I0,275

jenských školách 0,83 0/0 [Štolfa 2,25 0/0], u vo-
jakov Z povolania 2,87 0/0 [Štolfa 4,68 O/0], o. p.
muži 4,19 0/0, o. p. ženy 3,95 O/0. Priemerný počet
neošetrených kazov u povolancov a Vojakov
Základnej Služby Sa podstatnejšie neZmenil.
U vojakov z povolania Sa počet kazov Znížil
a najmenšiu hodnotu má u o. p. Aj v tejto ob-
lasti je vidieť výsledky práce vojenských Sto-
matológov. Svedčí o tom tiež Zvyšujúci Sa po-
čet Výplní a Znižujúci Sa počet extrákcií u vo-
jakov Z povolania. Porovnáme naše hodnoty
KPE na jednu osobu S údajmi iných autorov.
U brancov je hodnota KPE na jednu osobu

vej Sme

8,42 O/0 [Kováč 9,17 O/0, Bažant 7,90 0/0, Poncová
8,80 0/0), u vojakov Základnej Služby 8,61 0/0
[Poncová 11,33 0/O], u vojakov Z povolania
10,27 O/0 [Poncová 16,16 0/o ], u o. p. muži 10,06 0/0
(Poncová 21,37 0/0], u o. p. ženy 11,50 0/0 Pon-
cová 22,14 O/0). Najvýznamnejšie Zlepšenie hod-
nôt KPE je u vojakov Z povolania a o. p. Je
dvakrät nižšie ako u Poncovej, je vidiet' úspe-
Chy vojenskej Stomatologickej Starostlivosti aj
V tejto oblasti. Pri porovnani indexov kazi-
vosti [I] v našom Súbore S výsledkami Ponco-

neZistili významnejšie rozdiely.
U brancov je index kazivosti [I] 0,26 0/0 [Štolfa
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Tab. 7
Stav hygieny, paradontu, ortod. anomálii a vzt’ah k Osˇetreniu

Priem. Hygıena Paradont
Zariadenie Počet

Ortod.
anomália

Zubnýv nedostavilkamenPovlaky

vek
l 2 1 2 3 4 1 2 1 2 1 2 l 2 3

Povolanci 170 22,924 66,5 80,6 19,4 0 O 34,7 65,3 54,7 45,3 8,2 91,8 35,3 21,2 43,5

Vojaci
Základnej
Služby 1537 22,429 80,5 19,5 76,1 22,8 0,5 0,3 32,0 68,0 38,7 61,3 21,3 78,7 18,3 3,6 45,1

Vojaci
vojenských
škôl 1166 20,75 85,9 14,1 78,1 21,1 0,4 0,3 25,4 74,6 28,4 71,6 26,8 73,2 0,1 1,6 26,9

Vojaci
Zpovol. 944 36,125 87,3 12,7 55,1 31,7 8,1 5,0 31,5 68,5 44,9 55,1 22,7 87,3 11,0 0,2 15,4

Občian.
pracov.
— muži 63 45,238 90,5 9,5 65,1 15,9 12,6 6,3 20,6 79,4 32,1 61,9 1,6 85,7 0 0 7,9

Občian.
pracov.
-ženy 115 43,968 91,6 8,0 66,5 16,1 11,0 3,8 12,6 87,0 27,1 69,7 76,1 2,6 0 9,7

0,23 0/0, Kováč 0,29 O/0, Poncová 0,33 0/0], u vo-
jakov Základnej Služby 0,27% [Štolfa 0,29 0/0,
Poncová 0,36 O/0 ], Vo vojenských školách 0,15 O/0
[Štolfa 0,27 0/0, Ponc-ová 0,35 0/0], u vojakov
Z povolania 0,32 0/0 [Štolfa 0,37 0/0, Poncová
0,44 0/0], u o. p. muži —— 0,31 0/o, o. p. ženy
0,36 0/0. Pri porovnanï Vlastnÿch vÿsledkov
S číslami Poncovej, o kaZivoSti čS. občanov Vi-
dime Vo všetkých Skupinách hodnoty o jednu
desatinu nižšie. Môžeme preto konštatovat'
Zhodne So Štolfom, že tento rozdiel môže byť
SpôSobený náhodným výberom jednotlivcov.
Možno tiež pripustit', že Stav chrupu u vojakov
Z povolania a o. p. je lepší, ako u rovnako Sta-
rých občanov v civilnom Sektore.

Celkový počet neošetrených kazov [K] na
osobu Sa pohybuje od 1,3 0/0 do 2,5 0/0 [Kováč
od 1,7 0/0 do 3,5 O/0], počet Výplní [P] od 3,72 O/0
do 6,39 O/0 [Kováč od 1,9 O/O do 6,9 0/0], počet
extrakcií [E] od 0,29 0/0 do 1,59 0/O [Kováč ofd
0,4 O/0 do 2,5 0/0]. Hodnota KPE je od 6,52 O/0 do
do 9,29 0/O [Kováč od 7,1 O/0 do 10,7 O/0]. Index
kaZivoSti [I] je od 0,203 0/0 do 0,284 0/0] Kováč
od 0,23 O/0 do 0,35 O/0]. Najväčši počet neošet-
rených kazov Sa Znižil Z 3,5 0/Ol na 2,51 0/0, naj-
menši počet výplni,Sa Zvýšil Z 1,9 0/O na 3,72 O/0,
počet extrakcii Sa Znižil podstatne v oboch
roZmedZiach Z 0,4 O/0 na 0,29 0/0 a Z 2,5 0/0 na
1,69 O/0.

Sledujeme Stav hygieny [1 —- vyhovujúci,
2 —- nevyhovujúci], parodont [1 —— normälny,
2 —— gingivitis, 3 —— paradentôza, 4 — atrofia].
Povlaky [1 -- áno, 2 —— nie), Zubný kameň
[1 — áno, 2 —— nie]. Ortodontické anomälie
[1 — ano, 2 —— nie]. Nedostavil sa na -ošetre-
nie chrupu pred nástupom vojenskej Základnej
Služby [1 —— vinou OVS, 2 ——‘ vinou ÚNZ, 3 ——
Vlastnou vinou). Najhorši Stav hygieny majú
povolanci, najlepši o. p. ženy. Stav parodontu

Tab. 8

Percentuálne vyjadrem'e KPE podľa krajov

K P E
Percento Percento Percento

kazov výplní extrh. zubov
Kraj

Západosloven-
Ský 1 8 64 l 7

Východočeský 20 75 4

Severomorav-
Ský 21 72 6

Bratislava 21 70 9

Praha 21 73 5

Stredočeský 22 67 10

Severočeský 22 70 6

Západočeský 23 64 6

Stredosloven-
ský 24 61 14

Juhomoravský 24 72 3

Juhočeský 24 70 5

Východo-
slovenský 27 40 32

je najlepši u povolancov, kde Zdravý parodont
má 80 O/0 vyšetrených, najh'orši u vojakov Z po-
volania, kde Zdravý parodont má 55 0/0'. Naj-
väčší počet povlakov majú povolanci 34,77 0/0
a najmenšI o. p. ženy 26 0/0. Najväčšie percen-
to Zubného kameňa majú povolanci 54,7 0/0,
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najmenšie percento o. p. ženy 27,1 0/0. -Najvyš-
šia Írekvencia ortodontických anomálií, od 20
do 26 0/0, je u žiakov vojenských škôl, u voja-
kov Z povolania a vojakov základnej Služby.

Tak ako Zubný kaz, tak aj parodontologické
ochorenia Sú vyvolá'vané produktami látkovej
výmeny bakteriálneho povla'ku. Preto odstra-
ňovanie povlakov, Správna a dokonalá hygie-
na dutiny ústnej je jednou Zo základných sú-
častí prevencie zubného kazu a parodontolo-
gických ochorení. Na otázku pre-čo se nedosta-
vil na ošetrenie chrupu pred nástupom vojen-
skej základnej Služby, 35,3 0/0 povolancov dá-
valo vinu OVS, 21,2 0/0' fÚNZ a 43,5 0/0 uvádzaˇlo,
že to bola ich vlaS'tná vina. Vlastnú vinu na
svojom neošetrenom chrupe ıuviedlo 45 0/0 vo-
jako'v základnej Služby, 27 0/0 príslušníkov Vo-
jenSkých škôl, 15 0/0 vojakov Z povolania, 8 0/0
o. p. mužov a 9 0/0l žien.

Z porovnania našich výsledkov S Kováčom
vyplýva, že najmenšie percento neošetrených
kazov Z celého KPE v našom Súbore má Zápa-
doSlovenský kraj [K 18 0/0), u Kováča Iuhomo-
ravský kraj [20 0/0'1. Najväčšie percento výplní
má Východočeský kraj [P 75 0/0], u Kováč'a Iu-
h'omoravs'ký a Východočeský kraj 71 0/0. Naj-
menšie percento extrakcii má Iuhomoravský kraj
[E 3 0/0], u Kováča Stredočeský kraj 5 Û/o. Nraj-
viac extrakcií má Východoslovenský kraj 32 0/0
[Kováč Východoslovenský kraj 26 0/o]. Najväč-
šie percento neošetrených kazov 27 0/0 má Vý-
chodoslovenský kraj [u Kováča tak isto Vý-
chodoslovenský kraj 50 0/0], najmenší počet vý-
plní 40 0/0 má Východoslovenský kraj 400/0
[u Ko'vá-ča Východoslovenský kraj 23 0/0]. Zní-
ženie počtu neošetrených kazov, zníženie počtu
extrakcií a zvýšenie počtu výplní [až na Vý-
chodoslovenský kraj, ukazuje na zlepšujúˇcu
Sa stomatologickú Starostlivost' nášho socialis-
tického zdravotníctva. Rozdiel v kvalite ošet-
renia medzi jednotlivými krajmi Sa postupne
vyrovnáva.

Záver

Previedli Sme štatistické Spracovanie a zhod-
notenie Stavu chrupu u 4035 osôb, vojakov a
občianskych pracovníkov ČSEA. Boli hodnote-
né tieto údaje: počet Sanovaných a neošetre-
ných, počet S intaktným chrupom, index kazi-
vosti, rozsah protetických náhrad, hodnota
KIPE na jednu osobu a percentuálne vyjadrenie
KPE. Ďalej Sme sledovali stav hygieny dutiny
ústnej, Stav parodontu, prítomnost' povlaku a
Zubného kameňa a výskyt ortodontických ano-
málií. Zist'ovali sme, či vinu na neošetrenom
chrupe povolancov majú pracovníci ÚNZ, OVS
alebo samotní povolanci, postoj vojakov a o. p.
k ošetreniu chrupu.

Došli Sme k názoru, že kvalita Stomatologic-
kej Starostlivosti v ČSSR sa zvýšila v porovna-
ní S údajmi uplynulých rokov. Kvalitu vojen-
skej Stomatologickej Starostlivosti je badať na
lepších ukazovatel'och Stavu chrupu a dutiny
ústnej v porovnani S civilným Sektorom.

K zlepšeniu stavu chrupu u povolancov by
mohla okrem Systematicky pre-vádzanej zdra-
votníckej osvety prispiet' aj:

1. Účast' stomatologa u odvodného konania.
2. Spolupráca náčelníkov Stomatologických

zariadeni útvarov S príslušnými referentmi
OVS a okresnými stomatológmi OÚNZ pri
kontrole plnenia dis'penzárnej Starostlivosti
o chrup povolancov.

3. Spolu'práca náčelníkov stomatologických
oddelení vojenských nemocníc S reÍerentmi
KVS a krajskými stomatologmi KÚNZ.

Táto spolupráca by mohla pomôct' pri plnení
metodických opatreni vestníka MZd SSR čast'
14-15 zo- dňa 28. 9. 1973 čl. 21. Odvodné kona-
nie a liečebno preventivna Starostlivost' o bran-
cov.

Súhrn

Z prevedeného epidemiologického prieSkumu
a vyhodnotenia jeho výsledkov vyplýva:

1. Ubýva neustále jedincov S chrupom bez
kazu.

2. Zníženie počtu extrakcií a neošetrených
kazov je výrazom zvyšujúcej Sa úrovne zubnej
Starostlivosti v našom socialistickom zdravot-
níctve.

3. U povolancov a vojakov základnej Služby
Zostáva nad'alej takmer 70 0/0 neošetrených ka-
Zov a 90 0/0 nenahradených extrahovaných Zu-
bov.

4. Kvalita Stomatologickej Starostlivosti nie
je vo všetkých oblastiach na rovnakej úrovni.

5. O nedostatočnom prevádzaní stomatolo-
gickej osvety Svedčí aj _to, že Sa jej nepodarilo
polovicu vyšetrovaných povolancov a vojakov
základnej Služby presvedčit' o význame zdravé-
ho chrupu.

6. Treba Stále Zdôrazňovat' význam Správnej
a dokonalej hygieny dutiny ústnej pri preven-
cii zubného kazu a parodontologických ocho-
renı. _

7. B010 by výhodné doplnit' pracovný tým
pri epidemiologických prieSkumoch tiež Socio-
lógmi, aby sme mohli Skontrolovat' ako sa
v populácii meni pomer ku Zdraviu chrupu
k prevencii a k ošetreniu a aký dopad má
v praxi zdravotná Stomatologická výchova.
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