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VYSLEDKY
EPIDEMIOLOGICKYCH PRIESKUMOV STOMATOLOGICKEHO ZDRAVIA V CSLA

Cast II: Stav chrupu prislusnikov GSLA

Plk. MUDr. Miroslav VLCEK
Stomatologické oddelenie Vojenskej nemocnice v Bratislave

Ovod

Zvysend kazivost, jej nésledky pre zub, za-
vesny aparat a cely chrup a rozSirenie paro-
dontopatii vedi k zvySeniu narokov na stoma-
tologickii starostlivost aj v CSLA. Vysledky
stomatologickej starostlivosti je moZné sledo-
vat podla dennych, mesatnych a polro¢nych
zdznamov prace zubného lekéara a Statistickych
tidajov FMNO HT/ZS. Tymto spdsobom ziska-
vame tzv. rutinné dita o stomatologickej sta-
rostlivosti. Informuji nds o poctoch lekéarov
a stomatologickych zariadeni, o kddrovom vy-
baveni, o odpracovanych hodindch, o hlavnych
vykonoch predvedenych v stomatologickych or-
dinicidch a laboratéridch. Obsahuja dalej tzv.
ukazovatele starostlivosti o chrup a informé-
cie o plneni planu sandcie chrupu. Sledovanie
stomatologického zdravia prevddzame epide-
miologickym prieskumom. Vysledkami prie-
skumov overujeme spolahlivost rutinnych dat.
Pri GspeSnej preventivnej starostlivosti, by ma-
lo postupne ubyvat ochoreni chrupu. Pri tispes-
nej kurativnej starostlivosti, by malo u rovna-
ko starych ludi ubyvat stratenych zubov, ne-
nahradenych zubov, neoSetrenych kazov a ne-
oSetrenych parodontopathii. CeloStatne epide-
miologické prieskumy previdzala u nés Pon-
cova (1955—1957 a 1962 a 1967), BaZant 1960,
v CSLA Stolfa 1958 a Kovad 1967. K hodnote-

niu stavu chrupu je potrebné previest niekol-
ko prieskumov rovnakou metédou v rozmedzi
niekolkych rokov, ktoré odpoditaji rozdiel
v stomatologickom zdravi, ku ktorému =zatial
doslo.

Material a metdda

Prieskum bol prevaddzany v roku 1978 u po-
volancov, vojakov zdkladnej sluZby, Ziakov a
posluchicov vojenskych 8§k6l, vojakov z po-
volania a obcCianskych pracovnikov vojenskej
spravy. VySetrenie prevadzali n&acelnici sto-
matologickych ambulancii, podla podrobn§ch
pisomnych pokynov do nami pre tento tGdel
zhotoveného dotaznika. VySetrenie sa preva-
dzalo ndhodnym vyberom (u prisluSnikov utva-
rov, u ktorych priezviskd zac¢inali pismenami
], K, L, M, N, O a P). Vypliioval sa rok narode-
nia, zaradenie v armaéade, typ Skoly, okres by-
dliska podla jednotného é&iselného oznadenia
spravnych tuzemi CSSR, stav hygieny, parodon-
tu, povlaky, zubny kamerii, ortodontické ano-
malie. Zaznamen4vali sa zuby s kazom, s vy{-
pliiami, extrahované, na extrakciu, neprereza-
né, nahradené korunkou, alebo pevnymi a sni-
macimi ndhradami, razitko a podpis lekéra.
Udaje z dotaznikov boli spracované vojenskym
vypoctovym strediskom. K Statistickému zhod-
noteniu stavu chrupu sme pouZili nemodifiko-
vaného indexu KPE (kaz, plomba, extrakcia),
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: Tab. 1
Stav chrupu r. 1978
Digh 'Poéet' Intaktny chrup Pocet sanovanych Potreba oSetrenia
vySetrenych absolttne v Y% absoltitne ‘ v % absoldtne v %
Povolanci 170 1 0,58 46 27,05 123 72,35
Voj. z4kl. sluzby 1537 26 1,69 434 38,23 1077 70,07
Vojenské koly 1166 2 0,17 386 33,10 778 66,72
Vojaci z povolania 944 6 0,63 468 49,57 470 49,78
Ob¢. prac. — muzi 63 0 0,0 38 60,31 25 39,68
Ob¢. prac. - Zeny 155 0 0,0 94 60,64 61 39,35
Celkom 4035 35 0,867 1466 36,332 2534 64,312
Tab. 2
Stav chrupu povolancov a &iakov I. roénika vojenskych $kdl
Krsi Pocet vytetrenjch Poclet sanovanych Potreba oSetrenia
celkom v % celkom ] v %
Severodesky 31 16 51,612 15 48,387
Juhomoravsky 64 28 43,750 36 56,250
Zapadotesky 31 13 41,935 18 58,064
Severomoravsky 59 24 40,677 35 59,322
Stredo&esky 39 14 35,89 25 64,10
Zipadoslovensky 54 19 35,18 35 64,81
Vychodoc&esky 61 17 27,868 44 72,131
Juhotesky 15 4 26,666 11 73,333
Stredoslovensky 85 22 25,882 63 74,117
Vychodoslovensky 108 27 25,0 81 75,0
Celkom 547 184 33,638 363 66,362

ktory umoZiiuje porovnanie s vysledkami inych
autorov a najlepSie vyjadruje kazivost. Jednym
z meradiel uCinnosti stomatologickej starost-
livosti je percentudlny pocCet sanovanych a
neoSetrenych a ich vzdjomny pomer.

Intaktny chrup mé 0,58 % povolancov (Stol-
fa 2,93 %, Kovac 0,83 %), 1,69 % vojakov zéa-
kladnej sluzby (Stolfa 1,84 %), vojakov z po-
volania 0,63 % (Stolfa 0,67 %). Z celkového po-
¢tu 4035 vySetrenych malo intaktny chrup iba
35 osbb, t.j. 0,85 %, 36 % m& sanovany chrup
a 64 % potrebuje oSetrenie. Z nd$ho prieskumu
vyplyva, Ze ubida jednotlivcov s chrupom bez
kazov. Vojaci z povolania maji sanovany chrup
v 53 % a ob&ianski pracovnici v 60 %. Pri plne-
ni plénu sanécie chrupu musime pocitat u po-
volancov a vojakov zékladnej sluZby nie len
s udrZanim sanovaného chrupu z civilu, ale

s plnou sanéciou, pokial to charakter sluZby
dovoli.

Zatial ¢o v roku 1967 stuperi sanécie chrupu
u povolancov u Kovacéa ¢&inil 23 %, v na%om
subore ¢&inil 33 %, t.j. za desatrotné obdobie
sa zlep$ila sanacia chrupu o 10 %. Stile e3te
viak 63 % povolancov potrebuje o3etrenie
chrupu. Rozdiel v podte sanovanych medzi
krajom Severoteskym (51,62 %) a Vychodo-
slovenskym (25 %) je znadny. V porovnani
s Kovadom v r. 1967 bol pocCet sanovanych vo
Vychododeskom kraji 36,8 % a vo Vychodoslo-
venskom kraji iba 9,5 %. Za 10-ro¢né obdobie
sa sanovanost chrupu v Severofeskom o 32 %
a vo Vychodoslovenskom o 15,5 %, &o je zéaslu-
hou zvySujicej sa systematickej starostlivosti
o chrup mladeZe v tomto kraji.

K doplneniu obrazu o san&cii chrupu sme
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Tab. 3
Pocet protetickych ndhrad pevnych a snimacich
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Branci 170 17 0,100 4 0,23 3 0,017 8 0,047 148 | 0,870
Vojaci zéklad.
sluzby 1537 119 0,077 66 0,42 66 0,043 15| 0,0097 | 1514 | 0,985
Vojenské §koly 1166 81 0,069 60 0,051 55 0,042 11 | 0,0094 970 | 0,831
Vojaci z povol. 944 377 0,399 492 0,521 487 0,516 1042 1,618 2711 2,871
Tab. 4
Pomer nenahradenych a nahradenych extrahovanych zubov
3 g =) 5 = § =} '::c: = &5
. 3 5 ) a <) 2 - ) = 0 S 2
= N @ - 8 R 8 - 8 - > 8 - . 8
e 55| ° |58| % 3| & |[BE| & |%B| ¢ |BE| ¢
A s g ~ R g ~ 8 2 ~ & 8 ~ R 2 A g
Branci 170 | 4,213 148 | 0,870 3 0,017 8 | 0,047 11 | 0,064 137 | 0,806
Vojaci .
zdklad.
sluzby 1537 | 38,0911 514 | 0,985 66 0,043 15 | 0,0097 81 | 0,00527 | 1456 | 0,947
Vojenské
$koly 1166 | 28,897 970 | 0,832 55 0,042 11 | 0,0094 66 | 0,0514 904 | 0,775
Vojaci
z povol. 944 | 23,395 2711 2,872 487 0,516 1042 | 1,618 1529 | 2,1341 1182 | 1,256

porovnali v tabulke 3 pocCty protetickych né-
hrad pevnych a snimacich v priemere na 1
osobu a porovnali s tdajom Stolfu, Kovéaca,
Poncovej. U vojakov z povolania snimacie na-
hrady v naSom stbore 0,7 % vSetkych nahrad.
U povolancov 0,3 % a u vojakov zdkladnej
sluzby a vojakov k6l 0,5 % (Stolfa uvadza, Ze
u vojakov z povolania ¢inia snimacie ndhrady
1—2 % v3etkych nahrad a u ostatnych skupin
0—0,5%). U vojakov z povolania sa zniZilo
znatne percento snimacich ndhrad v prospech
pevnych nahrad. Z tabulky 4 je vidiet percen-
to nahradenych zubov u povolancov 7,43 %
(Stolfa 5,8 %, Kovae 8 %), u vojakov zdkladnej
sluzby 15,75 % (Stolfa 5,07 %), vojenské skoly
6,80 % (Stolfa 9,14 %), vojaci z povolania
56,39 % (Stolfa 14,93 %). Vysledky nasho prie-
skumu ukazuju na stdle vysoky pocet nena-
hradenych zubov u povolancov 92 % (Stolfa
95 %, Kovac 92 %). Naproti tomu u vojakov
z povolania poc€et nenahradenych chybajicich
zubov &ini 44 % (Stolfa 85 %). Tento fakt
svéd¢i o dobrych vysledkoch vojenskej stoma-
tologickej starostlivosti. Pofet extrahovanych
zubov na osobu u povolancov je 0,87 % (Stolfa
1,50 %, Kovaé 1,32 %), u vojakov zdkladnej
sluzby 0,98 % (Stolfa 2,75 %), vojenské 3koly
0,83 % (Stolfa 0,25 %), vojaci z povolania

2,87 % (Stolfa 4,68 %). Podet extrakcii sa vo
v8etkych skupinadch zniZil, ¢o ukazuje na zvy-
Senie kvality zubnej starostlivosti.

Dalsie hodnotenie sme previedli podla roz-
dielu kvality jednotlivych tkonov, ktoré boli
prevedené, alebo tych, ktoré mali byt preve-
dené, t. j. podla priemerného poctu kazov (K),
vyplni (P) a zubov extrahovanych (E) na oso-
bu, hodnotu KPE v priemere na jednotlivca a
index Kkazivosti chrupu (I). Priemerny pocet
neoSetrenych kazov (K) je najvySsi u brancov
2 % (Stolfa 1,80 %, Kovad 2,97 %, BaZant
2,80 %, Poncova 1,99 %). U vojakov zdkladnej
vojenskej sluzby 2,12 % (Stolfa 1,87 %), u vo-
jenskych 3kél 1,81 % (Stolfa 1,15 %), vojaci
z povolania 1,13 % (Stolfa 1,04 %) a najniZsi
u o.p. muZov 0,71% a u o.p. Zeny 0,80 %.
Priemerny pocet vyplni (P) je u povolancov
5,54 % (Stolfa 4,17 %, Kova& 4,86 %, BaZant
3,90 %, Poncové 5,72 %). U vojakov zékladnej
sluzby 5,50 % (Stolfa 5,32 %), u vojenskych
§kol 5,81 % (Stolfa 5,65 %), o. p. muZi —
5,15 %, najvy3si je u o.p. Zeny 6,84 % a u vo-
jakov z povolania 6,26 % (Stolfa 5,86 %). Prie-
merny pocet extrahovanych zubov (E) je u po-
volancov 0,87 % (Stolfa 1,50 %, Kovaé 1,32 %,
BaZant 1,20 %, Poncovéa 0,81 %), u vojakov za-
kladnej sluzby 0,98 % (Stolfa 2,25 %), vo vo-
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: Tab. 5
Priemerny pocet KPE na osobu
Druh Pocdet Kazy Esr (')ll;lf; Vyplne Proi :(I:E,.una E)i,t;i}éo' naosobu| KPE 1.
Branci 170 341 2,005 943 5,547 148 0,870 8,423 0,263
Z4Kkl. sluz. 1537 1537 2,124 8 462 5,505 1514 0,985 8,614 0,269
Voj. §koly 1166 2119 1,816 6 781 5,815 970 0,831 8,464 0,145
Voj. z pov. 944 1070 1,133 5915 6,265 2711 2,871 10,271 0,320
O. p. - muzi 63 45 0,714 325 5,158 264 4,190 10,063 0,314
O. p. - Zeny 155 125 0,806 1045 6,741 613 3,954 11,509 0,359
Celkom 4035 5137 1,279 23 471 5,817 6220 1,541 8,637 0,452
Tab. 6
Priemerny pocet KPE u IK podla krajov
= bt | ot | Frlemer | yipine | Premer | Brbos) una | ke |1
Bratislava 25 34 1,360 114 4,560 15 0,600 6,520 0,203
Stredotesky 102 186 1,823 511 5,009 58 0,568 7,401 0,231
Praha 66 103 1,560 361 5,469 26 0,393 7,424 0,232
Severo&esky 120 204 1,700 633 5,275 59 0,491 7,466 0,233
Zépado&esky 63 111 1,761 328 5,206 32 0,507 7,476 0,234
Juhomoravsky 205 398 1,941 1202 5,865 60 0,292 8,097 0,253
Severomoravsky 224 384 1,714 1343 5,995 119 0,531 8,241 0,258
Vychododesky 123 212 1,723 787 6,398 50 0,406 8,528 0,266
Zipadoslovensky 270 445 1,648 1558 5,770 430 1,592 9,011 0,281
Juhotesky 80 173 2,162 509 6,362 39 0,487 9,012 0,282
Vychodoslovensky 387 974 2,516 1440 3,720 1152 2,976 9,214 0,288
Stredoslovensky 344 764 2,220 1976 5,744 459 1,334 9,299 ,0,284
Celkom 2009 3898 2,131 10 762 5,337 2449 1,303 8,791 ‘0,275

jenskych $kol4ch 0,83 % (Stolfa 2,25 %), u vo-
jakov z povolania 2,87 % (Stolfa 4,68 %), o. p.
muZi 4,19 %, o. p. Zeny 3,95 %. Priemerny pod&et
neo3etrenych kazov u povolancov a vojakov
zdkladnej sluZby sa podstatnejSie nezmenil.
U vojakov z povolania sa pocCet kazov zniZil
a najmen3iu hodnotu mé u o.p. Aj v tejto ob-
lasti je vidiet vysledky prédce vojenskych sto-
matolégov. Sved¢i o tom tieZ zvySujuci sa po-
Cet vyplni a zniZujici sa pocet extrdkcii u vo-
jakov z povolania. Porovndme naSe hodnoty
KPE na jednu osobu s tdajmi inych autorov.
U brancov je hodnota KPE na jednu osobu

8,42 U (Kovac 9,17 %, Bazant 7,90 %, Poncova
8,80 %), u vojakov zdkladnej sluzby 8,61 %
(Poncova 11,33 %), u vojakov z povolania
10,27 % (Poncova 16,16 %), u o. p. muzi 10,06 %
(Poncova 21,37 %), u o.p. Zeny 11,50 % Pon-
cova 22,14 %). NajvyznamnejSie zlep$enie hod-
ndt KPE je u vojakov z povolania a o.p. Je
dvakrat niZSie ako u Poncovej, je vidiet tspe-
chy vojenskej stomatologickej starostlivosti aj
v tejto oblasti. Pri porovnani indexov Kkazi-
vosti (I) v naSom subore s vysledkami Ponco-
vej sme nezistili vyznamnejSie rozdiely.
U brancov je index kazivosti (I) 0,26 % (Stolfa
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Tab. 7
Stav hygieny, paradontu, ortod. anomdlii a vztah k oSetreniu
. J tod. "
: . 5 Priem. Hygiena Paradont Povlaky E;ggg ag;n?glia nedostavil
Zariadenie | Pocet ek
1 2 1 2 3 4 1 2 1 2 1 2 1 2 3

Povolanci 170 | 22,924 | 66,5 | 33,5 | 80,6 | 19,4 | 0 0 |34,7 653 |54,7|453 | 8,2|91,8 353 (21,2435

Vojaci

zdkladnej

sluzby 1537 | 22,429 |80,5(19,5(76,1 (22,8 0,5 0,3|32,0|68,038,7|61,321,378,7 18,3 3,6 45,1

Vojaci

vojenskych

$kol 1166 | 20,75 85,9 1 14,1 | 78,1 | 21,1 | 0.4 | 0,3 |25,4 | 74,6 | 28,4 | 71,6 | 26,8 |73,2| 0,1 | 1,6 |26,9

Vojaci

z povol. 944 | 36,125 | 87,3 (12,7|551 31,7| 81| 50 |31,5|68,5|44,9 |551 (22,7873 |11,0| 0,2|154

Obdian.

pracov.

- muzi 63 | 45,238 |90,5| 9,5|65,1|159 |12,6| 6,3|20,6 |79,4 (32,1619 1,6(857| 0 0 7,9

Obdian.

pracov.

— Zeny 115 | 43,968 | 91,6 | 8,0 | 66,5 | 16,1 | 11,0 | 3,8 | 12,6 | 87,0 | 27,1 | 69,7 | 11,0 | 76,1 | 2,6 | O 9,7
0,23 %, Kovac¢ 0,29 %, Poncové 0,33 %), u vo- Tab. 8
jakov zéakladnej sluzby 0,27.% (Stolfa 0,29 %, Percentudlne vyjadrenie KPE podla krajov
Poncova 0,36 %), vo vojenskych Skoldch 0,15 %

(Stolfa 0,27 %, Poncova 0,35 %), u vojakov K P E

z povolania 0,32 % (Stolfa 0,37 %, Poncova Kraj Percento Percento Percento
0,44 %), u o. p. muzi — 0,31 %, o. p. Zeny kazov vyplni | extrh. zubov
0,36 %. Pri porovnani vlastnych vysledkov

s Cislami Poncovej, o kazivosti €s. obfanov vi- | Zépadosloven-

dime vo vSetkych skupindch hodnoty o jednu [ k¥ L il 17
desatinu nizSie. MoéZeme preto konStatovat . .«

zhodne so Stolfom, Ze tento rozdiel méZe byt Vihodobusky 20 = 4
spovsober}vv nzi_hodq?mv vyberom jednotlivcov. Severomorav-

MoZno tieZ pripustit, Ze stav chrupu u vojakov sky 21 72 6

Z povolania a o. p. je lepsi, ako u rovnako sta-

rych obanov v civilnom sektore. Bratislava 21 70 9

Celkovy pocet neoSetrenych kazov (K) na
osobu sa pohybuje od 1,3 % do 2,5% (Kovag [Praha 21 L& 3
od 1,7 % do 3,5 %), podet vyplni (P) od 3,72 % .

e oy < Stredodesk 22 7 10
do 6,39 % (Kova¢ od 1,9 % do 6,9 %), polet N g
extrakcii (E) od 0,29 % do 1,5.9 % (Kovaé od Severodesky 22 70 6
0,4 % do 2,5 %). Hodnota KPE je od 6,52 % do
do 9,29 % (Kovac¢ od 7,1 % do 10,7 %). Index | Zapadotesky 23 64 6
kazivosti (I) je od 0,203 % do 0,284 %) Kovad
od 0,23 % do 0,35 %). Najvé&si polet neo3et- | Stredosloven-
renych kazov sa zniZil z 3,5 % na 2,51 %, naj- [ kv 24 61 14
mensi podet vyplni sa zvysil z 1,9 % na 3,72 %, )
podet extrakcii sa zniZil podstatne v oboch | Juhomoravsky 2 &= 3
rozmedziach z 0,4 % na 0,29% a z 25% na | jpocesky 24 0 s
1,69 %.

Sledujeme stav hygieny (1 — vyhovujici, Vychodo-

2 — nevyhovujici), parodont (1 — normalny, slovensky 27 40 32

2 — gingivitis, 3 — paradentéza, 4 — atrofia].
Povlaky (1 — é&no, 2 — nie), zubny kamer
(1 — é&no, 2 — nie). Ortodontické anomaélie
(1 — ano, 2 — nie). Nedostavil sa na oSetre-
nie chrupu pred nastupom vojenskej zdkladnej
sluzby (1 — vinou OVS, 2 — vinou UNZ, 3 —
vlastnou vinou). Najhor$i stav hygieny majua
povolanci, najlep$i o.p. Zeny. Stav parodontu

je najlepSi u povolancov, kde zdravy parodont
maé 80 % vySetrenych, najhors$i u vojakov z po-
volania, kde zdravy parodont mé& 55 %. Naj-
a najmensI o.p. Zeny 26 %. NajvédcSie percen-
to zubného kameila maji povolanci 54,7 %,
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najmensie percento o.p. Zeny 27,1 %. Najvys-
Sia frekvencia ortodontickych anomélii, od 20
do 26 %, je u Ziakov vojenskych 3k6l, u voja-
kov z povolania a vojakov zdkladnej sluZby.

Tak ako zubny kaz, tak aj parodontologické
ochorenia st vyvoldvané produktami latkovej
vymeny bakteridlneho povlaku. Preto odstra-
fiovanie povlakov, spravna a dokonald hygie-
na dutiny ustnej je jednou zo zédkladnych si-
Casti prevencie zubného kazu a parodontolo-
gickych ochoreni. Na otdzku preco se nedosta-
vil na oSetrenie chrupu pred nastupom vojen-
skej zakladnej sluzby, 35,3 % povolancov da-
valo vinu OVS, 21,2 % UNZ a 43,5 % uvadzalo,
Ze to bola ich vlastnd vina. Vlastna vinu na
svojom neoSetrenom chrupe wuviedlo 45 % vo-
jakov zakladnej sluzby, 27 % prisludnikov vo-
jenskych 3kél, 15 % vojakov z povolania, 8 %
0. p. muZov a 9 % Zien.

Z porovnania naSich vysledkov s Kovacom
vyplyva, Ze najmenSie percento neoSetrenych
kazov z celého KPE v naSom siibore ma Zapa-
doslovensky kraj (K18 %), u Kovaéa Juhomo-
ravsky kraj (20 %). Najvédcsie percento vyplni
ma Vychododesky kraj (P75 %), u Kovaca Ju-
homoravsky a Vychodocesky kraj 71 %. Naj-
mensie percento extrakcii ma Juhomoravsky kraj
(E3 %), u Kovada Stredodesky kraj 5 %. Naj-
viac extrakcii m& Vychodoslovensky kraj 32 %
(Kovad Vychodoslovensky kraj 26 %). Najvic-
§ie percento neo3etrenych kazov 27 % ma Vy-
chodoslovensky kraj (u Kovaéa tak isto Vy-
chodoslovensky kraj 50 %), najmensi pocet vy-
plni 40 % ma Vychodoslovensky kraj 40 %
(u Kovaca Vychodoslovensky kraj 23 %). Zni-
Zenie poc¢tu neoSetrenych kazov, zniZenie poctu
extrakcii a zvySenie pocCtu vyplni (aZ na Vy-
chodoslovensky kraj, ukazuje na zlepSujicu
sa stomatologickl starostlivost ndSho socialis-
tického zdravotnictva. Rozdiel v kvalite oSet-
renia medzi jednotlivymi krajmi sa postupne
vyrovnava.

Zaver

Previedli sme Statistické spracovanie a zhod-
notenie stavu chrupu u 4035 osdb, vojakov a
ob&ianskych pracovnikov CSIA. Boli hodnote-
né tieto udaje: pofet sanovanych a neoSetre-
nych, podet s intaktnym chrupom, index kazi-
vosti, rozsah protetickych néhrad, hodnota
KPE na jednu osobu a percentudlne vyjadrenie
KPE. Dalej sme sledovali stav hygieny dutiny
Gstnej, stav parodontu, pritomnost povlaku a
zubného kametia a vyskyt ortodontickych ano-
malii. Zistovali sme, ¢i vinu na neoSetrenom
chrupe povolancov maji pracovnici UNZ, OVS
alebo samotni povolanci, postoj vojakov a o. p.
k oSetreniu chrupu.

Dosli sme k nédzoru, Ze kvalita stomatologic-
kej starostlivosti v CSSR sa zvySila v porovna-
ni s ddajmi uplynulych rokov. Kvalitu vojen-
skej stomatologickej starostlivosti je badat na
lepSich ukazovateloch stavu chrupu a dutiny
dstnej v porovnani s civilnym sektorom.

K zlepSeniu stavu chrupu u povolancov by
mohla okrem systematicky prevadzanej zdra-
votnickej osvety prispiet aj:

1. Ucast stomatologa u odvodného konania.

2. Spoluprdca néacelnikov stomatologickych
zariadeni utvarov s prisluSnymi referentmi
OVS a okresnymi stomatologmi OUNZ pri
kontrole plnenia dispenzarnej starostlivosti
o chrup povolancov.

3. Spolupraca nacelnikov stomatologickych
oddeleni vojenskych nemocnic s referentmi
KVS a krajskymi stomatologmi KUNZ.

Tato spoluprdaca by mohla poméct pri plneni
metodickych opatreni vestnika MZd SSR cCast
14—15 zo dila 28. 9. 1973 ¢€l. 21. Odvodné kona-
nie a lie€ebno preventivna starostlivost o bran-
cov.

Siithrn

Z prevedeného epidemiologického prieskumu
a vyhodnotenia jeho vysledkov vyplyva:

1. Ubyva neustdle jedincov s chrupom bez
kazu.

2. ZniZenie poctu extrakcii a neoSetrenych
kazov je vyrazom zvySujicej sa urovne zubnej
starostlivosti v naSom socialistickom zdravot-
nictve.

3. U povolancov a vojakov zdkladnej sluZby
zostdva nadalej takmer 70 % neoSetrenych ka-
zov a 90 % nenahradenych extrahovanych zu-
bov.

4. Kvalita stomatologickej starostlivosti nie
je vo vSetkych oblastiach na rovnakej trovni.

5. O nedostatoénom prevadzani stomatolo-
gickej osvety svedcCi aj to, Ze sa jej nepodarilo
polovicu vySetrovanych povolancov a vojakov
zdkladnej sluzby presvedCit o vyzname zdraveé-
ho chrupu.

6. Treba stdle zddraziiovat vyznam spravnej
a dokonalej hygieny dutiny tdstnej pri preven-
cii zubného kazu a parodontologickych ocho-
reni.

7. Bolo by vyhodné doplnit pracovny tym
pri epidemiologickych prieskumoch tieZ socio-
16gmi, aby sme mohli skontrolovat ako sa
v populacii meni pomer ku zdraviu chrupu
k prevencii a k oSetreniu a aky dopad méa
v praxi zdravotnd stomatologickd vychova.
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