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V Ý S L E D K Y
EPIDEMIOLOGICKÝCH PRIESKUMOV STOMATOLÛGICKËHO ZDRAVIA V ÜSBA

East III.: Porovnanie stavu chrupu žiakov Vojenského gymnázia a žiačok SEŠ

Plk. MUDr. Miroslav VLČEK
Stomatologické oddelenie Vojenskej' nemocnice v Bratislave

Úvod

V tejto časti Sme porovnali Stav chrupu a
úroveň Stomatologickej Starostlivosti u dvoch
Skupin žiakov S rozdielnym režimom dňa a to
žiakov Vojenského gymnázia v Banskej Bystri-
ci a žiačok SEŠ v Bratislave, ul. Februárového
vít'azstva. Vyšetrenie u Oboch skupin prevá-
dzali k 'tomu účelu inštruovani lekári nášho
Oddelenia. Vyšetrenie bolo prevádzané bežný-
mi vyšetrovlacimi nástrojmi bez použitia rönt-
genu. Zaznamenávıali Sme Zub S kflazom, výpl-
ňou, extrahovaný, hygienu dutiny ústnej [1 _

vyhovujúca, 2 _ nevyhovujúca], Stav paro-
dontu [1 _ normálny, 2 _ gingivitis, 3 _ pa-
radentóza, 4 _ atrofia], povlaky [1 _ áno,
Z _ nie), Zubný kameň [1 _ ánlo, 2 _ nie),
Ort-Odontické anomálie [1 _ ano, 2 _ nie).
Vyšetrenie Sme prevádzali u Osôb, ktorých
priezvisko Začínalo pismenom I, K, L, M, N, O
a P. Vek vyšetrovaných bol 15—-19 rokov, prie—
merný vek vojakov 17,15 roku a žien 17,33 ro-
ku. Naše výsledky Sme porovnávali s výsled-
kami Poncovej 1967 a Hájkovej 1970_1974
u rovnakej vekovej skupiny. Stav chrupu bol vy-
jadrovaný nemodifik-Ovaným indexom KPE a
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Tab. 3

Rozbor extrakcı'z' 'vzhl'adom k počtu extrahovaných zubov a po-
hlaw'a

Počet extrahovanýchPočet Sledovaných ZubovPočet extra-
hovaných

zubov muži ženy spolu muži ženy spolu

1 2 3 4 1x2 1x3 l><4

O 104 130 234 0 O 0

1 41 32 73 41 32 73

2 26 18 44 52 36 88

3 10 4 14 3O V12 42

4 3 3 6 12 12 24

Spolu 184 187 371 135 92 227

bol vypočítaný percentuálny podiel neošetre-
ných kazov [K 0/0?], výplní [P 0/0), eXtrakCií
[E 0/0] Z Ce'lkového KPE.

ROZBOR

Hodnota KPE je u žien 9,20 0/0, u vojakov 7,40 0/0
t. j., že z 28 Zubov v chrupe v priemere 9 Zu-
bov u žien a 7 Zubov u vojakov bolo chorých,
plnených, alebo eXˇtI'ahovaných. U Poncovej
KPE u žien 12,54 0/0, u mužov 11,33 0/0, u Hájkovej
KPE u žien 7,06 0/0, u mužov 6,55%. Priemerný
počet KPE na osobu je u vıojakov lepší než u žien.
Percento neošetrených kazov je u vojakov
menší než u žien, čo svedčí o lepšej úrovni
Stomatologickej starostlivosti u vojakov. U Háj-
kovej K 0/0 u žien činí 21 0/0. Percento výplní
je u vojakov o 12 0/0 väčší než u žien. U Háj-
kovej P 0/0 u žien činí 72,9 0/0, percento ex—
trahovanÿch zubov je u vojakov *o 50 0/0 v'áč-
ší než u žien. U Hájkovej E 0/0' u žien je 6,6 0/0.
Percento sanovaných SAN 0/0 je u oboch sku—
pin vel'mi -nízke. U Hájkovej SAN 0/0 u žien činí
37,3 0/0. Počet intaktných Chrupov je rovnaký
u Obvoch skupin. U Poneovej u žien aj mužov
činí 18,5 0/0. U Hájkovej u žien 5,4 0/0. Hygiena
Chrupu je ovel'a horšia u vojakov ako u žien.
U vojakov sme zistili o 50 0/0 častejší výskyt po-
vlakov než u žien. Zdravý parodont prevláda
u žien [Hájková uvádza u žien 820/0-ný výskyt
normálneho parodontu]. U vojakov sú častejšie
gingivitídy než u žien. Nebol zistený rozdiel vo
výskyte Zubného kameňa medzi oboma skupi-
nami. Výskyt ortodontických anomálií je Vyšší
u žien [Hájková uvádza u žien 11,10 0/0].

Z tabul'ky číslo 2 vyplýva, že u vojakov s 'ne-
vyhovujúcou hygienou je významne vyšší prie—
merný počet KPE na Osobu. Peroentuálny po-
diel K, P, E nie je štatisticky významný, taktiež
percento sanovaných a intaktných chrupov.
U 92 0/0 vojakov s nevyhovujúcou hygienou
boli Zisˇtené povlaky, čo potvrdzuje známy fakt,
že Zlá hygiena má Za následok tvorbu povla-
kov, |ochoI'enie parodontu [74 0/0 vojakov má
gingivìtídul, tvorbu Zubného kameňa [len

u 4 0/0 vojakov s vyhovujúcou hygienou bol Zis-
tený Zubný kameňj.

Chrup bez extrakcií má 104 vojakov a 130
žien a chrup S jedným až štyrmi extrahovaný-
mi Zubmi má viacej vojakov než žien.

Táto tabul'ka ukazuje počet výplní a ich roz-
loženie medzi mužov a ženy.

Najčastejšie extrahovanými Zubmi sú u mu-
žov v h'ornej čeľusti 6, 7, 5, 4, 3, 1, v dolnej
čeľusti 6, 7, 5, 4, 3, 1. Najčastejšie extrıahova-
nými zubmi u žien sú v hornej čeľusti 6, 7, 5,
4, 2, 1, v dolnej čeľusti 6, 5, 4, 7, 2, 1.

Zis'tili sme, že s počtom výplní rastie aj po-
čet extrahovaných Zubov.

Záver

Previedli sme vyšetrenie 187 žiačok SEŠ
V Bratislave a 191 žiakov Vojenského gymnázia

Tab. 4

Rozbor 'výplní ozhl'adom k počtu výplní a pohlavía

Počet vyšetrených Počet výplní u
Počet výplní

mu-
žov

1 2 3 4 1X2 1X3 1X4

0 10 8 18 0 0 0

mužov žien spolu žien Spolu

1 17 6 23 17 6 23

2 22 23 45 44 46 90

3 17 16 33 51 48 99

4 26 21 47 104 84 188

5 22 20 42 110 100 210

6 14 23 37 84 138 222

7 12 20 32 84 140 224

8 11 19 30 88 152 240

9 6 7 13 54 63 117

10 10 8 18 100 80 180

11 7 3 10 77 33 110

12 3 3 6 36 36 72

l3 5 5 10 65 65 130

14 4 , 2 6 56 28 84

15 3 2 5 45 30 75

16 2 O 2 32 O 32

17 O l

18 0 O 0 O O O

19 o ’o 0 O 0 0

1066 2113Spolu 191 181 378 1047
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Tab. 5

Rozbor prípadov extrakciı' jedneho zuba podľa druhu a umz'estnem'a}
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Tab. 6

Vztah medzi počtom 'výplní a extrahovanými zubmı'

, , Počet extrahovaných zubov
Počet vyplnı

0 1 a viac Celkom

0—5 (208 pac.) 390 220 610

6 a viac (170 pac.) 835 668 1503

Celkom (378 pac.) 1225 888 2113

V Banskej Bystrici vo veku Od 15 do 19 rokov.
Boli Zistené rozdiely medzi stavom chrupu žien
a vojakov, čo do počtu neošetrených kazov a
čo do počtu výplní v neprospech žien, čo do
počtu extrakcií v neprospech vojakov. Hodnota
KPE je lepšia u vojakov ako u žien. Percento
Sanovaných je u oboch skupîn malé. Üstna hy-
giena je u žien významne lepšia než u vojakov.

U vojakov S nevyhovujúcou hygienou je nižší
priemerný počet KPE na osobu a väčší výskyt
povlakov, Zubného kameňa a gingivitíd než
u vojakov S vyhovujúcou hygienou.
Klíčová slova: Stomatologie; Epidemiologický průzkum.
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