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POLEPTANI OKA SLOVASOLEM

Plk. MUDr. Ludék CIGANEK, kpt. MUDr. DuSan BARTOS
0é&ni oddd&leni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
(nacelnik: plk. MUDr. Ludék Cigdnek)

Na naSem odd&leni provadime od r. 1961
pravidelné vyhodnocovani o¢nich trazii u vo-
jadki z povoldni a u vojakd zdkladni sluZby.
Oéni trazy rozdélujeme do 18 mechanismi.

Poleptani o¢i je za toto obdobi vyhodnocova-
no vzdy mezi nej¢astéjS$imi poSkozenimi.

K ryze vojenské ¢innosti, kterd k poleptani
nejcéastéji vede, patfi udrZba automobilni a
ostatni vojenské techniky s pouZivdnim nejriz-
n&jsich druhdi odmastovacich prostredki. Jed-
nim z nich je Slovasol. Jako odma$tovaci pro-
stfedek byl do na$i armady zaveden v r. 1963
a hned v nésledujicim roce jsme zaznamenali
prvni pfipady poleptani oéi.

Technickeé idaje

Slovasoly jsou latky patfici mezi tenzi-
dy, jejichZ hlavni vlastnosti je povrchova akti-
vita, to znamend, Ze sniZuji povrchové napéti.
Stabilizuji, nebo — v pfipadé potfeby — rusi
disperzni systémy, sniZuji tfeni, urychluji tech-
nologické procesy, ovliviiuji fyzikdlné€ mecha-
nické vlastnosti materidlu. Tyto specifické vlast-
nosti jsou determinovany chemickou a fyzik4l-
ni strukturou jejich molekul, které maji asy-
metricky dipolarni charakter s vyraznym dip6-
lovym momentem. V zdsadé vZdy obsahuji dvé
protichtidné ¢asti, hydrofobni a hydrofilni. Lat-
ky s touto strukturou oznacdujeme jako amfi-
patické. Tato difilnost, tj. pritomnost hydro-
fobnich a hydrofilnich soucéasti, zptisobuje, Ze
v roztoku tenzid@i se uplatiiuji vzajemné inter-
akce mezi jednotlivimi molekulami tenzidu
i mezi jednotlivymi ¢dstmi tenzidu a rozpous-
tédla. Predmétem naSeho zdjmu se stal Slova-
sol S. Tato latka se vyrdabi v CHZ WP Noviky.
PouZivd se jako neionogenni emulgdtor mineréal-
nich oleji a jako meziprodukt vyroby kosme-
tickych prostfedkli. Pro vojenské ucely se po-
uzivd jako pripravek k odmaStovdni automo-
bilni a ostatni vojenské techniky.

Jde v podstaté o oxyetylovany mastny alko-
hol, kondenzat lauryl alkoholu s etylenoxydem.
Schéma oxyetylace, tj. pripojovdni jedné nebo
vice molekul etylenoxydu ke sloucening s ak-
tivnim vodikem, je uvedeno na obr. 1.

RXH+n(H)C-CH,) > RX(CH,CH,0)nH
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Obr. 1. Schéma oxyetylace

Podle vyrobce se jednad o husté kapalinné, si-
rupovité aZ tuhé voskovité hmoty, Zluté aZ

hnédé barvy, velmi ti¢inné detergenty rozpous-
téjici se v organickych rozpoustédlech, olejich
i ve vodé.

Slovasoly se dodavaji v Zeleznych pozinkova-
nych sudech nebo konvich, skladuji se v ¢&is-
tych, suchych, proti povétrnostnim vliviim chra-
nénych skladovacich prostorach, ve kterych
nedochézi k velkym teplotnim vykyvim. Jakost
je zaru¢ena po dobu 1 roku. PFi manipulaci je
tfeba pouZivat b&Zné ochranné pomticky — tj.
ochranny Stit a gumové rukavice.

Prace se Slovasolem

Slovasol S se fedi v poméru 1:10 s petrole-
jem nebo naftou a plni se do 50litrovych tla-
kovych lahvi, pomoci kterych se pfes difuzér
nandSi postfikem na podvozky a motory auto-
mobiltt nebo jiné vojenské techniky. Po 15 aZ
20 minutach ptisobeni se ostfika proudem vody.

Vlastni pozorovani

Na naSem oddéleni jsme od r. 1961 hospita-
lizovali celkem 51 pacientli, vojaki zdkladni
sluZby, pro poleptédni jednoho nebo obou o¢&i
Slovasolem. Informace z ftrazové anamnézy
byly témér totoZné. P¥i prvotnim postfiku Slo-
vasolem Fedénym naftou nebo petrolejem vo-
jak pouZil ochranné prostredky, tj. Stit a ruka-
vice, které poté odloZil, a smyvani proudem
vody provadél bez ochrannych pomticek. Tim-
to porusSenim bezpecnostnich predpisit doslo
k zasaZeni oc¢i. To se projevilo béhem nékolika
desitek vtefin silnym pdlenim a Fezdnim. N&-
sledny vyplach provedeny primo na pracovisti
proudem vody obtiZe zpravidla neodstranil.
Stav se nelepSil ani opakovanymi vyplachy na
oSetrovné tutvaru, a proto byli postiZeni pireve-
zeni na naSe oddéleni.

O¢ni ndlezy pfi prijeti

Svétloplachost, blefarospazmus, epifora po-
dle rozsahu poSkozeni, kliZe videk zarudla, tar-
zalui spojivky prekrvené, smazana kresba Mei-
bomskych Zl4z, na bulbech smiSend iniekce,
rohovky se barvily v rizném rozsahu podle zéa-
vazZnosti poleptani. V 32 pripadech bylo zasaZe-
no pouze jedno oko a v 19 pfipadech obé oci.
Vstupni vizus byl sniZen na 3/60 aZ 6/60 v 7
pfipadech, na 6/36—6/15 v 19 p¥ipadech, 6/12
aZ 6/6 v 25 pitipadech. Pouhé poleptdni spojiv-
ky bez postiZeni rohovky bylo ve 2 pfFipadech.
Zbylych 49 pripadii mélo zasaZenou spojivku
i rohovku. PFekrveni duhovky se vyskytlo v 10
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Obr. 2. Viyskyt poleptdni odi Slovasolem v letech 1963—1980

pfipadech. P¥i propuSténi pretrvdvaly na ro-
hovce drobné makuly a nubekuly, a to pfi po-
leptani jednoho oka ve dvou pfipadech, tj. 6,2
procenta, pfi poleptdni obou o¢i ve tfech pfi-
padech, tj. 7,8 %. Primé&rna délka hospitaliza-
ce pFi poleptdni jednoho oka byla 10 dnf, pfi
poleptani obou oé&i 15 dni. Jedenkrat, pifi roz-
sdhlém poleptani vice jak dvou tietin obou ro-
hovek, do3lo na jednom oku k normélnimu ho-
jeni, zatimco na druhém oku se vytvofila ne-
smé&cdivd skrvna a muselo byt pfistoupeno k opa-
kované abrazi. Rohovka se zhojila sytou maku-
lou, ktera sniZila vizus na 6/18. V ostatnich p¥i-
padech byl vizus pfi propusténi bud naturalni,
nebo s prislusnou korekci 6/6, protoZe nube-
kuly i makuly byly mimo centrdlni oblast ro-
hovky.

Léceni na naSem ocddéleni spocivalo v opa-
kovaném vyplachu, ddle pak aplikaci antibio-
tické masti, nejtastéji oftalmoframykoinové, a
v priloZeni obvazu. V 10 pfipadech pFi prekr-
veni duhovky byla aplikovdna mydriatika, nej-
castéji scopolamin.

Zaver

PrestoZe poleptdni oC¢i Slovasolem nepatfi
k vdZnym poSkozenim a pfi vySe uvedené 1é6¢bhé
dochédzi ve vétSiné pripadii ke zhojeni, jde
o zranéni zcela zbyte¢né, zplisobené jak ne-

ukaznénosti vojaki, tak nedostate¢nou kontrol-
ni ¢innosti nadfizenych, nedodrZovanim bez-
pec¢nostnich pfedpistt o pouZiti ochrannych pro-
stfedki. Vzhledem k tomu, Ze vojadk provadéjici
oSetreni techniky byva prakticky vZdy Fidicem,
dochéazi tak k jeho vyfazeni z provozu a tim
k absenci ve vycviku.

Z obr. 2 znéazoriiujicitho pocet poleptdni oci
Slovasolem za 19 let vyplyva, Ze v poslednich
dvou letech je patrny vzestup poctu pripadd.
Z tohoto dfivodu jsme pokladali za nutné o této
skute¢nosti informovat, jakoZ i upozornit pri-
sludné vSevojskové orgdny na nutnost dodrZo-
vani bezpec¢nostnich opatfeni ve smyslu pFed-
pisu VSeob-21-1/1 hlava 3.

Souhrn

Autori podévaji zprdvu o 51 nemocnych, kte-
i v letech 1963—1980 utrpéli poleptdni oka
Slovasolem. ProtoZe téchto drazd pfFibylo hlav-
né za posledni 2 roky, upozoriiuji autofi na tyto
trazy, na jejich pribéh, ndsledky i na nutnost
dodrZovani bezpec¢nostnich opatfeni ve smyslu
predpisu VSeob-21-1/1 hlava 3.
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