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IEV REGULACE ZKRACOVĂNÍ SRDEČNÍHO SVALU KREATINEM

Akademik E. I. Časov Z Akademie lékařských
věd SSSR, doktor biologických věd V. N. Smir-
nov, kandidát chemických věd V. A. Saks a dok-
tor biologických věd L. V. Rozenštrauch Z Vě-
deckovýzkumného ústavu kardiologie A. L. Mjas-
nikova Akademie lékařských Věd SSSR objevili
dosud neznámý jev regulace síly zkracování sr-
dečního svalu kreat'inem. Tento objev, který vy-
jadřuje důležité Zvláštnosti svalového zkrácení
a energetického metabolismu myokardu, byl
učiněn na podkladě provedených teoretických
a experimentálních výzkumů energetiky a bio-
chemie zkracování Srdečního Svalu.

Energie, která je Zapotřebí ke zkrácení srdeč-
ního svalu, se vyrábí v procesech aerobního
okysličení mastných kyselin a glukóZy. Základ-
ní Stadia těchto procesů probíhají tak, že jsou
spřažena se Syntézou adenosintrifosfátu v re-
akci okysličujícího fosforováni. Zkrácení svalů
probíhá v důsledku rozštěpení adenosintrifos-
fátu v adenosintrifosfátové reakci mioZinu, jed-
né Z hlavních bílkovin Zkracujícího aparátu sva-
lových buněk. Mělo se Za to, že adenosintrifos-
fát používaný k udržování zkrácení přichází
ke Zkracova'cimu aparátu svalové buňky přímo
z mitochondrů, tj. přenos energie byl považován
za jednoduchou fyzikální difúzi adenosintrifos-

fátu z mitochondrů svalové buňky. Avšak po-
Slední výzkumy biochemických Změn, probíha-
jících ve Svalové buňce při infarktu myokardu,
ukázaly, že v těchto podmínkách Se zcela pře-
rušuje zkracování srdečního svalu při téměř
neměnné a vysoké hladině adenosintrifosfátu
V buňkách. Tyto výsledky Se nesrovnávaly se
všeobecně přijatým Schématem přepravy ener-
gie v srdečních buňkách a byly podkladem pro
hypotézu o tom, že přenos energie lze provést
kreatinfosfátem -- fosfátovým spojením, které
existuje v srdečních buňkách. Vycházejíce z to-
ho, provedli autoři podrobné výzkumy mecha-
nismu interbuněčné přepravy energie v Srdeč-
ním svalu.

V srdečních buňkách je vysoká aktivita krea-
tinfosfokinázy —— fermentu katalizujícího zpět-
nou reakci fosforování kreatinu adenosintrifos-
fátem s vytvářením kreatinfosfátu a adenosin-
difOSfátu. Při výzkumu rozkládání tohoto fer-
mentu uvnitř buňky se zjistilo, že asi 30 O/0 kre-
atinfosfokinázy Srdeční buňky je lokalizováno
v mitochondriích a asi 20 0/0 je spojeno S mio-
fibrilami srdce.

Podrobný průzkum funkční úlohy mito-
chondriální kreatinfosfokinázy s použitím fyzi-
kálněchemických a matematických metod a
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rovněž experimentální Studium uvedené otáz-
ky potvrdily, že tento ferment je způsobilý vel-
mi účinně katalyzovatpoužívání kreatinfosfá-
tu syntetizovaného V mitochondriîch adenosin-
triiosfátu pro Syntézu v mezimembránovém pro-
Storu mitochondrií. Účinná Syntéza kreatinios-
fátu se zajišt'uje funkčním Spřažením kreatin-
ÍoSfokinázy S adenosintriiosfátem —— adenosin—
difosfâtem translokází. Translokáze, lokalizova-
ná ve vnitřní membráně mitochondrií, přenáší
molekuly adenosintrifosfátu zevnitř přímo na
aktivní ústředí kreatinfosfokinázy, lokalizované
na vnější Straně vnitřní membrány, která použí-
vá molekuly adenosintrifosfátu pro účinnou
Syntézu kreatinfosfátu. V důsledku takového
Spřažení je prakticky jediným makroenergetic-
kým fosfátovým Spojením vycházejícím Z mito-
chondrií do cytoplazmy kreatinÍoSÍát.

Výzkum buněčných Struktur, ve kterých pro-
bíhají procesy používání energie [miofibrily,
Sarkoplazmatický retikulin, plazmatická mem-
brána buňky] ukázal, že se všemi těmito struk-
turami je spojen zvláštní izoferment kreatin-
fosfokinázy, těsně spojený s adenosintrifosiáty
přímo udržujícími reakci používání energie. Dí-
ky tomu může kreatinfosfát syntetizovaný v mi-
tochondriích být účinně používán k uspokojo-
vání energetických potřeb buňky.

Důkaz existence kreatiniosiˇ'átové cesty vni-
trobuněčné přepravy energie umožnil učinit zá-
věr o tom, že Síla Zkracování srdečního svalu
závisí na intenzitě přepravy energie touto ceS-
tou a tím na vnitrobuněčném obsahu kreatin-
fosfátu. Správnost tohoto závěru byla dokázána
při pokusech S používáním Zkracujících pásek
srdce žáby. Bylo zjištěno, že vymývání kreatinu

ze svalových buněk Srdce dlouhodobou periúzí
normálním Íyziologickým roztokem je prováze-
no paralelním zmenšením obsahu kreatiniosfá-
tu a Síly zkracování Srdečního Svalu. Zavedení
kreatinu do Svalu umožnilo v těchto podmín-
kách zcela obnovit výchozí obsah kreatinfosiá-
tu, což bylo doprovázeno úplným obnovením
síly zkracování. Výsledky těchto experimentů
ukázaly, že Sila zkracování Srdečního Svalu zá-
visí na obsahu kreatiníosfátu v buňkách, což
Se opět určí koncentrací kreatinu v buňkách.
Tak kreatin, který je způsobilý Stimulovat ane-
bo inhibovat kreatinfosfátovou cestu přepravy
energie, je účinným regulátorem Síly zkracová-
ní Srdečního Svalu.

Vědecký význam tohoto objevu Spočívá v tom.
že přináší zásadní změny do Současných před-
Stav o cestách vnitrobuněčné přepravy energie
ve svalových buňkách srdce a vytváří podklad
pro vypracování nového Směru výzkumů meta-
bolismu myokardu. Praktický význam objevu
Spočívá v tom, že otevírá nové možnosti hledá.-
ní a vytváření iarmakologických preparátů a
prostředků, které volitelně ovlivňují jednotlivá
Stadia vnitrobuněčné přepravy energie a umož--
ňují cílevědomě působit na zkracování myokar-
du. Konec konců to umožní vypracovat nové
prostředky pro léčení srdečních a cévních ne-
mocí.
[Objev SSSR číS. 187]
[Státní výbor Rady ministrů SSSR pro vynálezy
a objevy. Objevy v SSSR. Sborník krátkých po-
pisů objevů zapsaných ve Státním rejstříku ob-
jevů SSSR]
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