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EXOTICKE PARAZITOZY V SOUVISLOSTI S POBYTEM V ZAHRANICI

Plk. MUDr. |. CAHA, RNDr. M. NEKVASIL

Pocget osob pfijiZzdéjicich z tropli a subtropii
v posledni dobé stdle naristd, a tak v dasledku
rychlého a castého styku i s nejvzddleng&jSimi
oblastmi zemé&koule, kde je zaznamendvan vy-
soky vyskyt nejriznéjSich parazitdz, vzrista ri-
ziko zavleCeni téchto neobvyklych parazitar-
nich onemocnéni do Evropy i na tzemi nasi re-
publiky. V rdmci 1ékafského vySetfeni pFi pri-
jezdu zabezpecujeme laboratorni kontrolu ci-
zincli a maSich obfanii vracejicich se vé&tSinou
z pracovniho pobytu v tropech a subtropech.
Jsou zkuSenosti, Ze nékteré kosmopolitni para-
zit6zy mohou predstavovat pro nasSe ob&any pri
pobytu v téchto oblastech i po navratu domi
vétSi ohroZeni jejich zdravi neZ vSeobecné& oba-
vané, tzv. exotické infekéni nemoci mikrobidl-
niho ptivodu.

Na nasSem pracovisti vySetfujeme d&eskoslo-
venské obcany a z cizich statnich pfisluSnika
cidlni Skoleni a vyuku v rdmci rezortli, a to
z oblasti Stfedniho vychodu, Afriky, Jihovy-
chodni Asie, Karibské oblasti, ale i z dalSich
mist.

V souboru 542 osob, které jsme po piijezdu
z tropll @ subtropti v obdobi let 1977 aZ srpen
1982 méli moZnost parazitologicky vySetfovat,
bylo 483 ¢eskoslovenskych ob¢ant a 59 cizincl.
Celkem jsme zjistili 57 malezt (47 u cizincl a
10 u ¢s. obCanti) pozitivnich na u n4ds méné ob-
vyklé parazitézy. Pozitivni mélez jsme nasli
u 79,6 % vy3etFovanych cizincd, zatimco u na-
Sich obc¢and pozitivita ¢inila 2,1 %. Tato okol-
nost svédéi pro dobry efekt preventivnich opa-
tfeni, provddénych pri zdravotnické péciu na-
Sich ob¢ant, ovSem viibec nds nezbavuje povin-
nosti tuto péc¢i ddle prohlubovat, protoZe byt
jednotlivd zdvaZnd parazitdrni onemocnéni mo-
hou byt pro nemocné a okoli nebezpeéna.

V naSem spektru poradi parazitdrnich pi-
vodci sefazenych podle Eetnosti pozitivnich na-
lezl (u cizincl a €s. ob¢anit spoleéné) v abso-
lutnich poé&tech bylo nésledujici:

1. Trichuris trichiura 19 néalezii

Ascaris lumbricoides 9

Necator americanus 8

Iodamoeba buetschlii 6

Ancylostoma duodenale 5

Hymenolepis nana 3

Entamoeba histolytica 2

Schistosoma haematobium 2
Nésledujici parazité byli zastoupeni jen jedi-
nym nédlezem:

O NP WM

Trichostrongylus sp.
Pentatrichomonas hominis

Plasmodium falciparum

Plasmodium vivax

Sarcocystis bovishominis

Entamoeba harmanni v kombinaci s
- Iodamoeba buetschlii

AniZ bychom zachézeli do podrobnosti, dovo-
lime si uvedeny p¥ehled stru¢né komentovat né-
kterymi zajimavostmi.

Z vyvojovych stadii Entamoeba histolytica
jsme vétSinou nalézali jen cysty, trofozoit a
cysty soucasn& jsme zjistili u zamé&stnankyné
CSA po néavratu z Indie. Ta prodélala v kvétnu
v Bombaji prudkou, nékolikadenni diareu. Po
ndvratu domi se objevily kreCovité bolesti
v podbfisku, krev ve stolici, borborygma a po-
tiZze pfes obvyklou 1é€bu neustupovaly. Teprve
v zafi byla nemocnd parazitologicky vySetfena
a v naS$i laboratofi byla zjiSténa ve stolici Enta-
moeba hystolytica, forma dysenterica i forma
minuta. Po hospitalizaci a po 1é¢b& kombinaci
Entizolu s tetracyklinem se stav upravil a také
kontrolnimi vySetfenimi nebyla jiZ prokédzana
Zadnd z dfive nalezenych forem améby.

Pro dspéch laboratorni diagnostiky amébidzy
ma zdsadni vyznam doba mezi odb&rem mate-
ridlu a jeho laboratornim zpracovanim. P¥i po-
kojové teploté dysenterické formy améby za-
ru¢ené hynou, a proto nadéjné vysledky zaru-
duje odbér materidlu pfimo v laboratornim za-
fizeni. Cysty améby se podafilo v nasi laborato-
I'i prokdzat v natérech stolice barvenych podle
Heidenheina, pokus o izolaci a kultivaci tohoto
kmene se opakované nezdafil ani na Entamoe-
ba medium Difco ani na ptidé Dobell-Leidlaw.

DepistdaZi provadénou u stdlého indického
persondlu hotelu CSA v Bombaji byla prokaza-
na moznost zdravotniho ohroZeni masSich ‘obca-
nit v hotelu pfebyvajicich. U tamniho personélu
byly zjiStény z protozoi Giardia intestinalis,
Pentatrichomonas hominis, z helmintf pak An-
cylostoma duodenale, Necator americanus a
Trichuris trichiura.

Casto se setkdvame s poZadavky diagnostiko-
vat maléarii. Na nésledujicich fotografiich de-
monstrujeme né&které nase nélezy. V této sou-
vislosti musime podotknout, Ze fada zdravotnic-
kych pracovist Spatnym provedenim tlusté kap-
ky znac¢né ztéZuje laboratofi diagnostickou ¢&in-
nost.

S nédlezy u nds uZ vzacné nalézanych stiev-
nich améb Iodamoeba bueschlii a Entamoeba
hartmanni jsme se setkali u absolventa 1é¢ené-
ho v UVN s dg. psoriasis. K infekci amébami
do$lo pied néstupem zakladni vojenské sluZby
v oblasti Feky Leny na Sibifi pfi stavb& BAM
kontaminovanou Fiéni vodou.

U cizince se ndm hned napoprvé podafilo



ROCNIK LII, 1983, &. 6 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY 239

Obr. 1 Obr. 3

Obr. 2 Obr. 4
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obr. 5 Obr. 7
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prokdzat v 10 ml ranni moce vajicka exotické
Schistosoma haematobium.

Nalezy kokcidie Sarcocystis bovishominis u pri-
slusnika MV a vajicek Trichostrongylus sp.
u dalsSiho naSeho obcana, tedy u osob bez za-
hrani¢éniho pobytu v anamnéze, ukazuji na vy-
znam parazitdrni infestace jate¢nych zvirat pro
lidskou patologii a zaroveil i vyznam opomenu-
ti zadsad hygienickych opatfeni.

Na$im prispévkem jsme chtéli demonstrovat
podil 1ékarské parazitologie na komplexni zdra-
votni péci o osoby prijiZzdéjici z oblasti zamofre-
nych tropickymi nemocemi.

Souhrn

Je uvedeno spektrum pozitivnich nédlezli exo-
tickych parazitéz, zjiSténych u cizincd a nasich
obc¢antt vracejicich se z pracovniho pobytu
v tropech a subtropech.

Na obr. 1—4 jsou vajitka helminti Ascaris lumbricoi-
des, Trichuris trichiura, Schistosoma haematobium a Ne-
cator americanus, zvétSeno 250x. Na obr. 5—9 nésledu-
ji po sobé trofozoit Entamoeba histolytica, 500x, Tricho-
monas intestinalis, lodamoeba bueschlii, makrogametocyt
Plasmodium falciparum a dva prsténky Plasmodium vi-
vax, 1000x.
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Kli¢ova slova: Exotické parazitézy; Navrat z tropd a sub-
tropt. Obr. 9




